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Introduccion

Temas de la voluntad, el conocimiento, la inteligencia, la conciencia humana, han sido
objeto de atencidn y estudios desde la filosofia antigua y la ciencia moderna. Hoy en dia se
redimensionan e instalan en la cultura mundial por los progresos
epistémico-metodoldgicos que vienen brindando las neurociencias, cuyo objeto de
investigacion es el cerebro, su estructura, funcién y procesos complejos, mediante las
redes neuronales y los fenémenos diversos que desencadenan, entre ellos la cogniciény la

subjetividad.

Al observar la vida politica, econdmica, social, industrial y ecolégica del global de las
regiones que integran el planeta Tierra, casi es imposible ser optimista y pensar que la
educacion universitaria debe seguir su rumbo acostumbrado, el caos que rodea todo ello,
invita a pensar que no todas las soluciones vendran de la ciencia, dado que las
problematicas que se viven, muchas de ellas han tenido su origen en el manejo poco ético
de sus aportaciones; sin embargo, es también importante que las universidades
reconozcan y trabajen a la par con las propuestas de saberes y conocimientos que las
comunidades tradicionales, campesinas, ancestrales, y, en general, no académicas poseen,
dada la riqueza de conocimientos que han contenido durante siglos, y que son parte del

legado para la cocreacion de alternativas al caos.

La presente publicacién es el resultado de mas de 16 afios de trabajo colegiado entre grupos
de investigacion de posgrado que asisten a seminarios semestrales sobre ética y
Universidad, trabajando temdticas de actualidad con miradas que reconocen las
aportaciones desde otros saberes que trascienden la academia, sin que ello implique el
desconocimiento de esta, especialmente la presente publicacidon corresponde a su edicién
XX. Los topicos estan relacionados con algunas lineas de investigacion del doctorado en

ética social, que pueden servir al grupo de alumnos y profesores para retroalimentar sus



diferentes investigaciones y complementarlas, por lo que el contenido refleja las

reflexiones de los seminarios precedentes, y el producto siempre, es una publicacién.’

En los dltimos 20 afios han cobrado protagonismo las neurociencias desde un trabajo
interdisciplinar, que si bien han logrado aportaciones, suimpacto ha causado estragos en
la libertad, y privacidad de ciertos grupos, vulnerando datos emocionales y mentales, mas
alla de la conciencia de las personas, dado lo invasivo de algunos de los métodos utilizados,
siendo la neuroética una propuesta que se ha ido consolidado de manera sistematica,
recuperando elementos desde disciplinas como: neurologia, filosofia moral, sociologia,
psicologia, medicina, bioética, derecho, gastronomia y mercadotecnia; a fin de identificar,

problematizar y proponer alternativas para la aplicacién ética en las areas mencionadas.

Asimismo, el avance de las neurociencias ha transformado, no solo la comprensién del
funcionamiento del cerebro humano y de sus procesos cognitivos, también el de otras
especies animales que comparten caracteristicas con la humanidad, como la memoria, la
empatia y la toma de decisiones morales, lo que en consecuencia conlleva a plantear
preguntas fundamentales en torno a las implicaciones éticas, sociales y politicas derivadas
de la utilizacién de animales para diversos fines humanos. Asi, al investigar las bases
bioldgicas del sentido ético, no solo en humanos, da lugar a la dimensién interdisciplinaria
de la neuroética, sin quedar reducida a un solo campo, dado que reflexiona, articula y
dialoga, también con la etologia, con el fin de orientar el uso responsable del conocimiento
neurocientifico y proteger la dignidad, la autonomia y la justicia, también de otras

especies.

Se considera que la formacién de futuros posgraduados en el area de ética social requiere
conocer no, solo lo que la ciencia occidental ha propuesto, sino también visibilizar e
incorporar otras propuestas latinas y de otras latitudes, como otras formas de hacer

conocimiento, a través de enlazar diferentes estrategias que aporten soluciones para una

' La presente obra colectiva es producto del Seminario “Etica y Universidad. Neuroética y alternativas
pluriepistémicas en incidencias socioambientales” Agosto-diciembre 2025 (Impartido en la Universidad
Auténoma del Estado de México, en el Instituto de Estudios sobre la Universidad). Y declaramos que no
recibié financiamiento externo de agencias del sector ptblico, privado o sin fines de lucro. Su publicacién fue
posible gracias a las aportaciones de las autoras y los autores.
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convivencia planetaria mas responsable, sana, asertiva y sostenible. Si ello requiere
levantar lavoz, y ala par, abrirse a mas tecnologia, entonces también se tiene que buscar la
manera mas justa de que esto suceda, como es el caso de las neurociencias y especialmente
de la neuroética, dado que ellas pueden tener aportaciones importantes para trascender el

caos.

La presente publicaciéon no desconoce la existencia de beneficios en los estudios
neurocientificos, mismos que han aportado nuevas perspectivas de solucién a
problematicas, en donde se han evidenciado diversas interacciones entre las areas del
cerebro y su comunicacién a través de las neuronas, que modifican la manera en que una

persona puede percibirse a si mismay a los demas.

Por otra parte, muchos saberes recuperados estin enfocindose hacia la armonia con la
propia tierra, la conexidn con la naturaleza, privilegiando la vida, fomentando entre las
personas el bien comin, asi como la justicia con todos los seres que forman parte de la
comunidad, entendiendo que la sobreexplotacion y lenta renovacién de los bienes
naturales, aparte de ser un ecocidio, se estd gestando un suicidio masivo. Por ello que es
importante mirar hacia otras formas de crear la vida, no solo la social desde una visién

antropoldgica, sino a partir de un sentir y conocer biocéntrico.

La relacion natural de los organismos vivos -particularmente el ser humano- con su
entorno terrestre y celeste, es innegable e imprescindible en términos de intercambio de
energias. Existe una dialéctica en la relacién interna, cerebral-mental, con la naturalezay
el cosmos, respecto al organismo que percibe la didspora de estimulos y sensaciones del
exterior. Adentro-afuera, Alma-cuerpo, res cogitans-ves extensa es la relacion que lleva ala
cuestion de la Vida, y su consecuencia y/o antitesis, la muerte. Quien se ha formulado esta
y muchas otras interrogantes es la mente, como intelecto y conciencia humana. El
problema filoséfico mente-cuerpo de antafio escala a la escena mundial a través de temas
actuales derivados de investigaciones recientes en las neurociencias, colocando a la

inter-transdisciplina por otra parte, en el escenario epistémico-metodoldgico.

Gran parte del cuestionamiento de la presente publicacion es el analisis del deber ético

universitario y su quehacer en la formacién humanistica; asimismo se propone la
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integracién a la academia, de otros saberes como el arte, la literatura, la espiritualidad, el
mito, la medicina tradicional, etc. como fuentes importantes de conocimientos, necesarios
en la construcciéon de saberes transdisciplinarios que sirvan como guia ética para

recuperar la armonia entre la sociedad y la naturaleza.

La obra se estructura en en tres ejes fundamentales, la primera parte estd enfocada a la
propuesta de reflexiones morales en torno a las neurociencias; la segunda aborda la
implicacién social de la neuroética, los Sistemas de Inteligencia Artificial, el marketing, la
gastronomia, la consideracién moral de otras especies. El tercer apartado trata el didlogo

pluriepistémico y la neuroética.

A continuacién, se esbozan las temadticas incluidas en los tres apartados. La primera,
relacionada a las reflexiones morales en las neurociencias, se inicia con la participacién de
Alfredo Angel Ramirez Carbajal, con el tema Neuroética y perspectivas pluriepistémicas:
una revision critica del estado del arte, en donde el autor aporta una propuesta
pluriepistémica, que redefine la neuroética. En lugar de concebir la mente, la moral y la
agencia como entidades universales, la nueva perspectiva las entiende como fenémenos
situados, condicionados por contextos culturales, histéricos y sociales especificos. Este

giro, reformula e integra diversas formas de conocimiento y sensibilidad ética

El capitulo dos lo proponen Arturo Enrique Orozco Vargas y J. Loreto Salvador Benitez, con
el titulo: De la desvinculacién moral a la neuroética de la conciencia critica, en el que
presentan una aportacion tedrica que comienza con el desarrollo moral y concluye con la
participacion social. En el centro, ubican a la neuroética, la cual consideran ha permitido
comprender con mayor profundidad la naturaleza de la conciencia moral y
particularmente de la conciencia critica, aspecto que asumen, permitird analizar,
reflexionar y actuar en favor de un cambio profundo y verdadero de las condiciones

sociales de injusticia y desigualdad presentes en cualquier sociedad.

El tercer capitulo, Neurocentrismo y plasticidad. Un andlisis sobre los alcances y limites de
la neuroética es presentado por Humberto Zetina Gutiérrez, quien reflexiona en torno al
neurocentrismo, acufiado por Markus Gabriel para quien los actos morales no pueden

reducirse a una funcién cerebral, ignorando la complejidad del yo. De esta forma el
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concepto de plasticidad permite entender que el cerebro no determina la identidad, sino

que puede ser moldeado por la educacion.

El cuarto capitulo es presentado por Octavio Marquez Mendoza y Marcela Veytia Lopez,
con la tematica relacionada a la vulnerabilidad emocional desde la bioética y la neuroética,
en donde analizan la vulnerabilidad emocional como un paradigma de riesgo ético, que
surge del acercamiento entre neurotecnologias e inteligencia artificial. Argumentan que la
capacidad de registrar, interpretar y manipular la actividad cerebral trasciende las
preocupaciones bioéticas tradicionales, amenazando la privacidad mental, la integridad

personal y la autonomia de la voluntad.

El quinto capitulo, y altimo de la primera parte, es propuesto por Emma Gonzilez
Carmona, con el tema referentes epistemoldgicos de la generaciéon de conocimientos en la
ética de la neurociencia y neurociencia de la ética, en donde propone mostrar los
elementos ético-epistemoldgicos en la construccién de conocimientos en areas
emergentes, frente a escenarios complejos que derivan nuevos obsticulos y conflictos
éticos que se analizan a través de la reflexién-argumentacién de textos de esta nueva

disciplina.

La segunda parte de la presente publicacidn, estd relacionada a los impactos sociales de las
neurociencias, atendiendo diversas problematicas actuales, abre este apartado con el
nimero seis, Guadalupe Nancy Nava Gémez, con el tema Exploracién sobre las bases
cerebrales detrds de la gramatica universal y moral desde la neuroética en la era de los SIA,
en donde aborda lo que ella llama, encrucijada histérica y evolutiva derivada de los
procesos disruptivos asociados con la incorporacién de los Sistemas de Inteligencia

Artificial en diversas esferas de la actividad humana.

El capitulo siete estd a cargo de Hilda C. Vargas Cancino, con el tema Neuromarketing y
neurogastronomia, donde aborda una perspectiva ética del consumo alimentario, tiene
como propdsito identificar las principales estrategias del neuromarketing y su impacto
nocivo en la poblacién consumidora de alimentos, ademds de la huella ecoldgica

resultante, proponiendo algunas acciones que puedan mitigar los efectos dadinos;
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asimismo se enfoca en analizar las aportaciones de la neurogastronomia en la promocién

de un consumo saludable de alimentos.

El octavo capitulo lo presenta Yazmin Araceli Pérez Herndndez, con el tema Neuroética y
ética animal: hacia una convergencia para la consideracién moral de los animales, en
donde aborda los puntos de encuentro entre la neuroética y la ética animal, y como es que
a través de la interseccion entre ambas disciplinas es posible fundamentar la consideracién

moral de los animales.

El capitulo nueve lo propone Nancy Caballero Reynaga, cuyo titulo es Del Homo Sapiens al
Homo Nexus: hacia una neuroética de la empatia en tiempos de la Inteligencia Artificial,
donde analiza la tension entre la educacién superior y la incorporacién de la Inteligencia
Artificial (IA), la cual suele obedecer a necesidades del mercado mas que a requerimientos
pedagdgicos. Actualmente, las demandas de “calidad” exigen el maximo rendimiento al
estudiantado; sin embargo, desde la academia se pasa por alto que la formacién también
requiere tiempo y esfuerzo como parte del florecimiento ético de lo humano. Por ello, la

necesidad de atender los vinculos con “el otro” en estos tiempos de era digital.

Cierra este apartado Camila Blanco Valdés, con el capitulo diez, Neuroética: del Yo al Otro
en la ética levinasiana, en donde argumenta que la neuroética representa una condicién de
posibilidad para que el desarrollo neurocientifico no comprometa la dignidad, la
capacidad de agencia y el pensamiento critico. Parte de la ética levinasiana, donde se
advierte que, una optimizacién centrada en el incremento del potencial propio puede
derivar en una ontologia del dominio, donde el sujeto se encierra en su mismidad y reduce

la alteridad a un objeto de competencia o comparacion técnica.

La tercera parte y final, relacionada al Didlogo pluriepistémico y neuroética, inicia con el
capitulo once, el cual estd a cargo de Maria del Rosario Guzman Alvirde, con el titulo
Pluralidades epistémicas y fundamentos éticos para el cuidado de la vida, donde analiza la
necesidad de transitar hacia una pluralidad de conocimientos y una ética del cuidado de la
vida, dado el predominio del pensamiento occidental. Por ello, propone una insurgencia

de saberes que revalorice conocimientos alternos como matriz epistémica, en donde esta
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integrado el saber humano, convirtiéndose en fuente de sentido y constructor de

realidades.

En el capitulo doce, presentado por Leticia Villamar Lépez, con el tema Etica del cuidado y
ecosofia: hacia la pluralidad de saberes, analiza algunas propuestas tedricas que sustentan
la interconexién entre las especies y el reconocimiento de la pluralidad de saberes,
enfocados al cuidado de la vida en comunidad, la autora las propone como alternativa a la

serie de alteraciones en los ecosistemas y en los ciclos naturales de la Tierra.

El capitulo final es presentado por Eliasib Harim Robles Dominguez, con una tematica que
reconoce al arte como saber y practica de conciencia, cuyo titulo es El teatro como
laboratorio neuroético: Abrazar la filosofia moral a través del drama; en él analiza el
estudio de la moralidad desde el teatro, como desafio que considera contextos diversos,
desde lo individual hasta lo universal; asimismo, profundiza en las practicas éticas a partir
de las experiencias teatrales dentro del plano educativo, como una manera de crear
reflexiones y transformaciones paradigmaticas personales y sociales. El autor sostiene que
existe un drama-aprendizaje moral cuando los ejercicios escénicos son llevados al plano

educativo.

La pluralidad de tematicas que integran la presente publicacién, permite ampliar la visién
de las bases epistemoldgicas de la ética social, donde las neurociencias, la bioética,
atravesando por el marketing en correlato directo con el consumo acritico, la gastronomia
sostenible, la filosofia, la educacién, la inteligencia artificial y las artes escénicas,
comparten aportaciones de vanguardia, que complementadas con plurisaberes
relacionados a los pueblos, las comunidades, el arte, la cultura y, a la consideracion de
otras especies, favorecen todos a una visién mas integral para la formacién humanistica,
impulsando el fortalecimiento de una conciencia critica en alumnos e investigadores,
donde la perspectiva siempre sea la transformacién de la realidad, contribuyendo al

florecimiento tanto de la sociedad como de la naturaleza.
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Primera parte

Reflexiones morales en
torno a las neurociencias



Capitulo I

Neuroética y perspectivas pluriepistémicas: Una revision
critica del estado del arte

Alfredo Angel Ramirez Carbajal
https://orcid.org/0000-0002-1712-7855

Universidad Auténoma del Estado de México, México

DOI: https://doi.org/10.58210/ecds20-1

* Autor de correspondencia: aaramirezc@uaemex.mx

Resumen

El capitulo analiza criticamente la evolucién de la neuroética como campo
interdisciplinario surgido a partir del desarrollo de las neurociencias, las neurotecnologias
y la inteligencia artificial. Tradicionalmente, la neuroética se ha enfocado en los dilemas
éticos derivados del estudio e intervencidén sobre el cerebro humano, abordando temas
como la autonomia, la responsabilidad moral, la identidad personal, la privacidad mental
y los limites del neuromejoramiento. Sin embargo, el texto sostiene que este campo ha
estado dominado por marcos epistemoldgicos occidentales, naturalistas y tecnocientificos
que tienden a reducir los fendmenos morales a correlatos neuronales, dejando en segundo
plano dimensiones histéricas, culturales y sociales.

A partir de una revision critica de la literatura reciente (2019-2026), se identifica un giro
hacia una neuroética global, intercultural y pluriepistémica, orientada a reconocer la
coexistencia de multiples formas de conocimiento y comprensién de la mente. Este

enfoque promueve el didlogo entre saberes cientificos, filoséficos, indigenas, comunitarios
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y no occidentales, incorporando principios de inclusién epistémica y gobernanza
participativa. Asimismo, se destacan innovaciones metodoldgicas basadas en enfoques

mixtos, participativos e interculturales.

El capitulo concluye que la neuroética contemporinea debe superar los enfoques
reduccionistas y avanzar hacia una perspectiva capaz de integrar diversidad cultural, rigor
cientifico y responsabilidad social. Desde esta vision, la neuroética se redefine como un
espacio de didlogo critico orientado a promover la justicia cognitiva, la proteccién de los
neuroderechos y una comprension mdas compleja e inclusiva de la relacién entre cerebro,

mente, cultura y sociedad.

Palabras clave: cognition, epistemology, ethics of science, neurosciences, cognitive

justice

Abstract

This chapter critically analyzes the evolution of neuroethics as an interdisciplinary field that
emerged from developments in the neurosciences, neurotechnologies, and artificial intelligence.
Traditionally, neuroethics has focused on the ethical dilemmas arising from the study of and
intervention in the human brain, addressing issues such as autonomy, moral responsibility,
personal identity, mental privacy, and the limits of neuroenhancement. The text argues, however,
that the field has been dominated by Western, naturalist, and technoscientific epistemological
frameworks that tend to reduce moral phenomena to neural correlates, leaving historical, cultural,
and social dimensions in the background. Drawing on a critical review of recent literature
(2019-2026), the chapter identifies a shift toward a global, intercultural, and pluri-epistemic
neuroethics oriented toward recognizing the coexistence of multiple forms of knowledge and of
understandings of the mind. This approach promotes dialogue among scientific, philosophical,
Indigenous, community-based, and non-Western knowledges, incorporating principles of
epistemic inclusion and participatory governance. Methodological innovations based on mixed,
participatory, and intercultural approaches are also highlighted. The chapter concludes that
contemporary neuroethics must move beyond reductionist approaches and advance toward a
perspective capable of integrating cultural diversity, scientific rigor, and social responsibility. From

this standpoint, neuroethics is redefined as a space of critical dialogue aimed at promoting
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cognitive justice, the protection of neurorights, and a more complex and inclusive understanding

of the relationship among brain, mind, culture, and society.
Keywords: cognition, epistemology, ethics of science, neurosciences, cognitive justice

1. Presentacién

Durante las dos tltimas décadas, y en estrecha correspondencia con el desarrollo acelerado
de las ciencias del cerebro, la neuroética se ha consolidado progresivamente como un
campo de reflexion interdisciplinaria que articula de manera sistematica aportaciones
provenientes de la neurociencia, la filosofia moral, la psicologia, la medicina y la bioética,
con el objetivo de analizar, problematizar y orientar los dilemas morales, sociales y
normativos que emergen del conocimiento cientifico del cerebro humano y de las
multiples formas de intervencién técnica sobre sus procesos (Illes & Bird, 2006; Racine &
Aspler, 2017). Desde esta perspectiva, la neuroética no surge de manera aislada, sino que se
desarrolla de forma paralela y reactiva a los avances vertiginosos registrados en las
neurociencias cognitivas, la neurotecnologia y la inteligencia artificial, avances que han
ampliado de manera sustantiva las posibilidades de observacion, medicién, modificacion
e, incluso optimizacién de los procesos mentales. Como consecuencia de ello, se han
generado nuevas y complejas interrogantes vinculadas con nociones fundamentales tales
como conciencia, responsabilidad moral, libertad de decisién, identidad personal y limites

éticos de la intervencidn tecnoldgica sobre la mente humana.

Sin embargo, a medida que la neuroética ha adquirido mayor visibilidad académica e
institucional, también ha sido objeto de criticas cada vez mas sistematicas,
particularmente en lo que respecta a su tendencia a privilegiar marcos epistémicos de
corte occidental, naturalista y tecnocientifico, los cuales, si bien han resultado eficaces
para describir y modelar procesos neurobioldgicos, tienden a la vez a invisibilizar,
subordinar o excluir otras formas de conocimiento y comprension de la mente, de la
moralidad y de la experiencia humana (Susser & Cabrera, 2024; Mignolo & Walsh, 2018;
Santos, 2019). Esta orientacion dominante ha favorecido lecturas reduccionistas que

conciben los fendmenos morales como meros correlatos neuronales y dejan en segundo

19



plano las dimensiones histéricas, culturales, sociales y relacionales que configuran la

agencia moral.

Desde una perspectiva histérica y analitica, la neuroética contemporinea puede
comprenderse a partir de la articulacién de dos grandes vertientes conceptuales que han
estructurado su desarrollo tedrico y empirico. Por un lado, la denominada neuroética en la
neurociencia se orienta al andlisis critico de las implicaciones éticas derivadas de la practica
cientifica y tecnoldgica aplicada al estudio del cerebro; por otro lado, la llamada neuroética
de la neurociencia se ocupa de examinar cémo los hallazgos neurocientificos inciden,
transforman o tensionan los conceptos éticos, filoséficos y juridicos tradicionales (Illes,
2023). Es decir, ambas corrientes han contribuido de manera significativa a la
identificacidn y clarificacién de dilemas éticos asociados a la intervencién directa sobre el
cerebro humano, tales como la manipulacién neural, las practicas de neuromejoramiento
cognitivo y conductual, asi como el uso de técnicas de neuroimagen funcional en contextos
particularmente sensibles, entre los que destacan: el ambito juridico, el educativo y el

clinico, por mencionar algunos.

Estos desarrollos han permitido, ademas, reconocer de forma mas precisa los riesgos,
beneficios y tensiones normativas implicadas en la aplicaciéon de tecnologias
neurocientificas y han favorecido marcos analiticos mis complejos para la deliberacién
ética y la toma de decisiones regulatorias. No obstante, este avance teérico y empirico ha
ido acompanado de una creciente inquietud critica respecto a los limites epistemoldgicos
del paradigma dominante en neuroética, especialmente en lo que concierne a su
inclinacién a interpretar los fenémenos morales como entidades esencialmente naturales,
explicables a partir de procesos neurobioldgicos. Tal reduccién tiende a desatender la
complejidad de la moralidad entendida como una construccién situada, histéricamente
configurada y mediada por factores culturales, sociales y relacionales, lo que puede derivar
en interpretaciones parciales o excesivamente simplificadoras de la agencia moral humana

y de los procesos normativos que la sostienen (Wexler & Specker Sullivan, 2023).
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Este trabajo revisa, desde una perspectiva tedrico-analitica, el estado del arte de la
neuroética, los retos que en la actualidad enfrenta y las alternativas que podrian resultar

viables.

Para ello, se desarrolld6 una revisién bibliografica de caracter tedrico-analitico. Se
consultaron publicaciones especializadas indexadas en Scopus, Web of Science, PubMed y
Google Scholar, considerando principalmente estudios publicados entre 2019 y 2024. De
manera complementaria, se incorporaron obras fundacionales anteriores a ese periodo y
aportes emergentes posteriores a 2024, en ambos casos por su relevancia para el marco
conceptual del campo. La busqueda se realizé utilizando descriptores como neuroethics,
global neuroethics, plural epistemologies, cognitive justice y decoloniality. Se incluyeron articulos
cientificos, libros y capitulos de libro con relevancia académica para el tema, excluyéndose
documentos duplicados, publicaciones no arbitradas y trabajos que no abordaban

directamente las dimensiones éticas, epistemoldgicas o socioculturales de la neuroética.
2. Estadodelarte

La revision de la literatura especializada mas reciente muestra que diversos investigadores
han subrayado, de manera convergente, la necesidad de replantear la neuroética desde
enfoques mas inclusivos, capaces de reconocer la coexistencia de multiples racionalidades
y diversas formas de comprender, interpretar y sobre la mente y la moralidad. Este giro
epistemoldgico supone asumir que la reflexion ética sobre el cerebro no puede permanecer
circunscrita exclusivamente a los marcos conceptuales del norte global ni a la
epistemologia positivista que ha dominado histéricamente gran parte de la investigacion
neurocientifica (Mignolo & Walsh, 2018). En este contexto, la nocién de pluriepistemicidad
—inspirada en los trabajos de Santos (2019) y Mignolo y Walsh (2018)— propone un didlogo
horizontal entre saberes occidentales, indigenas, orientales y afrodescendientes, con el fin
de construir una comprensiéon mas amplia y compleja de la mente, la conciencia y la
responsabilidad moral. Con este enfoque, la neuroética deja de concebirse Ginicamente
como un campo técnico-normativo y se reconfigura como un espacio intercultural y

decolonial en el que coinciden algunas ontologias del pensamiento y de la experiencia.
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En los tltimos afios, la neuroética ha experimentado una profunda reconfiguracién teérica
y metodoldgica, impulsada por la intensificacién de debates en torno a la diversidad
epistémica, la justicia cognitiva y el impacto sociotecnoldgico de las neurociencias. La
literatura reciente evidencia un transito progresivo desde una neuroética biomédica
tradicional hacia una neuroética global e intercultural (Rommelfanger et al., 2018;
Olalde-Mathieu & Licea-Haquet, 2026). Este desplazamiento responde a la creciente
necesidad de problematizar la supuesta universalidad del discurso neuroético hegemoénico
y de reconocer la coexistencia de multiples racionalidades morales en contextos diversos,
lo que ha impulsado su interdisciplinariedad, la inclusién epistémica y el didlogo

intercultural (Friesen et al., 2021; Wexler & Specker Sullivan, 2023).

El presente apartado ofrece, por tanto, una revision sistematica y critica de las principales
tendencias identificadas en la literatura entre 2019 y 2026, organizadas en torno a cinco
ejes: (2) ampliacion del marco conceptual de la neuroética, (b) giro intercultural y global, (c)
emergencia de metodologias mixtas y participativas, (d) integracién del pluralismo

epistémico y (e) consolidacion de agendas decoloniales.
2.1. Conceptualizacion

Las publicaciones académicas producidas entre los afios 2019 y 2026 ponen de manifiesto,
de manera consistente y convergente, un desplazamiento sustantivo desde el enfoque
biomédico clasico hacia una concepciéon ampliada de la neuroética como campo social,
relacional y profundamente contextualizado (Ienca & Andorno, 2017). Mientras que la
neuroética biomédica tradicional tendia a concentrarse prioritariamente en dilemas de
caracter individual —tales como la privacidad mental, la autonomia decisional, el libre
albedrio o los riesgos asociados a la manipulacién neuronal—, la neuroética social
contemporanea enfatiza, de forma creciente, la dimensién colectiva, estructural e
institucional de los problemas neuroéticos, reconociendo que dichos dilemas se inscriben

en entramadaos histdricos, politicos y econémicos mas amplios.

En esta linea, investigaciones recientes sostienen que los procesos cognitivos, afectivos y
morales no pueden ser comprendidos ni analizados de manera aislada respecto del

entorno sociocultural... normas sociales, discursos de poder y estructuras simbdlicas
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compartidas (Decety & Meyer, 2008; Pardo & Patterson, 2011). Asi, por ejemplo, los
debates contemporaneos en torno a la denominada “neuroprivacidad” en contextos de
inteligencia artificial aplicada y neurotecnologias emergentes —como las interfaces
cerebro—computadora o los sistemas de decodificacién neural— evidencian que las
decisiones éticas no dependen exclusivamente de variables neuronales o individuales, sino
que se encuentran profundamente condicionadas por marcos institucionales, légicas de

mercado, intereses corporativos y regimenes regulatorios especificos (Ienca, 2021).

Este giro hacia lo social se articula con marcos como la neurociencia critica y la neuroética
social, que proponen comprender las practicas cientificas y morales del estudio del cerebro
a partir de su inscripcién en contextos histdricos concretos y configuraciones politicas
determinadas (Choudhur et al., 2009; Choudhury & Slaby, 2012). Por lo tanto, la literatura
reciente comienza a reconocer explicitamente que la ética del cerebro no puede reducirse a
una ética de decisiones individuales, sino que debe concebirse, de manera mas amplia,
como una ética de las relaciones, de las interdependencias y de las condiciones sociales de
posibilidad del conocimiento, constituyendo asi un punto de inflexién fundamental para la

articulacién de la pluralidad epistémica en la neuroética de nuestros dias.
2.2. El giro intercultural y global en la neuroética

A partir del aho 2019, un nimero creciente de trabajos ha problematizado de manera
explicita el sesgo euroamericano que histéricamente ha caracterizado la produccién de
conocimiento neuroético, proponiendo una neuroética atenta a tradiciones no
euroamericanas. En el contexto del proyecto chino del cerebro, Wang et al. (2019) sitian
responsabilidad y sostenibilidad de la investigacién frente al legado confuciano y a
concepciones del yo distintas de las individualistas. Este giro responde a la constatacién
empirica y tedrica de que los valores morales, las concepciones del yo, las nociones de
responsabilidad ética y las formas de entender la mente y el cerebro difieren

significativamente segtn la cultura, la tradicion filoséfica y los referentes histéricos.

Bajo esta ldgica, la International Neuroethics Society (INS), en su publicacién
correspondiente al afo 2025, subraya la creciente participacion de grupos de investigacion

provenientes del denominado Sur Global, asi como la expansion de redes colaborativas en
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regiones como Asia, Africa y América Latina, lo cual evidencia un proceso progresivo
—aunque todavia desigual— de descentralizacién epistémica en el campo de la neuroética
(INS, 2025). Estas iniciativas no sélo amplian la diversidad geografica de la investigacion,
sino que también impulsan y matizan/relativizan el eje normativo de los marcos

occidentales.

Ejemplos relevantes de esta tendencia incluyen, por un lado, los trabajos de Kim et al.
(2020) sobre la ética de la compasién en Corea del Sur y, por otro, los estudios
desarrollados por Santos (2019) en comunidades amazodnicas, los cuales integran
cosmologias indigenas en el analisis de la cognicién moral. Ambos casos ilustran cémo la
incorporacién de contextos culturales especificos permite reconocer la profunda
contextualidad de las practicas morales, desafiando asi la idea de una universalidad

neuroética abstracta y desacoplada de las realidades socioculturales actuales.

Desde una perspectiva tedrica mas amplia, trabajos recientes han llevado esta critica al
terreno de las ciencias del cerebro. De la Rosa (2025) propone leer la neurociencia —y los
campos que de ella derivan, como la neuroética— desde la teoria decolonial, evidenciando
como el cerebro se constituye en objeto cientifico ahistdrico y cémo ello reproduce
jerarquias epistémicas. Esta lectura se apoya en el marco mas amplio de la colonialidad del
saber (Maldonado-Torres, 2022), que muestra como el colonialismo definié y restringié
histéricamente la producciéon del conocimiento cientifico. Este desplazamiento hacia la
pluralidad no es meramente inclusivo, sino que implica una reconfiguracién profunda de
los valores, supuestos y criterios de legitimidad que sustentan las practicas

neurocientificas contemporaneas.
2.3. Innovaciones metodoldgicas

Las tendencias mds recientes en la literatura revelan una diversificacién metodoldgica
cada vez mas marcada en los estudios neuroéticos. Aunque los enfoques cuantitativos
tradicionales contintian ocupando un lugar central en la investigacién neurocientifica, se
observa un crecimiento sostenido en la adopcién de metodologias mixtas, cualitativas y
participativas, orientadas a capturar dimensiones sociales, culturales y experienciales que

van mas alla de las métricas convencionales (Friesen et al., 2021; Das et al., 2022).
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En los recientes afios, numerosos proyectos interdisciplinarios en neuroética han
comenzado a articular técnicas de neuroimagen funcional con métodos etnograficos,
entrevistas en profundidad y andlisis narrativos, explorando de manera integrada la

relacién entre patrones neuronales y significados culturales.

En forma adicional, se han incorporado marcos metodoldgicos inspirados en la
investigacidon-accion participativa y la etnografia cognitiva, los cuales buscan posicionar a
las comunidades locales, no como meros objetos de estudio, sino como co-investigadoras
activas en el proceso de generacién de conocimiento (Friesen et al., 2021; Das et al., 2022).
Estas innovaciones metodoldgicas responden, en ultima instancia, a una critica
estructural mas amplia: la necesidad de superar el extractivismo epistémico, entendido
como la apropiacién instrumental de saberes no occidentales sin reconocimiento de su

autoria, legitimidad ni autonomia (Grosfoguel, 2016; Santos, 2019).

En consecuencia, la convergencia entre evidencia neurocientifica rigurosa y pluralismo
epistémico emerge como un horizonte metodolédgico clave, en tanto redefine el estatuto

mismo de la objetividad cientifica en la neuroética contemporanea.

A partir del afio 2020, los debates en torno al pluralismo epistémico se han consolidado
como ejes tedricos centrales dentro del campo de la neuroética (Mignolo & Walsh, 2018;
Santos, 2019). El pluralismo epistémico parte de la premisa de que el conocimiento
neurocientifico no es universal ni neutral, sino una forma situada de racionalidad que

coexiste con multiples modos legitimos de conocer y comprender la experiencia mental.

Esta perspectiva promueve el desarrollo de una neuroética dialdgica, en la cual distintas
comunidades epistémicas —cientificas, filosdficas, indigenas, religiosas y comunitarias—
interactan en condiciones de relativa horizontalidad. Por ejemplo, los proyectos de ética
intercultural en salud mental analizados por Kirmayer, (2007) muestran cémo la
incorporacién de epistemologias africanas y asidticas transforma de manera sustantiva la

comprension de conceptos clave como autonomia moral, agencia y responsabilidad ética.

En este marco, el pluralismo epistémico se configura como una herramienta fundamental

para la redistribucién del poder cognitivo y la democratizacién de la investigacién
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neuroética. No se trata simplemente de afadir perspectivas culturales de manera
superficial, sino de redefinir profundamente la autoridad epistémica sobre aquello que
cuenta como conocimiento valido y socialmente relevante (Santos, 2019; Rommelfanger et

al., 2018).
2.4. Tendencias emergentes

El analisis bibliométrico y conceptual correspondiente al periodo 2019-2024 permite
identificar, de manera sistemdtica, al menos tres tendencias emergentes que configuran el

desarrollo actual de la neuroética contemporanea:

a. Convergencia entre neuroética y ética de la inteligencia artificial, dado que los avances
en neurotecnologias conectadas —particularmente en el ambito de la neuro-Al— exigen
marcos normativos integrales capaces de considerar simultineamente los efectos

neurocognitivos, sociales y politicos de estas tecnologias (lenca, 2021).

b. Consolidaciéon de la neuroética global, impulsada por la articulaciéon de redes
internacionales de investigacién y el fortalecimiento de perspectivas plurales, lo que
proyecta una neuroética orientada a la cooperacién transnacional y a la promocién de la

justicia epistémica.

c. Integraciéon de epistemologias del Sur, mediante la incorporacién explicita de saberes
ancestrales, comunitarios y no occidentales, configurando una tendencia sostenida hacia

el pluralismo cognitivo y una ética relacional mas inclusiva (Santos, 2019; Metz, 2021).

Estas lineas de desarrollo evidencian un desplazamiento progresivo de la neuroética
concebida exclusivamente como disciplina normativa hacia una epistemologia aplicada de
la complejidad humana, capaz de articular ciencia, cultura y ética de manera integrada. En
conjunto, el periodo 2019-2026 se caracteriza por la busqueda de una neuroética
post-hegemonica, mas sensible a la diversidad ontoldgica y mas comprometida con la

equidad cognitiva a escala global.
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2.5. Implicaciones éticas y sociopoliticas

La aceptaciéon de una perspectiva pluriepistémica en la neuroética implica una
transformacién profunda en la manera en que se conceptualizan los vinculos entre
cerebro, mente, cultura y sociedad. Este enfoque reconoce que las formas de conocer,
experimentar y significar la vida mental no son homogéneas ni universales, sino que estan
atravesadas por sistemas culturales, politicos y lingiiisticos que configuran concepciones
diferenciadas de persona, agencia y moralidad (Choudhury & Slaby, 2012; Grosfoguel,
2016). En consecuencia, la neuroética contemporanea se enfrenta al desafio de transitar
desde un paradigma hegemoénico —centrado en el sujeto neurocientifico occidental—
hacia una ética del reconocimiento epistémico que legitime otras racionalidades

relacionadas con lo mental (Santos, 2019; Mignolo y Walsh, 2018).

El desarrollo contemporaneo de la neuroética ha intensificado debates en torno a la
justicia cognitiva, el neuroreduccionismo y la soberania mental, especialmente frente ala
expansion de las neurotecnologias emergentes. Estas discusiones se vinculan con
problematicas ético-politicas de gran alcance, como la proteccién de la privacidad
neuronal, la regulaciéon del acceso y la posible mercantilizacion de los datos cerebrales, asi
como la influencia del capitalismo cognitivo en la orientacién de la investigacion cientifica.
Desde esta mirada critica, las neurotecnologias no son herramientas neutrales, sino
dispositivos insertos en entramados de poder e intereses econémicos que condicionan

tanto la produccién del conocimiento como sus formas de aplicacién social.

En este contexto, la neuroética estd llamada a superar un enfoque limitado a dilemas
individuales y casos aislados, para adoptar una perspectiva estructural que considere las
condiciones sociohistéricas, politicas y econdmicas en las que se genera y utiliza el saber
neurocientifico. Esto implica analizar cémo dicho conocimiento puede contribuir a

regular, orientar o normalizar conductas en distintos ambitos sociales.

El presente capitulo propone, precisamente, un analisis critico de la trayectoria de la
neuroética contemporanea, atendiendo a sus tensiones epistemoldgicas y a los supuestos
ontoldgicos y metodoldgicos que han guiado sus enfoques dominantes. A partir de ello,

plantea una alternativa orientada a promover un didlogo intercultural del conocimiento,
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reconociendo la coexistencia de diversas formas de producir y validar saberes sobre el
cerebro y la moral. Asi, la neuroética se concibe no solo como un campo normativo, sino
como un espacio de controversia epistemoldgica donde convergen perspectivas cientificas,

filoséficas y culturales.

El recorrido propuesto incluye la revision de sus fundamentos conceptuales, una critica a
los modelos hegeménicos, el andlisis de perspectivas emergentes y una evaluacioén del
estado actual del campo, con el fin de identificar desafios y lineas futuras de investigacion.
Desde este horizonte de pluralidad cognitiva, lo ético se entiende no solo como regulacién
tecnoldgica, sino como reconocimiento de la diversidad de formas de existencia y

pensamiento.

Histéricamente, la neuroética se consolidd a inicios del siglo XXI, especialmente tras la
conferencia “Neuroethics: Mapping the Field” en 2002, que formaliz la necesidad de
examinar tanto las implicaciones éticas de la investigacién neurocientifica como el
impacto de sus hallazgos en las teorias morales y juridicas. Desde entonces, se ha
configurado como un campo interdisciplinario que articula neurociencia, filosofia,
psicologia moral y bioética para reflexionar sobre la relacién entre cerebro, decision,

libertad y responsabilidad.
3. Retos

El campo de la neuroética puede analizarse a partir de la distincién de dos dimensiones
analiticas fundamentales que permiten organizar sus problematicas y delimitar su alcance
tedrico. En primer lugar, la denominada neuroética en la neurociencia se orienta al examen
ético y normativo de las practicas, tecnologias y metodologias que estructuran la
investigacién neurocientifica contempordnea. En esta perspectiva, se cuestiona la
aplicacién de recursos como la neuroimagen funcional, las estrategias de neuromarketing,
las intervenciones farmacolédgicas que inciden en los procesos cognitivos y emocionales,
asi como el desarrollo de interfaces cerebro-maquina, evaluando criticamente sus efectos
sobre la autonomia personal, el consentimiento informado, la gestién de riesgos, la

equidad y la prevencién de usos no deseados.
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Por su parte, la denominada neuroética de la neurociencia se orienta al andlisis de las
transformaciones conceptuales y normativas que los avances neurocientificos generan en
campos mas amplios del pensamiento humano, incluyendo la ética, el derecho y la
filosofia. En este marco, los hallazgos sobre el funcionamiento cerebral no se limitan a
proporcionar informacién empirica, sino que contribuyen a reconfigurar categorias
fundamentales como la responsabilidad moral, la libertad, la agencia, la identidad
personal y la imputabilidad juridica, dando lugar a debates profundos sobre los limites que

explican la neurociencia en relacién de la conducta y la normatividad humana (Illes, 2023).

Mientras que el primer aspecto mantiene una estrecha relacion con la bioética aplicada, al
centrarse en los dilemas derivados de la intervencién directa sobre el cerebro —tales como
la privacidad de los datos neuronales, la autonomia del paciente, el uso terapéutico o
favorables de las neurotecnologias y los riesgos asociados al neuromejoramiento
cognitivo— (lenca & Andorno, 2017), la segunda vertiente adopta un enfoque mas tedrico y
reflexivo, orientado a problematizar las relaciones entre cerebro y mente, entre libertad y

determinismo, y entre conocimiento cientifico y desarrollo social de la moralidad.
3.1. Espacio de convergencia

Como lo senalan Racine y Aspler (2017), la neuroética puede definirse como un espacio de
convergencia entre la ética normativa, orientada a guiar la accién moral; la ética aplicada,
centrada en el andlisis de casos concretos de intervencién neurocientifica; y la ética
reflexiva, dedicada a cuestionar los fundamentos epistemoldgicos del conocimiento
cientifico. Esta integracién ha permitido avances significativos en la comprension de los
problemas éticos asociados al estudio y la intervencién sobre el cerebro humano. No
obstante, dicho progreso también ha puesto en evidencia tensiones persistentes dentro del
campo, particularmente en lo relativo a la delimitacion de su objeto de estudio, la
diversidad y compatibilidad de sus metodologias y el alcance de sus pretensiones
epistemoldgicas para describir y normar fenémenos morales sumamente complejos (Illes
& Bird, 2006). Desde su formalizacién en 2002, la neuroética ha evolucionado de manera
progresiva y no lineal. En su primera etapa, se centrd principalmente en los dilemas éticos

derivados del uso de tecnologias neurocientificas emergentes, priorizando la
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identificacién de riesgos, la proteccion de los sujetos de investigacion y la elaboracién de

guias de buenas practicas.

Posteriormente, la disciplina se expandi6 de forma transdisciplinaria, incorporando
debates sobre derecho, responsabilidad penal, educacién moral y economia del
comportamiento, lo que dio origen a un replanteamiento. Paralelamente, surgieron
discusiones sobre el mejoramiento humano y los limites éticos del uso de neurotecnologias

y neurofdrmacos para potenciar capacidades mas alla de lo terapéutico.

En el contexto actual, marcado por el avance de la inteligencia artificial y nuevas
neurotecnologias, la neuroética ha adquirido un alcance global, integrando
preocupaciones sobre derechos cognitivos, privacidad mental y autonomia. Las
propuestas sobre neuroderechos han impulsado reformas juridicas y bioéticas en diversos
paises, consolidando a la neuroética como un campo con incidencia normativa y politica,
orientado a equilibrar el progreso tecnolégico con la protecciéon de los derechos

fundamentales.

La neuroética contemporanea se articula en torno a debates conceptuales que reflejan su
dinamismo y tensiones internas. Entre los principales ejes se encuentra la discusioén entre
determinismo neuroldgico y libertad moral, impulsada por estudios sobre el libre albedrio
que cuestionan la autonomia de las decisiones humanas y reavivan el debate filosofico

sobre responsabilidad y agencia.

Otro punto central es la revisién de la identidad personal a la luz de hallazgos sobre
neuroplasticidad y memoria, que proponen una concepcién dindmica y relacional del yo,
generando interrogantes sobre autenticidad, continuidad e impacto de intervenciones

neurotecnoldgicas.

Asimismo, la ética del neuromejoramiento debate la legitimidad de usar neurotecnologias
para potenciar capacidades mas alla de lo terapéutico, advirtiendo riesgos de desigualdad,
coerciéon y presiéon normativa. Finalmente, las criticas al neuroreduccionismo alertan
sobre el peligro de reducir la moralidad a procesos neuronales, ignorando dimensiones

sociales y culturales.
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En conjunto, estos debates muestran que la neuroética es un campo plural y en constante
transformacién, que requiere un marco epistemoldgico inclusivo capaz de integrar

diversas perspectivas.

La naturaleza interdisciplinaria de la neuroética exige una reflexion constante y critica
sobre sus fundamentos metodoldgicos y epistemoldgicos, ya que, como sostienen Evers et
al. (2017) y Sample y Racine (2021), la disciplina debe evitar tanto el cientificismo extremo
—que presupone que las respuestas a los dilemas morales pueden derivarse de manera
directa y exhaustiva de los datos neurobiolégicos— como el relativismo radical, que
disuelve cualquier criterio normativo en una multiplicidad inarticulada de perspectivas sin
ofrecer un marco de referencia sélido. Frente a estos dos extremos, se propone un enfoque
pluralista e interdisciplinario en el que el conocimiento neurocientifico dialogue de
manera sistematica con la filosofia, las ciencias sociales y los saberes culturales, generando
un espacio de interacciéon que permita abordar los dilemas éticos desde una mirada mas

amplia y compleja.

La neuroética puede ser concebida no Gnicamente como un instrumento regulador de la
practica cientifica y tecnoldgica, sino también como un espacio de reflexion critica sobre la
propia nocién de humanidad en el contexto de la era tecnocientifica. Comprender el
cerebro simultaneamente como 6rgano biolégico y como sede de la experiencia, la cultura
y la intersubjetividad abre la posibilidad de expandir el horizonte mental hacia una
comprensién mas profunda, cuestién que serd desarrollada con mayor detalle en el
apartado siguiente, y que constituye uno de los desafios mas significativos para el futuro

de la disciplina.
3.2. Critica epistemoldgica a la neuroética hegemoénica

El afianzamiento de la neuroética como campo interdisciplinario ha permitido el
desarrollo de marcos analiticos y normativos indispensables para evaluar los usos y
alcances de la neurociencia y la neurotecnologia. No obstante, una lectura critica del
campo revela que una parte significativa de sus debates centrales se articula desde una
perspectiva epistemoldgica predominante, caracterizada por supuestos positivistas,

reduccionistas y alineados con la tradicion cientifica occidental, mismos que condicionan,
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tanto las preguntas como sus propias respuestas. En este contexto, la presente seccién
examina, de manera argumentada, tres ejes problemdticos fundamentales de dicha
hegemonia: (a) el sesgo epistémico y la invisibilizacion de saberes alternos; (b) el
reduccionismo y la naturalizacién de la ética; y (c) las implicaciones politicas y sistémicas

de una neuroética tecnocéntrica.

El primer eje critico se refiere a la preeminencia de una epistemologia occidental que
privilegia determinados tipos de evidencia —principalmente experimental, cuantitativa y
neurobiolégica— mientras margina otros modos de conocimiento, tales como los saberes
comunitarios, indigenas, afrodescendientes o los conocimientos practicos situados, los
cuales ofrecen comprensiones alternativas de la mente, la memoria y la moralidad. Desde
la perspectiva de la teoria decolonial, se ha sefialado que los dispositivos epistemoldgicos
del Norte Global no se limitan a describir la realidad, sino que construyen categorias
normativas que determinan qué formas de conocimiento son reconocidas como legitimas
(Mignolo & Walsh, 2018; Santos, 2019). En la neuroética, este sesgo se manifiesta cuando
los debates sobre agencia, identidad o trauma se restringen a correlatos neuronales,
excluyendo los marcos sociales, rituales o cosmoldgicos que estructuran la experiencia

cognitiva en otros contextos culturales.

Desde un enfoque critico, esta exclusién epistemoldgica produce efectos materiales y
normativos concretos, ya que contribuye a definir estindares de normalidad, orientar
politicas de salud y educacién, y legitimar intervenciones tecnoldgicas que pueden resultar
incompatibles o incluso perjudiciales en contextos culturales diversos. Por ejemplo,
politicas de “mejoramiento cognitivo” basadas exclusivamente en evidencia neurobioldgica
pueden entrar en tension con practicas comunitarias que conciben la salud mental desde
perspectivas relacionales o espiritualizadas. En consecuencia, la critica no se limita a
incorporar nuevas voces, sino que propone una reconfiguraciéon de la autoridad
epistémica, reconociendo la coexistencia de mdltiples criterios de verdad y legitimidad

(Santos, 2019; Mignolo & Walsh, 2018).

Un segundo eje critico corresponde al neuroreduccionismo, entendido como la tendencia a

explicar fendmenos éticos, sociales o culturales exclusivamente a partir de mecanismos
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neuronales. Si bien el estudio del cerebro ha generado aportes relevantes para la
comprension de los procesos cognitivos, la inferencia directa entre actividad cerebral y
juicios morales suele implicar una simplificaciéon que ignora dimensiones histéricas,
simbdlicas y normativas fundamentales de la moralidad. Esta naturalizacién de la ética
transforma problemas normativos en cuestiones empiricas y restringe el espacio de

deliberacién publica.

Diversos criticos advierten que, cuando la neuroética adopta sin mediaciones la logica
explicativa de las neurociencias, corre el riesgo de desplazar preguntas normativas —;qué
debemos valorar?— hacia interrogantes tecnologicas —;qué se puede modificar?—, y
sustituye la deliberacién democratica por formas de gestién técnica (Farisco et al., 2018;
Susser & Cabrera, 2024). Ademais, el énfasis en correlatos neuronales puede reforzar
narrativas deterministas que afectan la atribuciéon de responsabilidad en dmbitos juridicos
y sociales (Illes, 2023). Por ello, resulta indispensable restituir la distincién entre
explicacidn cientifica y justificacion ética, manteniendo abiertas las instancias de reflexién

normativa frente a los hallazgos empiricos.
4. Alternativas
4.1. Articulacion

El presente capitulo sostiene que en la neuroética contemporanea no solo se expresa en la
centralidad del naturalismo neurocientifico y en la primacia de marcos occidentales, sino
también en la produccién sistematica de ignorancia de Ienca y Andorno (2017) y Sample y
Racine (2021), esta ignorancia estructural se genera cuando determinadas poblaciones,
experiencias o problemas quedan subinvestigados o son interpretados mediante
categorias inadecuadas. Las agendas de financiamiento, las prioridades tecnoldgicas y los
marcos disciplinarios dominantes condicionan qué se estudia y cémo se estudia,
produciendo vacios significativos en la comprensién de las experiencias cognitivas de
comunidades indigenas, poblaciones rurales o colectivos neurodivergentes. Tales vacios
tienen consecuencias politicas concretas, pues las politicas pablicas basadas en evidencia
parcial tienden a reproducir desigualdades y a desatender demandas legitimas de

reconocimiento.
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En este escenario, la nocién de justicia cognitiva —desarrollada criticamente por Susser y
Cabrera (2024)— amplia el debate mds alld de la proteccién de los derechos mentales frente
a intervenciones tecnoldgicas. No se trata solo de resguardar la privacidad neuronal, sino
de garantizar equidad en los procesos de produccién, validacién y circulaciéon del
conocimiento sobre la mente. Desde esta perspectiva, se cuestionan las asimetrias de
poder que determinan quién define las agendas cientificas, qué metodologias se
consideran legitimas y cémo los saberes locales son reconocidos o excluidos en ambitos

clinicos y regulatorios.

Una dimensién frecuentemente subestimada de la neuroética hegemonica es su insercién
en dindmicas econdémicas y geopoliticas mas amplias. Como advierten Ienca & Andorno
(2017) y Racine & Aspler (2017), la creciente articulacién entre neurotecnologias, capital
privado y mercados de datos configura una politica del conocimiento en la que ciertas
lineas de investigacion —como las interfaces cerebro—computadora o el neuromarketing—
reciben prioridad por su potencial comercial. Este sesgo econémico no solo reorienta la
agenda cientifica, sino que plantea dilemas éticos relacionados con la apropiacion del

conocimiento y la distribucion desigual de beneficios tecnolégicos.

Desde este enfoque, surge entonces la pregunta por la democratizacién de las prioridades
cientificas y la participacion activa de las comunidades afectadas en la gobernanza de las
neurotecnologias. En esta linea, y retomando aportes de Mignolo & Walsh (2018) y Santos
(2024), el texto propone cuatro principios orientadores para una reconfiguracién

epistemoldgica del campo.

El primero es el principio de legitimidad plural, que reconoce la coexistencia de multiples
fuentes de evidencia y criterios de validacién mas alla de los estindares exclusivamente
experimentales o cuantitativos. El segundo es el principio de situacion y contextualidad,
que exige incorporar explicitamente las condiciones histéricas, culturales y
socioecondémicas en el andlisis neuroético. El tercero es el principio de didlogo
intercultural, orientado a promover practicas de investigacién basadas en la reciprocidad y

la co-construccion del conocimiento con comunidades locales. El cuarto es el principio de
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gobernanza inclusiva, que demanda mecanismos regulatorios participativos capaces de

integrar de manera efectiva las voces de colectivos histéricamente excluidos.

Estos principios no implican rechazar la neurociencia ni sus aportes empiricos, sino
articularlos criticamente con otras formas de conocimiento. En consonancia con Santos
(2024) y Mignolo y Walsh (2018), el llamado giro pluriepistémico no debe entenderse solo
como inclusién simbdlica, sino como una transformacién estructural de las practicas
investigativas, interpretativas y regulatorias. Esto supone revisar qué se considera
evidencia valida, quién define los problemas relevantes y bajo qué criterios se legitima el

conocimiento producido.

Como muestran Susser y Cabrera (2024) y Racine & Aspler (2017), este enfoque plantea
desafios metodoldgicos e institucionales significativos, pero también abre posibilidades
para generar un conocimiento socialmente pertinente, culturalmente legitimo y
éticamente responsable. En definitiva, el giro citado busca reorientar la neuroética hacia
una ciencia mas democratica y reflexiva, capaz de reconocer la multiplicidad de relaciones
entre cerebro, mente y mundo social, y de responder con mayor justicia a las demandas de
comunidades diversas en un contexto global marcado por profundas desigualdades

cognitivas y tecnoldgicas.
4.2 Principios

El texto sintetiza principios metodoldgicos clave para la investigacion intercultural en
neuroética. Entre ellos destacan: el co-disefio y la reciprocidad con las comunidades
participantes; la legitimidad plural de la evidencia, que reconoce diversas formas de
validacién del conocimiento; la transparencia epistemoldgica respecto a supuestos y
limites; la ética relacional y la custodia compartida de datos;y la flexibilidad metodolégica

sin perder rigor.

Para aplicar estos principios, se proponen métodos como la investigacién accidén
participativa intercultural, los disefios mixtos secuenciales explicativos, la
neurofenomenologia combinada con enfoques fenomenoldgicos contextualizados y

modelos de gobernanza de datos culturalmente sensibles. En conjunto, estas estrategias
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buscan integrar rigor cientifico, sensibilidad cultural y participacién comunitaria en la

produccién de conocimiento neuroético.

La implementacién efectiva de estos disefios requiere, asimismo, una serie de
adaptaciones instrumentales, entre las que destacan la adecuacién lingiiistica y conceptual
de escalas, la seleccidon de tecnologias no invasivas, la co-formacién de investigadores
locales y el disefio de estrategias de devolucion de resultados comprensibles y accionables

para las comunidades participantes.

A pesar de sus multiples ventajas, la investigacién enfrenta retos significativos, entre los
que se incluyen tensiones entre marcos institucionales occidentales y normas
comunitarias, mayores costos temporales y financieros, dificultades para armonizar
criterios de validez cientifica y legitimidad local, asi como la complejidad de negociar la
propiedad y el uso de datos sensibles. Estos desafios requieren flexibilidad institucional,
financiamiento especifico y politicas cientificas que reconozcan explicitamente la validez

de metodologias interculturales (Sample & Racine, 2021; Mignolo & Walsh, 2018).

Como se menciond, la neuroética puede generar contribuciones sustantivas a nivel tedrico,
metodoldgico y politico, incluyendo la reconceptualizacién de nociones como agencia,
memoria y bienestar, el desarrollo de protocolos metodolégicos adaptados y la
formulacion de marcos de gobernanza inclusiva y derechos cognitivos contextualizados.
Las investigaciones futuras deberan explorar mecanismos de institucionalizacion de estas
practicas en comités de ética, agencias de financiamiento y programas de formacion
académica, asi como evaluar su impacto en la equidad y la legitimidad social de la

neurociencia (Susser & Cabrera, 2024; Wexler & Specker Sullivan, 2023).

En la altima década, el debate en torno a los neuroderechos se ha consolidado como un eje
central de la agenda politica y juridica internacional, impulsado por el rapido avance de
tecnologias como las interfaces cerebro-mdaquina, la neuroimagen de alta resolucién y los
algoritmos de decodificacién neural. En este contexto, Ienca y Andorno (2017) argumentan
la necesidad de establecer una proteccién explicita de los derechos cognitivos, concebidos
como garantias fundamentales orientadas a preservar la integridad, la privacidad y la

autonomia de los procesos mentales frente a posibles formas de intrusién tecnolégica.
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Desde su propio enfoque, dicha proteccién no puede limitarse al plano individual, sino que
debe extenderse al reconocimiento de cosmologias, valores y concepciones colectivas del
pensamiento propias de pueblos originarios y comunidades no occidentales, incorporando
asi una nocién mas amplia y culturalmente situada de la justicia cognitiva (Santos, 2019;
Metz, 2021). En este contexto, la soberania mental no puede reducirse a un derecho liberal

individual, sino que como un dmbito comiin de autodeterminacién cognitiva y cultural.

La neuroética se confronta, asimismo, con los problemas estructurales de desigualdad que
atraviesan, tanto la produccién como la aplicacién del conocimiento neurocientifico. Los
programas de neurociencia global suelen reproducir asimetrias al exportar modelos de
investigacion y supuestos éticos occidentales a contextos no occidentales (Choudhury &

Slaby, 2012), generando lo que Metz (2021) denomina una “injusticia neuroepistémica’.
4.3. Diversidad

Promover una neuroética sensible a la diversidad implica democratizar los espacios de
deliberacién moral, incorporar mediadores culturales y adoptar metodologias
participativas que reconozcan los efectos materiales de la investigacién sobre

comunidades histéricamente marginadas (Das et al., 2022).

Finalmente, el pluralismo neuroético se articula con una bioética global critica, orientada a
integrar los principios clasicos de la bioética con los de reparacién epistémica y respeto a la
diversidad ontoldgica (Kirmayer, 2007; Wexler & Specker Sullivan, 2023). Desde esta
perspectiva, la inclusion de epistemologias del Sur permite construir una neuroética mas
consciente de los legados de colonialidad, racismo y exclusién que han configurado
histéricamente las ciencias del cerebro, desplazando la ética de la responsabilidad

individual hacia una ética de la corresponsabilidad global.

La formulacién contemporanea de politicas pablicas y marcos normativos en el ambito de
la neuroética pluriepistémica exige, de manera ineludible, el desarrollo de un marco de
gobernanza ética de caricter multinivel y multiactor, en el cual se articulen de forma
coherente regulaciones internacionales, criterios culturales situados y principios

orientados a la equidad. En efecto, tal como sostienen Ienca, et al., (2021) la acelerada
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expansiéon y diversificacion de las neurotecnologias —incluyendo interfaces
cerebro-maquina, sistemas de neurovigilancia y tecnologias de modulacién neural— hace
necesario transitar desde modelos normativos tradicionales, centrados casi
exclusivamente en la proteccién individual de derechos, hacia esquemas de gobernanza
participativa capaces de anticipar, evaluar y regular los impactos sociales, ecolégicos,

simbdlicos y culturales derivados del uso de tecnologias cerebrales en contextos diversos.

Desde esta perspectiva ampliada, dicho enfoque; genuinamente en la gobernanza
neurocientifica implica no solo la incorporacién formal de mecanismos regulatorios, sino
también la integracién activa, deliberativa y sostenida de actores comunitarios,
representantes de pueblos originarios y portadores de tradiciones epistémicas no
occidentales en los procesos de discusion, disefio y evaluacién ética. De este modo, se
promueve una ciencia socialmente situada, sensible a la diversidad de formas de
conocimiento y consciente de las asimetrias historicas que han caracterizado la
produccién global del saber neurocientifico. En consecuencia, los neuroderechos dejan de
concebirse exclusivamente como garantias juridicas individuales para convertirse
progresivamente en instrumentos normativos orientados a la equidad de alcance colectivo
y transnacional, mientras que la neuroética se redefine como un campo transdisciplinar
situado en la interseccién dindmica entre la politica publica, la antropologia del

conocimiento y la filosofia moral critica.

En sintesis, adoptar una mirada pluriepistémica en la gobernanza de las neurotecnologias
no constituye un ejercicio meramente tedrico o declarativo, sino que representa una
reconfiguracién profunda del horizonte ético y politico de las neurociencias
contemporaneas. Dicha reconfiguracién reconoce explicitamente que la mente, el
conocimiento y la moralidad son construcciones culturalmente mediadas, histéricamente
situadas y politicamente atravesadas, lo cual demanda marcos institucionales y
normativos capaces de proteger no solo los cerebros individuales, sino también la
pluralidad de modos de pensar, sentir, conocer y existir que caracterizan al mundo

contemporaneo.
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5. Reflexiones finales

El presente capitulo permite sostener que la neuroética contemporanea se encuentra en
una fase de reconfiguracién epistemoldgica profunda, caracterizada por la transicién
desde un modelo predominantemente neurocentrado, de orientacién occidental y
naturalista, hacia un campo progresivamente mds complejo, plural e interdisciplinario.
Este desplazamiento no solo implica una ampliacién tematica, sino una transformacién de
sus supuestos ontolégicos, metodoldgicos y normativos, particularmente en lo relativo a la
comprension de la mente, la agencia moral y la relaciéon entre conocimiento cientifico y

contexto sociocultural.

Desde esta perspectiva, se reconoce que los enfoques hegemoénicos de la neuroética han
permitido importantes avances en la regulacion de las neurotecnologias, la identificacion
de dilemas éticos emergentes y la delimitacién de problemas asociados al
neuromejoramiento, la neuroprivacidad y la responsabilidad moral. Sin embargo, también
han mostrado limites significativos al privilegiar explicaciones reduccionistas que tienden
a interpretar la moralidad como un fenémeno exclusivamente neurobioldgico, dejando en

segundo plano su caracter histdrico, relacional y culturalmente situado.

Frente a ello, el enfoque pluriepistémico analizado en este trabajo abre un horizonte
alternativo que permite reconfigurar la neuroética como un campo de didlogo intercultural
de saberes, en el que convergen epistemologias cientificas, filoséficas, comunitarias e
indigenas. Esta reconceptualizaciéon no constituye inicamente una ampliacién inclusiva,
sino una reestructuracion critica de las formas de produccién, validacién y circulacién del

conocimiento neuroético, orientada hacia la democratizacién epistémica.

En términos de lineas de investigacién futura, se identifican al menos tres ejes
prioritarios: (1) el desarrollo de modelos tedricos y empiricos de neuroética intercultural
que permitan analizar la construccion situada de la agencia moral en distintos contextos
socioculturales; (2) la evaluacién de marcos de gobernanza de neurotecnologias
emergentes, particularmente en relacién con neuroderechos, soberania mental y

protecciéon de datos neuronales; y (3) el disefio y validacién de metodologias mixtas y
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participativas que integren neurociencia, etnografia y enfoques cualitativos en la

investigacion de fendmenos morales complejos.

Estas lineas de trabajo demandan, ademds, una redefinicién de las condiciones
institucionales de la investigacién neuroética. A partir de lo anterior, se propone que los
comités de ética en investigacion incorporen criterios explicitos de evaluacién basados en
pertinencia cultural, justicia cognitiva y participacion efectiva de comunidades
involucradas, especialmente en estudios que impliquen neurotecnologias, neurodatos o
intervenciones sobre procesos cognitivos. De igual forma, los programas de formacién en
neurociencia, bioética, filosofia y disciplinas afines deberian integrar de manera
sistematica contenidos sobre neuroética global, decolonialidad del conocimiento,
pluralismo epistémico y ética de la ciencia, con el objetivo de formar investigadores

capaces de operar en contextos complejos, diversos y transnacionales.

En sintesis, la neuroética del siglo XXI no puede reducirse a un dispositivo normativo de
regulacion tecnoldgica, sino que debe consolidarse como un espacio critico de reflexién
sobre la produccién del conocimiento, las relaciones de poder epistémico y las condiciones
socioculturales que configuran la comprensién de lo humano. El reto central consiste en
articular rigor cientifico, sensibilidad intercultural y responsabilidad ética, evitando tanto
el reduccionismo neurobioldgico como el relativismo epistémico, en favor de una ética del

conocimiento verdaderamente plural e inclusiva.
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Resumen

La conciencia critica dota a los seres humanos de la capacidad para identificar, analizar y
enfrentar toda accién de opresion y marginacion hacia un individuo o una comunidad. Por
medio de esta conciencia, que se deriva de la conciencia moral, es posible no solamente
crear mejores condiciones para los grupos vulnerables, sino también promover los
cambios sociales que generen una mayor equidad social. Con la finalidad de analizar los
componentes propios de la conciencia critica, nos hemos basado en la neuroética y la
teoria critica para describir las principales caracteristicas de esta conciencia y sus
multiples consecuencias en la sociedad. De esta manera, el objetivo principal de este
capitulo es analizar la influencia de la neuroética en el estudio de la conciencia critica y sus

efectos en la participacién social. Asimismo, se indagard en un primer momento en la
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desvinculacién moral como un constructo clave para comprender por qué los problemas

sociales se gestan y perpetdian.

Los hallazgos que encontramos en la literatura cientifica nos permiten senalar que la
conciencia critica constituye un continuum a través del cual se gesta en un primer
momento un andlisis propio de las condiciones de marginacién y opresion.
Posteriormente, surge la construccién de una agencia que nos motiva y faculta para
finalmente tener una participacién mas activa en la transformacién de los sistemas que
marginan y oprimen a ciertos grupos o personas. En la indagacién de estas tres fases, la
neuroética ha sido fundamental para identificar los fundamentos de la conducta humana,
particularmente en la faceta moral. Trasladar las investigaciones neuroéticas al estudio de
la conciencia critica serd fundamental para profundizar en su analisis. En conclusidn,
podemos senalar que atn falta un largo camino por recorrer; sin embargo, la inclusién de

la neuroética seguramente abrira nuevas rutas en el estudio de la conciencia critica.

Palabras clave: Conciencia critica, neuroética, desvinculacién moral, participacién

social

Abstract

Critical consciousness endows human beings with the capacity to identify, analyze, and
confront every act of oppression and marginalization directed at an individual or a
community. Through this consciousness, which derives from moral consciousness, it is
possible not only to create better conditions for vulnerable groups but also to promote
social changes that foster greater social equity. In order to analyze the distinctive
components of critical consciousness, we have drawn on neuroethics and critical theory to
describe the main features of this consciousness and its multiple consequences in society.
Accordingly, the main aim of this chapter is to analyze the influence of neuroethics on the
study of critical consciousness and its effects on social participation. Moral disengagement
will also be examined first as a key construct for understanding why social problems arise
and persist. The findings identified in the scientific literature indicate that critical
consciousness constitutes a continuum through which, at an initial stage, an analysis of

the conditions of marginalization and oppression takes shape. Subsequently, an agency is
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constructed that motivates and enables more active participation in transforming the
systems that marginalize and oppress certain groups or persons. In the examination of
these three phases, neuroethics has been fundamental for identifying the foundations of
human conduct, particularly in its moral dimension. Transferring neuroethical research to
the study of critical consciousness will be essential to deepen that analysis. In conclusion,
a long path still remains; however, the inclusion of neuroethics will surely open new routes

in the study of critical consciousness.

Keywords: Critical consciousness, neuroethics, moral disengagement, social

participation
1. Presentacién

Todas las sociedades experimentan en mayor o menor medida problemas de muy diversa
indole. Desde pequefios robos que pudiesen parecer insignificantes hasta todo tipo de
delitos entre los que se encuentran la extorsidon, secuestros, asesinatos, violaciones,
torturas, fraudes, contrabando, narcotrafico, feminicidios, trata de personas, terrorismo,
desapariciones, entre otras. Los habitantes de cada sociedad requieren de diversas
capacidades cognitivas, emocionales, econémicas y éticas no solamente para enfrentar,
solucionar y erradicar estos y muchos otros problemas, sino también para poder
prevenirlos. Junto con estas capacidades, sus residentes deben tener una participacion
activa y comprometida que les permita transformar la sociedad en la que viven. Cuando
observamos algunas sociedades que consiguen estos cambios creando mejores
condiciones para sus pobladores y otras que, por el contrario, pasan afos sumidas en las
mismas condiciones o incluso en peores, es pertinente cuestionar las circunstancias que

hacen posible estas diferencias totalmente opuestas.

Conocer los factores que inciden en esta dualidad lleva a preguntarse ;por qué en algunas
sociedades los esfuerzos de la mayoria de los ciudadanos se encaminan a optar por el bien
y el desarrollo de sus comunidades? ;Por qué en otras sociedades sus propios miembros
perpetran numerosos delitos, muchos de ellos de gran gravedad? ;Cudles son los motivos
que los llevan a actuar por el bien o el mal de la sociedad en la que viven? ;Por qué algunas

personas terminan desvinculindose de sus principios morales? ;Existe una alternativa en
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contra de la desvinculacion moral? Estas preguntas nos llevan a investigar el continuum
que se presenta desde la desvinculacion moral hasta la conciencia critica que se

materializa finalmente en la participacién ciudadana.

En este capitulo se buscard abordar estas interrogantes por medio de una estructura
continua que concluird con la participacién social, la cual, entre otros factores, estd
determinada por un constructo psicosocial llamado la conciencia critica. Teniendo como
fundamento la neuroética y la teoria critica describiremos las principales caracteristicas de
esta conciencia y sus multiples efectos en la sociedad. Seleccionamos la conciencia critica
por considerarla un elemento clave para contrarrestar las consecuencias tan destructivas y
lesivas que trae consigo la desvinculacién moral. Anidada dentro del desarrollo ético de los
seres humanos, la desvinculacién moral plantea el interés de conocer las causas que llevan
a una persona a elegir el camino del mal con todas las consecuencias que implica no
solamente para el perpetrador, sino sobre todo para las victimas de sus actos. Derivado de
estas premisas, el objetivo general de este capitulo es analizar la influencia de la neuroética
en la conciencia critica y sus efectos en la participacién social. A su vez, los objetivos
especificos se centran en el estudio de la desvinculacién moral como un constructo clave
para comprender por qué los problemas sociales se gestan y perpetdan, asi como en la

descripcion del desarrollo moral como fundamento ético de la desvinculacién moral®.
2. Desarrollo moral

Antes de abordar el constructo de desvinculacién moral, tenemos que analizarlo dentro del
desarrollo moral de los seres humanos. A partir del siglo XX, diversos tedricos han
profundizado en el estudio del desarrollo moral basindose en sus dos dimensiones mas
relevantes, la cognitiva y la afectiva. La dimensién cognitiva se enfoca en los procesos
intelectuales que permiten distinguir entre el bien y el mal o entre lo correcto o incorrecto.
Para conseguir esta capacidad, es necesario adquirir ciertos conocimientos y entender

diversos principios éticos (Fernandez y Akrivou, 2024).

* El desarrollo de estos objetivos se llevd a cabo mediante un andlisis tedrico-conceptual. Ese analisis articula
teorias, un marco tedrico y un marco conceptual para organizar los conceptos clave —desvinculacién moral,
conciencia moral y conciencia critica— y las relaciones entre ellos, de modo que la interpretacién quede
anclada en un andamiaje explicito y no en una acumulacién de citas (Varpio et al., 2020).
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Por otra parte, con respecto a la dimension afectiva, esta se integra de los componentes
emocionales y actitudinales de la moralidad, enfatizando la manera en que las personas
transfieren su comprensién de los principios éticos a comportamientos y decisiones
morales concretas (Popoveniuc, 2021). En la medida en que estos dos componentes se
integren de la mejor manera, nuestro desarrollo moral serd mas completo y sélido. Las
personas que alcanzan estas dos cualidades no solamente son conscientes
intelectualmente de los principios éticos, sino también son mas propensas a aplicarlos en

suvida cotidiana participando activamente en su comunidad.

A partir de la integracién de ambas dimensiones, se han formulado diversas definiciones
del concepto de desarrollo moral. Para Rong y Kleiman-Weiner (2024), el desarrollo moral
se refiere a la manera en que las personas adoptan e integran progresivamente las normas,
valores y principios éticos presentes en la sociedad, teniendo como referente su nivel de

madurez y la habilidad para adaptarse a las expectativas y las reglas sociales.

Bandura (1991) sitda el desarrollo moral en la teoria cognitiva social: las normas
interiorizadas regulan la conducta mediante el automonitoreo, el juicio moral y las
autorreacciones; el razonamiento moral se traduce en accién solo cuando opera esa
agencia autorregulada. Este desarrollo no es automatico y facil de conseguir, requiere un
compromiso activo con el sistema ético y moral vigente en cada sociedad. Como todo
desarrollo, implica una progresion que comienza con la adquisicién de conceptos basicos
hasta alcanzar un razonamiento cada vez mas complejo y sofisticado de lo que es correcto

e incorrecto.

Los origenes del estudio del desarrollo moral tienen sus raices en los escritos de los
filésofos griegos. Aunque Sdcrates, Platon y Aristdteles no emplearon explicitamente el
término de desarrollo moral, ellos brindaron los cimientos de lo que hoy llamamos moral. A
partir de sus aportaciones, decenas de fildsofos y tedricos han profundizado en las
multiples vertientes que tiene la moral. Dentro del campo de la psicologia, uno de sus
principales representantes, Piaget (1932), describe en su libro EI criterio moral del nifio la
capacidad que tienen los infantes para adquirir, comprender y aplicar diversas normas en

sus interacciones ludicas.
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En el centro de su teoria se encuentra la premisa de que toda moral se basa en un sistema

de reglas (Piaget, 1932). Junto con la nocién de la existencia de normas morales, para

Piaget, confluyen otros dos componentes en el razonamiento del nifio. El primero de ellos

son las consideraciones de responsabilidad e intencién ligadas a la moral, asi como el

segundo aspecto presente en el juicio del nifo, la nocién de justicia. De acuerdo con

Piaget, el desarrollo moral estd estrechamente relacionado con la evolucién de las

capacidades cognitivas de los nifios las cuales al ser influenciadas también por las

interacciones sociales permitirdn una evaluacién moral de diversas circunstancias.

Con este fundamento tedrico, Piaget (1932) propuso un modelo de desarrollo moral

conformado por tres etapas:

a) Premoral (Nacimiento a 5 afios): los nifios llevan a cabo juegos caracterizados por su

b)

imaginacién y la ausencia de reglas formales. En esta primera etapa, los nifios no

poseen una comprension real de la moral.

Moral heterénoma/Realismo moral (5 a 10 afios): los nifios tienen la idea de acatar las
reglas de manera absoluta, por ello no cuestionan o desean cambiarlas, aunque estén
en desacuerdo, a lo cual se le denomina realismo moral. En esta etapa, los nifos
evaltan las situaciones morales considerando solamente las consecuencias. A su vez,
su percepcion de la firmeza de las reglas los lleva a creer que debe haber un castigo
cuando se violan esas reglas. En este estadio se da una transicién de las sanciones
expiatorias a las sanciones por reciprocidad de tal manera que los infantes ya no
esperan recibir un castigo como forma de expiacién por la falta cometida, ahora las

sanciones tendran el fin de reparar las consecuencias del acto cometido.

Moral auténoma/Relativismo moral (10 afios en adelante): los nifios son capaces de
comprender que las reglas son el resultado de consensos que se han establecido con la
finalidad de ayudar y proteger a las personas. El acto de obedecer las reglas tiene ahora
una connotaciéon auténoma que le permite identificar los motivos de los otros para
actuar de tal manera dando la misma importancia a las intenciones y a las
consecuencias de la conducta. Debido a la capacidad cognitiva que han desarrollado,

los adolescentes pueden alcanzar una codificacion de las reglas. En consecuencia,
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poseen las aptitudes necesarias para codificar y discutir las reglas. Asimismo,
comprenden que las reglas se pueden crear y con el paso del tiempo modificar por

medio de acuerdos sociales.

La aportacion de Piaget al estudio de la moral no se limita a una metodologia que
permite explicar el desarrollo moral transitando de una etapa moral a otra, su influencia se
propagd a otros autores tan importantes como Habermas y Kohlberg. Con respecto a
Kohlberg, sus escritos son piedra angular en el estudio psicolégico de la moral. Teniendo
como referente la evolucion de los razonamientos propios de la justicia, asi como los
postulados éticos de Kant y las aportaciones de Rawls, Kohlberg (1969; 1992) propuso su

teoria a partir de tres niveles los cuales incluyen a su vez dos estadios en cada uno.

a) Primer nivel (preconvencional): estd caracterizado por el egocentrismo de los nifios
junto con su heteronomia. En este nivel, los juicios morales se basan principalmente en los

sentimientos subjetivos.

b) Segundo nivel (convencional): la conciencia que adquieren los nifios permite que se
perciban como integrantes de un grupo en el cual pueden resaltar los valores, las

interacciones sociales y los consensos comunitarios.

c) Tercer nivel (posconvencional): se alcanza la comprension de aquello que se
considera correcto y virtuoso tomando en cuenta los estindares universales y los
consensos que se han formulado de conceptos como el derecho natural, la justicia y el
respeto. Es en este altimo nivel donde se incluye la reflexion filoséfica que nos permite

comprender lo que se debe entender como moral.

En el campo de la psicologia, las aportaciones de Piaget y Kohlberg han sido determinantes
para comprender el impacto del desarrollo moral en la conducta humana. En sus escritos
podemos encontrar diversas claves fundamentales para explicar las discrepancias entre la
adhesion o la separacién a los principios morales. Mientras que algunas personas se
apegan durante toda su vida a las normas y valores morales que prevalecen en la sociedad,
otras, por el contrario, se van alejando paulatinamente de los estindares morales

presentes en su entorno social. Dilucidar todos los factores que confluyen para tomar la
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decision de optar por un camino o por el otro ha sido un interés constante en la psicologia.
Uno de los tedricos que dedicé su vida a esclarecer este enigma fue Albert Bandura. En la
siguiente seccidn, describiremos la manera en que su teoria ha contribuido a elucidar la

conexién entre moral y conducta.
3. Desvinculacién moral

Como en todo desarrollo humano existen alteraciones o vacios que impiden que se alcance
su plenitud. Estas disfunciones pueden tener un origen genético, patoldgico o social. Son
conocidos los casos en los que una persona que sufre de un trastorno mental es incapaz de
reconocer la bondad o maldad, la justicia o la injusticia, lo correcto o incorrecto. Sin
embargo, en otras ocasiones la decision de optar por la maldad, la violencia o la
destruccién son totalmente voluntarias y en gran parte conscientes. Es en este punto
donde Albert Bandura ofrece un conjunto de principios tedricos que explican por qué

algunas personas llegan a estas opciones en la vida.

Para Bandura (1991), el razonamiento moral se traduce en conductas por medio de una
serie de mecanismos de autorregulacion con los cuales se puede desplegar la agencia
moral. Al interiorizar los estindares morales presentes en una sociedad, nos sirven como
guias de accién y elementos disuasorios. En consecuencia, se regulan las acciones
considerando las consecuencias de los actos. Esto lleva a buscar diversos satisfactores que
dan una sensacién de autoestima. De la misma manera, la conducta se suprime de tal

manera que se elude el transgredir los estandares morales evitando asi la autocensura.

Como parte de los principios que postuld en su teoria cognitiva social, Bandura (1973, 1986,
1990, 1992) pretendid explicar por qué las personas que han desarrollado un razonamiento
moral y los sistemas de autorregulacion de la agencia moral se comportan de una forma
inmoral en diversas circunstancias. Al igual que la conducta humana en general, para
Bandura, la adquisicién de normas morales y el comportamiento moral en concreto se
aprende a través del proceso de socializacién que comienza en los primeros afios de vida.
Por consiguiente, los valores que prevalecen en una sociedad y los factores ambientales
seran determinantes en la conformacion de la conducta moral. De acuerdo con Bandura et

al. (1996), el funcionamiento moral emerge de tres subprocesos: 1) Automonitoreo:
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constituye el primer paso para ejercer control sobre la propia conducta. Esta accién
permite evaluar mediante el juicio la conducta integrando los estindares morales
adquiridos desde la infancia y las circunstancias situacionales. 2) Juicio moral: propicia
reacciones autorreactivas con base en los estindares morales. 3) Autoreacciones:
resultado del juicio moral, las personas tienen un comportamiento que generara diversos

cursos de acciones tanto negativos como positivos.

Estos tres subprocesos son el fundamento sobre el que se erigen los mecanismos de
desvinculacién moral. Este constructo fue definido por Bandura (2002) como un proceso
donde las personas se desvinculan de las normas y valores que han adquirido justificando
conductas socialmente deplorables usando argumentos logicos que pretenden protegerles
de experimentar emociones como la culpa y la vergiienza. Estas conductas son contrarias a
los estindares morales de cada persona. La desvinculacién moral se consigue cuando la
persona se desapega de los mecanismos de autoevaluacién que le permiten regular su
propia conducta. Bandura (1990) propuso ocho mecanismos por medio de los cuales es
posible conseguir esta desvinculacién. Estos mecanismos se agrupan en cuatro ambitos
(conducta perjudicial, responsabilidad por los dafos causados, efectos de la conducta
perjudicial y enfoque negativo de la victima), los cuales abordan diversos componentes de
la conducta dafina, mismos que son empleados para reinterpretar y transformar una

conducta detestable en una socialmente aceptable.
El primer dambito, conducta perjudicial, incluye los mecanismos de:

a) Justificacién moral: transforma un acto despreciable en uno considerado como
loable. Este mecanismo permite que la persona resignifique su conducta con el propésito

de ser socialmente aceptada.

b) Etiquetacion eufemistica: el uso del lenguaje es determinante para minimizar la
negatividad de la conducta. Se emplean los eufemismos para encubrir y atenuar los actos
censurables. En consecuencia, el lenguaje es el medio para provocar en la sociedad una

percepcién menos negativa de las acciones.

52



c) Comparacién ventajosa: contrasta la conducta actual con una mds atroz. Al
comparar un comportamiento con otro que es considerado mds grave, la evaluacién que se
hace del primero tendrd una menor importancia. Por consiguiente, cualquier acto puede
llegar a ser considerado benévolo al equipararlo con otro que posea una repercusiéon mas

dafiina.

En el segundo ambito, enfocado en la responsabilidad por los dafos causados, se

encuentran:

a) Transferencia de la responsabilidad: al no asumir la responsabilidad de haber
cometido una conducta que se considera como reprobable, la persona delega esa
responsabilidad a otros. En ciertas ocasiones, alguien puede perpetrar conductas
inhumanas por érdenes de un superior y no asumir ninguna responsabilidad escudandose

en que solamente ejecutd los mandatos que se le dieron.

b) Difusién de la responsabilidad: la responsabilidad individual se difumina en el
actuar grupal. En la colectividad, la responsabilidad de cada uno de los integrantes del
grupo desaparece impidiendo que alguien en lo particular asuma claramente la principal

responsabilidad.
El tercer ambito, llamado efectos dafiinos, consta de solamente un mecanismo:

a) Distorsiéon de las consecuencias: este mecanismo pretende minimizar o
distorsionar los efectos de la conducta dafina cuando es dificil evitar la responsabilidad.
Cuando hay muy pocas posibilidades de ocultar los dafios que ha provocado, la persona
pretenderd disminuir o en su caso desacreditar a los afectados alterando las consecuencias

de sus actos.

El tltimo dmbito, enfoque en el detrimento de la victima, estd compuesto de los siguientes

dos mecanismos:

a) Deshumanizar a la victima: considerdndolo como el mecanismo mas infame, se
pretende despojar a las personas de su humanidad denostandolas como seres inferiores,

no dignas de valor. No solamente promueve el deseo de dafiar a los demas de manera
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individual, sino también, este acto es empleado para agredir particularmente a minorias

religiosas, étnicas, sexuales, migrantes o ideoldgicas buscando su aniquilacion.

b) Culpar a la victima: esto exonera de la responsabilidad por los actos perpetrados al
culpar a la victima sefialaindola como provocadora. Por consiguiente, se justifica el dafio a
los otros por considerar que es solamente una respuesta ante la conducta desafiante de la
victima. En algunas ocasiones, la victima logra interiorizar la responsabilidad llegando a

convencerse que €s merecedora de las agresiones en su contra.

Bandura (1990) postuld estos ocho mecanismos con el propédsito de dar a conocer las
acciones que toman algunas personas para justificar una conducta que es inmoral, que
dana a otras personas y es contraria a sus normas morales. Es importante sefialar que la
desvinculacién moral no es un proceso automatico, cada uno de los mecanismos requiere
ser activado selectivamente por las personas. Los efectos que provocara cada mecanismo
dependen de diversos factores situacionales y de las caracteristicas propias del
perpetrador. Teniendo como fundamento la teoria cognitiva social de la agencia moral,
Bandura ha proporcionado importantes elementos para comprender de mejor forma no
solamente los fenémenos intrapsiquicos de los seres humanos, sino también un modelo de
determinismo reciproco triddico en el que participan la persona, la conducta y el entorno

(Bandura, 2016).
Tabla1

Sintesis de los ocho mecanismos de desvinculacién moral agrupados por los cuatro ambitos teorizados

por Bandura
Ambitos Mecanismos
Conducta perjudicial 1) Justificacién moral: transformacién de un acto

despreciable en otro que es considerado como loable.

2) Etiquetacion eufemistica: uso del lenguaje con el
propésito de minimizar, encubrir y atenuar la

negatividad de la conducta.
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3) Comparacién ventajosa: comparaciéon de la
conducta actual con otra considerada mas atroz con la
finalidad de disminuir la percepcién negativa del

comportamiento original.

Responsabilidad por los 4) Transferencia de la responsabilidad: delegacién de
dafios causados una conducta cometida hacia los otros para evadir la
responsabilidad.
5) Difusiéon de la responsabilidad: en el actuar

grupal, la  responsabilidad individual termina

difuminandose.
Efectos de la conducta 6) Distorsiéon de las consecuencias: intento de
perjudicial minimizar o distorsionar los efectos de la conducta

dafiina cuando es dificil evitar la responsabilidad.

Enfoque negativo de la 7) Deshumanizar a la victima: deseo de dafiar a los
victima demas despojandolos de su humanidad al denostarlos

como seres inferiores.

8) Culpar a la victima: justificacién de los actos
perpetrados al culpar a la victima por considerarla como

provocadora y desafiante.

Nota. Elaboracién propia.
4. Neuroética de la conciencia critica

Los mecanismos de la desvinculacién moral ofrecen elementos claves para comprender la
maldad, agresién y destruccién provocada por el ser humano y los efectos de sus actos en
pocos o grandes sectores de la sociedad. Ante este proceso que emplean miles de personas
para dafar de diversas formas al mundo, llimese otros seres humanos, animales, recursos
naturales, legados culturales, o edificaciones, la neuroética emerge como un contrapeso

cognitivo para comprender y hacer frente a estos mecanismos.
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La neuroética ha proporcionado importantes planteamientos para descubrir los
fundamentos de la conducta humana, particularmente en la faceta moral. De acuerdo con
Cortina (2011), “la neuroética trataria sobre las bases cerebrales de la conducta moral y se
preguntaria por los fundamentos filoséficos de la obligacién moral” (p. 46). Este concepto
se ha ramificado en dos vertientes. Mientras que la ética de la neurociencia se ha enfocado
en investigar y aplicar los principios provenientes de la neurociencia fomentando el
respeto al ser humano y otros vivientes, la neurociencia de la ética tiene la finalidad de
estudiar las bases neurobioldgicas de la agencia moral (Cortina 2011). En esta neuroética de
la ciencia, se han fusionado los saberes de la filosofia, particularmente de la ética y de las
neurociencias propiciando un método interdisciplinario (Lopez, 2015). Asimismo, Marcos
(2018) identifica la neuroética desde dos perspectivas. La primera llamada modo
sustitucion que implicaria las imagenes de sustitucion, sucesion y superacion vinculadas a
la mentalidad positivista. La segunda, el modo cooperacién, comprende la neuroética
como un espacio propicio para el didlogo y la escucha entre las neurociencias y la ética. En
este lugar, se construye la cooperacién que permite la comunicacién entre ambas en aras

de la humanidad.

Dentro del espectro de estudio de la neuroética, Adela Cortina (2011), lleva a cabo un
profundo andlisis de la conciencia moral desde la perspectiva neuroética. Teniendo una
importancia capital en las sociedades, el inicio del estudio de la conciencia moral puede
situarse en Socrates. A partir de sus postulados, la conciencia moral ha sido abordada
desde diversas aristas. Por ejemplo, para Darwin (2009), la conciencia moral marca la gran
diferencia entre los seres humanos y los animales teniendo los primeros una supremacia
absoluta sobre cualquier otro principio inherente a la naturaleza humana. Con el propédsito

de dilucidar las bases neurobioldgicas de la conciencia moral, Cortina (2016) sefiala:

Las distintas areas del cerebro habrian evolucionado para darnos nuestra facultad
moral, que consistiria en el sentido de lo correcto y lo incorrecto, la capacidad de
enrojecer y la vergiienza, el sentido de la empatia, el conocimiento de que se nos
puede castigar, la conciencia de nuestra reputacién, la conciencia de que podemos
aprovecharnos de tener una buena reputacién y también la conciencia del limite en

el que hay que detenerse (p. 780).
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Con base en la perspectiva naturalista, Darwin (2009) hace una distincién entre sentido
moral y conciencia moral entendiéndola como aquella que reprueba internamente cuando
no se obedece ejerciendo de esta manera una funcién de juez interior. Esta comprensioén
de la conciencia moral la retoma Cortina (2016) para mencionar que “la funcién propia de
la conciencia es la de juzgarnos a nosotros mismos, dirigir nuestro juicio hacia nosotros
mismos; hace posible la autorreflexién y la formulacién de juicios sobre si mismo” (pp.
781-782). Es en este punto que la neuroética ha comenzado a dilucidar las bases
neurobioldgicas de la conciencia moral. Un largo camino falta todavia por recorrer a fin de
esclarecer los mecanismos neuroldgicos involucrados en la naturaleza de la conciencia

moral.

Investigaciones recientes, que incluyen equipos tecnoldgicos para analizar el cerebro, han
identificado redes de regiones cerebrales implicadas directamente en los procesos
morales. De acuerdo con Moll et al. (2005), existen diversas regiones cerebrales que
determinan el funcionamiento moral de las personas. Entre ellas se encuentran la regién
cortical que a su vez contiene a los l6bulos temporales anteriores, la corteza prefrontal
anterior, la corteza prefrontal dorsolateral, la corteza orbitofrontal medial y lateral, y los
sectores ventromediales adicionales de la corteza prefrontal, asi como la regién del surco
temporal superior. De la misma manera, tienen una funcién significativa las estructuras
subcorticales que integran el hipotdlamo ventromedial, el area y los ntcleos septales, la
amigdala, el prosencéfalo basal, el tegmento rostral del tronco encefalico y las paredes del
tercer ventriculo. Todas estas estructuras conforman las bases neuronales caracteristicas

de la condicién moral de los seres humanos.

Derivado de miltiples investigaciones y de la localizacién particular de estas estructuras
cerebrales, es posible identificar las contribuciones de las neurociencias en el estudio de la
ética y especificamente de los procesos morales donde se inscribe la conciencia. Los
resultados cientificos son concluyentes al sefialar que la estimulacién de ciertas regiones
en el cerebro fomenta el desarrollo o la inhibicién de la conducta moral (Churchland, 2018).
La comprension neurocientifica que se tiene actualmente de los procesos morales se debe
en gran parte a la localizacién de las regiones cerebrales anatémicas vinculadas con la

moral, asi como los procesos inherentes a ellas. Esto ha traido consigo que actualmente
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conozcamos regiones cerebrales que participan activamente en los mecanismos morales y
se han dado los primeros pasos para desentrafnar todas las funciones implicadas en lo que

Greene (2009) llama el cerebro moral.
5. Conciencia critica y participacion social

La dltima seccién de este capitulo se orienta a reflexionar en torno a la conciencia critica.
Como una derivaciéon de la conciencia moral, la conciencia critica tiene también una
importancia central en el desarrollo de las sociedades. Como fue descrito en la seccién
anterior, si bien son todavia muchos los vacios e interrogantes que deja el estudio de la
neuroética de la conciencia moral, atin son mas los implicados en la conciencia critica. Al
momento de escribir este capitulo, no se identifican escritos o investigaciones que hayan
explorado el vinculo entre la neuroética y la conciencia critica. Ante esta ausencia, se
quiere incentivar el interés por comenzar a estudiar la aportacion que la neuroética puede
llevar a cabo al indagar el constructo de la conciencia critica, especificamente en las bases

neurobioldgicas involucradas en este tipo de conciencia.

La reflexién de este constructo pudo haberse originado en el ambiente filoséfico de los
pensadores griegos; sin embargo, durante el siglo XX el término de conciencia critica fue
definido como la capacidad para reconocer, analizar y desafiar las fuerzas sociales
opresivas que conforman al mismo tiempo la vida del individuo y de la comunidad (Freire,
2005; Morrell & Duncan-Andrade, 2008). Esta conciencia dota a la persona de un sentido

de eficacia y compromiso que la lleva a actuar en contra de la opresion (Freire, 2000).

Recientemente Pinedo et al. (2024), definieron la conciencia critica como el razonamiento
estructural e histdrico con respecto a la desigualdad, la motivacién para promover el
cambio social y el activismo politico necesario para lograr la equidad social. De esta
manera, la conciencia critica es un proceso a través del cual las personas desarrollan un
anlisis propio que les permite indagar en las estructuras de opresién con la finalidad de
construir una agencia que permita la transformacién de los sistemas opresivos (Diemer et

al., 2022).
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El fundamento tedrico de la conciencia critica se encuentra en los escritos de Paulo Freire
quien desarrollé su teoria a partir del trabajo con los campesinos brasilefios. En un
ambiente caracterizado por la pobreza, Freire (2000) observd que al analizar las causas
profundas de las condiciones de desigualdad en las que vivian los campesinos se
motivaban y aumentaban su capacidad para transformar la realidad, lo que los llevaba a
tomar acciones concretas. En el campo de la psicologia, la conciencia critica se ha dividido
en tres grandes campos para su estudio (la reflexion critica, la motivacién critica y la
accidn critica) (Heberle et al., 2020). Con base en diversas investigaciones, se ha llegado a
la conclusién de que estas tres dimensiones estan relacionadas positivamente formando

un ciclo entre si (Watts et al., 2011).

La reflexion critica es el primer eslabon de este continuum y permite la comprension de las
raices histéricas y estructurales de la desigualdad (Mathews et al., 2020). Por medio de
esta reflexion, es posible tomar conciencia de las diversas opresiones que se suscitan en
una sociedad, llamense las desigualdades que han vivido ciertos grupos marginalizados
histéricamente o la atribucion de las desigualdades imperantes en las estructuras sociales
(Hope y Bafales, 2019). A su vez, la reflexidn critica es un proceso cognitivo que permite
una evaluacion del ambiente sociopolitico con el fin de identificar cémo se pueden llevar a
cabo cambios importantes en estos sistemas (Christens et al., 2016). Al reflexionar
criticamente, es muy dificil ignorar, negar o justificar las estructuras que son injustas u
opresivas aun cuando se obtengan beneficios individuales (Godfrey et al., 2019). Pensemos
por ejemplo en las comunidades que son despojadas de sus tierras para la extraccién de
minerales preciosos por parte de empresas multinacionales. En este caso, todo aquel que
reflexione criticamente estd obligado a denunciar y no quedarse callado ante estos
despojos sin importar los posibles favores que consiga. Para Watts et al. (2011), esta
reflexién permite que las personas aprendan a ver el pasado y presente de la historia que
estan viviendo, asi como a identificar las formas de pensar y sentir que han sido empleadas

para perpetuar las estructuras existentes de inequidad.

Después de haber reflexionado criticamente, el siguiente paso es suscitar la motivacién
critica. A este componente se le han dado diversos términos comenzando originalmente

como agencia critica y terminando en eficacia desde un enfoque sociopolitico (McWhirter
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y McWhirter, 2016). Con estos vocablos se ha enfatizado una capacidad, empoderamiento
o competencia para desafiar las desigualdades (Watts et al., 2011). El uso del término
motivacién critica se ha adoptado recientemente con el propésito de abarcar un mayor
namero de capacidades percibidas por las personas que quieren promover la justicia y la
igualdad tanto individual como colectivamente, asi como el interés y el compromiso
necesario para conseguir el cambio social (Rapa et al., 2020). Al tener una motivacion, las
personas desarrollan un sentido de urgencia que los lleva a luchar en contra de las

injusticias a través de diversas acciones concretas que pueden llevar a cabo.

Finalmente, el proceso de conciencia critica termina con la accién critica. En el centro de
este tercer componente, se encuentra el desarrollo de mdaltiples comportamientos con los
cuales se desafian los sistemas opresivos y las desigualdades que se derivan de ellos.
Dentro de los términos que han sido usados para describir la accién critica, se encuentran
el involucramiento social, la accién sociopolitica, la participacion politica y el voluntariado
con los que se engloban una amplia diversidad de formas en que mujeres y hombres

participan dentro de su sociedad.

Esta accidn critica no solamente conceptualiza el empoderamiento conductual que incluye
la participacién comunitaria, organizativa y politica, sino también otras acciones que son
empleadas para afrontar la marginaciéon (Christens et al., 2016). Aunque no todas las
expresiones de participacion son criticas, como, por ejemplo, el ir solamente a votar en
una eleccién, las acciones criticas que conducen al activismo tienen en comun el objetivo
de desafiar o desmantelar cualquier estructura de marginalizacion. Al comprometerse en
la accién critica se adquiere y desarrolla la voluntad para combatir o aliviar diversos tipos

de opresiones (Hope et al., 2020).

La combinacién de estos tres componentes conduce a lo que Freire denomind praxis. Para
él, la conciencia critica requiere indispensablemente el didlogo, la reflexién y la accién.
Este continuo desde la reflexion a la accién critica ha permitido no solamente deconstruir
diversas ideologias opresoras, sino también impulsar el activismo como una piedra
angular para construir sociedades mas justas, aliviando de esta manera la opresion que

viven los grupos mdas marginados (Watts & Hipolito-Delgado, 2015). Asimismo, la
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conciencia critica genera una dindmica bidireccional que incita a que el analisis social de
las estructuras opresivas conduzca a un mayor compromiso en el involucramiento de los
miembros de la sociedad que buscan erradicar esas condiciones de dominacién, y

viceversa (Diemer et al., 2017).

Uno de los frutos de la conciencia critica es la participacion social. Sin llegar a esta
consumacién, la conciencia critica se situaria itnicamente como un constructo individual
sin alcanzar su fin dltimo que es la transformacién de la realidad. De esta manera, la
conciencia critica origina la accidén critica que se operacionaliza en el involucramiento
politico del cual el activismo es una de sus principales manifestaciones. En términos
generales, el activismo involucra un proceso que busca influir en las politicas publicas y
transformar las instituciones por medio de diversas acciones que pretenden cambiar el
estatus quo de la sociedad (Klar y Kasser, 2009). Asimismo, el activismo posee un enorme
abanico de manifestaciones que varian desde pequefias acciones como la firma de
peticiones, el apoyo a través de los medios de comunicacién social a una causa social o el
voluntariado en instituciones publicas o privadas hasta los esfuerzos que se hacen
dirigidos directamente a la transformacién de los sistemas politicos (Wilf y Wray-Lake,

2024).

El activismo politico forma parte del compromiso civico y de acuerdo con Westheimer y
Kahne (2004) tiene tres expresiones: 1) actos individuales como el voluntariado, por medio
de este, un ciudadano responsable y consciente demuestra su participacién; 2) el
involucramiento en los asuntos de su comunidad local y en el ambito nacional
manteniéndose informado de las problemadticas que acontecen; 3) la orientacién a la
justicia que se adquiere por medio de una postura mas critica de las condiciones politicas,
sociales y econdémicas que prevalecen en la sociedad. Las personas que alcanzan este nivel

acenttian el trabajo colectivo como medio para llegar al mejoramiento de la comunidad.

Desde la psicologia, se busca identificar aquellos factores que influyen en el desarrollo de
una conciencia critica que genere una participacion prosocial. Mientras que una gran
cantidad de personas son conscientes de las estructuras de desigualdad y opresion

imperantes, solamente muy pocas llegan a creer que sus esfuerzos fructificaran. Este
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pequeno grupo de ciudadanos es el tnico que terminard involucrandose en los cambios

sociales.

Surge entonces una pregunta fundamental, ;por qué solamente algunos logran
comprometerse y participan activamente para lograr un cambio profundo? La respuesta se
encuentra en los tres componentes de la conciencia critica. La teoria de la conciencia
critica sugiere que los tres componentes se refuerzan mutuamente, llevando a las personas
a creer que el tomar una accidn critica puede generar una diferencia (Hope et al., 2020). La
evidencia empirica ha documentado que los jovenes que se involucran en el activismo
comunitario demuestran una integracién de manera reciproca entre la reflexion,
motivacién y accién (Pinedo et al., 2024). Asimismo, Chan y Mak (2020) encontraron que
los jovenes con una reflexién critica mdas desarrollada poseian una mayor motivacién
critica lo cual se tradujo en una mayor accién critica. En conclusién, podemos senalar que
se ha demostrado tedrica y empiricamente que para llegar a la participacién social (accién
critica) es necesario previamente haber desarrollado una reflexién y una motivaciéon
critica. Una vez que las personas comienzan a participar activamente, regresan a la

reflexion y motivacién permanentemente con la finalidad de orientar su contribucién.
6. Reflexiones finales

En este capitulo se ha descrito un camino que comenzé con el desarrollo moral y concluyé
en la participacién social. En el centro se encuentra la neuroética la cual ha permitido
comprender con mayor profundidad la naturaleza de la conciencia moral y
particularmente de la conciencia critica. Este tipo de conciencia ha sido determinante para
dilucidar los mecanismos inherentes a la desvinculacién moral. De esta manera, la
conciencia critica no se queda solamente como un referente tedrico para comprender por
qué algunas personas deciden optar por una conducta de destruccidn, agresion y maldad,
sino que va mds alld al ofrecer una alternativa para analizar y transformar las
consecuencias de la desvinculacion moral. De esta reflexion surge nuestra pregunta de
investigacion a la cual buscamos dar respuesta en este escrito, scudl es la aportacién de la
neuroética al estudio y comprensién de la conciencia moral y particularmente de la

conciencia critica?
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Desde la nifiez se desarrolla una estructura moral que conduce a la eleccién entre el bien y
el mal. Con el paso de los afios, los adolescentes y jévenes van madurando y consolidando
los principios y valores adquiridos como resultado de su formacién académica, escolar y
social. Esta agencia moral serd determinante para hacer frente a los miltiples problemas
que existen en toda sociedad. La eleccién de confrontar las condiciones de marginacion,
muerte, opresion, destruccién o, por el contrario, de ser los perpetradores de las mismas
fue explicada ampliamente por Bandura en sus escritos de la desvinculacién moral.
Comprender entonces por qué el ser humano rompe con sus principios y valores morales
sera determinante en todo proceso de transformacién individual y colectiva. Para alcanzar
este objetivo, diversos tedricos han reflexionado durante mdis de un siglo en torno al
desarrollo de la conciencia critica. Como ha sido expuesto en este capitulo, la neuroética de
la conciencia, de la cual se deriva la conciencia critica, permite no solamente..." Falta coma
de cierre de la relativa. adquirir una postura contraria a los mecanismos inherentes a la
desvinculacién moral, sino sobre todo comenzar a actuar en la construccién de mejores
condiciones sociales. Desde una perspectiva orientada a la justicia, la conciencia critica
permite ser mas analiticos de la realidad social y sobre todo comprender que cada uno
puede cambiarla a través de multiples acciones. En consecuencia, es determinante
desarrollar las capacidades de pensar, hablar, leer, discutir y escribir; las cuales permiten
desafiar las estructuras de marginalizacién y opresién que afectan principalmente a los
grupos sociales mas vulnerables. El fruto de todas estas acciones llevard a analizar,
reflexionar y actuar en favor de un cambio profundo y verdadero de las condiciones

sociales de injusticia y desigualdad.
Referencias
Bandura, A. (1973). Aggression: A social learning analysis. Prentice-Hall.

Bandura, A. (1986). Social foundations of thought and action: A social cognitive theory.

Prentice-Hall.

Bandura, A. (1990). Mechanisms of moral disengagement. En W. Reich (Ed.), Origins of
terrovism: Psychologies, ideologies, theologies, and states of mind (pp. 161-191). Cambridge

University Press.

63



Bandura, A. (1991). Social cognitive theory of moral thought and action. En W. M. Kurtines
y J. L. Gewirtz (Eds.), Handbook of moral behavior and development: Theory, research and
applications (Vol. 1, pp. 71-129). Erlbaum.

Bandura, A. (1992). Social cognitive theory of social referencing. En S. Feinman (Ed.), Social

referencing and the social construction of reality in infancy (pp. 175-208). Plenum.

Bandura, A. (2002). Selective moral disengagement in the exercise of moral agency. Journal

of Moral Education, 31(2), 101-119. https://doi.org/10.1080/030572402.2014322

Bandura, A. (2016). Moral disengagement: How people do harm and live with themselves. Worth
Publishers.

Bandura, A., Barbaranelli, C., Caprara, G. V., & Pastorelli, C. (1996). Mechanisms of moral

disengagement in the exercise of moral agency. Journal of Personality and Social

Psychology, 71(2), 364—374. https://d0i.org/10.1037/0022-3514.71.2..364

Chan, R. C. H., & Mak, W. W. S. (2020). Liberating and empowering effects of critical
reflection on collective action in LGBT and cisgender heterosexual individuals.
American Journal of Community Psychology, 65(1-2), 63-77.
https://doi.org/10.1002/ajcp.12350

Christens, B. D., Winn, L. T., & Duke, A. M. (2016). Empowerment and critical

consciousness: A conceptual cross-fertilization. Adolescent Research Review, 1(1),

15—27. https://doi.org/10.1007/s40894-015-0019-3

Churchland, P. S. (2011/2018). Braintrust: What neuroscience tells us about morality. Princeton

University Press.
Cortina, A. (2011). Neuroética y neuropolitica: Sugerencias para la educacion moral. Tecnos.

Cortina, A. (2016). La conciencia moral desde una perspectiva neuroética. De Darwin a
Kant. Pensamiento. Revista de Investigacion e Informacion Filosofica, 72(273 Extra),

771-788. https://doi.org/10.1442.2/pen .v72.1273.y2016.001

Darwin, C. (2009). El origen del hombre (J. Ros, Trad.). Critica. (Trabajo original publicado
en 1871)

64


https://doi.org/10.1080/0305724022014322
https://doi.org/10.1037/0022-3514.71.2.364
https://doi.org/10.1002/ajcp.12350
https://doi.org/10.1007/s40894-015-0019-3
https://doi.org/10.14422/pen.v72.i273.y2016.001

Diemer, M. A., Frisby, M. B., Pinedo, A., Bardelli, E., Elliot, E., Harris, E., McAlister, S., &
Voight, A. M. (2022). Development of the Short Critical Consciousness Scale
(ShoCCS). Applied Developmental Science, 26(3), 409—425.

https://doi.org/10.1080/10888691.2020.1834394

Diemer, M. A., Rapa, L. J., Park, C. J., & Perry, J. C. (2017). Development and validation of
the Critical Consciousness Scale. Youth & Society, 49(4), 461-483.
https://doi.org/10.1177/0044118X145382.89

Ferniandez Gonzilez, M. J., & Akrivou, K. (2024). The ‘person of moral growth’: A model of

moral development based on personalist virtue ethics. Cogent Education, 11(1), Article

2418785. https://doi.org/10.1080/2331186X.2024.241878

Freire, P. (2000). Pedagogy of the oppressed (30th anniversary ed.). Continuum. (Trabajo

original publicado en 1970)

Freire, P. (2005). Education for critical consciousness. Continuum. (Trabajo original publicado

en 1974)

Godfrey, E. B., Santos, C. E., & Burson, E. (2019). For better or worse? System-justifying

beliefs in sixth-grade predict trajectories of self-esteem and behavior across early

adolescence. Child Development, 90(1), 180-195. https://doi.org/10.1111/cdev.12854

Greene, J. D. (2009). The cognitive neuroscience of moral judgment. En M. S. Gazzaniga

(Ed.), The cognitive neurosciences (4.% ed., pp. 987—999). MIT Press.

Heberle, A. E., Rapa, L. J., & Farago, F. (2020). Critical consciousness in children and
adolescents: A systematic review, critical assessment, and recommendations for

future research. Psychological Bulletin, 146(6), 525-551.
https://doi.org/10.1037/bulocoo230

Hope, E. C., & Bafales, J. (2019). Black early adolescent critical reflection of inequitable

sociopolitical conditions: A qualitative investigation. Journal of Adolescent Research,

34(2), 167—-200. https://doi.org/10.1177/0743558418756360

Hope, E. C., Smith, C. D., Cryer-Coupet, Q. R., & Briggs, A. S. (2020). Relations between

racial stress and critical consciousness for Black adolescents. Journal of Applied

65


https://doi.org/10.1080/10888691.2020.1834394
https://doi.org/10.1177/0044118X14538289
https://doi.org/10.1080/2331186X.2024.241878
https://doi.org/10.1111/cdev.12854
https://doi.org/10.1037/bul0000230
https://doi.org/10.1177/0743558418756360

Developmental Psychology, 70, Article 101184.
https://doi.org/10.1016/j.appdev.2020.101184

Klar, M., & Kasser, T. (2009). Some benefits of being an activist: Measuring activism and

its role in psychological well-being. Political Psychology, 30(5), 755-777.
https://doi.org/10.1111/].1467-9221.2009.00724.X

Kohlberg, L. (1969). Stage and sequence: The cognitive-developmental approach to
socialization. En D. A. Goslin (Ed.), Handbook of socialization theory and research (pp.
347—-480). Rand McNally.

Kohlberg, L. (1992). Psicologia del desarrollo moral. Desclée de Brouwer.

Lépez Moratalla, N. (2015). Neuroética: La dotacién ética del cerebro humano. Cuadernos de

Bioética, 26(88), 415—425.

Marcos, A. (2018). Neuroética y vulnerabilidad humana. Contextos de Educacion, 20(25),

11-28. http://www2.hum.unrc.edu.ar/ojs/index.php/contextos/article/view/761

Mathews, C. J., Medina, M. A., Banales, J., Pinetta, B. J., Marchand, A. D., Agi, A. C.,
Miller, S. M., Hoffman, A. J., Diemer, M. A., & Rivas-Drake, D. (2020). Mapping the

intersections of adolescents’ ethnic-racial identity and critical consciousness.

Adolescent Research Review, 5(4), 363—379. https://doi.org/10.1007/s40894-019-00122-0

McWhirter, E. H., & McWhirter, B. T. (2016). Critical consciousness and vocational
development among Latina/o high school youth: Initial development and testing of
a measure. Journal of Career Assessment, 24(3), 543—-558.

https://doi.org/10.1177/1069072715599535

Moll, J., Zahn, R., de Oliveira-Souza, R., Krueger, F., & Grafman, J. (2005). The neural

basis of human moral cognition. Nature Reviews Neuroscience, 6(10), 799—809.

https://doi.org/10.1038/nrn1768

Morrell, E., & Duncan-Andrade, J. (2008). The art of critical pedagogy: Possibilities for moving

from theory to practice in urban schools. Peter Lang.

Piaget, J. (1984). El criterio moral del nifio. Martinez Roca. (Trabajo original publicado en

1932)

66


https://doi.org/10.1016/j.appdev.2020.101184
https://doi.org/10.1111/j.1467-9221.2009.00724.x
http://www2.hum.unrc.edu.ar/ojs/index.php/contextos/article/view/761
https://doi.org/10.1007/s40894-019-00122-0
https://doi.org/10.1177/1069072715599535
https://doi.org/10.1038/nrn1768

Pinedo, A., Diemer, M. A., & Frisby, M. B. (2024). Critical consciousness and youth
political activism. Annual Review of Developmental Psychology, 6, 351-372.

https://doi.org/10.1146/annurev-devpsych-010923-113449

Pinedo, A., Frisby, M., Kubi, G., Vezaldenos, V., Diemer, M. A., McAlister, S., & Harris, E.
(2024). Charting the longitudinal trajectories and interplay of critical consciousness
among youth activists. Child Development, 95(1), 296-312.
https://doi.org/10.1111/cdev.13977

Popoveniuc, B. (2021). Moral competence and foundations of moral judgment. An

empirical exploration of concepts and new possibilities for understanding. Ethics in

Progress, 12(1), 39—58. https://doi.org/10.14746/eip.2021.1.4

Rapa, L. J., Bolding, C. W., & Jamil, F. M. (2020). Development and initial validation of the
short critical consciousness scale (CCS-S). Journal of Applied Developmental Psychology,

70, Article 101164. https://doi.org/10.1016/j.appdev.2020.101164

Varpio, L., Paradis, E., Uijtdehaage, S., & Young, M. (2020). The distinctions between
theory, theoretical framework, and conceptual framework. Academic Medicine, 95(7),

989-994. https://doi.org/10.1097/ACM.0000000000003075

Watts, R. J., Diemer, M. A., & Voight, A. M. (2011). Critical consciousness: Current status
and future directions. New Directions for Child and Adolescent Development, 2011(134),

43—57. https://doi.org/10.1002/cd.310

Watts, R. J., & Hipolito-Delgado, C. P. (2015). Thinking ourselves to liberation?: Advancing

sociopolitical action in critical consciousness. The Urban Review, 47(5), 847-867.

https://doi.org/10.1007/811256-015-0341-X

Westheimer, J., & Kahne, J. (2004). What kind of citizen? The politics of educating for
democracy.  American  Educational = Research  Journal,  41(2),  237-269.

https://doi.org/10.3102/00028312041002237

Wilf, S., & Wray-Lake, L. (2024). “That’'s how revolutions happen”: Psychopolitical

resistance in youth’s online civic engagement. Journal of Adolescent Research, 39(4),

827-860. https://doi.org/10.1177/07435584211062121

67


https://doi.org/10.1146/annurev-devpsych-010923-113449
https://doi.org/10.1111/cdev.13977
https://doi.org/10.14746/eip.2021.1.4
https://doi.org/10.1016/j.appdev.2020.101164
https://doi.org/10.1097/ACM.0000000000003075
https://doi.org/10.1002/cd.310
https://doi.org/10.1007/s11256-015-0341-x
https://doi.org/10.3102/00028312041002237
https://doi.org/10.1177/07435584211062121

Capitulo III

Neurocentrismo y plasticidad. Un analisis sobre los alcances
y limites de la neuroética

Humberto Zetina Gutiérrez”®

https://orcid.org/0009-0003-1559-3996

Universidad Auténoma del Estado de México, México

DOI: https://doi.org/10.58210/ecds20-3

* Autor de correspondencia: humzetgut@hotmail.com

Resumen

El capitulo plantea una discusién sobre la neuroética, la cual se ha posicionado como una
disciplina que procura superar la ética propuesta desde la filosofia. Se basa en las
investigaciones realizadas sobre el cerebro y sugiere que, con sus hallazgos, finalmente se
lograria rastrear el lugar preciso en donde acontecen las decisiones que atafien al ambito
de lo moral. Si bien los logros de las neurociencias se pueden catalogar como de amplio
alcance, frente a ellas hay que cuestionar cierto "neurocentrismo’, término acuhado por
Markus Gabriel para objetar la preponderancia del cerebro en la determinacién de los
actos morales, que olvida que la identidad del yo es dispersa y dificilmente se puede
reducir a las disposiciones cerebrales. Sin embargo, frente a cierto escepticismo que
Markus Gabriel enuncia con respecto a las neurociencias, vale la pena retomar el concepto

de "plasticidad" para concebir al cerebro como una maquina que no estd para determinar el
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yo, sino para ser moldeada por el propio individuo con base en la educacién, la cual tendria
la intenciéon de convertir a las personas en sujetos capaces de adaptaciéon, de
transformacién, pero, lo mas importante, de responsabilidad frente a sus propios actos
morales.

Palabras clave: neuroética, plasticidad, neurocentrismo, ciencia, ética, libertad,

educacién

Abstract
The chapter offers a discussion of neuroethics, which has positioned itself as a discipline
that seeks to move beyond ethics as formulated in philosophy. It draws on research on the
brain and suggests that such findings would finally make it possible to locate the precise
site where decisions concerning the moral domain take place. Although the achievements
of the neurosciences can be regarded as far-reaching, they should be met with a challenge
to a certain neurocentrism, a term Markus Gabriel uses to object to the preponderance of
the brain in determining moral acts, which overlooks the fact that the identity of the self is
dispersed and can hardly be reduced to cerebral dispositions. Yet, in the face of a certain
skepticism that Markus Gabriel voices toward the neurosciences, it is worth recovering the
concept of plasticity in order to conceive of the brain as a machine that is not there to
determine the self, but to be shaped by the individual through education, whose aim
would be to form persons capable of adaptation, of transformation and, most importantly,
of responsibility for their own moral acts.

Keywords: neuroethics, plasticity, neurocentrism, science, ethics, freedom,
education

1. Presentacion

En el capitulo que a continuacién se propone, se plantea una discusion sobre la neuroética,
la cual, desde cierta perspectiva, se ha posicionado como una disciplina que procura
superar a la ética clasica que encuentra sus raices en la filosofia, basindose en las
investigaciones que se han hecho con respecto al cerebro, sugiriendo que con sus hallazgos
finalmente se lograria rastrear el lugar preciso en donde acontecen las decisiones que

atafen al ambito de lo moral, pues de acuerdo con Cortina (2011), los neurélogos podrian
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ayudar a resolver problemas éticos cuando se trata de cuestiones neuroldgicas. Sin
embargo, si bien son plenamente reconocibles los amplios alcances que en este sentido han
planteado las neurociencias, considerar que una postura asi podria catalogarse como
reduccionista, ya que centra la atencidn exclusivamente en el cerebro, olvida que tanto el
resto del cuerpo como el contexto externo tienen una incidencia significativa en la

ejecucion de los actos morales.

Asi, este trabajo propone que las decisiones morales no pueden recaer inicamente en el
cerebro. Por un lado, se puede admitir que si estin condicionados por él, pero de ninguna
manera pueden estar sujetas a una determinacion suya, puesto que, al lado del cerebro,
hay una colaboracién entre este y la totalidad del cuerpo (Castellanos, 2025). Asi, en un
primer momento se revisara qué es la neuroética y qué lugar ocupa entre el campo de las
humanidades (ética) y las neurociencias, planteando el problema del “neurocentrismo”,

término tomado directamente del filésofo Markus Gabriel (2016, 2020).

En la posicién critica que se mantiene en este trabajo, se considera que tanto la libertado
como la dignidad y la persona, son conceptos clave en los que descansa toda ética posible;
los cuales, desde cierta postura de las neurociencias, no pueden sino ser puestos en

cuestion, asunto del que se ocupa el segundo apartado.

En tercer lugar, se establece una conexion entre la plasticidad, que es un término clave en
el ambito de la neuroética, con respecto a la educacién. En un cuarto apartado se ahonda
en la plasticidad, pero ahora desde las influencias que el medio exterior puede tener en las
disposiciones cerebrales. Al final, se ofrecen unas reflexiones en las que se invita a valorar a
la neuroética desde un ambito interdisciplinario, donde se reconoce su papel en el
conocimiento del ser humano, se sitiia como un saber que puede colaborar frente a otros

saberes para ahondar en el propio conocimiento.

En cuanto al enfoque metodoldgico, se ha partido de un analisis interdisciplinario, en el
cual se contrastan, por un lado, el enfoque determinista de las neurociencias, y, por el otro,
se considera a la ética propuesta desde la filosofia clasica, de acuerdo con la cual, todas las

acciones morales estin amparadas en la libertad del sujeto.
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2. La neuroética y el problema del neurocentrismo

La sospecha que se tiene ante cierto “neurocentrismo” no es intuida de modo arbitrario,
antes bien, estd inspirada en ciertos antecedentes de la historia del saber occidental, a
partir del cual, se pueden constatar los riesgos de subordinarse a cualquier tipo de “ismo”.
Por ejemplo, Descartes marcé un punto de inflexién en la historia del pensamiento al
coronar el racionalismo como la instancia ante la cual el pensamiento podia corroborar la
objetividad del conocimiento al proclamar el cogito ergo sum. Sin embargo, filésofos del
siglo XX, como es el caso de Merleau-Ponty (1994) cifrd sus esfuerzos en reivindicar al
cuerpo como una forma inevitable de habitar el mundo, por lo que, frente a la razdn, la
sensibilidad también es fuente de saber. Frente a estos antecedentes, es importante

prevenir cierto neurocentrismo que puede derivar de los avances de las neurociencias.

Para hacer un bosquejo sobre la neuroética y su lugar en las neurociencias, se puede apelar
a Cortina (2011), quien ha mantenido la sensatez al momento de evaluar las disciplinas,
sugiriendo que estas tendrian la tarea de ayudar a ejecutar la clasica sentencia socratica
con la que la ética se desprendio de la filosofia antigua, a saber: “jCondcete a ti mismo!”,
para de este modo, emprender una educacién moral (Cortina, 2012, p. 219), que vaya en
funcién de las disposiciones cerebrales, pues entre mds se conoce el cerebro, mejor se
conoce a la persona, lo que, en dltima instancia, permite enfrentar con mayor criterio los

“retos vitales” de cada dia (Cortina, 2012, p. 18).

Cortina (2011) hace alusién a Frankenstein, la novela de Mary Shelley, para reflexionar sobre
las neurociencias, sin embargo, no es la primera ocasién en la que la autora retoma esta
obra para abordar temas de ética; ya en otros momentos (Cortina, 2017) lo ha hecho para
valerse de la imagen del monstruo de Frankenstein para analizar los limites y alcances del
mejoramiento a través de la técnica, lo cual coincide con los intereses de las neurociencias.
Para Cortina (2011), uno de los objetivos centrales de las neurociencias consisten en “la
posibilidad de mejora de capacidades normales con firmacos o mediante intervencién” (p.
28). Sin embargo, cabe hacer una distincién con respecto a la neuroética, ;de qué se trata

precisamente este nuevo saber y como surge?
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La filésofa espafiola comenta que, de acuerdo con William Safire, uno de los precursores
del Congreso de San Francisco, la neuroética nace’ precisamente con la novela de
Frankenstein, en la que se trata de imaginar el mejoramiento del hombre a través de las
neurociencias (Cortina, 2012). En esta novela, el nuevo hombre, ya no es una creacién

divina, sino la creacién de un cientifico que es llevada a cabo en un laboratorio.

Sin embargo, en su libro sobre neuroética y neuropolitica, Cortina (2011) parece increpar a
Safire, quien a su juicio ha hecho una lectura incompleta de la novela de Shelley al sefialar
que, segin la interpretacion de Safire, la idea del texto es ensayar la posibilidad de crear un
humano mas perfecto, pero la filésofa sugiere que el fin de la novela radica en reflexionar
no en la perfeccion con la que el ser humano debié haber sido creado, sino la felicidad
compartida con el otro. Sin embargo, es importante considerar que, quiza, la riqueza de
Frankenstein no se agota en imaginar la posibilidad del mejoramiento humano (que es el
parecer de Safire), ni en apostar por la felicidad (que es la opinién de Cortina), sino en algo
mucho mas profundo y en intima conexién con la ética, es decir, la responsabilidad. Asi, se
intentard probar esta tesis yendo directamente a la novela de Shelley, procurando
establecer una conexién con lo que, a juicio de quien escribe este texto, es uno de los
principales problemas de la neuroética: la libertad como posibilidad de toda

responsabilidad.

Es importante mencionar que varias lecturas atentas a los planteamientos de la
neuroética, coinciden en que depositar una confianza absoluta en esta disciplina, conduce
a un determinismo, segtn el cual, la conciencia moral termina siendo naturalizada, lo que
en otros términos, permite decir que los actos morales estin supeditados a procesos
neurobioldgicos que ocurren en el cerebro, de modo que la libertad queda relegada a un
segundo plano, lo que inevitablemente hace que la responsabilidad no encuentre un lugar
propicio en las neurociencias, pues en tltima instancia el sujeto que ejecuta ciertos actos
no lo hace de manera deliberada, sino como una respuesta a ciertos estimulos que ocurren

en el cerebro. Por su parte, Lopez Garcia (2019) ilustra de manera ejemplar esta

’ Este nacimiento puede entenderse de modo alegdrico, puesto que, de forma oficial, es en el afio 2002, en el
mencionado congreso de san Francisco donde asistieron varios especialistas de distintas areas para discutir
la posibilidad de la neuroética como una nueva forma de saber interdisciplinar (Cortina, 2012).
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problematica al sefialar que las ciencias buscan las causas, mientras que la filosofia, busca
razones que justifiquen las acciones, lo que permite vislumbrar dos maneras totalmente
diferentes de explicar el actuar de los sujetos. Desde esta perspectiva, uno de los
problemas que enfrenta la neuroética es el problema de si hay lugar para la
responsabilidad. Es por ello que, si la neuroética nace con la obra de Shelley, como se ha
indicado, cabe preguntarse qué tan factible es suponer que, en dltima instancia, el

problema que el monstruo plantea a su creador, no es el mejoramiento del humano ni su

felicidad, sino la posibilidad de la libertad.

Como se puede observar leyendo directamente la obra (Shelley, 2004), que es una novela
conformada por una serie de cartas en las que Walton, quien es el remitente, le hace saber
a su hermana la historia que Frankenstein le ha contado luego de que éste ha rescatado en
un naufragio. Victor Frankenstein no es el nombre del monstruo, sino del creador que le ha
dado vida en un laboratorio y serd quien ejecute ciertos asesinatos imposibles de detener.
Asi, Frankenstein se convierte en el creador de un ser que representa una verdadera
amenaza para si mismo y para su familia, de modo que cuando su creador se da cuenta de
la criatura que ha traido al mundo, decide dejarla al desamparo, sin considerar que ésta va
a ser capaz de ejecutar barbaridades lamentables, como el asesinato de la propia

prometida del creador, entre otros.

En la novela de Shelley hay una escena que es de sumo interés para este trabajo.
Frankenstein intenta por todos los medios huir del monstruo, pero en cierta ocasién
acontece un encuentro inevitable entre ambos, donde se entrevistan y el propio monstruo
increpa a Victor por haberlo creado y dejado al desamparo. ;No se podria interpretar este
gesto como un acto de irresponsabilidad del creador, el cual tiene luego consecuencias

lamentables?

Cortina (2011) considera que no importa el mejoramiento que el ser humano tenga en
cuestiones de intelecto, si su vida se va a desplegar en el aislamiento, entonces serd un ser
condenado al desamparo. Por tanto, la lecciéon que puede dejar esta obra literaria apunta a
hacer ver que: “nadie tiene el derecho a crear un ser al que no ofrece a la vez los medios

para ser feliz” (Cortina, 2012, p. 38). Por otro lado, de esta aseveracidn, se podria pensar
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también, que nadie tiene el derecho a crear un ser si no se cifie la responsabilidad y
educaciéon por su creacién. Sin embargo, ;Qué tiene que ver estd interpretacion de la
novela de Mary Shelley con el tema de la neuroética? La respuesta se puede ponderar a
través de las puntualizaciones que la misma Cortina (2011) hace al sefalar que “la
neuroética trataria sobre las bases cerebrales de la conducta moral” (p. 46). Pero ;en verdad
se puede reducir la conducta moral Ginicamente a las bases cerebrales?, ;serd que a partir
de las bases cerebrales es posible prever cualquier comportamiento moral?, ;serd que, de
cierta manera, el monstruo de Frankenstein muestra que intentos de esta naturaleza
pueden salirse de control? ;no el mismo Frankenstein tomo conciencia de si mismo y de
sus actos cuando fue consciente del mundo externo que le rodeaba? Si esto es asi, entonces
es posible interpretar que no toda la conciencia estd forjada por el cerebro, sino también

por las afecciones externas.

sCudl es el riesgo de darle una credibilidad absoluta a las neurociencias? ;Por qué afanarse
en cuestionarlas de manera profunda? Para contestar estas preguntas, es pertinente apelar
a Lopez Moratalla (2015), quien problematiza puntualmente estos riesgos, al poner sobre la
mesa hasta qué punto la responsabilidad puede ser atribuida a las deliberaciones morales.
Frente a esta reflexion, la autora pondera que a pesar de que los logros de las neurociencias
han tenido un alcance amplio, es importante no perder de vista la relevancia que tiene el
tema de la libertad en las valorizaciones morales, ya que, segin cierta interpretacion
determinista, amparada en una “activacion tipica del cerebro” (Lopez, 2015, p. 416), no hay
espacio para la libertad, lo que en dltima instancia supone la negacién de toda
responsabilidad.

Marcos (2018) es otro de los criticos de las neurociencias, quien argumenta que, si bien las
investigaciones en torno al cerebro han tenido logros notables, también hay ciertas
“conclusiones desalentadoras” para quienes han puesto todas sus esperanzas en los
“grandes proyectos de investigacién sobre el cerebro” (2018, p. 15). En su perspectiva “La
libertad humana, por ejemplo, es a todas luces, condicién de posibilidad de la moral”
(Marcos, 2018, p. 14). Asi, en una postura determinista la moral queda suspendida. Nadie
puede ser auténticamente responsable de sus actos. Sin embargo, para fortuna de la

moral, la libertad termina recuperando su lugar no solo desde la filosofia, sino desde otra
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de las ciencias que también han tenido unos alcances significativos en los tltimos tiempos,
como lo es la fisica cudntica, con la cual “sabemos que en los sétanos del universo [...] bulle
la indeterminaciéon” (Marcos, 2018, p. 18), debido a que la naturaleza no estd
completamente determinada, segtin el parecer de cierto grupo de investigadores, quienes
con un poco de prudencia, han sabido advertir las implicaciones de la naturalizacion de la
ética.
A diferencia de los deterministas, quienes basan su conocimiento en la fisica
clasica, es decir, en una concepcién clasica de la causalidad donde A es causa de B,
ellos recurren a la fisica cudntica o a las teorias de caos para postular que la
incertidumbre del mundo elimina la posibilidad de predecir eventos futuros, por lo
menos a ciencia cierta, incluyendo, por supuesto, los actos humanos. (Rivera, 2019,
pp. 221-222).
Ahora bien Lopez (2015), tampoco niega los aciertos de las investigaciones sobre el cerebro,
pero la preocupacion que tiene es similar a la de Marcos: “si realmente no fuéramos libres,
si todo se debiera solamente a engranajes del cerebro ;por qué intentamos buscar

explicaciones para nuestro mal comportamiento y sélo para él2” (p. 416).

Si bien la filosofia -que es el tronco en el que se sostiene la ética tradicional- es
rigurosamente critica, sus respuestas nunca son definitivas, sino que en todo momento
son puestas en cuestion, de ahi que, ante las posibles respuestas de la ciencia frente al
problema de la libertad, la filosofia, lejos de aceptar resignada los determinismos
deducidos de la actividad cerebral no haga sino acrecentar sus dudas y sus interrogantes.
Pero la ciencia tampoco es ingenua, sabe que la capacidad de cuestionar sus propios
conocimientos es parte sustancial de ella, y las neurociencias siguen este paradigma. Pues
en ultima instancia, segiin Popper (1991), asi se construye la ciencia. De este modo, el
trabajo de Lopez Moratalla es ampliamente enriquecedor porque muestra la forma en que
los estudios sobre el cerebro han evolucionado, y van descubriendo nuevas perspectivas,
que lejos de encontrar respuestas al problema de la libertad, no hacen sino acrecentar atn

mas sus preguntas.
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Asi, importa preguntarse ;como es posible evitar caer en el “neurocentrismo™ que ya
Gabriel (2020) ha sefialado? Pues, por su parte, este autor es bastante escéptico frente los
logros que quieren atribuirse las neurociencias, considerando, al igual que Cortina, que
hace falta saber qué es el ser humano (Gabriel, 2020, p. 41), para ponderar qué tipo
conocimiento se requiere. Sin embargo, el problema que el precursor del Nuevo realismo
observa y contra lo que protesta, es que en el dmbito de lo humano solamente se quiera ver
una realidad bioldgica, cuando también hay una realidad espiritual que suele dejarse de

lado. Con todo, el escepticismo de este autor es un poco extremista al sefialar que:

Las neurociencias no nos ensefian, en realidad, nada acerca de la adiccién humana
a las drogas, la politica, la inteligencia o el lenguaje, porque no saben lo suficiente
sobre el cerebro y su relacion con el espiritu (Geist). Es un error fatal creer que la
investigacién del cerebro pueda reemplazar los estudios sociolégicos. (Gabriel,

2020, p. 45).

Puede observarse que, para Gabriel, existe una relacién de la vida con el espiritu, y se trata
de una dinidmica que no puede ser atendida por las neurociencias, sino que debe ser
trabajada a través de la interdisciplinariedad, donde el acceso a la conciencia se haga de
manera transversal. Ahora bien, cabe preguntarse, a pesar de la legitimidad que tiene la
critica de Gabriel, sno serd que la lectura que hace de las neurociencias es una lectura en
donde ve todavia “dreas concretas” del cerebro, segtin la cual, cada una de estas areas,
reaccionaria casi de forma mecanica a ciertos estimulos? Lectura que, por otro lado, ha
sido bastante comun, pero que ha comenzado a ponerse en tela de juicio, desde aquella
otra perspectiva segin la cual, lo verdaderamente interesante del cerebro, no son las zonas
concretas sino las “redes de circuitos neuronales”, es decir, lo que resulta explicativo no es
la posicidn estatica del cerebro, sino su actividad dindmica, lo que, al final, no hace sino ir
en contra de cierto mecanicismo en el que se podria advertir un elevado grado de

determinismo (Pérez, 2019).

Por fortuna hay investigaciones pertinentes que permiten comprender qué tan equivocado

seria concebir al cerebro como una maquina estatica, segtn la cual, la actividad de areas

* “Este sostiene que el ser humano, su conciencia o su yo son idénticos a su cerebro.” (Gabriel, 2020, p. 40).
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concretas ofrece respuestas concretas. Lejos de lo anterior, Lopez enfatiza que las
funciones centrales del cerebro “redes de circuitos neuronales” (2015, p. 418) que no estian
sujetos a la prediccidn, sino a un “devenir” supeditado a lo temporal. “Las neuronas no
estan conectadas de forma fija entre ellas. Lo que organiza el funcionamiento desde la
corteza no reside en las dreas ni en las conexiones fijas entre circuitos, sino que reside en
un cédigo de tiempo” (Lopez, 2015, p. 417). Pero ¢no es el tiempo aquel tema del que tanto la
fisica como la filosofia han emprendido reflexiones profundas sin llegar a un consenso?
:No es el tiempo lo que deja el camino libre a las diversas formas de ser? ;No es el tiempo lo
que, en ultima instancia traza la diferencia entre la potencia y el acto? Sin duda alguna,
esta conclusion de ver en el tiempo el acontecer de diferentes redes de circuitos
neuronales, lejos de lograr respuestas definitivas convoca a trabajar con mayor empefio en

la colaboracién y la interdisciplinariedad.

Desde esta perspectiva, la ética emanada desde la filosofia no estd en riesgo, sino
convocada con mds urgencia que nunca a dialogar seriamente con las ciencias duras. Una
vez mas, es Gabriel uno de los filésofos que en este sentido ha sido critico de ellas y ha
procurado abrir el didlogo entre las neurociencias, sin suplantar el lugar de las
humanidades. Por su parte, “insiste en la importancia de una mirada que atraviese las
clasicas divisiones disciplinares y pueda acercarse, por ejemplo, al estudio de la conciencia
desde la perspectiva mas amplia de una investigacién acerca del espiritu y lo espiritual.”

(Gabriel, 2020, p. 34).

Por tanto, se considera que puede disiparse ese temor que suele tenerse a la neuroética
bajo el argumento de que la libertad queda amenazada y con ella la responsabilidad.
Parece que una lectura atenta a las neurociencias permite valorar de manera neutral sus

alcances, pero también sus limitaciones.

3. Ladignidad y la persona como ejes articuladores de la ética

Algunos de los problemas que presenta la neuroética radica en que, para éste nuevo saber,

algunos conceptos que han sido de los mas importantes, como es el de “persona’ y
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“dignidad” han sido igualmente reducidos a propiedades neuroldgicas, lo que enfatiza
cierto reduccionismo. A propdsito de esto, se puede traer a colacién a Ricardo Tapia, quien
a pesar de la amplia difusion de sus investigaciones en el ramo de las neurociencias son
magistrales, termina cayendo en el reduccionismo que las neurociencias hacen a propdsito
del cerebro. Para este cientifico, las neurociencias tendrian que ser la instancia mediante la
cual se pueden calibrar los juicios morales, toda vez que lo que ocurre en el cerebro es
susceptible de constatacion empirica. A su juicio, conceptos como el de “dignidad humana”
que es en el que se ampara la posibilidad no solo de la ética, sino de la bioética, no son sino
ideologias (Tapia, R. 2023) que lo Gnico que han hecho es entorpecer la investigacién

“auténticamente” cientifica.

No obstante, a este autor cabe objetar, bajo su misma légica, si no acaso el caracter de
cientificidad que él mismo le otorga a las neurociencias, termina siendo igualmente una
ideologia, o una moda como lo plantea Marcos (2018) que en dltima instancia conduciria a

ese imperialismo cientifico del que ya ha advertido Cortina (2011).

Uno de los filésofos en quien mejor se encuentran expuestas ciertas objeciones al enfoque
reduccionista de la neuroética, es el esloveno Slavoj Zizek (2023), quien protesta ante el
hecho de situar la conciencia exclusivamente en el cerebro:
El primer reproche, obviamente filoséfico, que se le puede hacer a este enfoque
proviene de la denominada teoria externalista de la conciencia: la conciencia de mi
mismo no esta en mi cerebro, sino enraizada en mi existencia fisica individual; solo
es relevante en ese dmbito, como un momento de mi existencia concreta, que
comprende la tupida telarana de mis interacciones con los otros. Asi pues, ;qué

queda de mi estado mental (la experiencia) si se desgaja de este contexto concreto?

(p. 47).

Por su parte, la neurocientifica espafiola Nazareth Castellanos (2025) presenta hallazgos
bastante enriquecedores en los que identifica que no se puede acatar cierto reduccionismo
basado en el cerebro, sino que hay otras dimensiones de la vida humana, como lo es la
escucha, que permiten fortalecer las capacidades plasticas del cerebro humano. Asi,

sostiene que: “Hemos visto que una escucha activa produce una fuerte conexién
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intercerebral, y que, por el contrario, es débil cuando la escucha es apatica’ (Castellanos,
2025, p. 87). En este sentido, la autora incluso menciona que la terapia (Castellanos, 2025,
p. 90) es una de las evidencias mas plausibles para constatar que el habla yla escucha son
dimensiones que permiten situar la conciencia en un cerebro aislado, resulta un
conocimiento que no se puede sostener, pues en la terapia acontece un enfoque dialégico
segin el cual, entre el que habla y el que escucha, se genera una conexién intercerebral que

enriquece a ambos interlocutores.

Pero la escucha no es la Ginica técnica que Castellanos (2025) contempla para ampliar las
posibilidades de mantener una sincronizacién intercerebral, sino que la respiracion, es
una fuente principal a través de la cual puede manejarse de una manera mas eficaz dicha
interconexién. De hecho, es esa la tesis principal de su libro El puente donde habitan las
mariposas. “A diferencia de los cerebros, la sincronizacién de corazones involucra a
sistemas neuronales mas somaticos; los de las sensaciones del cuerpo, y con mayor
presencia afectiva. La incorporacién del corazén del otro supone tener en cuenta su

subjetividad” (Castellanos, 2025, p. 94).

Si el concepto de dignidad es elemental para que toda ética sea posible, la “persona” es
también una categoria central, misma que las neurociencias han reducido al cerebro,
segun el testimonio que da el filésofo francés Paul Ricoeur, en el sexto estudio de su libro
Si mismo como otro (2020), donde protesta ante el hecho de que en el suefio tecnoldgico “el
cerebro es considerado como el equivalente sustituible de la persona [..] el cerebro
representa el ser humano en cuanto manipulabe” (p. 150). Como se puede apreciar, de la
critica que Ricoeur plantea en su libro, se puede apreciar también que él contemplaba los

riesgos de que, al reducir la persona humana a su cerebro, conlleva cierto neurocentrismo.

No es gratuito que Ricoeur se haya planteado el problema de reducir la categoria de
persona al cerebro, pues en el libro citado, que se encarga de analizar cémo se hace posible
la identidad personal, el autor distingue dos tipos de identidades. Por un lado, sitda la
identidad como idem, y por otro lado la identidad como ipse (2020, p. XIII). La primera se
refiere a una identidad en la que uno permanece igual a si mismo, que no cambia,

mientras que la identidad como ipse se refiere a la identidad que se va moldeando a través
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de la narracién que se hace de si mismo. Se trata de un ejercicio en el cual, por la
educacidn, la cultura y todo lo que rodea al ser humano, va cambiando su forma de ser.
Ahora bien, esta identidad personal, justamente se realiza a partir del entorno y de la
relacién con los otros, mientras que situar la identidad de la persona en el cerebro, implica
la posibilidad de una manipulacién de la persona en un laboratorio, cuestiéon que hace
imposible toda ética, pues compromete la libertad. Asi, Ricoeur, enfatiza: “se puede
afirmar que las manipulaciones cerebrales atentan contra la identidad personal y, por

tanto, violan un derecho, el de la persona en su integridad fisica” (1996, p. 151).

Frente al reduccionismo del cerebro que se ha sefialado, cabe cenirse a la postura de
colaboracion que Marcos (2018) plantea, en lugar de la postura de superacion de la ética.
Efectivamente, el colaboracionismo abre la posibilidad de hacer efectiva la
interdisciplinariedad donde puedan converger distintas regiones epistémicas. Finalmente,
la vulnerabilidad, de la que el autor se ha empefiado en hablar en el desenlace de su texto, y
de la cual dice que forma parte de la naturaleza humana, hace ver que no solo el ser
humano es vulnerable, sino quiza las ciencias mismas, las que en otro tiempo se ensefiaron
como ciencias duras, vistas desde la dptica de este autor, se pueden apreciar como
disciplinas fragiles, que necesitan colaborar unas con otras para verse fortalecidas, asi
como los seres humanos necesitan trabajar uno frente al otro para sobreponerse a dicha
vulnerabilidad.

4. La plasticidad y la educacion

Aun cuando pudiera advertirse cierto “neurocentrismo” ;Como evitarlo? ;Cémo evitar
llegar a todo determinismo? Aqui es donde se aprecia que la posicién de Adela Cortina
tiene una gran relevancia y, sobre todo, conserva plena vigencia, pues, por su parte, se ha
advertido sobre la trascendencia de un concepto central en este ambito, como lo es “la
plasticidad”, segin la cual, el cerebro no estd desarrollado completamente al nacer, sino
que tiene la virtud de irse moldeando en funcién de las estimulaciones a las que se ponga a
prueba, lo que al final, permite corroborar que el cerebro también se cultiva y, la forma

mas propicia de hacerlo es a través de la educacion. Al respecto, comenta Cortina (2011):
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Contra lo que se ha creido por mucho tiempo, el cerebro se cultiva y ademads ese
cultivo lo modifica a lo largo de su vida. Una de las mejores aportaciones de las
neurociencias consiste en haber descubierto que la plasticidad es una de las

caracteristicas esenciales del cerebro (p. 220).

En este sentido, Cortina se acerca mucho al concepto de plasticidad que es clave en otra de
las autoras contemporaneas mas importantes, como lo es Catherine Malabou (2010), quien
igualmente se interesa por la discusién con las neurociencias, admitiendo que el concepto
puede dar la pauta para un “nuevo materialismo”, segin el cual, con una herencia marcada
de la deconstruccidn, procura replantear la forma del sujeto y hace de este un producto que
ha resultado de cierta transformacion que acontece, en primer lugar, en el cerebro mismo,

lo que convierte en un sujeto mas dinamico.

Asi, tanto para Cortina, como para Malabou, la plasticidad se convierte en un concepto
clave para entender al cerebro y al ser humano como sujetos capaces de adaptacion, de
transformacién, pero lo mas importante, sujetos que, en ultima instancia, solo a través de

la educaciéon pueden ser cultivados.

Pero la plasticidad tiene todavia un alcance considerable al analizarla desde otras
perspectivas. Por un lado, ha permitido plantear una concordancia entre las neurociencias
y la educacion, desde el enfoque que sefiala que el cerebro no esta terminado de unavez y
para siempre, sino que a este se le puede ir procurando un desarrollo cada vez mas amplio,
de acuerdo con las estimulaciones externas que se le puedan ejercer, y el medio para llevar

a cabo esta tarea de una forma 6ptima, es la educacién.

De acuerdo, una vez mas, con Cortina (2011), “Conocer mejor las bases cerebrales de la
conducta humana sera sin duda una baza valiosa para la educacién” (p. 217). Sin embargo,
cabe hacer una precisién importante. Por un lado, conocer de una manera mas profunda el
cerebro permitird que la educacién pueda realizarse de una manera mas consciente y
transformadora del ser humano, no obstante, la educacién también permitird que el
cerebro pueda labrarse de una forma mas virtuosa. Lo que se trata de sefialar aqui es que

entre la educacién y las neurociencias hay un trabajo reciproco, segin el cual, entre mejor
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sea la educacién, mejor dispuesto podria estar el cerebro para permitirle actuar
moralmente al sujeto, sin que esto comprometa la libertad que es esencial para la moral.
Sin embargo, entre mejor se conozca el cerebro, mas acertados podrian ser los enfoques

educativos.

La conexién anterior también deberia permitir cuestionarse qué sentido tiene hablar de
educacién en su relacion con las neurociencias. En los altimos tiempos, con pensadores
como Paulo Freire, se ha reflexionado mucho sobre la postura segin la cual, la educacién,
independientemente de su conexién con las neurociencias, tendria una funcién precisa: la
liberacién de la opresién. Para Freire, “La libertad, que es una conquista y no una
donacién, exige una busqueda permanente. Busqueda que solo existe en el acto
responsable de quien la lleva a cabo.” (2005, p. 45). De acuerdo con lo cual, la educacién no
seria neutral ni universal, puesto que es muy diferente la nocién de educacién que tiene el
oprimido respecto de la del opresor. Aunque Freire estuvo muy lejos de contribuir al debate
en torno a las neurociencias, dejo el camino abierto para pensar a la educacién como una

via de liberacidn.

Ahora bien, teniendo ese antecedente de Freire como tedrico de la liberacidn, ;se puede
pensar que la neuroética, en su vinculo con la educacion, podria ser compatible con aquella
tesis, segtn la cual, si la educacién tiene un sentido, tendria que ser el de ayudar a la
liberacion de la opresién? Para tedricas como Arleen Salles (2014), la respuesta a esta
interrogante podria ser afirmativa, pues por su parte propone que la neuroética no solo
puede ser un escenario de debate a propdsito de las acciones morales en general, sino que
su trabajo esta directamente centrado desde un enfoque feminista en el cual se pregunta si
las diferencias sexuales efectivamente tienen un fundamento en el cerebro, y si esos
fundamentos tendrian un caracter absoluto y definitivo o, si por el contrario, apelando una
vez mas al concepto de plasticidad, esos fundamentos pueden ser tan flexibles como el

cerebro mismo.

La reflexion de la autora sittia al feminismo desde el lado de las neurociencias, y, al igual

que Freire, piensa que la educacién no deberia ser neutral; para ella, tampoco la ciencia lo
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es (Salles, 2015), ya que considera que muchos de los supuestos cientificos a propésito de
las diferencias sexuales, lejos de concientizar sobre la funcién liberadora de la ciencia, la
han usado para replicar estereotipos machistas que lo tGnico que hacen es perpetuar
prejuicios que atentan contra la dignidad de la mujer. Pero no solo eso, la misma Cortina
ha observado que un problema de las neurociencias radica en que son utilizadas para
estrategias de marketing. Por ello se ha reflexionado sobre la relaciéon que puede existir
entre la educacion liberadora de Freire y la funcién liberadora de las neurociencias desde la

perspectiva de Arleen Salles.

Uno de los argumentos contra los que Salles protesta es aquel segiin el cual, los estudios
sobre el cerebro habian podido analizar que, en los hombres, el cerebro operaba de manera
determinada propiciando conductas que a largo plazo se normalizaban como propias de
ellos; mientras que, en el caso de las mujeres, también operaba un area especifica que las
clasificaba en un orden diferente, de acuerdo con el cual, ellas realizaban funciones
condicionadas también por la disposiciéon de su cerebro. Para dicha autora, estas
aseveraciones no son mais que el resultado de una perspectiva “cientifica’ que lejos de
demoler prejuicios lo Ginico que ha hecho es acrecentarlos. Ademas, el argumento de Salles
puede verse ampliamente fortalecido desde la perspectiva que apunta que, efectivamente
la conciencia moral no puede reducirse al cerebro, en funcién de que este drgano es
cultivado desde el medio exterior, ya que
los factores bioldgicos no estin separados de los factores sociales debido a que el
sujeto estd en constante y permanente interaccién con el entorno debido a que
ademis de los comportamientos caracteristicos que son heredados, hay que
agregar una influencia importante del medio fisico y social del individuo. De esta
manera el cerebro construye una representaciéon mental del mundo exterior
adaptada a las caracteristicas del sujeto y la estructura de los circuitos de neuronas

tiene su origen en las interacciones con el entorno (Mojica, 2019, p. 38).

Desde una perspectiva feminista, Salles (2014), por su parte, cuestiona la ciencia y sefiala
que: “por lo regular la objetividad cientifica se presenta como resultado de una

racionalidad que al parecer es inmune a prejuicios y puede describir al mundo de forma

83



adecuada.” (p. 101). Sin embargo, reflexiona si esto realmente es asi, si la ciencia
efectivamente es neutral, y descubre que no, y que incluso las neurociencias, siendo de las
disciplinas mas jovenes que hay, no pudieron salir bien libradas de prejuicios, por lo que
Salles (2014) senala que la neuroética debe:
inquirir detenidamente en el tipo de investigacién que hace y los supuestos sobre
los que descansa, con el objeto de determinar hasta qué punto los resultados
cientificos, lejos de ser objetivos, son producto de algin tipo de prejuicio (sea de

género o de otro tipo) (2015, p. 102).

No obstante, se puede corroborar que la plasticidad es un concepto que puede colaborar
para derrumbar algunas ideas que hoy pudieran considerarse prejuicios, pero que en
algtn tiempo fueron teorias cientificas, por ejemplo, aquella tesis que sostenia que entre el
cerebro del hombre y la mujer existen distinciones que hacen posible lo que después se
denominaria roles de género. Sin embargo, Salles (2014) manifiesta que la plasticidad
cerebral puede ayudar a derribar tales prejuicios, puesto que el cerebro no es un producto
que se entrega acabado con el nacimiento, sino que, con el paso del tiempo, se va
configurando.
De acuerdo con Vidal, solo 10% de las neuronas de los seres humanos se encuentran
conectadas al nacer. Las sinapsis restantes se producen gradualmente debido a
distintos estimulos educacionales, sociales, familiares y culturales. La llamada
plasticidad cerebral tiene que ver precisamente con eso, con la forma en que la
arquitectura cerebral estaria moldeada por componentes externos relacionados con

el entorno familiar y social”. (Salles, 2015, p. 105).

Ahora bien, ;Como conseguir que las neuronas alcancen una arquitectura cerebral mejor

dispuesta para las acciones morales? Posiblemente la respuesta sigue siendo la educacién.

Asi, entre las neurociencias y la educacion existe un vinculo muy estrecho que vale la pena
recordar, segin el cual, conocer de manera mas precisa el cerebro, permitiria planear una
educacion acorde a sus capacidades, sin embargo,no se debe perder de vista que la

educacién misma es el mecanismo por el cual el cerebro puede potenciar al maximo sus
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capacidades. Es decir, cuanto mejor se conozca el cerebro, mejor se podra disefiar... cuanto
mejor disefado esté el modelo de ensefianza-aprendizaje verdaderamente util, pero
también, entre mejor disefiado esté dicho modelo de ensefianza-aprendizaje, mejor
labrado podra estar el cerebro, pues no se puede olvidar que la plasticidad hace referencia
justamente a esta condicién. “Se piensa que el fendmeno plastico es el mecanismo por el

cual el cerebro es capaz de aprender” (Lerma, 2023, p. 61).
5. (El ambiente exterior puede tener una incidencia en la plasticidad cerebral?

En efecto, la educacion es el medio mds propicio para cultivar el cerebro. Sin embargo,
cabe hacer una aclaracién importante. Por un lado, la educacién es un proceso consciente y
voluntario a través del cual, el cerebro adquiere un desarrollo de acuerdo con la
plasticidad, que es una de sus propiedades intrinsecas. No obstante, es importante tener
cierto cuidado, pues si la educacion es consciente y voluntaria, por otro lado, también hay
condicionamientos externos que pueden ser inconscientes e involuntarios y que,

igualmente, pueden tener un efecto en el cerebro, aunque negativo.

En ese sentido, es relevante recuperar el estudio que ha liderado Judy Illes (2014) en el que
se muestra la relacién intrinseca que existe entre el cerebro y el ambiente, en el cual
sugieren que el cambio del ambiente puede conducir a un cambio en el cerebro. Este
estudio es interesante porque explora la necesidad de la interdisciplinariedad, en la que
dreas como la ecologia (Illes et al. 2014) influyen en el desarrollo del cerebro y contribuyen a

la neurologia.

Como se menciond antes, hoy en dia ya no es novedad que el aprendizaje de los nifios esta
condicionado, aunque no determinado, por el contexto social y familiar en el que viven.
Sin embargo, cabe preguntarse shasta donde, fendmenos que hoy preocupan de manera
profunda a los cientificos como el cambio climdtico y el deterioro ambiental pueden
igualmente contribuir a mermar el desempeno de las capacidades cognitivas? Sin duda
alguna, fenémenos como estos, no solo tienen una repercusion en el medio ambiente, sino

también en las disposiciones internas del sujeto.
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Asi pues, algunos textos, como La Tierra para todos (2024), los autores procuran reflexionar
sobre las posibles medidas que se pueden tomar para contribuir a la construccion de un
planeta que se pueda habitar de una manera mais saludable en los proximos afios. Para
efectuar dicho propésito los autores, proponen algunas consideraciones que tienen que ver
con mejorar la economia de los paises mds pobres a condicion de ser mas flexibles con sus
deudas externas, apostar por las energias limpias, generar cambios en las dietas
alimenticias para ser mds responsables en la produccién de alimentos, continuar
promoviendo la equidad de género, etcétera. Los estudios reunidos en este texto muestran
que la variedad de enfoques conduce a una solucién comin, hacer del planeta un lugar mas
sano y mds justo, partiendo de una premisa clara: el bienestar personal puede verse
favorecido solo cuando el entorno en el que crece el ser humano es propicio y a ello
contribuyen la economia, el medio ambiente, la justicia, la equidad de género y hasta la

alimentacién.

Lo antes sefnalado coincide en buena medida con el estudio “Environmental neuroethics:
changing the environment—changing the brain Recommendations submitted to the
Presidential Commission for the Study of Bioethical Issues” (Illes et al., 2014), donde los
autores abren un nuevo derrotero de las neurociencias en el que descubren una conexién
entre las dos realidades en las que los seres humanos se desenvuelven, por un lado el
medio ambiente (que podria ser una realidad externa al sujeto) y por otro lado, las
cuestiones cerebrales (que se trata de una realidad interna). Podria decirse que este
enfoque es ampliamente enriquecedor para seguir colaborando en el trabajo
interdisciplinario, ya que de esta manera se puede ahondar en una responsabilidad
compartida, con la que se intente sensibilizar sobre la importancia de cuidar la salud
mental y neurolégica, es decir, lo que es interno al ser humano, implica cuidar el entorno,
esto es, la realidad exterior. Asi lo han pensado los autores antes aludidos cuando sefialan
lo siguiente: “Given this, our submission to the Presidential Commission for the Study of
Bioethical ~ Issues proposed the consideration of a new trajectory for
neuroethics—environmental neuroethics—with a focus on the challenges specifically

affecting brain health and illness.” (Illes et al., 2014, p. 221).
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Bajo estos nuevos hallazgos, se podria pensar en la viabilidad de seguir explorando un
sentido de comunidad, de acuerdo con el cual todos los seres humanos estan fuertemente
interconectados no solo con los otros, sino con todo el ambiente en general que sittia al ser
humano en un lugar donde la responsabilidad, como ya lo sugeria Emmanuel Lévinas
(2008) cada vez se acrecienta mds y mas’, pues el cuidado de si mismo estd conectado con

el cuidado del lugar donde habita ese si mismo, el cual que es habitado por los otros.
6. Reflexiones finales

En las paginas anteriores se ha considerado que la importancia de conocer el cerebro
radica en que es una manera de conocerse a si mismo, aunque, siguiendo a Markus Gabriel
es necesario subrayar que, efectivamente, el ser humano no puede reducirse nicamente a
su cerebro. No obstante, conocer de manera mds profunda su funcionamiento puede
presentar significativas ventajas, una de ellas, como ya se ha sugerido, consiste en planear

una educacidn de calidad.

Vale la pena reflexionar en muchos experimentos que se han hecho en los altimos tiempos,
relacionados con la estimulacion cerebral, por ejemplo, la musica que se escucha estimula
de formas diferentes el cerebro. En este caso, se podria decir que solo en una edad
relativamente madura se es consciente y libre de escuchar cierto tipo de musica, y saber
que, dependiendo de su contenido, se pueden tener ciertos pensamientos, pero en una
edad temprana un ser humano puede condicionar su cerebro en funcién de la musica que
escucha, las imagenes que ve, etcétera. Sin duda alguna, hoy también se sabe que un nifio
que se desarrolla en un ambiente de violencia, es muy probable que su desarrollo
emocional se vea seriamente amenazado por las vivencias que ha tenido, de la misma
manera que crecer en un ambiente sano puede estimular un mejor desarrollo social,
emocional, psicolégico y hasta fisico. Todos estos ejemplos, muestran hasta qué punto el

cerebro, si bien es altamente poderoso porque en él se desempenan funciones vitales

* Hay una frase caracteristica de Lévinas que retoma de Dostoyevski, a la cual recurre constantemente para
enfatizar esta responsabilidad infinita. “Todos nosotros somos culpables de todo y de todos ante todos, y yo
mas que los otros”, motivo por el cual, yo soy mdis responsable que los demas, “El yo tiene siempre una
responsabilidad de mas que los otros”. (Lévinas, 2008, p. 82).
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importantes que son las que guian a la razén, también es seriamente vulnerable y, por lo

mismo, puede ser muy fragil al momento de desempefar sus funciones.

Por ello, es pertinente senalar que, si bien las neurociencias ofrecen amplias posibilidades
de conocer al ser humano de manera mas profunda y, con ello abrir la posibilidad de la
neuroética, es importante evitar caer en cierto neurocentrismo, segin el cual, la
conciencia se reduce al cerebro, antes bien, se tiene la necesidad de contemplar la dignidad
y la persona desde perspectivas mas amplias, en las que es necesario restituir la riqueza
que aporta tanto el contexto en el que el ser humano se desenvuelve como las condiciones
en las que esto ocurre, pues el cerebro, a pesar de sus potencialidades, es todavia

vulnerable, muestra de ello es el concepto de plasticidad que aqui se ha esbozado.

En resumen, las neurociencias, han hecho contundentes contribuciones en torno al
cerebro y la disposicién moral que se puede encontrar en él, sin embargo, considerar que
toda la moral se debe reducir a sus mecanismos fisiolégicos, implica caer en un
reduccionismo que impide considerar la influencia que el mundo exterior tiene en la
plasticidad del mismo cerebro, por ello, lo que se ha procurado bosquejar en este texto, es
la reciprocidad entre las dos realidades del sujeto, la externa (la educacién, lo social, el
ambiente, etcétera) y la interna (la neuroldgica), y en como ambas estan interrelacionadas,
de modo que es importante integrar los conocimientos que las neurociencias pueden
aportar en lo moral, sin caer en un reduccionismo, por ello, es viable hablar de una
neuroética ambiental, concepto que ampliaria de manera significativa los alcances de esta
joven disciplina.
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Resumen

El capitulo examina criticamente las implicaciones éticas y sociales de las
neurotecnologias relacionadas con la inteligencia artificial, enfocindose en la
vulnerabilidad emocional como un riesgo ante la manipulacién de neurodatos. La
vulnerabilidad emocional es comprendida como una condicién ontoldgica y
neurofisioldgica inherente al ser humano, esencial para la adaptacién y la toma de
decisiones, pero susceptible de explotacién tecnoldgica. La principal preocupacion radica
en la capacidad de las tecnologias emergentes para registrar, interpretar e influir
potencialmente en la actividad cerebral, lo que afecta la autonomia y los procesos de
decision de la persona. En este contexto, la bioética y la neuroética destacan la importancia
de proteger la privacidad mental, la integridad personal y la autonomia mediante el
reconocimiento de los neuroderechos. Metodolégicamente, el capitulo emplea un analisis

documental interpretativo para evaluar criticamente las implicaciones éticas de las
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neurotecnologias y la inteligencia artificial. Finalmente, se plantea la necesidad de
establecer marcos de gobernanza y neuroderechos que salvaguarden la dignidad humana,

lajusticiayla integridad de la persona.

Palabras clave: Vulnerabilidad emocional, neuroética, bioética, inteligencia

artificial, neurodatos

Abstract

The chapter critically examines the ethical and social implications of neurotechnologies
related to artificial intelligence, focusing on emotional vulnerability as a risk in the face of
the manipulation of neural data. Emotional vulnerability is understood as an ontological
and neurophysiological condition inherent to the human being, essential for adaptation
and decision-making, yet susceptible to technological exploitation. The main concern lies
in the capacity of emerging technologies to record, interpret, and potentially influence
brain activity, thereby affecting personal autonomy and decision processes. In this
context, bioethics and neuroethics emphasize the importance of protecting mental
privacy, personal integrity, and autonomy through the recognition of neurorights.
Methodologically, the chapter employs an interpretive documentary analysis to critically
assess the ethical implications of neurotechnologies and artificial intelligence. Finally, it
argues for the need to establish governance frameworks and neurorights that safeguard

human dignity, justice, and personal integrity.

Keywords: emotional vulnerability, neuroethics, bioethics, artificial intelligence,

neurodata

1. Presentacién

Este capitulo presenta un analisis critico del impacto ético y social de las neurotecnologias
vinculadas con la inteligencia artificial, enfocandose en la vulnerabilidad emocional como
un riesgo frente a la manipulacién de neurodatos. Se senala que esta vulnerabilidad es una
condicién ontoldgica y neurofisioldgica inherente al ser humano, lo que la convierte en un

punto sensible para la explotacion tecnoldgica.
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La preocupacién central radica en que la tecnologia puede registrar interpretar e influir en
la actividad cerebral y afectar la toma de decisiones de los seres humanos, lo que lleva ala
bioética y neuroética a interesarse en la privacidad mental, integridad personal y

autonomia, y reconocer los neuroderechos como protectores de la dignidad humana.

El objetivo del capitulo es analizar la vulnerabilidad emocional como una condicién
ontoldgica y neurofisioldégica fundamental para la adaptacién y la toma de decisiones,
condicién que la convierte en un punto sensible para la manipulacién, la extraccién
indebida de neurodatos y construir sistemas de control, posibilitando el deterioro de los

pilares de la dignidad y la justicia.

El enfoque metodoldgico utilizado es un analisis documental interpretativo, que permite
contrastar de manera critica las implicaciones éticas de las neurotecnologias y la

inteligencia artificial, y comprender el contexto de su desarrollo y sus alcances.

La estructura del contenido se desarrolla en tres apartados: 1) la neuroética y la bioética
para comprender la vulnerabilidad; 2) un panorama de los avances neurotecnoldgicos y los
riesgos éticos emergentes; 3) un andlisis de la vulnerabilidad emocional como condicién
ontoldgica y objeto potencial de explotacién. El capitulo concluye con la exigencia de un

marco de gobernanza (neuroderecho) que regule la intervencién en el cerebro humano.
2. Neuroética y la bioética para comprender la vulnerabilidad

La neuroética es un campo interdisciplinario, el cual vincula los conocimientos y los
avances de las neurociencias con las reflexiones filoséficas, juridicas y bioéticas en torno a
las implicaciones éticas-morales de la intervencién en el cerebro humano. Roskies propuso
dividir la neuroética en dos campos, conectados, pero distintos a la vez (Hashimoto et al.,

2024).

Por una parte, la ética de la neurociencia que “regula la conducta en la investigacién
neurocientifica y en la conducta del conocimiento neurocientifico a los seres humanos”
(Cortina, 2011, p. 44). Y la otra, la neurociencia de la ética, la cual, “se refiere al impacto del

conocimiento neurocientifico en nuestra comprension de la ética misma” (Cortina, 2011, p.
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44). Ambas dareas son fundamentales ya que resulta imposible la separacién entre la

relaciéon de ética y neurociencia (Cortina, 2011; Figueroa, 2013).

Bajo este contexto se puede comprender que la neuroética cuestiona los fundamentos
cerebrales de la conducta humana, asi como las orientaciones morales que surgen de las
investigaciones y las aplicaciones de las distintas neurociencias. Este cuestionamiento es

relevante debido a la variedad de campos de especializacién que han surgido en esta area:

No son ni mucho menos los Gnicos campos de especializacién que han ido
surgiendo, sino que en la corta vida de la neuroética han nacido al menos la
neuroética tedrica y reflexiva, la neuroética de la salud publica, de la salud global
mental, la neuroética clinica, paliativa, pragmatica, publica, o la neuroética de las

mujeres (Cortina 2011, p. 45).

En los dltimos afios se han incrementado los estudios sobre las estructuras cerebrales y las
redes neuronales relacionados con el origen de las emociones, conductas, conciencia y
moralidad (Herrera-Ferrd et al., 2019); esto debido al conocimiento y desarrollo de la
neurotecnologia. Este avance y progreso tiene sus implicaciones en el area social, “como
potenciador neuroldgico, (en inglés, neuroenhancement) en cogniciones, emociones y
motivacién para mejorar la memoria, atencién, empatia, confianza y el dnimo, entre
otros” (Herrera-Ferra et al., 2019, p.90). Con ello, surgen propuestas para mejorar la toma
de decisiones e incluso la capacidad de amar®. Por consiguiente, las neurociencias, asi
como las neurotecnologias pueden evaluar, manipular e intervenir de manera significativa

la mente humana, generando desafios éticos, sociales, legales y politicos.

Por lo que, el surgimiento de nuevos temas y objetos de estudios en neurociencia, han
atraido gran interés social y econémico (Hashimoto et al., 2024), donde la intervencién en
seres humanos vista como necesaria, plantea cuestiones éticas. Una pregunta que destaca
es shasta qué punto es permitida la intervencion en el sistema nervioso? Ya que esto

modifica los pardmetros de libertad y autonomia de cada ser humano (Hashimoto et al.,

¢ Por medio de los neurodatos se puede recrear un ambiente externo que estimule las dreas del cerebro,
llevando al individuo a creerse enamorado.
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2024), los cuales son fundamentales en los actos voluntarios como lo es la toma de

decisiones, como, someterse tratamiento médico, o por quién votar.

Un ejemplo de esta expansion tecnoldgica es la iniciativa BRAIN, una de las iniciativas
internacionales creadas en 2013. Este proyecto comprende y analiza el cerebro humano
aplicando nuevas tecnologias para mapear y comprender la actividad cerebral en tiempo
real, esto gracias al desarrollo de herramientas avanzadas de nanotecnologia, imagenes
dindmicas (3D), optogenética, interfaces cerebro-computadora y al modelo de datos

masivos.

Esta iniciativa ha contribuido al conocimiento neurocientifico, ampliando la comprensién
del cerebro y los mecanismos neuronales permitiendo el disefio de nuevas alternativas
para tratamientos médicos y la mejora de las capacidades humanas (Hashimoto et al.,
2024); sin embargo, también acentda la necesidad de regular los alcances de dicha

manipulaciéon (Rommelfanger, 2020; Singh et al., 2022).

De esta manera, los problemas y dilemas éticos se han ampliado en este campo, debido al
conocimiento de sus mecanismos, que incrementan las posibilidades de manipulaciényla
regulacion del cerebro, lo que llevd a ubicarlos en el término de neuroética (Roskies, 2002;
Hashimoto et al., 2024; Cortina, 2011).Asi como, la bioética en su momento fue un
neologismo que surge en un contexto de necesidad de una mediacién entre las
intervenciones técnicas proporcionadas por el conocimiento y las decisiones cientificas,
éticas y humanistas (Potter, 2016). Igualmente, la neuroética sera la mediadora entre las

anteriores y los conocimientos y decisiones de las neurociencias.

Lo que lleva a la discusién respecto a si la neuroética y la bioética se sobreponen o se
complementan. Para algunos autores, la neuroética es un area de investigacion reciente, la
cual, estd insertada entre bioética y neurociencia (Lagunes Soto Ruiz, 2024). Uno de los
aspectos que caracteriza a la neuroética es principalmente “su enfoque en las
implicaciones del conocimiento del cerebro y el uso de ese conocimiento para tratar,

manipular y mejorar la funcién cerebral” (Hashimoto et al., 2024, p. 33).
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La neuroética respecto a la reflexion ética sobre las nuevas tecnologias y técnicas
producidas por las neurociencias se encarga de cuestiones similares a las que discute la
bioética, pero son considerablemente diferentes, esto no es garante para que surja una

nueva disciplina, ya que los avances como sefala Hashimoto et al., (2024) son:

El contenido relacionado con la neuroética es extenso y abarca temas generales de
investigacién en neurociencia, neuroimagen, neurogenética, biomarcadores
neuronales, neuropsicofarmacologia, nootrépicos, estimulacién cerebral profunda,
estimulacion cerebral transcraneal, interfaces cerebro-maquina e implantes
neuronales. Los temas abordan cuestiones éticas planteadas por la neurociencia,
evaluando las implicaciones de las tecnologias aplicadas en la practica clinica y
reflexionando sobre las consecuencias para la calidad de vida de las personas (p.

34).

Pese al gran desarrollo en la investigacion y el campo experimental, la definiciéon de la
neuroética no es univoca, lo que, conduce a distintas formas de discusioén respecto a la
superposiciéon, complementariedad e incluso con respecto al objeto de estudio de la
bioética. Aunque, el campo de la neuroética se le considere multidisciplinario e
interdisciplinario, no existe formacién a nivel de pregrado ni posgrado, por lo que, los
profesionales inmersos en dicho campo vienen de distintas dreas como médicos,

abogados, fil6sofos, informatico y psicélogos (MacDufhie, 2020).

El hecho de que la neuroética no cuente con un perfil académico especifico no es limitante
para el desarrollo de numerosas investigaciones y publicaciones sobre las neurociencias.
En un principio a la neuroética se le consideraba como el estudio de problemas éticos,
legales y sociales que surgen cuando se hacen descubrimientos relacionados con las

neurociencias (Hashimoto et al., 2024).

Ahora estos descubrimientos y conocimientos sobre el cerebro que se implementan en la
medicina, asi como, las nuevas interpretaciones juridicas y politicas (Hashimoto et al.,
2024), que se generan para no dejar vulnerable al ser humano contemporaneo. El concepto

es demasiado amplio y llamativo sobre la importancia de los conflictos éticos ante el
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desarrollo de la neurociencia, para lo cual, ninguna ley o norma garantiza actualmente el

buen uso de estos conocimientos y descubrimientos neurocientificos.

Desde el enfoque analitico se pretende identificar alternativas para buscar resolver dichos
conflictos éticos por medio de un proceso cientifico y social (Hashimoto et al., 2024).
Debido a ello, en las investigaciones y en las discusiones se consideran necesarias las
evidencias empiricas para una mayor comprensién de los conflictos éticos y proponer
soluciones pricticas; ya sean médicas, legales y sociales, es decir, los avances respecto al
conocimiento del cerebro aplicados en practicas médicas, interacciones legales y la

creacion de politicas de salud y sociales.

Las diferentes directrices de las neurociencias han influido en la vida humana, las cuales
van mas alld de las novedosas tecnologias en medicina, como es evidente en las relaciones
sociales humanas y en la cultura de la sociedad; donde el incremento del acceso a las
distintas aplicaciones, “impactan directamente en la percepcién del ser humano en su

relacién con los demas y el mundo” (Hashimoto et al., 2024, p. 41).

Por otro lado, el desarrollo en neuroimagen y la relacién con el enfoque técnico, las
funciones cognitivas y mentales brinda un conocimiento significativo y diferenciado de la
psique humana. Esto provocd grandes cuestionamientos respecto al ser humano en su
plano neurobiolégico; sobre lo que piensa y qué puede hacer. Colocando la posibilidad de
modificar el “yo’, el caricter y su individualidad, ya sea con un dispositivo que

potencialice, dando un cambio significativamente transformador social (Cortina, 2011).

El aporte del conocimiento neurocientifico impacta areas como psicologia, filosofia,
derecho, medicina y teologia; se ha mencionado que la neuroética se considera
interdisciplinaria por las variadas perspectivas practicas, que acrecientan las discusiones
éticas y sociales; ejemplo de ello, las desigualdades en salud y la aplicacién de las

investigaciones neurocientificas.

Otro de los sentidos como se entiende la neuroética, es el que da Safire (2002): “the
examination of what is right and wrong, good and bad about the treatment of, perfection of, or

unwelcome invasion of and worrisome manipulation of the human brain” (p.5). Esta definicion es
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utilizada para abordar la neuroética en las implicaciones de la neurociencia en conflictos
éticos y morales. Asimismo, en aspectos bioéticos relacionados con cuestiones clinicas

cerebrales.

A pesar de las posibles similitudes, Safire (2002) sostiene que la neuroética constituye un
campo independiente de la bioética, mientras que esta Gltima se centra en analizar las
consecuencias practicas de la medicina y la investigacién bioldgica, la neuroética
profundiza en dimensiones mas complejas de la condicién humana. La distincién
fundamental radica en que la neuroética aborda aspectos esenciales del ser, como la
conciencia, el sentido de identidad, la personalidad y el comportamiento, lo que les otorga
un caracter unico frente a otras disciplinas cientificas al examinar tanto el tratamiento

como la posible manipulacién del cerebro humano.

Por lo que, el interés de la ética de la neurociencia “es investigar las implicaciones de
nuestra comprensién mecanicista de los funcionamientos cerebrales para la sociedad, lo
que requiere la integracién del conocimiento neurocientifico con pensamiento ético”
(Hashimoto et al., 2024, p. 42). Tanto los estudios sobre el pensamiento, como las
emociones y los comportamientos morales, asi como las bases neurocientificas de la toma

de decisiones, como las acciones morales.

Acaso jes una comprensién mecanicista de las interferencias y funciones cerebrales? Lo
que llevaria a una reduccién sobre la accién humana, es decir, dicho comportamiento
quedaria reducido ante el pensamiento, ya que, los resultados de las interacciones
electrofisiologicas desencadenan ciertas acciones. Lo que lleva a la integracién del
concepto técnico-cientifico con lo ético y social, tomando en cuenta que las interacciones

humanas estan influidas por el contexto y la cultura en las cuales se desarrollan.

Las reflexiones de la ética de la neurociencia convergen con la bioética, tanto en lo
interdisciplinar, en lo plural, asi como en la orientacién mediadora de los conflictos de las
actuales decisiones éticas en el campo de la investigacién de la neurobiologia y las
practicas clinicas. La neurociencia de la ética es un campo de reflexién para la bioética,

similar con lo que se present6 en 1990 con el determinismo genético, donde la discusién
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era la génesis o genes de la violencia, de la fidelidad. Asimismo, la determinacién bioldgica

para la comprensién compleja de dichas cuestiones (Hashimoto et al., 2024).

En el caso de la neurociencia de la ética, esta pretende ubicar las vias o circuitos
neurobiolégicos para determinar las regiones responsables de ciertas actitudes,
principalmente donde se determina la toma de decisiones, disminuyendo asi la cuestién
subjetiva, del pensamiento, las emociones y los comportamientos morales (Hashimoto et

al., 2024).

Lo que lleva a plantear la siguiente cuestion: jla comprension del ser humano sélo es
mecanicista? Ya que las interferencias de las funciones del comportamiento humano seran
controladas de manera determinante. Dicho sefialamiento es acompafiado del dinamismo
acelerado de la neurociencia, donde algunos estudios mencionan que la neuroética va mais
alld de las cuestiones legales, éticas y sociales (Roskies,2002; Illes y Racine, 2005; Illes y

Bird, 2006).

Por otra parte, la neuroética se ocupa de las cuestiones tedricas, empiricas, practicas y
politicas que se encuentran relacionadas entre la neurociencia y la bioética. Si bien en
ocasiones se compara la neuroética con la bioética, es importante destacar que, mientras la
bioética aborda cuestiones éticas generales en las ciencias de la vida, la neuroética se
enfoca especificamente en los dilemas derivados de los avances en neurociencia (Singh et
al., 2022) como la manipulacién cerebral o la privacidad mental. De esta forma, ambas
disciplinas se complementan: la bioética aporta un marco general, mientras la neuroética
profundiza en los retos particulares que surgen del estudio y la intervencién en el cerebro

humano.

Ademais, la neuroética pretende brindar orientaciones a investigadores, neurocientificos,
juristas, socidlogos, fildsofos, tanto académicos como al publico en general, para la
interaccién y el debate en cuestiones de neurociencia (Cortina, 2011; Cortina y Conill,
2019). Por ejemplo, la neuroética analiza temas como el uso de neurotecnologias para
mejorar capacidades cognitivas o el consentimiento informado en investigaciones con

pacientes neuroldgicos, lo que ilustra su relevancia y aplicacién en debates actuales.
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Sobre ese sentido, comprender a la neuroética como la neurociencia de la ética, seria una
ética fundamental, que permita a las investigaciones neurocientificas responder la
cuestion sobre los constituyentes de la moralidad y por qué el ser humano tiene que actuar
moralmente (Hashimoto et al., 2024), lo que lleva a desentranar las bases de la conducta
humana, abordando problematicas filoséficas como la libertad y la autonomia desde un

nuevo enfoque.

El aprovechamiento del conocimiento neurocientifico tiene un gran impacto en las
distintas areas de la actividad humana; ético, ideoldgico, legislativo, econdmico, de salud y
moral. La neuroética de manera evaluativa se considera interdisciplinaria, la cual, permite
la discusién significativa de problemas éticos y sociales, esto incrementa las
investigaciones y aplicacién de las neurociencias. Pero, aun con los beneficios, también
trae consigo la preocupacién por la manipulacion del cerebro humano y deja vulnerable al

ser humano.

Si bien, la vasta literatura que aborda la ética de la neurociencia no es limitante para seguir
desarrollando lineas de investigacion; por ejemplo, el neuroderecho, la neuropolitica, la
neuroeducacion, la neuropsicologia, asi como la bioneuroemociones; neuroemociones. En

esta tltima, podemos comprender de manera critica la vulnerabilidad del ser humano.
3. Panorama de los avances neurotecnoldgicos y los riesgos éticos emergentes

Los acelerados avances en el campo de la neurotecnologia se dividen en dos grupos: las
practicas invasivas y no invasivas. Las primeras, se refieren a implantes neuronales, que
tienen capacidad de registrar o alterar la actividad cerebral desde su interior. Por su parte,
las practicas no invasivas registran o alteran la actividad cerebral desde el exterior
mediante maquinaria biomédica, que gracias a Interfaces Cerebro-Computadora (BCI) e
Inteligencia Artificial (IA) procesan y decodifican la actividad neuronal en comandos
computacionales (Alonso-Valerdi et al., 2019); es decir, se establece una comunicacién

entre el cerebro y el mundo digital ( Ienca, 2021).

El gran avance en la estimulacién cerebral abre oportunidades clinicas (como la

rehabilitacion del habla, movilidad, comunicacién, etc.), también, produce riesgos
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desconocidos para la identidad personal, la autodeterminacién y la privacidad mental. La
neurotecnologia ha cambiado por completo la comprensién de los procesos cerebrales en la
actualidad; asi mismo, muestra su gran capacidad para modificar o controlar los procesos
cognitivos, es decir, la posibilidad de inferir contenidos mentales (o fenoménicos) con base
a la actividad cerebral (Comité Internacional de Bioética, 2022). El uso inadecuado de las
nuevas tecnologias puede vulnerar la identidad, la dignidad, la autonomia, la libertad de

pensamiento, el bienestar y privacidad mental. Como menciona Gabriela Ramos’:

Los avances revolucionarios de la neurotecnologia ofrecen un potencial sin
precedentes. Pero debemos de ser conscientes de su impacto negativo si se emplea
con fines mal intencionados. Por eso debemos actuar ahora para garantizar que no
se utilice indebidamente y no amenace a nuestra sociedades y democracias

(UNESCO, 2023).

El uso y manejo de la neurotecnologia sin ninguna regulacién que tenga como principal
marco de referencia la dignidad de las personas abre varias posibilidades, entre ellas, la
recopilacién de informacién sobre la identidad personal y permite que desarrolladores,
tanto publicos como privados, abusen de los sesgos cognitivos y provoquen reacciones,

comportamientos y emociones sin consentimiento (UNESCO, 2023).

Las tensiones éticas que generan el consentimiento informado significativo, la gobernanza
de neurodatos, usos no médicos, es decir, neuromarketing, vigilancia y seguridad que
vulneran la dignidad humana, ante posibles intervenciones directas neuronales, ya sea
para controlar o modificar la conducta, un ejemplo, es un anuncio basado en los

neurodatos de un grupo de individuos para manipular su voto.

El hecho de no contar con un marco normativo que garantice la proteccién de los datos
neuronales: los datos personales relacionados con el funcionamiento, la estructura del
cerebro humano que contiene la informacién dnica de la persona, sobre su salud, su
psicologia y sus estados emocionales (OCDE, 2023), deja vulnerables a los ciudadanos, bajo

este escenario, es necesario:

7 Subdirectora General de ciencias Sociales y Humanidades de la UNESCO

101



[...] identificar los potenciales riesgos para el ejercicio pleno de los derechos
humanos asociados con el uso y desarrollo de las neurotecnologias que podrian
verse afectados, definir los derechos que ostentan los individuos con relacién a su
dimensién mental, cerebral y cultural y con base en ello, reconocerlos y protegerlos

(Soto, 2024, p. 3).

En este contexto, la capacidad tecnoldgica ha generado una situacion inédita en la historia
de la bioética y la neuroética, es decir, la posibilidad de vulnerar la esfera mas intima de la
persona, su privacidad mental, hasta ahora considerada inviolable, suscita tensiones éticas
profundas. Por un lado, el consentimiento informado significativo, el cual deja de ser un
tramite formal para convertirse en un proceso complejo, implicando la exigencia de
garantizar que las personas comprendan las consecuencias que conlleva la captura, el

almacenamiento y el posible uso secundario de sus neurodatos.

Aunado a esto, la gobernanza de los neurodatos, categoria aun en construccion, requiere
definir y agregar principios de confidencialidad, trazabilidad, control y eliminacién segura
de informacién cerebral (mas sensible que los datos genéticos). Por otro lado, el uso de
estas tecnologias en entornos laborales, militares, comerciales o de seguridad, abre la
puerta a distintas formas de vigilancia y control que podrian aumentar la brecha de
desigualdad, erosionar la autonomia personal y generar nuevas formas de estigmatizacién

(Ienca & Andorno, 2017).

El riesgo no se limita solo a la extraccion de informacion, sino también en la posibilidad de
manipular la actividad neuronal mediante estimulos externos, generando interrogantes

sobre la manipulacién de la voluntad y la construccién de la identidad personal.

Asimismo, surgen los dilemas respecto a la justicia distributiva, dado que el acceso a
dichas tecnologias se encuentra reducido a contextos de investigacién avanzada y a
sistemas de salud con altos recursos, por lo que, puede ampliar las brechas ya existentes
en el acceso a servicios médicos y en la inclusion social de personas con discapacidad; de
igual forma, grupos histéricamente vulnerables, pacientes psiquidtricos, es decir,

minorias o comunidades con limitado acceso a informacidn cientifica, corren el riesgo de
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ser utilizadas como poblaciones prueba sin contar con la proteccién ética y juridica

adecuadas (Gonzalez-Duarte et al., 2019).

Por consiguiente, la problematica actual distingue un doble movimiento: por un lado, la
posibilidad de alternativas terapéuticas que incrementa la esperanza de una medicina
personalizada y restaurativa; por el otro, el surgimiento de dilemas bioéticos y neuroéticos
que cuestionan los fundamentos de la autonomia, la dignidad y la justicia social. De la
forma en que se gestionen estas tensiones dependerd que las neurotecnologias sean
herramientas de inclusién y cuidado, o instrumentos de exclusién, vigilancia y

desigualdad.
4. Vulnerabilidad emocional como condicion ontoldgica y objeto potencial de explotacion

La vulnerabilidad de la estimulacién neuronal de las emociones tiene una suma
importancia, por lo que, es necesario su reconocimiento y moderacién. La vulnerabilidad

desde su etimologia se comprende:

El término vulnerable procede del latin, vulnerabilis, lengua en la cual también
refiere a lo que es susceptible de ser herido. Igualmente, en muchas lenguas latinas
el verbo herir procede del latin, ferire, que quiere decir, perforar o cortar. Es decir, lo
vulnerable es lo perforable. En términos mas basicos, se trata de la condiciéon de
una entidad en la que se puede inserir otra (...) Ello exige légicamente la distincién

entre interior y exterior (Marcos, 2018, p. 22).

Para el individuo existen factores tanto internos como externos que lo trasgreden, es por
ello, que se considera un ser vulnerable, por lo que, en la medida en que esté expuesto... se
determinard el grado de vulnerabilidad (en términos cuantificables). La vulnerabilidad
desde la base bioldgica acompana a los seres vivos. El ser humano solo puede librarse de
esta vulnerabilidad cuando muere. Por lo que, reconocerse como ser humano “implica

reconocerse viviente, y, por lo tanto, vulnerable” (Marcos, 2018, p. 22)

Durante la historia de la cultura, la razén (cognicién) y emocién se les ha considerado
procesos independientes y en ciertos casos como polos opuestos. Pero es una realidad que

en cada uno de ellos se encuentran otros procesos, de manera genérica la cognicién incluye
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la percepcidn, la memoria, la atencién. En el caso de la emocidn se abarca la experiencia
subjetiva (el sentimiento) hasta las reacciones vegetativas (sudoracién, temblor, palidez) y

motoras (gestos, posturas).

En la antigiiedad, los griegos establecieron una clara distincién entre la pasiéon y la razén,
separando los procesos del pensamiento de los sentimientos. Este antagonismo influyé en
la cultura judeocristiana, la cual promovié la idea de que el intelecto, vinculado al alma,
debia regir las pasiones al ser estas percibidas como impulsos descontrolados que
afectaban la capacidad de pensar con claridad, ademas de ser asociadas con el pecadoyla
culpa. Ejemplo de ello, es la estigmatizacién de emociones como la ira o la lujuria, las
cuales han sido histéricamente catalogadas como "pasiones de la carne" vinculadas al

pecadoy la culpa.

En la actualidad se comprende que las emociones son parte de la vida cotidiana y de gran
interés para el analisis cientifico. Algo que no se podria concebir en la modernidad, donde
suponia que la racionalidad era el nuevo horizonte del progreso de lavida, por lo que, “las
emociones eran un freno de la razén, una parte de la animalidad y habia que controlarlas”
(Garcia, 2019, p. 40). En el siglo XX, con las dos guerras mundiales, qued6 de manifiesto
que la racionalidad también producia acciones aberrantes. Por lo que, estigmatizar las
emociones como algo negativo de la persona, no permite comprender la funcién integral,

su dindmica cerebro-cuerpo y viceversa.

Asimismo, se encuentran tanto investigaciones empiricas como tedricas de la sociologia de
las emociones, que afirman que “toda emocién y afecto es producto de la cultura, las
instituciones, una situacion social, la interaccion y la socializacién” (Garcia, 2019, p. 42).
Ejemplo de ello, es cuando la cultura reproduce determinadas emociones y provoca en las
personas determinada reaccidn (expresion): gratitud, respeto, miedo, alegria o tristeza.
Por su parte la neurociencia de la afectividad como campo interdisciplinario (Gonzalez y
Parra-Bolafios, 2024), intenta responder a cuestiones fundamentales sobre la capacidad de
la persona de entender a los demds y a si misma, para desenvolverse en el mundo social

(Davis y Montag, 2019).
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La emocidn es uno de los temas de relevancia de la neurociencia, buscando profundizar en
su conocimiento y comprension (Gonzalez y Parra-Bolafios, 2024), ya que se reconoce su
importancia en la experiencia y desarrollo humano (Dukes et al., 2021). Para comprender
el origen del estudio de las emociones se pueden ubicar en el pensamiento occidental. El
que destaca su importancia en el campo cientifico es Darwin, él las considerd
“mecanismos adaptativos que preparan al individuo para ejecutar una respuesta rapida y
efectiva ante los cambios producidos en el entorno” (Gonzdilez y Parra-Bolafios, 2024, p.
4529). A partir de aquel momento, las emociones se consideran como un objeto de estudio

en el Ambito cientifico.

Las emociones brindan informacién sobre el individuo y su entorno, ademds que sirven
para orientar el actuar o no actuar en la vida®, lo que, aproxima y motiva al individuo a
concebir es lo apetecible, agradable, satisfactorio y seguro, por el contrario, alejarse y
rechazar lo nocivo, lo aberrante, lo displicente, lo peligroso, es evitado y busca protegerse
(LeDoux, 2021; Simié et al., 2021); ademas, estas permiten la adaptacién orientando el
trato hacia ciertos objetos o sujetos determinados, es decir, el miedo permite la proteccidn,

el asco conlleva el rechazo y la ira dispone la defensa.

Por otra parte, influyen en la funcién social, ya que el estado de dnimo comunica de
manera verbal como no verbal; a través de las palabras, el tono de voz, la postura corporal,
el semblante. Ademas, permiten la motivacién; dando la apertura al organismo para
determinadas acciones, estimulando a la conducta, por ejemplo, si un estudiante siente
alegria, curiosidad y diversién en una asignatura, se sentird motivado para no faltar a
clases y el contenido de los conceptos seran asimilados con gran eficacia (Gonzilez y

Parra-Bolafios, 2024).

Ante lo anterior, es necesario plantear la cuestion sobre el origen o causa de las emociones,

para ello tengamos en cuenta lo sefialado por Garcia (2019):

Para los neurocientificos en general, las emociones aparecen causadas por

necesidades del organismo detonadas internamente o por acontecimientos

¥ Un ejemplo de ello es una persona enojada ante un saludo grite e incluso agreda fisicamente a alguien,
mientras una persona alegre regrese el saludo e incluso se detenga a platicar.
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externos. Son sensores de que algo se modificé y aparecen como motivadoras para
la accién y la movilizacién de recursos del individuo (interna o externa). [..]. En
este sentido, las emociones son fendmenos de sobrevivencia (del individuo y de la
especie). Partiendo de un supuesto tiempo evolutivo, es decir, de la continuidad de
las especies y de la necesidad de sobrevivir, las emociones no son productos

culturales (p.45).

Por lo que, las emociones no tienen origen de lo externo o interno, por ejemplo, afirmar
que el calor o el frio no me agrada; ya que el calor no es agradable cuando la temperatura
rebasa los cuarenta y cinco grados centigrados, pero es agradable cuando va finalizado el
invierno. Esto es la traduccion del entorno, de ahi que, la manifestacién de la emocién
tiene que ver con la movilizacién o activacion de las partes del organismo para suscitarlos;
es por ello, que para entenderlas se debe analizar lo que sucede en el cerebro y cuerpo en

los determinados entornos (Garcia, 2020).

Asi como, en las discusiones abiertas hay distintos enfoques, también, en el circulo de los
neurocientificos hay algunos que asumen la existencia de emociones innatas (Garcia,
2020), consideradas como herencias de la evolucién y otras propiamente humanas. Para
explicar las emociones centradas en el organismo humano, se retoman algunas

problematicas consideradas por Garcia (2019):

Los problemas que se investigan son: 1) ;cudles son los circuitos cerebrales
necesarios para que cada emocidn basica aparezca y cdmo se expresan éstas en el
cuerpo (musculos faciales, tono muscular en general, secreciéon de hormonas,
liberacion de neuromoduladores, acciones concretas, etc.)?; 2) ;como un estimulo
del entorno se traduce en senales quimico-eléctricas y se puede transformar en un
detonante para la accién?; 3) ;como se producen emociones especificas?; y 4) la
relacion de las emociones con el comportamiento humano y con la

salud/enfermedad (pp. 45-46).

Estos cuestionamientos ponen de manifiesto que el “cuerpo y cerebro interactian

intensamente” (Damasio, 2015, p. 111), el sistema musculo esquelético y sus visceras. Lo
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que lleva a la lectura de la variada interaccién que tienen, tomando en cuenta los
momentos, tanto de la percepcién de los estimulos competentes de las emociones y de las
vivencias de la emocidn; asi como su verbalizacién de dicha experiencia. Asimismo, se

debe considerar el papel fundamental del proceso de la informacién y de la memoria.

El desarrollo de la neurociencia cuenta con una gran diversidad de investigaciones
respecto a las emociones, autores como Jaan Panksepp, Joseph LeDoux, Antonio Damasio,
entre otros, consideran el entorno social fundamental. Pero Le Doux y Damasio permiten
el didlogo con la evolucién de las emociones (enfoque Darwiniano) y a su vez como el
ambiente, la cultura influye en el individuo; considerando el fenémeno de la emocién
como “perfiles emocionales” (Garcia, 2020, p. 47), es decir, lo que ellos consideran como las

maneras de responder a lo emocional.

Por su parte, Damasio aproximandose a William James, considera que, para comprender el

conocimiento de la emocidn, cuestiona el enfoque natural para proponer lo siguiente:

Nuestra manera natural de pensar las emociones es que la percepcién mental de
ciertos hechos excita la afeccién mental llamada emocidn, y que este estado mental
da lugar a la expresion corporal. Mi tesis, por el contrario, consiste en que los
cambios corporales se siguen directamente de la percepcién del hecho que los
produce, y que nuestro sentimiento de tales cambios, mientras ocurren, es la

emocién’ (James, como se cita en Garcia, 2020, p. 48).

Partiendo de un ejemplo, cuando se ve un animal agresivo, da miedo y por eso se corre
para alejarse de él. James considera que hay un estimulo (el animal agresivo), se corre,
después se manifiesta la sensaciéon de miedo, que es la emocién. Porque las emociones
afectivas movilizan antes de tomar conciencia del hecho. Ya que en toda interpretacion se

genera un impacto emocional, que no forzosamente pasa por la conciencia, pero, si afecta.

Damasio (2015) considera que no hay claridad en la concepcién de emocidon que maneja
James en la explicaciéon donde equipara el sentimiento y la emocién ante las reacciones

corporales porque afirma que las emociones se implican en sentir los cambios del cuerpo,

° Traduccién de Garcia (2020).
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suponiendo que el sentimiento y la emicién son los mismos y tienen el mismo proceso.
Damasio (2022) considera que existe distincién entre ellas, tanto de forma analitica como
ontoldgica, ya que “las emociones son programas estereotipados, evolutivamente
insertados en los individuos” (p.131), teniendo en cuenta algunas formas de la cultura y la

sociedad que los moldean o modifican.

En primer lugar, por mas que sean similares los mecanismos, las circunstancias (el
conjunto de condiciones, detalles o factores) y acontecimientos (hechos y sucesos) que
activan la emocién no son los mismos para cada individuo (Garcia, 2020), ya que cada uno
atraviesa distintos procesos personales (el miedo a las alturas no se compara al miedo a las

aranas).

Por otra parte, la cultura para cada individuo ensefia de manera distinta el control de
ciertas expresiones emocionales (Garcia, 2020), por ejemplo, los hombres no lloran;
reprimiendo las lagrimas (lo que lleva a los hombres a no derramar las lagrimas o
limpiarse las lagrimas), por el contrario, las mujeres pueden llorar libremente, pero lo que

es evidente en la emocidn de tristeza, es la activacion de las lagrimas.

Otro momento crucial, es la posibilidad de asociar la emocién con senalados estimulos,
asimismo, las implicaciones que estos producen, es decir, se puede prevenir el estimulo (lo
mismo que la emocién) y planificar futuros escenarios en el contexto social (Garcia, 2020),
por medio de la emocién se modifica el comportamiento (y determinard decisiones
colectivas). Por consiguiente, la relacién emocién sociedad se muestra en la nocién del
marcador somdtico’®: considera la generacién de la memoria emocional en el

cuerpo-cerebro” que se relaciona con determinadas situaciones o acontecimientos.

La memoria emocional ante dichos marcadores son frutos de la socializacién, influyen en
la toma de decisiones que se vive cotidianamente. Esto no quiere decir, que se decida
emocionalmente, no obstante, la emocién valoriza y discrimina entre las posibles opciones

razonables y prescindir de las que causen malestar (estrés, miedo, repugnancia, etc.)

' Los cuales ayudan a restringir las opciones y el tiempo que se requiere para tomar una decisién, un ejemplo
de ello es el andlisis de costo-beneficio justificado en la légica.
" Indicando la relacién entre cerebro y cuerpo.
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Lo que, permite considerar que la mente humana se apoya en evaluaciones emocionales de
amenaza y de agrado para captar la atencidn, es decir, los intervalos, tanto de tiempo de

respuesta como la memoria necesitan de los mecanismos de apoyo:

Primero un mecanismo de ‘meta final’ (sistema disposicional) que reconduzca la
atenciéon cuando el comportamiento orientado al logro consiga un estado
satisfactorio en términos de la meta inicial. En segundo lugar, un mecanismo que
reoriente la atencién hacia aquellas necesidades reales prioritarias, sin importar el
esfuerzo que se esté haciendo para buscar una meta anterior (sistema de vigilancia)

(Maneiro, 2017, p. 176).

Es decir, a lo largo del proceso evolutivo, los seres humanos han desarrollado dos sistemas
emocionales; el disposicional y el de vigilancia, cabe mencionar que son distintos. Esto con
el fin de manejar las distintas demandas a las que estin sometidos los pensamientos y la

atencién, y de manera primordial, la capacidad de adaptacién (Maneiro, 2017).

Tanto las investigaciones de neurociencia: de manera particular en neurociencia de las
emociones y neuroafectividad, ponen al descubierto lo vulnerable que el ser humano es
ante la aplicacién de estos conocimientos. Si bien, la justificacién del desarrollo e
investigaciones resalta los beneficios en el drea de la salud (psicolégico, psiquidtrico,

resoluciones de problemas bioéticos), educacion, ético, moral, politico, etc.

Pero, no hacen hincapié de lo expuesto que estd el ser humano, de una utilizacién e
implementacién inadecuada de todos estos avances e informacidn; ya que los intereses
ideoldgicos, econdmicos y politicos, pueden determinar sesgos cognitivos que beneficien a
dichos intereses. Por lo que la libertad en la toma de decisién, es decir, actuar

voluntariamente estarian reducidos y determinados.

Actualmente, la vulnerabilidad es de gran importancia en el campo de la medicina, la
bioética, la neurociencia; neurociencia de las emociones, asimismo en el desarrollo de la
era digital, inteligencia artificial, etc. Y toma gran relevancia si los intereses de poder
(econdémico, politico, ideoldgico, social y medios de comunicacién) intervienen y

transgreden por medio del control y la manipulacion.
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5. Reflexién

Los aspectos analizados muestran que la convergencia entre neurotecnologia e inteligencia
artificial ha abierto una nueva frontera ética, caracterizada por una vulnerabilidad de la
dimensién emocién-neuronal humana. La posibilidad de interpretar, registrar e incluso
modificar la actividad neuronal desde el exterior, sin la necesidad de la intervencién
quirdrgica, trasciende las preocupaciones tradicionales de la bioética sobre la integridad
fisica, para colocarnos ante la amenaza de la violacién de la privacidad mental y la

manipulacién de la subjetividad.

Desde la neuroética, se comprende que la vulnerabilidad no es un defecto, sino parte de
nuestra naturaleza neurobioldgica. Asimismo, los sistemas emocionales son
fundamentales para la adaptacién, la toma de decisiones y la construcciéon de la identidad,
ademais, se configuran por medio de estimulos externos dirigidos. Esto va en contra de los
pilares de la autonomia, la dignidad y la justicia, exigiendo una revaluacién del
consentimiento informado, que se ve amenazado por la manipulacién de sesgos, ejemplo
de ello, es el efecto encuadre (framing effect) resaltando los beneficios de un producto en
lugar de su costo, activa el sistema limbico en lugar de la corteza prefrontal. Asimismo,

plantea dilemas de equidad en el acceso.

Sostenemos que la vulnerabilidad emocional ocupa un lugar central en el anilisis
contemporaneo. Tal desafio no implica negar el inmenso potencial terapéutico de la
neurotecnologia, sino reconocer que su desarrollo debe ir acompafiado de un marco de
gobernanza justo, centrado en la proteccion de los neurodatos y la legislaciéon de nuevos
derechos (neuroderechos) que protejan la integridad mental y emocional frente a los

intereses comerciales, politicos o de vigilancia.
6. Futuras lineas de investigacion

Cada nuevo analisis de las ideas aqui expresadas estara sujeto a nuevas interpretaciones o
soluciones a diversos problemas que aqui no se abordaron. Por tanto, la lista que se

presenta a continuacién podria no incluirlas en su totalidad de las mismas.
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® Analizar si los marcos de gobernanza y los neuroderechos actualmente son
suficientes para proteger la integridad emocional de la persona ante la captura y

manejo de los neurodatos.

e Profundizar en la construcciéon del consentimiento informado en
neurotecnologias que puedan afectar a la persona en su capacidad de consentir

(alterando emociones, percepcién de riesgo e incluso la voluntad).

e Investigar la relacién de la vulnerabilidad emocional y la salud mental para la
construcciéon de una bioética de la vulnerabilidad que integre: filosofia de la
vulnerabilidad, neurociencia afectiva, bioética personalista, derechos humanos,

salud mental, psiquiatria y neuroderechos.
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Resumen

El presente trabajo tiene como objetivo exponer los elementos epistemoldgicos que
fundamentan los planteamientos de dos areas de conocimiento emergentes: la ética de la
neurociencia y la neurociencia de la ética, para identificar los conflictos éticos y los
alcances que se derivan de su practica. La primera se refiere a la aplicacion de
investigaciones de la neurociencia, el conjunto de comportamientos neurobiolégicos que
condicionan y facilitan la toma de decisiones morales. Desde este referente, el enfoque
metodolégico que se desarrolla es cualitativo, a partir del andlisis y de la
reflexion-argumentacion de las rutas de construccién del conocimiento de estas areas. Las
fuentes de construccidon se muestran a partir de un conjunto de puentes dialogales entre
las disciplinas que generan ciencias hibridas, construidas a partir de problematicas
emergentes; diversos contextos tedrico-empiricos de surgimiento; una presencia

tecnoldgica en las diversas esferas de relacién entre los seres humanos; y varios retos y
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alternativas de estas dos expresiones de la neurociencia. Las premisas de generacién de
conocimiento de la neurociencia, en general, se centran en el reconocimiento de la
complejidad de las problematicas derivadas del comportamiento moral y de las
caracteristicas y procesos del cerebro; la importancia del didlogo interdisciplinario, ya que
cada disciplina integra diversos estudios de las dimensiones del ser humano; la
caracterizacion de los contextos biolégicos, sociales y de poder de las intervenciones de las
neurociencias; la precaucion en el uso de tecnologias, pues su desarrollo y uso pueden ser
contraproducentes porque tienen implicitos intereses ideoldgicos, financieros,
comerciales y axioldgicos; y la identificacion de los campos disciplinarios emergentes con
trabajos colaborativos de especialistas y de sectores econémicos y sociales que regulen el

actuar de las neurotecnologias, por ejemplo.
Palabras clave: epistemologia, ética de la neurociencia y neurociencia de la ética

Abstract

This chapter aims to present the epistemological elements that underpin the formulations
of two emerging areas of knowledge—the ethics of neuroscience and the neuroscience of
ethics—in order to identify the ethical conflicts and the scope that follow from their
practice. The first refers to the application of neuroscience research, the set of
neurobiological behaviors that condition and facilitate moral decision-making. From this
standpoint, the methodological approach is qualitative, based on analysis and on
reflection-argumentation concerning the routes of knowledge construction in these areas.
The sources of that construction are shown through a set of dialogical bridges among
disciplines that generate hybrid sciences built from emerging problems; diverse
theoretical-empirical contexts of emergence; a technological presence in the various
spheres of human relations; and several challenges and alternatives of these two
expressions of neuroscience. The premises of knowledge generation in neuroscience in
general center on recognition of the complexity of problems derived from moral behavior
and from the characteristics and processes of the brain; the importance of
interdisciplinary dialogue, since each discipline integrates diverse studies of the
dimensions of the human being; the characterization of the biological, social, and power

contexts of neuroscience interventions; caution in the use of technologies, because their

116



development and use can be counterproductive insofar as they carry implicit ideological,
financial, commercial, and axiological interests; and the identification of emerging
disciplinary fields with collaborative work by specialists and by economic and social

sectors that regulate the operation of neurotechnologies, for example.
Keywords: epistemology, ethics of neuroscience, and neuroscience of ethics
1. Presentacion

El presente capitulo expone los elementos epistemolédgicos de abordaje disciplinario de
algunos problemas del campo de la ética de la neurociencia y de la neurociencia de la ética.
La primera se refiere al proceso de investigacion y aplicacion de la neurociencia, sin dejar
de considerar la dignidad humana; la segunda concierne a los fundamentos
neurobioldgicos que condicionan y facilitan los factores de toma de decisiones morales,

con base en la idea del bien y del mal (Marcos, 2018).

Considerando que los escenarios en que se desarrollan denotan la naturaleza compleja de
la problematica que se aborda: la diversidad de contextos donde se desarrolla; la
integracion de los actores que se relacionan con su quehacer; las emociones de los actores;
la integracién de enfoques tedrico-metodoldgicos para comprender, explicar e incidir en
las problematicas; asi como, el reconocimiento del papel y presencia transversal de la
tecnologia en practicamente todas las esferas de produccién de esos conocimientos y de la

sociedad.

El objetivo que guia este trabajo se centra en exponer los elementos epistemoldgicos
sensibles de la construccién de conocimientos en dos areas emergentes de la neurociencia,
frente a escenarios complejos que derivan nuevos retos y conflictos éticos que se analizan a
través de un proceso de reflexion -argumentacién de varias contribuciones en la tematica.
Por eso, aqui se alude a las rutas que han contribuido al avance de las neurociencias, asi
como a los sesgos morales y cognitivos que inciden en la atencién de poblaciones
vulnerables. En tal sentido, este capitulo se compone de los apartados: 1. Los antecedentes
que exponen algunos rasgos de la complejidad de las problematicas derivadas del

comportamiento moral y de las caracteristicas y procesos del cerebro; 2. El didlogo
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interdisciplinario, que se traduce en identificar los puentes explicativos entre las
disciplinas; 3. El contexto, que evidencia las caracteristicas del entorno, que incluye las
condiciones bioldgicas, familiares y culturales en que se desarrolla el individuo; 4. La
tecnologia, que reconoce su presencia en todas las esferas de relacién entre los seres

humanos; 5. Los retos y alternativas y, con ello, las reflexiones finales.
2. Antecedentes

En la actualidad, se reconoce que los seres humanos se encuentran inmersos en una
voragine ambiental, econémica y social; esta complejidad del entorno ha llevado a
interesados en el tema a buscar respuestas por otras vias, que, a la par, incluyen criticas,
pero también alternativas basadas en la reflexion de elementos epistemoldgicos, que no se
reducen a los generados por la légica de la ciencia moderna y que hoy, poco responden a los
problemas; por consiguiente, desde los referentes epistemoldgicos que sostienen esta
ciencia, ya no es posible comprender, explicar ni incidir en la problematica compleja con
referentes reduccionistas, descontextualizados, alejados de las necesidades de las
poblaciones vulnerables y con percepciones fragmentadas de la realidad, como lo constata

el desarrollo disciplinario que los origind.

En este nuevo escenario, surge la necesidad de revisar otras vias de construccién del
conocimiento, mas completas, inclusivas, contextualizadas y, por consiguiente, mas utiles
para cambiar la tendencia de los niveles de deterioro en la naturaleza y en la sociedad. Esta
situacion obliga a identificar las reflexiones y los conocimientos que se generan en un
campo del conocimiento, complejo y significativo por naturaleza; ya que se trata de saber
sobre los mecanismos en que se desarrolla el conocimiento y, especialmente, el juicio
moral en los seres humanos; por esta razdn, este proceso reflexivo se centra en algunos

trabajos que dan cuenta de los avatares de estas dos expresiones de la neurociencia.

Desde este planteamiento, se reconoce el surgimiento de nuevos retos en areas del
conocimiento que, pretenden explicar el conjunto de relaciones entre las condiciones de
deterioro ambiental y social y los comportamientos de los seres humanos, principalmente,

desde referentes cognitivos y axioldgicos como los trabajos de Cortina (2011), Salles (2014),
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Robinson, et al., (2022) y Olivé (2009), entre otros. Aunque, en este caso, Vidiella (2018)

minimiza las aportaciones de la neuroética, porque se pretendia, por ejemplo,

basar una teoria moral en hipdtesis egoistas, [..] escindir la racionalidad prictica de las
emociones, y, quizd -y esto podria tener su importancia a nivel normativo— ayudarnos a

tener una comprensiéon mas refinada de las necesidades humanas. (Vidiella, 2018, p.116).

Sin embargo, se recupera de la ética de la neurociencia y la neurociencia de la ética, su
atencién en el entendimiento de las funciones e interacciones de los componentes
cognitivos y conductuales. Aqui se identifican varios trabajos que han marcado las rutas
epistemoldgicas y éticas que pueden atemperar algunas facetas de la crisis, no solo las que
conciernen lo ambiental, lo econémico y lo politico sino a las axioldgicas. En este sentido,
se reafirma el propdsito de mostrar los elementos epistemoldgicos de la generacion de
conocimientos en la ética de la neurociencia y la neurociencia de la ética que permitan

conocer los escenarios y elementos de construccién del juicio moral.

El andlisis se presenta en torno al surgimiento de areas disciplinarias emergentes, que se
enfrentan a la complejidad de la problematica social ambiental en términos de
construccion del juicio moral; a la necesidad de enfrentar la complejidad con didlogos
interdisciplinarios que marcan rutas concretas de disciplinas hibridas emergentes; al
reconocimiento de contextos especificos, permeados por normatividades locales, aspectos
culturales, en general y; por tltimo, al reconocimiento de la tecnologia que se permea en

todas las esferas de relacion, incluyendo al otro y a lo otro.

Este evidente el desarrollo impulsado por las tecnologias muestra cada vez mayor interés
por conocer el funcionamiento del cerebro; por un lado, para potenciar el aprendizaje e
incidir en la cura de enfermedades y, por otro lado, para conocer las relaciones que
generan el juicio moral, por ejemplo, el relacionado con el consumismo y el dominio de
narrativas ideoldgicas. Asi, se identifica el papel que han desempefiado las neurociencias,
especialmente la ética de la neurociencia y la neurociencia de la ética, para comprender,
explicar e incidir en el desarrollo cognitivo y moral y; con ello, dimensionar el peso y los
alcances de sus practicas. Sobre todo, poniendo atencién en los elementos epistemolégicos

de construccién de las premisas que sostienen su quehacer.
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En esta trama, se reconoce la tarea de las neurociencias en el estudio del cerebro; de su
capacidad de generar conocimiento de lo que somos y de lo que son los otros; pero sobre
todo del poder que tiene su estudio; asi como de “las consecuencias insospechadas en lo

que determina el conocimiento de los seres humanos” (Salles, 2014, p. 98).
3. El dialogo entre disciplinas

En este capitulo, el didlogo alude a la confluencia de comunicacién entre disciplinas y
horizontes epistemoldgicos de los actores y de sus culturas para enfrentar los problemas
enmarcados en los campos de conocimiento emergentes, a través de sinergias que
permiten conocer la complejidad del todo en niveles y campos del conocimiento
jerarquicos, para incidir en la problematica de la realidad. La practica dialogal coadyuva a
la construccién de vinculos de perspectivas y consensos epistemoldgicos, desde el
reconocimiento en que se estd “viviendo en un mundo cada vez mas complejo, plural e
imprevisible; lo que, a su vez, requiere un pensamiento complejo, relacional,

problematizador, capaz de conectar lo disperso” (Sacker, 2018, p. 111).

Esto ocurre especialmente en el campo de la neurociencia, que se beneficia del didlogo
con la ética; sobre todo en relacién con el conocimiento sobre la vulnerabilidad como
inherente a la naturaleza humana; pero también de su mitigacién como guia para la toma

de decisiones morales (Marcos, 2018).

Los trabajos de las neurociencias con la ética, por ejemplo, han generado, en general, dos
tipos de reflexiones de la investigacidn: las del proceso neurocientifico y de la dimensién
ética del ser humano. Cortina (2011) muestra que la ética de la neurociencia intenta
desarrollar un marco ético para regular la conducta en la investigaciéon neurocientifica y
en la aplicacién del conocimiento neurocientifico a los seres humanos. “La neurociencia
de la ética, que se refiere al impacto del conocimiento neurocientifico en nuestra
comprension de la ética misma, se ocupa de las bases neuronales de la agencia moral” (p.

44).

Estas investigaciones aportan elementos de contraste epistemoldgicos en la construccién

y alcance de nuevos escenarios interdisciplinarios emergentes, especialmente en un
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contexto social tecnologizado complejo que obliga a sus estudiosos a buscar alternativas,
producto de practicas interdisciplinarias, incluso transdisciplinarias; ya que incluyen,
ademas, las perspectivas de los actores; los contextos, los enfoques tedrico-metodoldgico
y; el propio investigador, entre otras. Por ejemplo, en la toma de decisiones morales “son
muchas las zonas del cerebro que estan implicadas e interconectadas” (Marcos, 2018, p.
15). La complejidad que ha obligado al didlogo entre campos de conocimiento se puede
mostrar en la conformacion de ciencias hibridas emergentes, por ejemplo, el Instituto de
Neuroética, en su Guia (2021), identifica el marco de confluencia interdisciplinaria del
desarrollo de la ética de la neurociencia y neuroética con mas de veinte conjuntos de
directrices de la neuroética (Robinson, et al., 2022). Esto muestra que, hoy, el estudio de
problemas de mayor complejidad conlleva analisis de las bases neuroldgicas del
comportamiento y de sus manifestaciones de emociones, creencias y decisiones morales
y; de aspectos “legales, éticas, sociales y filosdficas generados por el avance de las

neurociencias” (Salles, 2014, p. 95).

La reflexion se centra en los estudios que llevan al menos dos rutas de reflexién neuroética:
la primera aborda los estudios en si, tomando en cuenta sus presupuestos y la manera en
que se llevan a cabo y se interpretan; la segunda centra su investigacion en estudios de
temas emergentes como los de género, con el reconocimiento de que “los cientificos no
leen la naturaleza y descubren hechos puros e independientes de las relaciones e
inquietudes de los involucrados” (Salles, 2014, p. 105). Aqui se devela que el desarrollo
interdisciplinario de la ética de la neurociencia, parte del reconocimiento de que “las
ciencias que estudian el cerebro y las disciplinas que analizan el pensamiento y el
comportamiento social, moral y politico deben abordar de forma integral este tipo de

reflexion” (Salles, 2014, p. 97).

A la par, se reconoce que la construccion de la neuroética ha llevado a evaluar y reflexionar
el impacto de las técnicas en todo el desarrollo cientifico. En estos nuevos campos de
conocimiento se proponen rutas epistémicas interdisciplinarias de vinculo con las ciencias
neuroldgicas, la ecologia, la ciencia del clima, la ingenieria, el derecho ambiental y
regulatorio. Por ejemplo, aqui se reconocen diversas herramientas que impulsan el trabajo

de neuroingenieria, algunas desarrolladas, segiin Robinson, et al. (2022), por sociedades
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de ingenieria como IEEE Brain; cuyos objetivos sociotécnicos, ademds de incorporar
herramientas tecnolédgicas, podrian incluir una educacién y formacién en ética para
reflexionar sobre el surgimiento de diversas dreas de la neuroética (Cabrera y Bluhm, 2020;
Goering y Klein, 2020; Rommelfanger, 2020; Wexler, 2020, citado por Robinson, et al.,

2022).

En las neurociencias, la logica del didlogo, especialmente del interdisciplinario, compone
otras areas de interés y de investigacion con distintos niveles de estudios neurocientificos.
Al respecto Roskies (2002) abunda en la descripcion de la poblacién afectada, el papel del
investigador, los grupos colaborativos y los sectores ptblicos y privados, entre otros en las
investigaciones. Con ello, el autor sefala que, en trabajos interdisciplinarios, “la ética y la
neurociencia se pueden combinar en dos planos: en el quehacer cientificoensiyeneldela
bisqueda de las bases neurobioldgicas del razonamiento y la decisién moral” (Roskies,
2002, citado por Salles, 2014, p. 96). Ademas, en relacién con la neurociencia de la ética,
Roskies identifica los valores individuales y los rasgos de identidad e intencionalidad. Es
decir, la relacion entre el comportamiento y la activacion de las regiones cerebrales o “las

bases neurobioldgicas que posibilitan la moral” (Lpez, 2015, p. 416).

El andlisis de la comunicaciéon de las neurociencias, especialmente de dos campos de su

actuar: la ética de la neurociencia y de la neurociencia de la ética, piensan de:

manera interdisciplinaria a través de la filoséfica, la Etica y de las Neurociencias para
tratar de comprender los mecanismos y las conexiones neuronales innatas, moduladas y
labradas por cada ser humano, asi como la integracién de lo emocional y lo cognitivo para

responder a un dilema ético (Lopez, 2015, p. 417).

Aqui se identifica el potencial de aplicacidon de la ética de la neurociencia en las relaciones
sociales, culturales, econdémicas y politicas, entre otras. Sus posibles consecuencias
superan los limites de su campo de conocimiento. Otra evidencia permisible es explorada
por Lopez (2015); en ella sefiala la confluencia de la ética médica, bioética y derechos
humanos que se enfocan en el “anilisis de los procesos de investigacion y aplicacion de la
neurociencia con fundamento en el respeto a la dignidad de los seres vivos” (p. 416). En el

caso de la bioética, su mérito es haber promovido la discusién interdisciplinaria sobre la
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ética social, especialmente en temas relacionados con la permisividad moral del aborto; la

reproduccién asistida y; la investigacién con células madre, entre otras (Salles, 2014).

Otra evidencia de interdisciplinariedad, entre la ciencia y la ética, es la aplicacién del
Modelo del proceso dual desarrollado por Joshua Greene para estudiar el razonamiento
moral. En este trabajo, se identifican “dos maneras naturales y diferentes de razonar
moralmente: una intuitiva y otra cognitiva. Cada una resulta de procesos psicoldgicos
diferentes y se correlaciona con regiones cerebrales diferentes” (Greene 2008, citado por

Salles, 2014, p. 108). Prueba de ello es que

la contemplacién de ciertos dilemas personales revela gran actividad en las regiones del
cerebro que desempefian un papel crucial en el procesamiento de las emociones, mientras
que la contemplacién de dilemas impersonales involucra sobre todo regiones del cerebro
asociadas con la cognicién superior, el razonamiento abstracto y el autocontrol (Greene

2008, citado por Salles, 2014, p. 108).

Cabe decir que las funciones cognitivas esenciales del cerebro se derivan “de la interaccién
dindmica entre estructuras cerebrales, determinadas genéticamente, y su entorno” central
(Escobar, 2024, citado por Tovar, et al., 2025, p. 2). Al mismo tiempo, las respuestas
deontoldgicas, emocionales y automaticas se relacionan con la obediencia a cédigos de

conducta y principios (Greene, 2008, citado por Salles, 2014).

Entonces, la ruta dialogal epistemoldgica se desarrolla en un escenario de relaciones de
comunicacién para generar conocimientos en torno a la problematica que atafie al juicio
moral. Las practicas dialogales no se reducen a las interdisciplinarias. A propdsito, el
trabajo de Cortina (2011) muestra el papel de la ética en el proceso interno de investigacion
de las neurociencias; es decir, “un marco ético para regular la conducta en la investigacion
neurocientifica y en la aplicacién del conocimiento neurocientifico a los seres humanos”
(p. 44); pero también, del impacto del conocimiento neurocientifico basado en el

conocimiento neuronal del comportamiento moral.

Ejemplo de ello es la serie de estudios sobre neurociencia de las diferencias sexuales de
Chalfin, et al., (2008) y de las propuestas con perspectiva de género que plantean

DesAutels (2010) y Roy (2011), todos ellos citados por Salles (2014). Asimismo, se reconoce
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que esta disciplina, desde su perspectiva permite “comprender el funcionamiento del
cerebro humano, facilitando el estudio de los complejos procesos cognitivos que sustentan

el pensamiento y el comportamiento” (Tovar, et al., 2025, p. 2).

En ese sentido, las practicas de la neurociencia han incursionado en el didlogo
transdisciplinario e intercultural como un proceso dindmico, no solo por el interés de las
comunidades para tratar problemas especificos, sino también por las posibilidades de

financiamiento y de los intereses de grupos del establishment mundial.

Otra manifestacion interdisciplinaria es la relacionada con los trabajos que estudian el
impacto de las problematicas ambientales en la salud mental. En esta via de la neuroética,
la Comisién Presidencial para el Estudio de Asuntos Bioéticos sugiere la neuroética

ambiental (Illes, et al., 2014).
4. Contexto

El contexto toma importancia al identificar el referente de necesidades y de los beneficios
de las intervenciones que se originan en los diversos campos de conocimiento de las
neurociencias y a la par ejemplifican las tensiones en el interior y con el exterior. En este
espacio de interrelaciones complejas entre seres humanos con diversos sellos culturales,
los une el didlogo con el reconocimiento de una realidad sensible para el desarrollo de este
tipo de conocimientos. Aqui, Vidal reconoce que tanto la naturaleza fisiolégica como la
cultural del ser humano se basan en la premisa en que, “la existencia y experiencia
humana son simultdneamente bioldgicas y sociales” (Vidal, 2011, citado por Salles, 2014, p.

106).

Significa reconocer los “mecanismos propuestos (expansion, globalizacién, alineamiento
y anidamiento) no explican la aparicién de los contenidos conscientes, pero si permiten
comprender como el sistema nervioso se organiza [...] segiin el estado de conciencia” (Aisa,
2026, p. 297). Ademds, se asevera que, en la practica social, la conformacién y
organizacién del cerebro, asi como las capacidades y los comportamientos, se desarrollan
por las experiencias y aprendizajes en diversos contextos socioculturales. De hecho, se

concibe que el conocimiento es interactivo con la sociedad donde surge (Salles, 2014). Se
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crea como un horizonte para rediscutir los cambios econémicos, sociales, politicos y
tecnoldgicos, que marcan nuevas configuraciones en la produccién del conocimiento.
Pero, desde la perspectiva anarquista de Facuse (2003), se enfatiza la idea de que “la
ciencia es una creacién de seres humanos concretos que viven en una época determinada,
cuya produccion [...] estd cargada de valoraciones y juicios de valor basicos aceptados por
la élite cientifica” (p. 3); a pesar de ello, sefiala la autora, es posible cambiar el contexto de

generacion y transito del discurso dominante.

En el caso de la neuroética, el contexto se relaciona con la red moral. Aqui se habla de la
relacién de entornos personales e impersonales para explicar el proceso de construccién
de etapas morales del juicio ético, que se alcanza hasta la adolescencia (Lépez, 2015). Esta
idea se sustenta con los estudios de Vidal (2011), citado por Salles (2014); en donde solo el
10% de las neuronas estin conectadas al nacer, el resto de las sinapsis se realizan por
“estimulos educacionales, sociales, familiares y culturales. La llamada plasticidad cerebral
[...] estaria moldeada por componentes externos relacionados con el entorno familiar y
social” (p. 105). Ademas, este mismo autor sefala que el cerebro “esta determinado en
parte por sus genes, pero estos estan sujetos a un desarrollo neuronal relacionado con el

aprendizaje y la experiencia” (p. 106).

A la par del reconocimiento de la plasticidad neuronal, se reconoce que el proceso de
aprendizaje incluye la evolucion en el cerebro de “codigos que prescriben defender al
grupo, a los cercanos, [..] ligados a las emociones para hacer posible la supervivencia”

(Cortina, 2011, p. 2021).

Los aspectos bioldgicos y sociales o del entorno forman y estructuran el cerebro, que a su
vez desarrolla capacidades y comportamientos (Vidal, 2011, citado por Salles, 2014).
Asimismo, Marcos (2018) reconoce que “los seres vivos tienen interior y exterior, poseen
barreras semipermeables que los identifican, los separan de su entorno y al mismo tiempo

los comunican con él haciéndolos funcionales” (p. 22).

Con respecto al papel de la neuroética en la educacién, se destaca la reflexién de Cortina al
plantear que “las bases cerebrales resultan indispensables para la educacién moral”

(Cortina, 2011, p. 220); “para que pueda llevar adelante, desde su autonomia, una vida
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justa y feliz” (Cortina, 2011, p. 220). La razén se fundamenta en que el ser humano es
quien puede identificar el tipo de intenciones, pero también el papel de la educacién es
significativo, pues forma valores de convivencia. Aunque también destaca que “educar
para resolver dilemas no es educar moralmente para la vida cotidiana” (Cortina, 2011, p.
229). De hecho, reconoce la importancia de cultivar el cerebro con potencial adaptativo
como acto de pertenencia a la comunidad, a través de la cooperacién y no de la

maximizacién del beneficio.

Asi, el contexto muestra el peso y la jerarquizacion de las subjetividades individuales y
colectivas que participan en la construccion del juicio moral. Que es el campo de

desarrollo de la ética de la neurociencia y de la neurociencia de la ética.
5. Latecnologia

La tecnologia esta presente en todos los campos de la actividad humana. Esto se explica,
en parte, por el mesianismo que se le atribuye, asi como al ocultamiento consciente o
inconsciente de su actuar en el proceso de generacién, consumo y desecho de
conocimientos y tecnologias. El mesianismo deja “al arbitrio de la voluntad divina, y al
comportamiento humano sélo en la medida en que éste puede hacerse digno de tal

acontecimiento” (Jonas, 1995, p. 45).

De facto, reconoce y muestra un final de la historia antes desconocida. Lo que significa
que la esperanza en el mas alld de este poder de la tecnologia se sostiene “en la medida en
que los conceptos de igualdad y justicia social desempefian un papel en esa idea, se
encuentra ya ahi la motivacion caracteristica de la ética utépica moderna” (Jonas, 1995, p.
46). Aunque en la practica, sefiala Jonas, se devela un abismo propio del utopismo politico

moderno (Jonas, 1995).

Ahora, el nuevo Adan, sehala Jonas, sustituiria el milagro divino que generaria la
transformacion de “las condiciones externas de la vida humana que pueden ser creadas
por la socializacién de la produccién” (1995, p. 246). Lo que se refiere a los contextos de

generacion tecnoldgica que alimentan las esperanzas de una vida perfecta, de un reino de
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los seres humanos ligado al ocio como estado universal pero también a la reconstruccion

de la naturaleza (Jonas, 1995).

El poder mesidnico de la tecnologia, especialmente del desarrollo de las neurociencias, se

esconde bajo el velo de la neutralidad de sus acciones. Con ello, se exige de la ética regular

acciones a la luz de lo bueno o lo permitido. Tal presién brota de las nuevas capacidades
tecnoldgicas de accién del hombre, [...] entonces tal presion significa que hay que buscar
en la ética cosas nuevas que puedan guiarla, pero, ante todo, que puedan establecer su

validez tedrica frente a aquella presién (Jonas, 1995, p. 56).

En virtud de las potenciales consecuencias de las tecnologias, la neutralidad moral, ahora,
esta sujeta a horizontes éticos que respondan al presente, al futuro y a los otros seres vivos
no humanos (Jonas, 1995). Al respecto, el filésofo aleman muestra que la “légica sélo puede
recriminarnos la contradiccion entre nuestro juicio de negacién o indiferencia y la
afirmacioén en él practicada del instante cargado de interés, [..] sin poder transformar, en

nombre de la consecuencia” (Jonas, 1995, pp.122-123).

Por eso, hablar de la supuesta neutralidad de la ciencia y, en especial de las neurociencias,
es hablar de las intenciones de sus creadores que se imprimen de manera implicita o
explicita en sus proyectos. Las rutas de desarrollo develan los intereses e ignorancia de
quienes financian las tecnologias, referidas a dispositivos y procesos suplantados, lo
hacen no solo para comprender la problematica, sino para incidir en ella de manera

sesgada.

Es comdn buscar apoyos econémicos para resolver desafios sociotécnicos, que en sus
protocolos o rutas del proceso de generacidn, aplicaciéon y desechos carezcan de
protocolos con trazabilidad clara, o los oculten, que identifiquen lagunas tecnoldgicas que
puedan poner en peligro las condiciones de vida humana y no humana. En esta practica,
se identifica el posicionamiento de agencias que financian y determinan la orientacién del
disefo de las tecnologias, muchas de ellas con gran poder econémico y mediatico en el

mundo.
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El poder de la tecnologia ha incidido de manera fehaciente en las preferencias de consumo
de la poblacién, principalmente, a través del manejo de un discurso ideologizante, que ha
podido cooptar generalmente poblaciones vulnerables: unas, que estin en un proceso de
formar su identidad; otras por la falta de acceso a opciones de informacién que, en
conjunto, por su condicidn, son faciles de alienar a designios de dominio, para apoderarse
de los bienes naturales y humanos. Al respecto, Robinson, et al., (2022), frente a un
desarrollo neurotecnoldgico, cuestionan el potencial del desarrollo de las tecnologias
cerebrales para revelar informacidn significativa, en un escenario de toma de decisiones,

basadas en el libre albedrio, el conocimiento y las emociones, propias de cada ser humano.

En lo emocional y, a propésito de la gran penetracion de las redes sociales en la vida
individual y colectiva, Maggioni (2022) sefiala la importancia de reflexionar y de dejar

aflorar las emociones para tomar decisiones, con ello invita a preguntarse, por ejemplo:

¢Qué buscamos en las redes sociales? ;Por qué mostramos una sonrisa cuando no la
sentimos o cuando nos sentimos mal? ;Cudl es tu recompensa al hacer esto? [...y buscar]
felicidad que te colme el alma, que te lleve a la plenitud y al bienestar (Maggioni, 2022, p.

166).

Igualmente se reconoce el poder financiero y el liderazgo de la iniciativa privada en las
subvenciones a estudios de neurociencia y neurotecnologia para generar herramientas y
productos terapéuticos para la comprension y mejora de algunos problemas de salud y de

rendimiento humano (BCI, 2021, citado por Robinson, et al., 2022).

En el caso de Facebook, ha solicitado un conjunto de propuestas ingenieriles para el disefio
de interfaces neuronales (Robinson, et al., 2022, p. 2060). Pero, por el alcance que puede
tener el conjunto de disefios, se plantean algunas interrogantes a quienes estan detrds de
los grandes proyectos de desarrollo tecnoldgico, tales como: empresas multimedia que son
sostenidas y orientadas por trasnacionales informaticas como: Facebook/Meta, Google y el
Grupo de Startups de neurotecnologia que investigan interfaces de computacién cerebral
para reducir el dolor y el sufrimiento, basadas en intervenciones y mejor comprension del
propio cerebro (Moss et al., 2021, citado por Robinson, et al., 2022); pero también para

influir en el consumo de todo tipo. Ejemplo de ello son los estudios “del uso de técnicas
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neurocientificas en marketing [...] como un recurso esencial para el entendimiento de los
procesos mentales y emocionales que intervienen en la toma de decisiones del

consumidor” (Bucheli-Yundap y Villavicencio-Rodas, 2025, p. 863).

También se puede advertir de la falsa neutralidad cuando los autores ponderan o sesgan
resultados para devaluar el papel de un tipo de poblacién, que generalmente, ha sido
vulnerable y marginada. Estudios avalan este comportamiento androcéntrico al
denunciar que la estructura general de la ciencia se asocia a intereses econdmicos, valores
e ideologias, que se utilizan para legitimar desigualdades. De hecho, se marca la
necesidad de incluir el contexto y la cosmovisién de los involucrados en los estudios. Por
ejemplo, en el campo de la neuroética feminista se formulan interrogantes olvidadas por
los enfoques tradicionales. Al respecto, Kimura citado por Salles (2014) sehala que
estudios neurocientificos y de la neuroética feminista dan cuenta de que las diferencias
cognitivas entre hombres y mujeres se relacionan con las variaciones estructurales y

funcionales en el hipocampo y la amigdala (Cahill, 2006, citado por Salles, 2014).

Este descubrimiento afirma la existencia de dos cerebros biolégicamente diferentes; lo
cual explica las conductas entre el género; aunque también se reconoce que los
estereotipos de género afectan la percepcidn social y el comportamiento de las personas
(Fine 2010%, citado por Salles, 2014). Pero, también, aqui aparece la posibilidad de
manipulacién del comportamiento del cerebro en la neurociencia para leerlo y escribirlo. Al
respecto, Salles (2014) sefala que en este nuevo escenario se plantean conflictos éticos de
la “realidad (local y global) moldeada por consideraciones sociales, econémicas y politicas”
(p. 102). A la par, senala que el escenario se vuelve mas complejo, al no solo enfocarse en
los resultados, disefio y proceso de realizacion, sino a los beneficios e intereses de quienes

serian favorecidos.

Ahora, vale la pena sefialar que Pinelli (2001) identifica una diferencia entre el quehacer
cientifico y tecnoldgico y sus productos. En el primero se generan conocimientos y en los
segundos, se generan tecnologias. Una razén de realizar estas distinciones es para
establecer relaciones diferenciadas con distintos actores de la sociedad; teniendo presente

la idea de que rara vez se consume directamente “el conocimiento derivado del trabajo

129



cientifico mas bien consume tecnologia’ (Robinson, et al., 2022, p. 2058). En el primero
hay probabilidad de reflexién; en el segundo se rige principalmente por una légica de

costo beneficio.

Esto también permite explicar la razén por la que los consumidores o usuarios de la
tecnologia, rara vez tienen conciencia del proceso de generacién de los productos y la
mayoria de las veces no se discuten los efectos directos de la tecnologia en la sociedad y el
medio ambiente, establecidos en el Principio de precaucién. Aunado a que rara vez se
integran las opiniones de los potenciales usuarios, por ejemplo, de las redes. La
investigaciéon de Bucheli-Yundap y Villavicencio-Rodas constata “un comportamiento
creciente en considerar que las técnicas neurocientificas influyen de manera positiva en las

decisiones de compra” (2025, p. 869), en el caso de la publicidad gastronémica.

De esta manera, se cree que la tecnologia, ademds de vender esperanzas de mejora y
bienestar en contextos convulsivos de la humanidad, también oculta de manera
consciente e inconsciente los posibles desencadenamientos de su introduccion; ejemplo
de ello, es el propdsito de persuasion de consumidores a través del uso de las tecnologias
de la informacién y comunicacién (TIC) en poblaciones vulnerables que estan en procesos

de formar su juicio moral.
6. Retos y alternativas

Respecto de los retos y alternativas de la generacion de conocimientos en campos
emergentes que dan cuenta de la construccién del juicio moral, (2014) menciona que hay
consenso en que el conocimiento es interactivo y, por ende, no es inmune a la sociedad en
la que se encuentra. Asimismo, identifica el peso epistemoldgico de la ciencia sobre las
humanidades, especialmente cuando se visibiliza el desarrollo de areas de la ingenieria de
la nanotecnologia y el disefio éticamente alineado con Inteligencia Artificial (IA) (Callard y
Fitzgerald, 2015; Vidal, 2009, citados por Robinson, et al., 2022), donde se sefiala que el
reto es generar un sistema ético que frene y llene a los impulsos tecnoldgicos ad hoc con
los riesgos que genera su desarrollo. Asimismo, uno de los principales retos en la
utilizacién de tecnologias digitales, por ejemplo, es la falta de comprension de los

algoritmos utilizados por la IA (Bolafio-Garcia y Duarte-Acosta, 2024).
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Los desafios, principalmente sociotécnicos, para Robinson, et al., (2022) se centran en:
responder a problematicas complejas que trata la ética de la neurociencia y la neurociencia
de la ética; construir puentes dialogales interdisciplinarios y de colaboracién entre los
participantes en el problema; disefiar talleres de formacién que incluyan cientificos,
profesionales clinicos, financiadores privados y ptblicos, gobiernos y usuarios; desarrollar
una conciencia ética en continuo, con el apoyo, incluso, de la Recomendacién sobre
Innovacién Responsable en Neurotecnologia de la Organizacién para la Cooperacién y el
Desarrollo Econdmicos, basada en patrones ambientales, sociales y de gobernanza

desarrollados por la ONU (OCDE, 2019, citado por Robinson, et al., 2022).

Otra ruta de desarrollo puede formarse con el trabajo colaborativo entre los estudiantes,
docentes y participacién comunitaria y especialistas de las neurociencias para identificar
problemas sociales criticos que se convierten en nicho potenciales de oportunidad para
interactuar con las partes interesadas en aportar alternativas ingenieriles con
fundamentos éticos y, con ello, se minimizarian los impactos negativos (Robinson, et al.,

2022).

En este sentido, GNS Delegates et al., (2018) destacan cinco aspectos que tendria que
atender los grupos de neurocientificos, especialistas en ética y estudiosos de la cultura de

la neuroética:

a) El acceso, que se refiere a la disponibilidad de servicios y de informacién de los
investigadores y de usuarios, a los beneficios que han generado las investigaciones
neurotecnoldgicas y, basados en la red de factores integrada por la seguridad
regulatoria y la adopcion clinica o la viabilidad financiera. De éstas, la que destaca
es la primera. Segiin Muhlbacher et al., (2016) y Judah et al., (2021), citados por
Robinson, et al., (2022), la manejan las entidades reguladoras y los médicos
controlan el acceso a los tratamientos y frecuentemente excluyen a grupos
vulnerables que puedan beneficiarse de esas tecnologias ya que no tienen acceso a
bases de datos de los usuarios demandantes. Para el caso de cuestiones del proceso
educativo, la automatizacion y la dependencia a la tecnologia pueden cuestionar la

interaccién humana, asi como la privacidad y la seguridad de informacién de la
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b)

d)

e)

comunidad educativa (Bolanos-Garcia y Duarte-Acosta, 2024). De hecho, se cree
que esta laguna informativa aumenta el riesgo y beneficio de la introduccién de las

tecnologias.

La seguridad y bienestar se refieren a la falta de apoyo para el mantenimiento y
busqueda de alternativas de dispositivos que han sido utilizados en las
intervenciones clinicas realizadas por los neuroingenieros. Aqui se expone una
disrupcidén entre los incentivos financieros, el disefio y la comercializacién de la

tecnologia requerida (Robinson, et al., 2022).

El uso dual concierne a la reapropiacion y aplicacion de las tecnologias para las que
no fueron disefiadas. Por un lado, se identifica la incorporacion de la neurociencia
en las actividades bélicas; por otro lado, se muestran las tecnologias que
inicialmente fueron desarrolladas para la seguridad nacional, ahora contribuyen al
empoderamiento de la poblacién civil, tales como el uso de la Internet, los hornos

de microondas y el GPS (Robinson, et al., 2022).

El sesgo se refiere a la orientacién, muchas veces inconsciente del investigador. En
la neurotecnologia se expresa en el conjunto de elementos que permite comprender
mejor el cerebro, pero, a la par, abre la posibilidad de discriminacién a la poblacién
vulnerable que es atendida, tal como lo sefala Clayton (2018), citado por Robinson,

etal., (2022).

En el caso de las tecnologias digitales de la comunicacién e informacion, los sesgos
estan implicitos en la construccién y disefio de algoritmos en el software. En el
desarrollo de la neurotecnologia se advierte del peligro de integrar sesgos en la

generacion, interpretaciéon y en la aplicacion de tratamientos.

La privacidad es parte del conjunto de preocupaciones éticas sobre la reserva de
informacién, que resulta del desarrollo de las tecnologias orientadas a predecir la
salud cerebral de grupos vulnerables, que podrian utilizarse con fines
discriminatorios y de estigmatizacién para calificar en seguros médicos y de vida

por su condicién (Ahlgrim et al., 2019, citado por Robinson, et al., 2022). Aqui, West
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et al., (2019), citado por Robinson, et al.,, (2022) destacan algunos desafios
sociotécnicos que se relacionan con el sesgo y la privacidad. En este tltimo, Salles
(2014) sefiala la necesidad de conservar los resultados de las investigaciones que
manejen las instituciones especializadas en interfaces seguras y compatibles entre
plataformas, incluso aunque la interfaz del software de la empresa salga del

mercado.

En general, Robinson, et al, (2022) reconocen el considerable avance de las
neurotecnologias en el desarrollo de métodos que muestran la interaccion entre el cerebro
y el cuerpo para formar un pensamiento critico y responsable. Entendiendo que “el
pensamiento critico es un proceso metacognitivo activo que combina habilidades,
disposiciones y conocimientos especificos para emitir juicios reflexivos” (Fierro y Di

Doménico, 2017, citado por Tovar, et al., 2025, p. 3).

Ademais, todavia se identifican discusiones a desarrollar; por ejemplo, las centradas en las
dimensiones sociales y éticas de la neurociencia, desde las perspectivas de quienes
defienden la experiencia vivida y los usuarios finales, hasta el peso e intereses que pueden
tener los diversos financiadores en los distintos estudios. Esto podria incluir técnicas en
que los participantes y los usuarios actuales y futuros de las tecnologias y sus redes de
cuidado, tengan condiciones de conocimiento y didlogo en los proyectos de estos campos

de la neurociencia (Robinson, et al., 2022).

Al respecto de los participantes, conviene revisar los elementos que forman parte de estas
practicas. Para Olivé (2009) las practicas sociales y las pricticas epistémicas o cognitivas se
construyen por colectivos de agentes particulares que buscan objetivos con medios
especificos; interaccién con otros agentes y objetos; acciones estructuradas; fines y
acciones evaluadas por normas y valores de cada practica y; conjunto de conocimientos,
valores, creencias, teorias y modelos, entre otros. Estas practicas son desarrolladas por
grupos humanos y no por individuos aislados y su adecuacién es gradual y con base en los

fines que se proponen alcanzar y de sus propios valores.

Con ello, los retos se centrarian en incursionar en los otros puentes dialogales, que no sean

excluyentes de conocimientos, sino que incorporen saberes y experiencias cientificas y no
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cientificas. En ello incluye la participacién de diversos sectores de la sociedad y de
instancias gubernamentales, privadas y ptblicas; pero especialmente de éstas por el papel
que tiene el Estado como rector en el cuidado y desarrollo de las potencialidades de su

poblacién.
7. Reflexiones

Las reflexiones en torno a los elementos epistemoldgicos de la generacién de
conocimientos en la ética de la neurociencia y neurociencia de la ética destacan que estos
campos emergentes del conocimiento han respondido a la discusién que muestra la
complejidad de los problemas derivados de las relaciones entre los aspectos fisioldgicos y
los morales del ser humano. En esta reflexion, se identifican elementos epistemolégicos y

su incursién en la construccién de dreas de conocimiento emergente de las neurociencias.

De manera implicita, los elementos dan cuenta de la necesidad de contribucién entre
disciplinas para entender la complejidad del entorno, especialmente de la problematica
que atafie al comportamiento moral. De ahi que en el analisis de trabajos se develen los
elementos epistemoldgicos que tradicionalmente la ciencia moderna los presentd con
reduccionismos sin contextualizacién y considerando la tecnologia como la esperanza para

resolver los grandes problemas de la humanidad, especialmente los de naturaleza moral.

Por lo que respecta al didlogo interdisciplinario, se ejemplifica la madurez que ha
alcanzado la comunicacién entre disciplinas para abordar, no solo la complejidad, sino los
nuevos retos de las dreas de las neurociencias emergentes; lo que significa identificar las
nuevas relaciones entre las diversas ciencias para la atencién de necesidades y la
generaciéon de beneficios. Aqui se identifica que la practica dialogal entre saberes
cientificos sugiere la tarea de llenar las fisuras o lagunas cientifico-tecnoldgicas para

abonar al entendimiento complejo del juicio moral.

Ademais, este didlogo interdisciplinario, incluye critica de las vias epistemoldgicas
desarrolladas en la ciencia positivista, que ponderd por mucho tiempo las ciencias
instrumentales sobre las humanas y; por lo tanto, este camino limité la comunicacién

entre disimiles areas de conocimiento y de tipos de saberes. Estos @ltimos, se empiezan a

134



incorporar a través de trabajos colaborativos con los sabios de los pueblos originarios. A su
vez, esta dinidmica interdisciplinaria se extiende al desarrollo de estrategias
interinstitucionales, intersectoriales. La idea es compartir, construir e incidir en la
complejidad de la problematica, en torno al comportamiento y su relacién con el juicio
moral de las sociedades y de cada individuo, con enfoques tedrico-metodoldgicos;

perspectivas de los actores, incluido el investigador y contextos, entre otras.

El reconocimiento de la practica de interdisciplinariedad ha generado, a través de puentes
de comunicacién tedrico-metodoldgicos, diversas disciplinas hibridas que llevan en su
esencia la explicacidn, el tratamiento y la incidencia en las problematicas que las definen.
En el caso de las neurociencias, la 16gica del didlogo, especialmente del interdisciplinario,
marca la confluencia comunicativa de intereses cientificos por definir, y abundan con su
practica, el entendimiento y posibles aportaciones a diversas interrogantes de este campo
de conocimiento. También aqui se puede sefialar que los grados de interdisciplinariedad
han trascendido su origen epistemoldgico, aplicacién y surgimiento de disciplinas

hibridas.

Con respecto al contexto, como elemento epistemoldgico, expone el conjunto de tensiones
entre sus componentes, pero también entre los escenarios que favorecen las capacidades
cognitivas y morales; por lo tanto, de las relaciones del ser humano con su entorno que es
evidente en niveles jerarquicos como los de la familia y la sociedad, y que inciden
directamente en el ambito cognitivo y moral. Esto se explica porque la sociedad y su

cultura permean de manera normalizada en la conducta, el pensamiento y los valores.

Al mismo tiempo, se entrevé que, en la relacion entre los diversos didlogos de
conocimientos y saberes también se reflejan en la relacién de los componentes del
contexto, especialmente de los horizontes de interpretacién o perspectivas de los
investigadores, usuarios y sectores que tienen que ver con el desarrollo de aprendizajes y

de respuestas morales de poblaciones que generalmente se identifican como vulnerables.

Por otro lado, el elemento tecnoldgico, permeado en todas las esferas de relacion de los
seres humanos no solo advierte del poder que ha alcanzado, sino del potencial cambio de la

esencia del ser humano. En ese sentido, este trabajo logra vislumbrar los posibles

135



intereses, muchas veces ocultos o sutiles, para presentar el desarrollo de las neurociencias
y su relacién con la tecnologia como esperanza a la solucién de aprendizaje y desarrollo del

juicio moral.

Son varias reflexiones que surgen de los retos que enfrentan estas dreas de conocimiento
hibridas, por su naturaleza de construccién. Una de ellas es la necesidad de solventar las
lagunas o fisuras normativas de su comportamiento, con el desarrollo de estrategias de

trabajo interdisciplinario, interinstitucional e intersectorial, entre otras.

Otro aspecto de preocupacion es el manejo de las bases de datos de los pacientes, que
pueden ser absorbidas (o explotadas) por empresas de la comunicacién. En tal sentido se
tendrian que proteger por asociaciones de especialistas en materia, o por los Estados
nacionales o instancias especializadas en interfaces seguras y compatibles entre

plataformas, incluso aunque la interfaz del software de la empresa salga del mercado.
Referencias

Aisa-Gémez, M. (2026). Berndcer, J. (2025): Neurociencia de la conciencia: Una visién

critica de su abordaje cientifico actual. Naturaleza y Libertad. Revista de Estudios

Interdisciplinares, 20, 293—298. https://doi.org/10.24310/nyl.20.2026.22872

Bolano-Garcia, M., & Duarte-Acosta, N. (2024). Una revisién sistematica del uso de la

inteligencia artificial en la educacion. Revista Colombiana de Cirugia, 39(1), 51-63.

https://doi.org/10.30944/20117582..2365

Bucheli-Yunda, M. 1., & Villavicencio-Rodas, M. F. (2025). El uso de técnicas
neurocientificas para medir respuestas emocionales en campafas de marketing.

Revista Arbitrada Interdisciplinaria Koinonia, 10(1), 857—872.

https://doi.org/10.35381/r.k.v10i1.4872

Cortina, A. (2011). Neuroética y neuropolitica: Sugerencias para la educacién moral.

Tecnos.

Facuse, M. (2003). Una epistemologia pluralista. Cinta de Moebio, (17).

https://cintademoebio.uchile.cl/index.php/CDM/article/view/26148

136


https://doi.org/10.24310/nyl.20.2026.22872
https://doi.org/10.30944/20117582.2365
https://doi.org/10.35381/r.k.v10i1.4872
https://cintademoebio.uchile.cl/index.php/CDM/article/view/26148

Iles, J., Davidson, J., & Matthews, R. (2014). Environmental neuroethics: Changing the
environment—changing the brain. Recommendations submitted to the
Presidential Commission for the Study of Bioethical Issues. Journal of Law and the

Biosciences, 1(2), 221-223. https://doi.org/10.1093/jlb/lsuo1s

Jonas, H. (1995). El principio de responsabilidad: Ensayo de una ética para la civilizacién

tecnoldgica (J. M. Fernandez Retenaga, Trad.). Herder. (Original publicado en 1979)

Lépez Moratalla, N. (2015). Neuroética: La dotacidn ética del cerebro humano. Cuadernos

de Bioética, 26(88), 415—425. https://aebioetica.org/revistas/2015/26/88/415.pdf

Maggioni, I. (2022). Neurociencia de las emociones: Una manera simple de entender la

mente y las emociones. Ediciones Libella.

Marcos Martinez, A. F. (2018). Neuroética y vulnerabilidad humana. Contextos de

Educacidn, 20(25), 11-28.

http://www.fyl.uva.es/~wfilosof/webMarcos/textos/Textos2019/Rio Cuarto.pdf

Olivé, L. (2009). Por una auténtica interculturalidad basada en el reconocimiento de la
pluralidad epistemoldgica. En L. Olivé, B. de Sousa Santos, C. Salazar de la Torre,
L. H. Antezana, W. Navia Romero, L. Tapia, G. Valencia Garcia, M. Puchet Anyul,
M. Gil, M. Aguiluz Ibargiien y H. J. Suarez, Pluralismo epistemoldgico (pp. 19-30).
Muela  del Diablo Editores; Comuna; CLACSO; CIDES-UMSA.

https://bibliotecavirtual.clacso.org.ar/ar/libros/coedicion/olive/

Robinson, J. T., Rommelfanger, K. S., Anikeeva, P. O., Etienne, A., French, J., Gelinas, J.,
Grover, P., & Picard, R. (2022). Building a culture of responsible neurotech:
Neuroethics as socio-technical challenges. Neuron, 110(13), 2057-2062.

https://doi.org/10.1016/j.neuron.2022.05.005

Saker Garcia, J. (2018). Una practica religante de saberes fragmentados en el contexto de
un siglo signado por la incertidumbre y la complejidad. En J. M. Gonzalez Velasco

(Coord.), Transdisciplinariedad en la educacién: Docencia, escuela y aula (pp.

100-114).

137


https://doi.org/10.1093/jlb/lsu015
https://aebioetica.org/revistas/2015/26/88/415.pdf
http://www.fyl.uva.es/~wfilosof/webMarcos/textos/Textos2019/Rio_Cuarto.pdf
https://bibliotecavirtual.clacso.org.ar/ar/libros/coedicion/olive/
https://doi.org/10.1016/j.neuron.2022.05.005

Salles, A. (2014). Las diferencias sexuales y la discusién neuroética. Debate Feminista, 49,

94-115. https://doi.org/10.1016/S0188-9478(16)30005-6

Tovar Paucar, R., Cuadros Veran, H. R., & Alcantara Perez, E. A. (2026). El cerebro del
pensamiento critico: Revisién sistematica de redes neuronales y procesos

cognitivos asociados. Revista InveCom, 6(3), Article €603060.

https://doi.org/10.5281/zenodo.17547842

Vidiella, G. (2018). ;Qué le aporta la neuroética a la ética? Revista Latinoamericana de
Filosofia, 44(1), 103-117.

https://www.memoria.fahce.unlp.edu.ar/art revistas/pr.13884/pr.13884.pdf

138


https://doi.org/10.1016/S0188-9478(16)30005-6
https://doi.org/10.5281/zenodo.17547842
https://www.memoria.fahce.unlp.edu.ar/art_revistas/pr.13884/pr.13884.pdf

Segunda parte

Impactos sociales de las
neurociencias



Capitulo VI

Exploracion sobre las bases cerebrales detras de la
gramatica universal y moral desde la neuroética en la era de
los SIA

Guadalupe Nancy Nava Gémez*
https://orcid.org/0000-0002-8710-4333

Universidad Auténoma del Estado de México, México

DOI: https://doi.org/10.58210/ecds20-6

* Autora de correspondencia: ngnavag@uaemex.mx

Resumen

En la actualidad, la humanidad se encuentra ante una encrucijada histérica y evolutiva
derivada de los procesos disruptivos asociados con la incorporacién de los sistemas de
inteligencia artificial (SIA) en diversas esferas de la actividad humana. Los impactos y las
modificaciones que se advierten para el planeta seran monumentales. Ejemplo de ello es el
desarrollo de lo que atn identificamos como ciencia y lo que asociamos como verdad. El
objetivo central de este ensayo tedrico-reflexivo, elaborado a partir de elementos
discursivos foucaultianos, consiste en atender y responder a los siguientes
cuestionamientos desde el enfoque de la neuroética: ;cudles son los procesos humanos y
lingiiisticos por excelencia que dificilmente se pueden reemplazar por los tGltimos avances
tecnoldgicos actuales y que posibilitan el desarrollo de lo que conocemos como
conocimiento cientifico?; ;como y dénde sucede la regulacion lingiiistica y moral para

considerar que un conocimiento o un saber conserve el principio de no dafiar? El objetivo
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consiste, ademds, en comprender no solo las bases cerebrales que subyacen a la produccién
y generacion del lenguaje, sino en explicarlas a través de la gramdtica moral como base
regulatoria de la produccién moral y lingiiistica. Entre los principales argumentos se
identifica que, la facultad moral contribuye a identificar qué estd bien y qué estd mal.
Finalmente, se concluye que la activacién de la gramatica moral se acompana de procesos
de creatividad lingiiistica que derivan en la produccién de saberes mediados por una
regulacién ética. Lo anterior expone el cuestionamiento de practicas humanas que se
presentan o anticipan como cientificas, pero que atn carecen de la caracteristica
moral-ético-afectiva en su produccién y divulgacién, como ocurre con los sistemas de

inteligencia artificial.

Palabras clave: Gramatica universal, gramdtica moral, neuroética, SIA, verdad,

saber

Abstract

Humanity currently faces a historical and evolutionary crossroads arising from the
disruptive processes associated with the incorporation of artificial intelligence systems
(AIS) into various spheres of human activity. The impacts and changes foreseen for the
planet will be monumental. An example is the development of what we still identify as
science and of what we associate with truth. The central aim of this theoretical-reflective
essay, elaborated from Foucauldian discursive elements, is to address and answer the
following questions from the standpoint of neuroethics: What are the human and
linguistic processes par excellence that can hardly be replaced by current technological
advances and that make possible the development of what we know as scientific
knowledge? How and where does linguistic and moral regulation take place so that a form
of knowledge or knowing may be said to preserve the principle of nonmaleficence? The aim
is also to understand not only the neural bases underlying the production and generation
of language, but to explain them through moral grammar as a regulatory basis of moral
and linguistic production. Among the main arguments is that the moral faculty helps to
identify what is right and what is wrong. Finally, it is concluded that the activation of
moral grammar is accompanied by processes of linguistic creativity that result in the

production of knowledge mediated by ethical regulation. This raises questions about
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human practices that are presented or anticipated as scientific but still lack a
moral-ethical-affective character in their production and dissemination, as is the case

with artificial intelligence systems.
Key words: Universal grammar, moral grammar, neuroethics, SAI, truth, knowledge
1. Presentacion

Como resultado del avance y desarrollo cientifico de la neurociencia, se identifica la
generacion de un profuso aparato léxico y tedrico que va constituyendo la ciencia de
frontera en diversas areas y disciplinas del conocimiento humano, tal y como lo explican
Cortina (2011), Lopéz Muratalla, (2015) y Delgado (2009). Algunos de esos desarrollos
cientificos son: neurolingiiistica, la neurofilosofia, neuroteologia, neuroeconomia,
neuroderecho, neuroeducaciéon, neuromarketing y, recientemente, neuroética vy

neuropolitica, entre otras.

A partir de esto, surge la necesidad de co-crear nuevos términos y/o conceptos
—-neologismos— como parte ineludible de la condicién exclusivamente humana: la
creatividad y, particularmente, la creatividad lingiiistica a través de la cual, en tanto
capacidad atn humana aunque ya no exclusiva, se elaboran premisas, proposiciones y
juicios que constituyen el armazén de los cddigos logicos; es decir, el lenguaje de las
ciencias. Asimismo, se problematiza sobre las categorias tanto de la gramatica universal y
generativa, asi como la gramatica moral, con la finalidad de reconocer el locus de esta tltima
como regulador ético y humano. En conjunto, estos avances son el resultado del didlogo
inter y transdisciplinar en el que se reinen aparatos tedrico-metodoldgicos y argumentativos
con la finalidad de avanzar, comprender, presentar, explicar y generar parte del saber

humano. Al respecto, Delgado (2009), precisa la siguiente critica:

Este mundo moderno, impulsado en la fe del progreso y racionalidad cientifica, en
la alienacién tecnoldgica y en el control social, sobre la base de los saberes
eminentemente ciertos, verificados e irrefutables, fue penetrando lo educativo, sin
lograr despertar el interés y espiritu sobre lo cientifico, lo tecnoldgico y lo

investigativo (p. 13).
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El autor propone la reconciliacién de practicas y saberes disciplinarios con la finalidad de
contribuir al acontecer de la humanidad, ya que es imperativo desarrollar un pensamiento
complejo, en el cual la légica de la racionalidad conviva con una légica subjetiva-afectiva.
Asimismo, y respecto del papel que tiene el lenguaje, inherente a la condicién humana y
como principal vehiculo por medio del cual se materializa la generacion del conocimiento,
Orwell (2017) advierte sobre “[...] las limitaciones del lenguaje como instrumento del
pensamiento y de cémo encontrar palabras que doten de <<una existencia objetiva>> a

nuestra capacidad de pensar” (p. 17) y, en consecuencia, actuar.

Ante esto, en el siguiente apartado, se desarrolla un ensayo tedrico-reflexivo a partir de
elementos discursivos foucaultianos con la finalidad de presentar un acercamiento hacia
las nociones: ‘verdad’ y el ‘saber’, y presentar un marco comprensible para lectores,
comunidades académicas y estudiantiles interesados en el estudio y relacién entre
lenguaje, neuroética y verdad. Es importante sefialar que, precisamente en los procesos
creativos del lenguaje se encierra una multiplicidad rica y variada de procesos humanos
que hasta ahora identificamos como conocimiento cientifico y que histéricamente se ha
considerado como saberes y practicas superficiales a conocimientos que no entran en las
estructuras actuales legitimadas por estructuras de poder reconocidas como cientificas.
Aunado a esto, y mas alla de los procesos cognitivos y lingiiisticos que intervienen en la
realizacion de lo que se conoce como ‘lenguaje humano, se identifica una relacion estrecha

y potente entre las categorias analiticas ‘verdad’ y ‘poder’.

El objetivo central del ensayo tedrico-reflexivo consiste en atender y responder a los
siguientes cuestionamientos: ;Cudl es el proceso humano y lingiistico por excelencia que
dificilmente se puede reemplazar por los dltimos avances tecnoldgicos actuales y que
posibilita el desarrollo de lo que identificamos como conocimiento cientifico? ;Cémo y
dénde sucede la regulacion lingiiistica y moral para considerar que un conocimiento o un

saber conserve el principio de no dafiar?

Lo anterior conlleva la necesidad de comprender las bases cerebrales que subyacen en la
produccién y generacién del lenguaje (Chomsky 1997, 2007) y tratar de asociarla con la

gramatica moral como base regulatoria de la produccién lingiistica y facultad moral que
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nos ayuda a diferenciar lo que estd bien y lo que estd mal. Para Mikhail (2007), la
Gramatica Universal Moral (UMG, por sus siglas en inglés), retine ciertas caracteristicas
que la acercan a los preceptos y condiciones tedricas en torno a la Gramatica Universal,
estas son: en primer lugar, se aborda de acuerdo con conceptos chomskianos como
competencia y produccion; ademas, tiene objetivos descriptivos y prescriptivos; es decir, a
través de la Gramatica Universal Moral se puede pensar en la generacion de reglas y leyes.
Asimismo, se identifican distinciones conceptuales entre competencia y actuacion,
adecuacién descriptiva y explicativa, asi como el abordaje de problemas asociados a la
comprension y produccién. En segundo lugar, la Gramatica Universal Moral se asocia con
procesos cognitivos, modulares e innatistas. En tercer lugar, en términos del
procesamiento de informacion, la Gramatica Universal Moral se asocia con el desarrollo de
teoria computacional, particularmente con temas como la toma de decisiones y la
responsabilidad en entornos de uso y manejo de Sistemas de Inteligencia Artificial. De
acuerdo con esta aproximacién, una teoria cientifica adecuada sobre cognicién moral,
hasta este momento, depende del procesamiento algoritmico y tratamiento computacional
para resolver lo que de manera natural —es decir, bioldgica y social— hace el ser humano:

pensar, actuar, tomar decisiones y producir juicios éticos y morales.

Aunado a estas consideraciones, a través de la Gramatica Universal Moral se acompafan
procesos de creatividad lingiiistica que derivan en la produccién de saber y conocimiento
mediados e intervenidos por una regulacién ética. Lo anterior busca cuestionar las
practicas que se presentan o anticipan como ‘cientificas’ pero que aun carecen del
componente ‘moral, ético y afectivo’ en su produccién y divulgaciéon como lo que sucede
con los inaplazables Sistemas de Inteligencia Artificial en el dmbito educativo y en

diferentes campos de la actividad humana.
2. Verdad y saber

Desde una perspectiva foucaultiana, la relacion y estudio sobre verdad y saber precisa de
una gran complejidad filoséfica, socioldgica y politica, ya que estd vinculada a las
dindmicas, estructuras de poder y formas de conocimiento en sociedades modernas. Por

ejemplo, en el texto La Arqueologia del Saber Foucault (1968) desarrolla una amplia y
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detallada discusién para comprender la historia y la génesis del conocimiento humano. En
este sentido, el autor considera el ‘saber’ [humano] como resultado de una acumulacién
lineal y progresiva de experiencia; es decir, el saber como producto de la historia. Para ello,
el filésofo incorpora un método como forma de aproximacion en el que busca identificar
reglas y condiciones que hacen posible la aparicién [creacion y generacion] de discursosy

practicas [lingiiisticas] en diferentes épocas (Foucault, 1970a).

Del parrafo anterior, se subrayan dos precisiones esenciales: 1) el saber es un
acontecimiento que deriva de la actividad humana; 2) es el resultado de la acumulacién de
manera lineal y progresiva de la experiencia humana. Por ello, el saber humano es
acumulativo y resultado de la historia propia de la humanidad, al tiempo que se construye
por medio de una multiplicidad de discursos y practicas lingiiisticas. Sin embargo,
Foucault también propone que el conocimiento no es una representaciéon simple de la
realidad, sino que estd ligado a estructuras de poder y relaciones de saber que determinan
qué puede ser dicho, por quién y en qué contextos o bajo qué circunstancias (1970b). Es
decir, el saber como objeto de deseo y de poder en el que se constituyen y crean las

estructuras de control y dominacién.

En este sentido, y bajo esta perspectiva filoséfica, el autor centra su andlisis en la relacién
entre la arqueologia del saber y la del discurso. Es decir, en la identificacion de las reglasy
sistemas que subyacen a la formacién de diferentes regimenes y aparatos de verdad a lo
largo de la historia (Foucault, 1970). Por ejemplo, Foucault estudia como en la Edad Media
ciertos discursos sobre salud mental y sexualidad se encontraban condicionados por
estructuras sociales, culturales y practicas religiosas de su tiempo. Asimismo, Foucault
desafid las concepciones lineales del progreso del conocimiento, afirmando que cada época
tiene su propia légica en la construccion del saber, que puede ser vista como un armazén
social; es decir, un tipo de arqueologia en la que se identifican capas densas y, en la
mayoria de las ocasiones, discursos y practicas que dan forma a los campos del
conocimiento en distintas épocas que van conformando la historia humana (Foucault,
1970a). Sin embargo, desde una perspectiva antropoldgica, Vizquez (1982) subraya la

siguiente critica:
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El hombre estudiado desde multiples puntos de vista, constantemente escindido y
parcializado, no se reconoce a si mismo en las imigenes que cada especialidad le
construye. Sumido en una corriente de pensamiento, que podria muy bien
calificarse de tanatoldgica, la reflexién cientifica contemporinea destruye al
hombre a fuerza de analizarlo. El fin dltimo de las ciencias humanas no es

construir al hombre sino disolverlo, escribe Lévi-Strauss en La pensée sauvage (p. 32).

Desde esta argumentacién antropoldgica, las ciencias humanas estan condicionadas por
un racionalismo acotado, resultado de los procesos modernos de legitimacion de la

ciencia.

Ese racionalismo, dominante en la construccién tedrica, desdibuja la dimensién histérica
y humana propiamente como imperativo categérico fundamental para el andlisis y
desarrollo cientifico. Consecuentemente, la historia del pensamiento no es una evolucién
continua, sino mas bien un conjunto de discontinuidades y rupturas que revelan las

condiciones de posibilidad de cada régimen discursivo, incluido el pensamiento cientifico.

Por su parte, para el filésofo francés, la separacion entre la dimensidén histérica y el saber
produjo nuevas formas de saber humano (Foucault, 1968). Ademads, el autor afirma: “[...]
las grandes mutaciones cientificas quiza puedan a veces leerse como consecuencias de un
descubrimiento, pero pueden leerse también como la aparicién de formas nuevas de la
voluntad de verdad” (Foucault, 1970b, p. 20), tal es el caso de los actuales desarrollos
cientificos en materia de Inteligencia Artificial y sus promisorias e infinitas aplicaciones
en distintas esferas de la accién humana. En este punto de la discusidn, se advierte una
relacién entre las categorias: verdad, conocimiento y Sistemas de Inteligencia Artificial
(SIA), estos ultimos entendidos como resultado de los procesos continuos de mutacién

cientifica.

Foucault (1970a) a través de La Arqueologia del Saber propone una herramienta analitica y
metodoldgica para entender cémo se articula la verdad y el poder en diferentes momentos
histéricos, al tiempo que cuestiona de manera detallada las ideas tradicionales como
progreso y universalidad del conocimiento. El pensamiento politico y filoséfico foucaultiano

tiene un impacto profundo en las ciencias sociales y humanas, ya que fomenta un estudio
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critico y contextualizado del saber. Justamente, en ese punto de inflexién nos
encontramos, ya que la verdad y el saber se vuelven a poner en el centro del debate ético
producto del arrebatamiento cultural por los avances en materia de desarrollo y uso
creciente de los SIA en la actividad humana. La preocupacién actual estriba en reconocer
sQué es verdad y qué es saber en el contexto de los SIA? ;Quién o quiénes tendran la
responsabilidad y facultad moral para regular la generacién y produccién de verdad

traducida en avances cientificos como los que se advierten y asocian con los SIA?

En este sentido, Foucault desafia la concepcion tradicional de la verdad como una cualidad
objetiva y universal, proponiendo, en cambio, que la verdad es un constructo social
producido y sustentado por sistemas de poder (1970a). En Arqueologia del saber, destaca
cémo las instituciones, las disciplinas y las practicas discursivas configuran lo que se
acepta como 'verdad', consolidando estructuras de poder que sirven a intereses
especificos. Asimismo, el filésofo introduce el concepto de 'regimenes de verdad',
sefialando que diferentes épocas y sociedades instauran sus propios criterios de lo que
consideran verificable, significativo y valido. Por ejemplo, en Las palabras y las cosas (1968),
el autor analiza cémo en la época clasica la verdad se relacionaba con la representacién y el
orden naturalmente establecido, mientras que, en la modernidad, el énfasis se desplaza
hacia los saberes cientificos y los discursos regulados y controlados por las instituciones.
No obstante, el saber en este marco no es una mera acumulacién de conocimientos, sino
una practica que produce y legitima verdades, lo que se refleja en la manera en que las
instituciones médicas, judiciales o educativas ejercen poder a través del ejercicio de

discursos (Foucault, 1968). Y agrega:

En resumen, puede sospecharse que hay regularmente en las sociedades una
especie de nivelacién entre discursos: los discursos que «se dicen- en el curso de los
dias y de las conversaciones, y que desaparecen con el acto mismo que los ha
pronunciado, [...] Los conocemos en nuestro sistema de cultura: son los textos
religiosos o juridicos, son también los textos curiosos, cuando se considera su
estatuto, y que se llaman «literarios»; y también en cierta medida los textos

cientificos (Foucault, 1970b, p. 26).
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Ahora bien, a través del analisis de los discursos, Foucault subraya que tanto la verdad
como el saber estin imbricados en relaciones de poder y sirven para definir lo normaly lo
anormal, lo permitido y lo prohibido (Foucault, 1968, 1970a, 1970b). La produccién de
verdades se encuentra, por tanto, condicionada por las relaciones de dominacién y
resistencia, evidenciando que los discursos no solo reflejan la realidad dada y aceptada,
sino que la configuran y la legitiman. Por ejemplo, las instituciones penitenciarias o
médicas establecen categorias que definen quién es considerado 'delincuente' o 'enfermo
mental', consolidando saberes que legitiman acciones de control y dominacién social.
Desde esta perspectiva, puede decirse que 'verdad'y 'saber' son construcciones sociales a
partir de la interaccién de discursos que derivan de relaciones de poder, donde la
autoridad de ciertos enunciados y proposiciones logicas se fundamentan en su capacidad
para disciplinar y dominar a los individuos. A la luz de estas argumentaciones, se precisa
la necesidad de cuestionar quién produce las verdades y con qué intereses, abriendo
camino a un analisis critico de las instituciones, sus discursos y el papel que éstos tienen

en la sociedad en donde se circunscriben.

En sintesis, a través de la revisién del pensamiento foucaultiano se ofrece una visién en la
que la 'verdad' no es un mero reflejo de la realidad, sino el resultado de procesos
discursivos ligados a relaciones de poder. El saber, en esta concepcién, es una herramienta
de control que configura nuestras percepciones del mundo, influenciando la forma en que
vivimos, pensamos y nos interrelacionamos con los demas. La reflexion foucaultiana, por
tanto, invita a criticar las jerarquias del conocimiento y del discurso, asi como a la

exploracién de las dindmicas de poder que sustentan nuestras verdades.
3. Neuroética y su relacion con la lingiiistica: una aproximacion

En contraste con la perspectiva sobre la relacion entre saber, verdad y discurso como
estructuras de poder, la neuroética ofrece una aproximacion hacia el estudio de las bases
cerebrales que orientan y acompafian a la accién humana. A continuacidn, se presenta un
acercamiento a la neuroética entendida como una disciplina relativamente reciente y de
creciente interés en el campo de las ciencias humanas (Cortina, 2011). No obstante, como

resultado del didlogo inter y transdisciplinar que se deriva de la neurociencia, ética y
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lingiiistica, se han generado profundas reflexiones, desarrollos tedricos y cientificos
(Delgado, 2009; Cortina, 2011; Marcos, 2018; Lopez, 2015; Illes, et al., 2014; Robinson, et al.,
2022), en torno a los desarrollos neurocientificos y sus implicaciones éticas en diversos
campos de la actividad humana. Aunado a esto, en la revision de la literatura seleccionada
se identifican diversos estudios e investigaciones sobre el funcionamiento del cerebro y las
capacidades lingiiisticas que estan interconectadas en la construccién y configuracion de
la ética como dispositivo regulador de la conducta humana (Hauser, 2006; Mikhail, 2007;
Misselhorn, 2020), al tiempo que se analiza las relaciones con estructuras de poder y
formas de dominacién que ocurren a través del lenguaje (Chomsky, 1979, 1997, 2007;

Foucault, 1968, 1970a, 1970b y Orwell, 2017).

De acuerdo con Cortina (2011), el lenguaje no solo sirve para expresar ideas, sino que
también forma parte de la estructura moral del ser humano porque impacta en su
comportamiento. En su obra, Cortina (2011) sostiene que, la capacidad de deliberar y
dialogar en un marco ético estd estrechamente vinculada con las habilidades lingiiisticas,
las cuales influyen en la percepcién de la realidad moral y en la toma de decisiones éticas.
Desde esta perspectiva y analisis, el lenguaje funciona como un puente que conecta las
capacidades neuroldgicas con las consideraciones éticas, permitiendo que el individuo
construya su moralidad mediante la interaccién comunicativa. Asimismo, la autora
precisa que, la neuroética se entiende como una disciplina aplicada y asociada
estrechamente con los avances en neurociencia a cuestiones éticas desde la indagacién de
las bases cerebrales que intervienen en la accién humana. Y argumenta que, la neuroética
como disciplina reciente surge en el 2002 a partir de un congreso en San Francisco, EE.
UU., y cuyos principales planteamientos invitan a reflexionar sobre como las estructuras

cerebrales intervienen e impactan en nuestras decisiones morales (Cortina, 2011).

Por su parte, Marcos (2018) aporta una visiéon mds centrada en la interaccién entre la
neurociencia y la lingiiistica, analizando cémo los procesos cerebrales vinculados al
lenguaje influyen en la formacién de actitudes éticas y en la expresion de la moralidad. El
autor explica que las estructuras lingiiisticas reflejan funciones neuroldgicas especificas
que, al ser activadas, pueden favorecer comportamientos altruistas o egoistas,

dependiendo del contexto.
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Ante esto, en las siguientes paginas se propone revisar como el lenguaje (oral y escrito) en
el que se transporta la ciencia se asocia con construcciones -humanas y sociales- de
‘verdad’, asi mismo se aborda a la neuroética en tanto potencial mediador y regulador de la
conducta humana en estos procesos; y se abordan los siguientes cuestionamientos: ;Hasta
qué punto lo que actualmente conocemos como ‘verdad’ ha sido ético y moralmente
generado por el ser humano? ;Existen bases cerebrales de la moral, asi como las que
existen sobre la produccién lingiiistica? ;Hasta qué punto se ha llegado a transgredir la
propia dignidad humana en aras de los avances tecnoldgicos y del desarrollo de los SIA?
Atn mas ;Cudles podrian ser los costos de la falta de juicios morales y éticos en el
desarrollo de los SIA y hasta donde éstos pueden conducir a la humanidad en términos del

desarrollo cientifico en proceso?

Para abordar estas preguntas, Cortina (2011), Marcos (2018), Lopez (2015), Illes, et al.,
(2014); Robinson, et al., (2022) aportan perspectivas éticas fundamentales para
comprender éstos y otros desafios en la materia. Por ejemplo, en un intento por contrastar
los procesos que ocurren en la produccién lingiiistica, y particularmente en la generaciony
universalizacién de la gramatica, Chomsky (1978) desarrollé un modelo lingiiistico en el
que explica como la mente humana, particularmente el cerebro de los nifios, tiene la
capacidad o competencia lingiiistica para generar una multiplicidad de oraciones; es decir,

construcciones sinticticas ante lo que el investigador refirié como pobreza del estimulo.

Desde la perspectiva de Cortina (2011), la filésofa se cuestiona sobre como saber que esas
producciones, ideas, avances, publicaciones o juicios de verdad lingiiisticos
convencionalizados y traducidos en un conjunto de ‘verdades’, constituirdn juicios éticosy
morales. Por ello, en un primer momento, se parte de la inquietud por indagar sobre la
relacion entre ‘verdad’y ‘saber’ aplicado a los cdigos y lenguajes en los que se transporta la
ciencia y actualmente a los desarrollos en materia de los SIA partiendo desde el principio
ético de ‘no daiar’ (Cortina, 2011). Ademads, la autora expone la siguiente interrogante:
“;Sera moral y legalmente correcto intentar leer las mentes de los pasajeros de un avién
para prever quién de ellos puede ser un terrorista?” (p. 33). Esto, trasladado a nuestros dias,
con el avance de los ultimos desarrollos en materia de los Sistemas de Inteligencia

Artificial (SIA) altamente adaptativos e intuitivos que generan lenguaje y una cantidad
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inimaginable de producciones lingiiisticas a velocidades vertiginosas ;Qué tan éticas y
ciertas son esas producciones que se generan y reproducen por medio de los SIA? En un
futuro cercano a qué le llamaremos conocimiento y saber? ;Quién o quiénes serdn los
reguladores morales y verificadores éticos de ‘esas verdades en apariencia’ producidas por

los SIA?

Al respecto, Misselhorn (2020), a partir de un acercamiento a la nocién ‘agencia’ desde un
enfoque filoséfico, advierte sobre los desarrollos tecnolégicos y, particularmente sobre los
sistemas artificiales con potenciales capacidades morales. La investigadora describe la
aplicabilidad de este tipo de tecnologias avanzadas y su aplicabilidad en el cuidado
geridtrico. En suma, Misselhorn (2020) sugiere que, los sistemas de inteligencia artificial
pueden llegar a ser agentes morales a través del desarrollo de dos dimensiones: 1) los SIA
pueden percibir las fuentes de origen propio de sus acciones; es decir, la accién no estd
controlada o regulada de manera externa, sino de manera interna a través del propio
agente; 2) por el hecho de ser ‘agente’ pueden desarrollar la capacidad de actuar por
razones o causas. Lo anterior advierte sobre la capacidad de los SIA de tomar decisiones
por si mismos, segin su capacidad de procesar informacién. La autora recupera el modelo
clasico Humeano con la finalidad de explicar como sucede esta accidn, a partir de la
combinacién de dos tipos de actitud: una creencia y una pro-actitud (o un deseo). Por
ejemplo, ‘Iré a la biblioteca (actitud), porque necesito pedir un libro prestado (pro-actitud)
y sé que el libro que necesito esta ahi (creencia). Finalmente, en el estudio se concluye que,
los SIA a través de este tipo de representaciones simbdlicas, éstas pueden ser almacenadas
en la memoria para ser recuperadas cuando sean requeridas conformando asi la funcién
causal en la produccién de la conducta. Ademas, la ‘agencia’ moral en el desarrollo de los
SIA requiere de otras dos dimensiones: la autonomia y sensibilidad ética. La dltima,
depende completamente del disefiador o usuario. En suma, se concluye que, un aspecto
notable sobre la responsabilidad moral es que los sistemas artificiales (SIA) no pueden ni
tienen la capacidad de deliberacién (consciente) de nuestros razonamientos morales y

tampoco los pueden modificar.

Aunado a esto y, recuperando el planteamiento de Cortina (2011): “[...] el principio que

ordena beneficiar no es el inico que deberia orientar la actividad cientifica, ni siquiera el
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primero: el primero es el de no dasiar” (p. 33). Y agrega: [...] Y obviamente, de las posibles
aplicaciones surge una gran cantidad de interrogantes éticos, como, por ejemplo, si son
éticamente aceptables las intervenciones de mejora, o sdlo lo son las terapéuticas [...] (p.
33). Bajo esta perspectiva de andlisis en torno a la generacién de conocimiento y, por
extension, desde la neuroética, sugiere una comprensién en donde cualquier produccién
lingiiistica que, acontece en el desarrollo cientifico debe estar regulada por una gramatica

moral cuyas bases son cerebrales; es decir que forman parte del bioprograma humano.

Esto ultimo, coincide con la investigacion presentada por Coeckelbergh (2020), quien
abona al estudio de la ‘atribucién de la responsabilidad’ y a la ‘condicién epistémica’ en el
uso de los SIA. El autor afirma que, solamente los humanos pueden ser ‘agentes
responsables’ de la accidn y en los diversos procesos de toma de decisién. Inspirado en un
enfoque relacional, el filésofo define a la responsabilidad no solo desde la agencia, sino
desde quien la recibe (paciente, receptor, usuarios) de ahi su caracter relacional. En este
sentido, Coeckelbergh (2020), concluye que la sociedad demanda que, los desarrolladores
de SIA sepan lo que hacen y sean capaces de comunicar, explicar y justificar sus acciones a
todos aquellos pacientes (beneficiarios o usuarios) tanto humanos como no humanos
sobre los impactos de la IA. Es decir, se debe de exponer la relevancia moral de sus
acciones, incluyendo cémo abordan cuestiones de salud, educacién, conflictos bélicos, etc.

El autor advierte que, de no ser asi, la IA fracasara.

Ejemplo de estas implicaciones morales, a finales de febrero de 2025, el presidente
norteamericano difundié un video a través de la red True Social Donald Trump, el Plan
Resort Gaza. El contenido del video creado con IA derivé de un plan grotesco de
desplazamientos (voluntarios o forzados), hacia paises como Egipto, amenazando con ello
la vida y el futuro de mas de 2 millones de palestinos. Este proyecto consideraba convertir
el actual territorio de Gaza en un resort americano por medio del control total sobre el
territorio de Gaza, lo cual constituiria una grave violacién a los Derechos Humanos
(Europa Press, 2025) y sobre todo, a la humanidad, ya que se trata de una accién
extremadamente inmoral y deplorable ante la situacién de crisis humanitaria debido al

genocidio en curso que sufre el pueblo palestino.
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Este acto fue ampliamente difundido por los medios digitales de masas. Sin embargo,
cuando se identifica el grado de perversidad y crueldad que esto contiene, se cuestiona
este tipo de ideas proyectadas a través de la imagen y la palabra ya que contraviene a
principios éticos sobre el valor de la vida, la justicia, la libertad, la responsabilidad y la
verdad. Nuevamente, surge el cuestionamiento sobre quién se encargara de regular
éticamente practicas relacionadas con crimenes de lesa humanidad que se operan a través
de los SIA desde la generacion y consolidacién de discursos cuya estructura y racionalidad

estan encaminados hacia intereses econémicos mundiales de paises totalitarios.

Ahora bien, desde la investigacién asociada a la neurociencia cognitiva indica que ciertas
regiones cerebrales relacionadas con el procesamiento del lenguaje estin también
involucradas en la toma de decisiones morales, sugiriendo que el lenguaje y la ética estan
profundamente interrelacionados como parte del bioprograma humano (Mikhail, 2007).
Particularmente y desde la neurociencia cognitiva, Greene y Haidt (2002) sostienen que, la
generacion de juicios morales se asocia con las emociones de los individuos. Por ejemplo, a
través del uso de neuroimagenes, se pudo identificar que, en poblaciones de adultos con
un comportamiento normal y otros que presentaban un comportamiento aberrante, la
emocion era un detonador de construccién de juicios morales. Asimismo, los autores
observaron actividad neuronal importante en la corteza prefrontal del cerebro al igual que
la activacién en el sistema limbico, este Gltimo también referido como ‘la parte emocional

del cerebro’.

En contraste, Moll et al., (2005) afirman que, los fendmenos morales surgen de la
integracién del conocimiento generado en el contexto social, los cuales estin
representados como eventos de conocimiento en la corteza prefrontal (CPF); mientras que
el conocimiento semantico-social se almacena en la corteza temporal y posterior; y los
estados emocionales basicos. Mientras que aquéllos relacionados con las emociones
dependen de los circuitos cdrtico-limbicos. Esta tltima regién cerebral se identifica en la
parte trasera del 16bulo temporal, la cual estd asociada con funciones humanas centrales
como: lenguaje, memoria, reconocimiento auditivo y emociones. Finalmente, los autores
advierten que el componente moral se asocia con bases cerebrales y con los estadios

emocionales que dependen del circuito cdrtico-limbico.
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Para Torrico y Abdijadid (2023):

El sistema limbico estd compuesto por muchos componentes individuales, cada
uno de los cuales desempena funciones especificas en su funcionalidad general. La
emocién, la memoria y el procesamiento social son funciones esenciales para la
salud humana en su conjunto. Generalmente, los trastornos clinicos que implican
lesiones bilaterales en partes individuales del sistema limbico son poco frecuentes.
Sin embargo, en trastornos mucho mas prevalentes, como la esquizofrenia, la
asimetria y la pérdida de volumen cortical de los componentes del sistema limbico

son comunes (s/f).

El didlogo entre la neuroética y la lingiiistica, por lo tanto, revela que el lenguaje no solo es
un medio para comunicar ideas y saberes diversos, sino también un componente
estructural que influye en la forma en que el cerebro procesa y adopta decisiones morales.
Estas altimas, asociadas con la regién cerebral donde se ubica el sistema limbico; es decir,
la parte emocional del cerebro. En cuanto a la capacidad de dialogar éticamente, que
implica comprender y respetar diferentes puntos de vista, esta configurada y mediada por
las estructuras lingiiisticas y neuroldgicas propias del cerebro humano, asi como las
condiciones contextuales y de sociabilidad de las personas. En esta linea de andlisis y
reflexion, los avances en neurociencia permiten entender cémo ciertos patrones
lingiiisticos pueden activar regiones especificas del cerebro relacionadas con la empatia, la
justicia, la moralidad y la reciprocidad (Cortina, 2011), contribuyendo asi a una mayor

comprension de la interaccion entre lenguaje, neurociencia, y ética.

Por lo tanto, de la interrelacién entre la lingiiistica y la neuroética se muestra que, el
lenguaje no es simplemente un medio para generar una cantidad ilimitada de
producciones lingiiisticas gramaticalmente aceptables o correctas, basta visitar las
bibliotecas del mundo, sino también un conjunto de estructuras internas (bases
cerebrales) y externas (contexto socioambiental) que condicionan cémo el cerebro decide y
procesa moralmente. Por ejemplo, los sistemas neurolégicos y lingiiisticos propios del
cerebro humano regulan la habilidad de dialogar éticamente, que requiere entender y

respetar distintas perspectivas y formas de ser y estar en el mundo. En esta direccién, los

154



progresos en neurociencia facilitan la comprensién de cémo la generacién de juicios y
proposiciones lingiiisticas pueden activar regiones especificas del cerebro que estin
vinculadas con ‘dreas morales del cerebro’ asociadas a la reciprocidad (Cortina 2011, p. 233),
la justicia, la empatia y el bien comin; asi se logra entender mejor la interaccién entre

lenguaje, neurologia y ética.
4. Relacion entre la gramatica generativa (lingiiistica) y la gramatica moral

En este apartado se presenta brevemente una reflexion acerca de las bases neuronales que
intervienen en la generacién y la produccion lingiiistica. Estas tltimas asociadas con las
bases cerebrales de la agencia moral con el objetivo de presentar una vinculacién del locus de
la capacidad para discernir el bien y el mal en el cerebro, parte de la gramatica moral y la
mente humana; y potencial regulador en la creacién lingiiistica, particularmente, la
gramatica generativa y transformacional que acompafia y explicita el saber humano,

también referido como ciencia.

En este sentido, la gramatica generativa y transformacional, asi como el constructo tedrico
de la gramatica universal constituyeron categorias lingiiisticas revolucionarias en la
segunda mitad del siglo XX. Desde un planteamiento innatista y bioldgico respecto de la
capacidad humana para generar lenguaje creativo y altamente sofisticado, Noam Chomsky
(1957) en su texto Syntactic Structures, marcéd un parteaguas en el estudio del lenguaje ya que
proponia un modelo sofisticado a través de un dispositivo, por medio del cual los seres
humanos son capaces de producir (generar) y comprender un ndmero ilimitado de
oraciones a partir de un nimero limitado de elementos (por ejemplo, el conocimiento
sobre el alfabeto) con un nimero de estimulos externos reducido. El autor subrayé que,
hasta ahora hemos considerado que la tarea del lingiiista (hablante) es la de producir un
dispositivo de algin tipo (llamado gramatica) para generar todas las combinaciones de
oraciones posibles en una lengua determinada, las cuales se han generado de manera

previa.

En la cita, Chomsky (1957) considera a la gramdtica como un dispositivo que interviene en
los procesos de adquisicién y produccién lingiiistica ademas de atribuirle una naturaleza

innata y natural. Esto altimo recibi6 el nombre de ‘facultad del lenguaje’. Segtin Chomsky,
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todos los seres humanos nacen con una predisposicién al lenguaje, la cual se deriva de una
estructura subyacente compartida por la mayoria o ‘casi’ todas las lenguas del mundo.
Ademas, el autor (1957, 1978, 2007) expone que, a través del dispositivo interno para la
adquisicién de lenguas (LAD) se configura la gramdtica universal, la cual, en un contexto
de adquisicion, les permite a los nifios adquirir las lenguas a las que estén expuestos ya
que su cerebro cuenta con un dispositivo en donde se localiza un conjunto de reglas
gramaticales predispuestas para la comprensién y produccién del lenguaje. En este
sentido, se afirma que, la gramatica generativa y transformacional tiene un conjunto de
reglas a través de las cuales se producen oraciones gramaticalmente correctas y

comprensibles en cualquier idioma.

Ahora bien, para tener un mejor entendimiento sobre estas nociones desde un enfoque
lingiiistico, es preciso diferenciar entre la estructura profunda y la estructura superficial. Cada
oracién tiene dos niveles de estructura, el primero representa la forma abstracta y
subyacente de la oracién, la cual contiene la informacién semantica y gramatical esencial.
La segunda, es la forma final que toma la oracién después de que se han aplicado varias
transformaciones gramaticales. Por ejemplo, en la oracién pasiva: ‘La bicicleta fue
comprada por Maria Fernanda y su equivalente activa ‘Maria Fernanda compré una
bicicleta tienen la misma estructura profunda pero diferentes estructuras superficiales
que son perceptibles en su realizacién y concrecion lingiiistica. A esta diferenciacion entre
una estructura pasiva y una estructura activa se le conoce como reglas de transformacion
gramatical, ya que son las que permiten convertir estructuras profundas en estructuras
superficiales. Estas reglas explican coémo una misma idea puede expresarse de diferentes

maneras conservando el sentido original.

Desde este enfoque neurobioldgico de comprensiéon sobre la produccién y generacion
lingiiistica destacan las contribuciones de Marc Hauser (2006), profesor de biologia
evolutiva y bioantropologia de Harvard, describe en su texto: Moral Minds, How Nature
Designs Our Universal Sense of Right and Wrong, que los seres humanos disponen de una
gramatica moral universal también referida por Mikhail (2007); es decir, un dispositivo
también de naturaleza innata, intuitiva e inconsciente, como instrumento que interviene

en la construccion de sistemas morales. Al respecto, Hauser sugiere que esta facultad
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cognitiva es previa a la cultura y a la educacidn, y es la responsable de los procesos de
diferenciacién entre el bien y el mal. No obstante, Hauser (2006) advierte que, debido a las
diferencias en las practicas culturales, se identifican excepciones a posibles reglas
universales. Por ejemplo, una ley universal moral —cristiana— puede ser no matar. Sin
embargo, la situacién del aborto varia drasticamente en el mundo. Por ejemplo, en el caso
mexicano, el aborto fue despenalizado por la Suprema Corte de Justicia de la Nacién en
septiembre de 2023 en mas de 12 entidades federativas. No obstante, y, a pesar de estas
condiciones legales para practicar el aborto, no matar representa un principio moral

ampliamente aceptado en la poblacién mexicana, de acuerdo con la opinién publica.

Tratar de identificar el locus de la agencia o médulo moral en el cerebro humano implica
atender varias interrogantes. Sin embargo, en un intento de explicar qué ocurre en la
mente humana cuando esta se encarga de la generacién y produccién de conocimiento
que, a su vez, serd emitido y presentado a través de un cédigo logico y creativo de
elementos lingiiisticos, mediados por otro dispositivo que regula y discierne sobre aquello
que estd bien o estd mal, requiere de aproximaciones teéricas multidisciplinarias. Por
ejemplo, desde una perspectiva antropoldgica y lingiiistica, se deriva el siguiente
cuestionamiento ;Es posible identificar en alguna region cerebral donde acontece dicho
filtro moral o ético? y en este orden de ideas ;Hasta qué punto de la conciencia humana
podemos mantener activa esa regulacién antes de que se genere o presente un saber o

conocimiento determinado?

Turing (en Sigman y Bilinkis, 2023, p. 9) desarrollé un acercamiento a la génesis de la
inteligencia desde la base quimica de la morfogénesis con el propdsito de revelar el mecanismo
asociado con patrones sofisticados de la naturaleza “desde la forma de las flores, o las de
una célula, hasta las espirales de los caracoles” (pp. 9-10), y se preguntd “;Cémo se disefia
un programa capaz de analizar una posicion de ajedrez y con criterio para tomar buenas

decisiones?” (p. 10).

Es decir, en ciencia lo que importa no solo son los modelos tedrico- metodolégicos
sofisticados y complejos para elaborar los cuerpos explicativos en los que se presenta el

saber humano. Tampoco se trata solamente de encontrar, mostrar y desaprobar una trama
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de posibilidades finitas e infinitas de combinaciones y redes algoritmicas y neuronales,
que participan en la produccién y generacién lingiiistica y moral. Por lo tanto, es
imperativo considerar que la ciencia en su incesante busqueda de legitimidad para
reafirmarse lo hace sobre el armazoén de las estructuras de poder. Y es justamente en esto
ultimo, respecto de la relacién produccidén lingiiistica y produccién cientifica en que
adquieren relevancia en diferentes dmbitos explicativos al tratar de comprender el
funcionamiento y, particularmente las bases y componentes cerebrales entre la condicién
lingiiistica (gramatica generativa y transformacional), la naturaleza humana y la agencia

moral universal (gramatica moral universal).
De manera especifica, Chomsky (2023) declaré lo siguiente:

Hoy, nuestros supuestos avances revolucionarios en inteligencia artificial son, sin
duda, motivo de preocupacion y optimismo. Optimismo porque la inteligencia es el
medio por el cual resolvemos problemas. Preocupacién porque tememos que la
variante mas popular y de moda de la IA —el aprendizaje automatico— degrade
nuestra ciencia y degrade nuestra ética al incorporar a nuestra tecnologia una
concepcién fundamentalmente errdnea del lenguaje y el conocimiento. ChatGPT de
OpenAl, Bard de Google y Sydney de Microsoft son maravillas del aprendizaje
automatico. En términos generales, procesan enormes cantidades de datos, buscan
patrones en ellos y se vuelven cada vez mas competentes en la generaciéon de
resultados estadisticamente probables, como lenguaje y pensamiento

aparentemente similares a los humanos.
Ademas, propone que,

La esencia del aprendizaje automatico reside en la descripcion y la prediccion; no
postula mecanismos causales ni leyes fisicas. Por supuesto, cualquier explicacion
humana no es necesariamente correcta; somos falibles. Pero esto forma parte de lo
que significa pensar: para acertar, debe ser posible equivocarse. La inteligencia
consiste no sélo en conjeturas creativas, sino también en critica creativa. El

pensamiento humano se basa en posibles explicaciones y correccion de errores, un
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proceso que limita gradualmente las posibilidades que se pueden considerar

racionalmente (Chomsky, 2023, s/f).

La predictibilidad y la critica creativa como la creatividad y critica lingiiistica, estas
ultimas traducidas en pensamiento critico, quizas representan aiun fronteras para poder
diferenciar entre las bases naturales e innatas de la inteligencia humana y la inteligencia
artificial. No obstante, considero que el dilema central que se desprende de estas
aproximaciones es el aprendizaje lento (aprendizaje humano) frente al aprendizaje
vertiginoso (aprendizaje/programacion de las maquinas). Para Sigman y Bilinkis (2023):
“La busqueda de la inteligencia a través de redes neuronales no dejaba de ser una
concepcidén antropocéntrica, pero implicaba un cambio rotundo” (p. 13). No obstante, los

autores advierten lo siguiente:

Lo asombroso del cerebro humano no radica en la complejidad de una neurona,
sino en las capas y formas en las que se organizan miles de millones de ellas. Una
neurona tiene, en esencia, una tarea muy simple: escucha a otras, y si estas
producen una sefial suficientemente fuerte, entonces dispara y envia esa senal a
otras vecinas. Asi se forma un circuito entre unidades muy simples capaz de
codificar una gran cantidad de patrones en las distintas configuraciones de

neuronas encendidas y apagadas (Sigman & Bilinkis, 2023, p. 13).

Pues bien, ese cambio rotundo y disruptivo sobre el estudio y generacién del pensamiento
exclusivamente humano hasta el siglo XX, sucedié con el surgimiento de la IA en el siglo
XXI. Por lo tanto, ‘la inteligencia y ‘el conocimiento’ en tanto propiedades exclusivas de la
condicién humana, migraron hacia el desarrollo de programaciones computacionales,
digitales y actualmente algoritmicas con el objetivo de emular el funcionamiento del
cerebro humano con propiedades, algunas sensoriomotoras y con altas capacidades
predictivas, intuitivas y adaptativas como la produccién de lenguaje. Sin embargo, ;Qué
sucede con la agencia moral; ses decir, con las implicaciones éticas que hay detras de toda

acciéon humana como lo que ocurre en la produccidn y generacion de lenguaje?

Al respecto, Cortina (2011) sefiala ciertas situaciones para las que se puede preparar a las

personas, y apunta: “Pero lo que si necesita abordar cualquier persona, lo quiera o no, para
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lo que si que tiene que estar preparada es para enfrentarse a cuestiones referidas a la
verdad y la mentira, la justicia y la injusticia, la solidaridad y la insolidaridad en la vida
cotidiana” (p. 22). Ahora bien, respecto de la manipulacién de la verdad como formas de
destruccidn politica, la filésofa alemana Arendt (2015) sostiene que la mentira constante y
repetitiva no tiene como objetivo hacer que la gente crea una mentira, sino que garantiza
que ya nadie crea en nada. Es decir, desde un contexto de regimenes totalitarios se puede
advertir que, la destruccion sistematica y progresiva de la verdad factica por la mentira
reiterada y ampliamente compartida impide el ejercicio del juicio moral. Esto dltimo
constituye quizas el riesgo mas grande. Por lo tanto, un pueblo sometido de verdad, esta
privado de “[...] poder pensar y juzgar, estd, sin saberlo ni quererlo, completamente
sometido al imperio de la mentira. Con gente asi, puedes hacer lo que quieras” (2015, p.

43).

Desde esta mirada filosé6fica, Arendt (2015) sostuvo que, en la época moderna la verdad no
se consideraba algo dado o revelado, sino que se producia en la mente humana. Por
ejemplo, la autora ejemplifica cémo el descubrimiento del telescopio por Galileo modificé
no sélo la concepcién antropocéntrica del hombre que se tenia en esa época, sino el
conjunto de percepciones humanas que existian respecto de esa centralidad y su relacién
con el cosmos y otros cuerpos celestes que estin en el universo (Arendt, 1993). De esta
manera, el conocimiento sobre el universo y la exploracién del macrocosmos desplazé la
idea del hombre como habitante exclusivo y tnico del universo. Sin embargo, Arendt (1993)
también considerd que, a través de este descubrimiento el ser humano resignificé sus
posibilidades de actuar sobre la Tierra desde una dimensién o plano exterior. A decir de la
filésofa: “[...] el hombre estuvo engafiado mientras confi6 en que la realidad y la verdad se
revelarian a sus sentidos y a su razoén con tal de que se mantuviera fiel a lo que veia con los

ojos del cuerpo y de la mente” (1993, p. 302).

A la luz de estos desarrollos, se desprende el siguiente cuestionamiento como eje para la
reflexion y andlisis futuro: ;realmente, el conocimiento cientifico y avance tecnoldgico
relacionado con los SIA y particularmente, el conocimiento en materia del desarrollo de
lenguaje artificial beneficiard a la humanidad mejorando condiciones alimentarias,

educativas, culturales, de salud, profesionales e intelectuales?
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6. Reflexiones finales

A modo de una primera conclusién en este apartado, se destaca la relacién entre la
neuroética y la lingiistica, fundamentada en las contribuciones de Cortina (2011), Hauser
(2006), Lopez (2015), Martinez (2018); Torrico y Abdijadid (2023), quienes ponen de
manifiesto que el lenguaje y el cerebro estin en una relacién indisoluble en la construccién
de la agencia o modulo moral del ser humano. La comprension de esta interaccion entre la
gramatica universal y la gramdtica moral abre caminos para el desarrollo de acciones y
estrategias educativas (Cortina 2011), cientificas y socioculturales que promuevan la
posible aplicacién ética del conocimiento basada en la produccion lingiiistica, la comunicacion
del saber y la verdad humana como principios fundamentales del funcionamiento
neurolégico y, parte de la condicién y naturaleza humana, bajo el principio de no dafar, tal
y como lo desarrolla y precisa Cortina (2011). En definitiva, el estudio de esta relacién
contribuye a una visién mas integral del ser humano, donde la neurociencia, la lingiiistica
y la ética se enriquecen a partir del didlogo interdisciplinario de saberes en la busqueda de

una sociedad mas justa, mas libre y abierta a otros campos del conocimiento humano.

Como segunda conclusién se identifico que, en la actualidad existe una reflexién
académica centrada fundamentalmente en el advenimiento e incorporacién de los SIA en
la formacion profesional, en la generacion y divulgacion del conocimiento. En el ambito de
la educacién superior, por ejemplo, ha generado un cimulo de tensiones entre quienes,
por un lado, ven en la Inteligencia Artificial la panacea para la resolucién de los problemas
mds acuciantes en torno a los procesos formativos profesionales, a la generacién de ideasy
conocimiento y a la divulgacién de la ciencia, entendidos como actividades centrales que
suceden exclusivamente en la universidad. Por otro lado, se encuentran aquellos que urgen
al Estado mexicano una atencién inmediata y sistemdtica a los problemas estructurales
como la pobreza, el analfabetismo, el desempleo, las actividades econémicas informales, la
falta de competitividad, de productividad; asi como el bajo desarrollo tecnolégico y
cientifico. Ante este escenario de tensiones y desafios en educacion superior es necesario
analizar los posibles impactos de la IA en el desarrollo de la vida académica y en la vida
misma en general. Hacer el bien, no daiar y contribuir al mejoramiento del entorno y de las

condiciones de las personas deberia ser el espiritu que motiva a cada uno de los proyectos y
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actividades de los seres humanos encaminados al desarrollo de conocimiento y saberes en

beneficio de la Tierra y las sociedades que en ella habitan.

Respecto de la exploracién sobre las bases cerebrales detrds de la gramadtica universal y la
gramatica moral desde la neuroética en la era de los SIA, se argumentd lo siguiente: a) Los
SIA no son solo innovaciones tecnoldgicas; representan, ante todo, desafios éticos y
morales para la humanidad; b) la incorporacién y existencia de los SIA obliga a las
diferentes comunidades académicas y cientificas a repensar categorias analiticas
fundamentales que la filosofia y la lingiiistica han construido durante siglos. Por ejemplo,
nociones como conciencia, moral, conocimiento, lenguaje, la naturaleza misma del
pensamiento y la condicién humana representan puntos de inflexién para el estudio y
practica de campos de estudio como la ética y la lingiiistica ante un probable cambio en el

agenciamiento del conocimiento: de lo humano a los SIA.

En este sentido, y como tercera conclusion se tiene que, los SIA no solo pueden modificar
nuestra concepcion actual sobre la produccion y la creatividad lingiiistica como parte de la
condicién y naturaleza humana (Arendt 1983; Chomsky, 2007, 2023), sino que la IA puede
reconfigurar la manera de entender lo humano. En la actualidad, se normaliza cada vez
mas el pensar en la IA como la posibilidad para la construccién de algoritmos, redes
neuronales o maquinas que aprenden datos y generan lenguaje y conocimiento casi en
forma humana. El re-agenciamiento de la verdad y de los saberes podria implicar procesos
de amenaza e involucién para la humanidad al tiempo de ceder nuestra voluntad y
conocimiento humano a grandes corporativos que, Stancanelli (2020, p. 14) reconoce como
“el club de las cinco empresas tecnoldgicas que dominan al mundo”; a saber: Apple,
Amazon, Google, Facebook y Microsoft. Lo anterior, prevé una reconfiguracioén geopolitica
del mundo distinta a partir del establecimiento de nuevos imperios de ordenamiento
tecnoldgico y configura asi un Estado totalitario con efectos profundos para la humanidad
y para la Tierra en general, tal y como lo apunté la fildsofa Arendt (2015) el imperio de la
mentira. Por lo tanto, mantener principios éticos como no mentir, no dafar y no matar; asi
como la vigilancia rigurosa sobre todo aquello que se produce lingiiisticamente y se

difunde en forma de conocimiento pueden representar la clave para detenernos a pensar el
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rumbo del proyecto tecnoldgico que se perfila desde cada una de nuestras latitudes, hasta

el dia de hoy atin humanas.

Finalmente, y como resultado del didlogo entre la neuroética y la lingiiistica sobre las bases
neuronales que subyacen a la gramatica universal y a la Gramdtica Universal Moral (GUM),
frente a los desafios éticos previstos por el creciente uso y difusion de los SIA, se derivala
siguiente premisa para futura investigacion: a) la generacién y produccion lingiiistica al
igual que la generacién de juicios éticos y morales implican comprender y respetar
diferentes horizontes cientificos, ya que su produccién estd configurada y mediada por las
estructuras lingiiisticas y neuroldgicas propias del cerebro humano, asi como las

condiciones contextuales y de sociabilidad de las personas.
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Resumen

El capitulo identifica las principales estrategias del neuromarketing alimentario, asi como los
posibles impactos, no solo en la poblacién consumidora, sino también en el dafio ambiental
relacionado con la huella ecolégica, propone acciones para mitigar sus efectos dafiinos y analiza las
aportaciones de la neurogastronomia en la promocién de un consumo saludable de alimentos. La
metodologia utilizada estuvo basada en el ensayo tedrico reflexivo. El trabajo incluye tres
apartados, el primero hace referencia a estrategias de manipulacién societal y herramientas de
venta para la compra de comida: neuromarketing, neurogastronomia y neuroética, Un segundo
apartado revisa los estudios éticos en la investigacién sobre neuromarketing, resaltando que su
abuso puede reducir el concepto de consumo a meramente una actividad neuronal, donde la
conciencia se infravalora. El tercer apartado presenta un anlisis sobre las posibles alternativas
para la mitigacién de los efectos nocivos de las neurociencias mercadoldgicas en el consumo de

comida, asi como la capitalizacion de la neurogastronomia y metodologias comunitarias que
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puedan estimular el rescate, conservacion y cuidado de la gastronomia sostenible, que finalmente
pueda impactar en habitos mas saludables de la poblacién consumidora, donde cuente con
herramientas que puedan agudizar la conciencia y generar estrategias individuales, familiares,
comunitarias y educativas, hacia una transicién para el disfrute de una alimentacién nutritiva y
sostenible. Finalmente, se propone la recuperacién de metodologias comunitarias participativas,
asi como el involucramiento académico de las universidades, donde alumnado, docentes y
comunidad hagan sinergias, y representantes de ellos, sean integrados a los comités de ética de la
investigacién, donde vigilen que los proyectos muestren una responsabilidad social y ambiental,
que a corto plazo puedan prevenir dafos en la poblacién consumidora de alimentos y, a largo

plazo, impactar favorablemente en la reduccion de la huella ecolégica.

Palabras clave: neuromarketing, huella ecoldgica, neuroética, consumo alimentario,

gastronomia sostenible

Abstract

The chapter identifies the main strategies of food neuromarketing and their possible
impacts not only on the consuming population but also on environmental harm related to
the ecological footprint; it proposes actions to mitigate their damaging effects and
analyzes the contributions of neurogastronomy to the promotion of healthy food
consumption. The methodology was based on a theoretical-reflective essay. The work
comprises three sections. The first addresses strategies of societal manipulation and sales
tools for food purchasing: neuromarketing, neurogastronomy, and neuroethics. A second
section reviews ethical studies in neuromarketing research and emphasizes that its abuse
can reduce the concept of consumption to a merely neuronal activity in which
consciousness is undervalued. The third section analyzes possible alternatives for
mitigating the harmful effects of marketing neurosciences on food consumption, as well
as the capitalization of neurogastronomy and of community methodologies that may
foster the recovery, conservation, and care of sustainable gastronomy, so as to influence
healthier habits among consumers and to provide tools that sharpen awareness and
generate individual, family, community, and educational strategies toward a transition to

the enjoyment of nutritious and sustainable eating. Finally, it proposes the recovery of
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participatory community methodologies and the academic involvement of universities,
where students, faculty, and the community form synergies and their representatives are
integrated into research ethics committees, in order to ensure that projects demonstrate
social and environmental responsibility that, in the short term, can prevent harm to food

consumers and, in the long term, contribute to reducing the ecological footprint.

Keywords: Neuromarketing, ecological footprint, neuroethics, food consumption,

sustainable gastronomy

1. Presentacién

Uno de los principales problemas que enfrentan las sociedades actuales es la exacerbacién
del consumo, principalmente de comida y bebidas consideradas basura; aun en
comunidades pobres como las de la zona de Chiapas, México, donde el consumo de Coca
Cola esta estimado en 821.25 litros per capita al afio, mientras que el promedio mundial se
sitda en 25 litros (Lopez, 2025). Un detonante es que las empresas trasnacionales han
incorporado a las neurociencias como herramienta para impulsar las ventas (Salazar,
2011).

En un sentido utilitarista u oportunista, mas que mediatico, es cierto que las grandes
empresas han visto en las neurociencias, especialmente en el neuromarketing, una
oportunidad para incrementar sus ventas y ganancias, sin que ello les requiera una
preocupacién por los deterioros ecoldgicos y de salud, resultantes de la produccién y
consumo, tanto para el planeta como para la humanidad, victima acritica de sus
campanas.

El presente capitulo tiene como propdsito identificar las principales estrategias del
neuromarketing y su impacto nocivo en la poblacién consumidora de alimentos, ademas
de la huella ecolégica resultante, proponiendo algunas acciones que puedan mitigar los
efectos dafiinos; asimismo se enfoca en analizar las aportaciones de la neurogastronomia
en la promocién de un consumo saludable de alimentos.

El trabajo incluye tres apartados, el primero hace referencia a estrategias de manipulaciéon

societal y herramientas de venta para la compra de comida: neuromarketing,
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neurogastronomia y neuroética, Un segundo apartado corresponde a los estudios éticos en
la investigacién sobre neuromarketing, en donde su abuso puede reducir el concepto de
consumo a una mera actividad neuronal y coloca la conciencia en ultimo plano .

El apartado final presenta un andlisis sobre las posibles alternativas para la mitigacién de
los efectos nocivos de las neurociencias mercadoldgicas en el consumo de comida, asi
como la capitalizacién de la neurogastronomia y metodologias comunitarias para
estimular el rescate, conservacion y cuidado de la gastronomia sostenible, que finalmente
pueda impactar en habitos mas saludables de la poblacién consumidora, donde ella cuente
con herramientas que puedan agudizar la conciencia y generar estrategias individuales,
familiares, comunitarias y educativas, hacia una transicién para el disfrute de una

alimentacién nutritiva y sostenible.
La metodologia consistié en un ensayo tedrico reflexivo, que incluyd la revision y el andlisis de

aportaciones tedricas a partir de libros y articulos, indexados, y periodisticos, ademas de
incluir paginas oficiales de instituciones internacionales como universidades y
organizaciones no gubernamentales, incorporando de manera sinérgica, las aportaciones
de las fuentes bibliograficas con la postura de la autora, desde la problematica indicada al
inicio.
2. El hiperconsumo y las estrategias de manipulacion societal: neuromarketing y
neurogastronomia frente ala neuroética

Desde una ética planetaria, el hiperconsumo representa un problema grave a nivel global,
dados sus efectos en la contaminacién ambiental, invasion de territorios, la explotacién de
bienes naturales a escala industrial (Camacho-Estupinan, et al., 2024); sin olvidar las
condiciones poco dignas del personal operativo que participa directamente en la
elaboracion del producto, evidenciadas a través de pagas injustas, escasas prestacionesy la
generacion de enfermedades profesionales, agudizandose los casos en la industria textil,
una de las mas contaminantes a nivel mundial, donde existe alto porcentaje de
enfermedades ocupacionales, como riesgos fisicos por no contar con condiciones
ergondmicas, y por estar expuestos a endotoxinas y polvos diversos, que pueden derivar en
neoplasias (Becerra, 2024).

Sin embargo, en el campo de los alimentos, especificamente en el sector restaurantero, las

condiciones laborales no mejoran, dado que impactan a todo el equipo, como lo muestran

169



los resultados de una investigacién, que implicé la entrevista a toda la familia de puestos™
de un restaurante, donde igualmente los salarios y las prestaciones estuvieron por debajo
de las necesidades, jornadas laborales excesivas y niveles elevados de estrés sostenido ,
ademas de la vulnerabilidad de la seguridad laboral, donde “los empleados pueden estar en
riesgo de ser reemplazados por tecnologia o automatizacién en algunos puestos de
trabajo” (Ramirez et al., 2023, p. 93).

La poblacién, las empresas y las propias universidades han perdido de vista las prioridades y lo reducen
todo a producir mas, sin advertir que las metas productivistas y el hiperconsumismo manipulado
generan ecocidios y agrandan cada afio la huella ecolégica mundial, la cual esta vinculada con la
cantidad de bienes naturales utilizados para el producto o servicio que se consume para
sostener el nivel de vida de una persona, una corporacién, una universidad o el planeta
mismo.

La huella ecolégica es un indicador del “drea de tierra o agua ecoldégicamente productivos
(cultivos, pastos, bosques o ecosistemas acudaticos, e, idealmente, también el volumen de
aire)” (lhobe, 2019, p. 2), requeridos en los procesos de vida, incluyendo aquellos
involucrados para la asimilacién de los residuos resultantes. Por ello, a mayor produccién y
consumo, se incrementa la huella ecoldgica y se reduce la esperanza de una vida digna . En
un estudio que abarcé un periodo de dos afios (2022-2023); “La huella ecoldgica de los
estudiantes de todos los niveles educativos y los docentes, para ambos afios, superd la
biocapacidad del planeta” (Ramos-Ramirez et al., 2025, p.152), y desde luego, se encontré
que el nivel adquisitivo del personal docente y de los padres de la poblacién estudiantil,
esta relacionado directamente con la huella ecoldgica, a mayor ingreso, mayor huella.
Diversos estudios han confirmado que el consumo occidentalizado ha rebasado la huella
ecologica del planeta (Pérez-Neira, et al., 2015); Greenpeace México promueve actividades
para reducirla, a fin de que las ciudades sean “mds habitables [...] a través de mejoras en el
transporte, la ampliacién de la oferta de alimentos saludables y sostenibles, el impulso del
comercio justo y local, la ampliacién de espacios verdes, la reduccién del sobreconsumo,

entre otros aspectos” (Greenpeace México, 2021, p. 2). Las propias universidades

" Se conoce como familia de puestos a todos aquellos que son parte de una especializacién o drea particular
de un oficio o profesién, en el caso del restaurante, incluye todos los relacionados a la cocina y el servicio,
pudiendo existir divisiones mds especificas.
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contribuyen a crear espacios mas sostenibles, tanto dentro de sus cafeterias, como en sus
instalaciones en general. (Benzerga, 2020; Ramos-Ramirez et al., 2025; Universidad
Veracruzana, 2015).
Aln con este panorama, ya imposible de ocultar, las grandes empresas han buscado
avanzar en el terreno de las ventas, a partir de estrategias publicitarias fortalecidas a través
de las neurociencias, lo que ha implicado inevitablemente el surgimiento de una ética
observadora con bases, también neuroldgicas, esta neuroética “se pregunta por las
condiciones éticas en las que deben llevarse a cabo todas las investigaciones neuro
cientificas como la aplicacion de sus resultados, para no violar los derechos humanos, ni
con la investigacién ni con la practica” (Cortina, 2011, p. 11).
Sin embargo, al tratarse de “nuevas ciencias”, con fuerte atencién mediatica, las criticasy
dudas en el ambiente académico, han mostrado distancia frente a las neurociencias. Ahora
bien, el origen de la neurologia data, segtn el recuento de Blanco (2014), del 450 a. C con
Alcmedn de Crotona, filésofo médico, discipulo de Pitigoras y en 130-200 d.C., Galeno
médico romano, quienes desde entonces defendieron una postura "encéfalo-céntrica’
como reguladora de las funciones cognitivas. El problema ahora es que con el avance de la
tecnologia se ha reconocido a las neurociencias mas alld de las funciones mentales, dado
que integra a un abanico de disciplinas, incluyendo a la filosofia moral, con posible regreso
al centrismo, donde el cerebro puede estar involucrado en la regulacién, no solo de
funciones bioldgicas, sino también sociales, emocionales y morales.
Por su parte, Marcos (2018) reconoce en las neurociencias el riesgo de ser solo una moda
pasajera , sin impactos reales: “Una sefial evidente es la mas que notable presencia del
prefijo neuro en el mundo académico y mediatico. El estar de moda trae consigo
indudables ventajas: facilita el reconocimiento publico, la presencia mediatica y, sobre
todo, la coleccién de subvenciones” (p. 12).
La ética necesariamente implica la presencia de juicios sobre dilemas morales, y a nivel
neuroldgico, se ha encontrado:

una mayor actividad de las areas cerebrales asociadas con la emocién y la comisién

social. [relacionadas] con los cddigos de funcionamiento mas primitivo de nuestro

cerebro, adquiridos a lo largo de la evolucién, [..tales cddigos] son
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fundamentalmente emocionales que se establecieron en poblaciones muy
pequefias en las que eran necesarios para la supervivencia en el sentido de la ayuda
mutua (Cortina, 2011, p. 70).
La pregunta es, quién o quiénes establecieron o fijaron esos cddigos. Lo que si queda mas
acotado, es lo referente a las zonas cerebrales mas involucradas, donde se hace referencia a
las neuronas espejo o de la empatia, cuyo funcionamiento requiere el involucramiento del
“lébulo parietal inferior y el sector inferior del giro precentral mas el posterior del giro
frontal inferior” (Rizzolatti y Sinigaglia, p. 120, 2006); que generan un sofisticado
aprendizaje basado en el feedback (Ocafia-Servin et al., 2019), y donde las emociones estan
altamente implicadas, las cuales son basicas para la realizacién de los juicios morales,
mucho mas que los elementos racionales (Cortina, 2011).
A partir de lo anterior, también las elecciones de compra suponen decidir a diario sobre lo
que conviene o no comprar o comer; Cortina (2011) plantea: “Es posible, incluso necesario
hablar de una naturaleza humana, a cuyos rasgos no se accederian a través de la
metafisica, sino a través de las neurociencias” (p. 78); en ese tenor, se estd parcialmente de
acuerdo con la autora, en el sentido de que hay mucho que se puede revelar a través del
estudio del cerebro y su impacto en las decisiones.
Sin embargo, no se comparte la idea de hablar de una “naturaleza humana”, en tanto que
implica, que todas las personas por “naturaleza” son asi, por el contrario, se recupera la
propuesta de Arendt (2003), sobre condicion humana, porque se asume que son
precisamente las condiciones externas e internas las que conforman los estereotipos y las
diferencias entre los distintos comportamientos humanos y no humanos, que desde el
tema que ocupa esta obra, podrian ser condicionantes de las manipulaciones que el
neuromarketing pretende realizar.
La condicién humana, afirma Arendt, involucra a todas las circunstancias que afectan la
vida de las personas, quienes:
son seres condicionados, ya que todas las cosas con las que entran en
contacto se convierten de inmediato en una condicién de su existencia [...]
no obstante su origen humano y variabilidad, poseen el mismo poder

condicionante que las cosas naturales. Cualquier cosa que toca o entra en
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mantenido contacto con la vida humana asume de inmediato el caracter de

condicién de la existencia humana (Arendt, 2003, p. 23).
La postura de la autora alemana, enfatiza tres aspectos principales: las condiciones son las
que transforma no solo a las personas, sino también a la naturaleza en general, y las
condiciones naturales también transforman a la condicién humana, y ésta, también
impacta en la naturaleza, por lo que no es posible evitar las mutuas afectaciones, mismas
que no suceden por ser parte de la “naturaleza humana” como dato inamovible, sino por
diversas condiciones que, de manera continua estan transformado a las personas, los
pueblos, los ecosistemas, y al planeta global.
De lo anterior se desprende que las personas, “no importa lo que hagan, son siempre seres
condicionados. Todo lo que entra en el mundo humano por su propio acuerdo o se ve
arrastrado a él [... y] pasa a ser parte de la condicién humana” (Arendt, 2003, p.23).
Es en el sentido anterior que la neurogastronomia, como otra disciplina emergente,
plantea alternativas que facilitan la alteracién de condiciones que hagan mas placentero,
nutritivo y prosocial, el acto de alimentarse, mientras que el neuromarketing manipula
condiciones que pueden propiciar el consumo acritico de las personas.
Especialmente en el sector gastrondémico, altamente competitivo en el mercado local y
mundial, se busca crear experiencias desde la seleccion y presentacion de platillos, que
encanten y seduzcan al comensal, donde todos los sentidos sean estimulados; asi, la
apariencia y todos los estimulos visuales del platillo resultan factores decisivos que
impactan en la satisfaccion de la experiencia gastrondémica; sin embargo, el sentido del
olfato, también es un detonador clave del acercamiento al platillo (Bercik et al., 2021).
Asimismo, otros aspectos que aportan valor a la neurogastronomia, estan basados en la
percepcion de los sabores. Estudios cerebrales complejos, realizados durante la
alimentacién, concluyen que la eleccidon por el placer gastrondémico no solo es afectadao
por los factores bioldgicos y fisicos sino también por factores emocionales y culturales
(Tokat y Yilmaz, 2022).
Lo importante es considerar la vasta cantidad de estimulos y condiciones que afectan la
experiencia en el proceso de comer, aspectos que restaurantes de alta gama tienen bien

conscientes y se apoyan en herramientas basadas en las neurociencias, como las texturas,
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la musica del momento, la temperatura, los colores, la vajilla y los aromas donde las
emociones son también relevantes (Bercik et al., 2021).

Asimismo, estudios han confirmado que la atencién sensorial de las necesidades del
comensal provoca una experiencia gratificante que implica la coordinacion estratégica de
la estimulacion de todos los sentidos y que “bien alineada con la propuesta de valor, incide
directamente en la percepcidn positiva del restaurante” (Bejarano, 2025, p. 17), fidelizando
a la poblaciéon consumidora, quien disfruta el momento gastronémico debido a la cabal
atencion a sus necesidades, que logra generar experiencias integrales, donde no solo es el
acto de comer, sino que la misma ambientacién y el estado emocional del comensal y del
personal del servicio, son especialmente relevantes.

Una prueba estadistica aplicada a estudiantes (hombres y mujeres entre 16 y 29 afios) en el
2021, evalud las percepciones mostradas por ellos, especialmente en el estilo de
presentacion de la comida callejera en comparacién con su presentacion en platos en
restaurantes; y encontrd que el nivel de entusiasmo fue mayor, cuando la comida fue
servida en un plato de lujo, que cuando se servia en un recipiente de cartén, tipo comida
callejera. Estos hallazgos muestran la relevancia de una presentacion creativa en la
elecciéon de la ingesta “Se sabe que una comida adecuadamente arreglada, desde el punto
de vista estético es evaluada por los comensales como mas sabrosa o mas valiosa”.” (Bercik
etal., 2021, p. 9).

Tener identificadas las bases cerebrales del comportamiento social, como apunta Cortina
(2011), es indispensable para una educacion moral, sea que las bases muestren sesgos para
un tipo de conducta o no. Igualmente con respecto a los planteamientos del abuso del
neuromarketing en la manipulacién del consumo, también se afirma que es indispensable
un proceso educativo que facilite un comportamiento critico y ético en el momento de
hacer las elecciones de compra, donde resulta importante la integracién de la neuroética,
que facilite optimizar procesos ambientales y de consumo responsable, e impida los usos
que propicien sesgos, actos involuntarios o excesos que repercutan en la salud y en el

ambiente, elementos a revisar en el siguiente apartado.

® Texto original “It is known that a suitably aesthetically arranged final meal is evaluated by the guests as
tastier or more valuable, which was also reflected in our survey” (Bercik et al., 2021, p. 9). Traduccién propia
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3. Estudios éticos en la investigacion sobre neuromarketing y su impacto ambiental
Parte de los impactos no éticos del consumo es la contaminacién: a mayor consumo,
mayor impacto ambiental. Las neurociencias pueden transformar las condiciones de las
personas, desde alteraciones fisicas directas en el cerebro, a través del uso de firmacos, asi
como ejercicios o movimientos fisicos que pueden alterar la plasticidad cerebral, con
resultados positivos (Garcés-Vieira y Sudrez-Escudero, 2014). Sin embargo, para el caso
del neuromarketing, las alteraciones pueden condicionar a las personas a comprar mas
compulsivamente, sin un juicio critico, y que independientemente de otros muchos
efectos, impactaran en los ecosistemas (Vega, 2016).

Sin embargo, desde el presente capitulo, se espera, a partir de la neuroética, posibilitar
reflexiones que permitan argumentar si una campafia publicitaria basada en el
neuromarketing™, afecta la libertad, madurez y coherencia emocional de la poblacidn,
dado que es necesario procesar y contextualizar dichas campafias, a partir de un juicio
ético que cumpla minimamente tres condiciones: la primera que identifique las probables
consecuencias en el futuro, la segunda implica abstraer del presente, aquello que refleje
generalidades y especificidades, lo deseable o lo rechazable; y la tercera “la capacidad de
dilatar en el tiempo la satisfacciéon inmediata para poder elegir entre alternativas” (Lopez,
2015, p. 418), y no permitir quedar atrapado en las posibles ventajas superfluas de la
inmediatez, y perder las oportunidades que se puedan ofrecer a largo plazo, considerando
las alertas de la primera y segunda condicién.

Especialmente, el neuromarketing, integra los conocimientos de las neurociencias y de la
mercadotecnia para maximizar los resultados de las estrategias de ventas, campanas
publicitarias y disefio de procesos para la comercializacién de productos, por lo que,
ambas dreas en sinergia buscan, a partir del uso de diferentes herramientas de medicién
como: actividad electrodérmica (EDA), resonancia magnética funcional (fMRI),
electroencenfalograma (EEG), respuesta galvinica de la piel (GSR), y espectroescopia

funcional cercana al infrarrojo (fNIRS), entre otras (Tinoco-Edgar et al., 2020), identificar

* El neuromarketing integra el estudio de procesos mentales, (tanto orales internos como explicitos), que
puede experimentar la o el consumidor “en diversos contextos, tanto en las actividades de marketing para la
evaluacidn, la toma de decisiones, el almacenamiento o consumo” (Droulers y Roullet, 2007), desde el estudio
base de las neurociencias.
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aquellas percepciones desde el cerebro, a partir de estimulacion variada, dirigida hacia
todos los organos sensoriales posibles, que facilite un prondstico favorable del
comportamiento del consumidor hacia compras seguras.

Desde las estrategias anteriores, se aporta informacién neuroldgica sobre procesos de
consumo, a partir de disciplinas como la sociologia, psicologia, neurologia, fisiologia,
entre otras, y como éstas influyen en la presentacién “estratégica’ de estimulos y la
respuesta emocional del consumidor, originando una probabilidad alta que permitird a los
productos, posturas ventajosas ante la competencia. (Cortés, 2021; Tinoco-Edgar et al.,
2020; Vega, 2016).

Otra técnica altamente usada, no invasiva a nivel neurolégico, pero si en cuanto al
espionaje del consumidor (a), es el seguimiento o rastreo ocular, conocido como eye
tracker, el cual facilita, a través de la alta tecnologia de los celulares, identificar “los
cambios en la dilatacién de la pupila y la velocidad de frecuencia de parpadeo, que
proporcionan informacién precisa sobre la participacion en el procesamiento de imagenes
y en el grado de excitacién (Lyu y Mafias-Viniegra, 2021, p. 270).

En estos aspectos que, con cierta distancia, podria parecer que no hay delito que
perseguir; sin embargo, el problema no es solo el incremento en las ventas, ni tampoco la
contaminacién ambiental.

Sin embargo, acercindose mas a las neurociencias, enfocadas al consumo, teniendo claro
que éstas estudian respuestas conscientes y no conscientes “[..] de las decisiones de la
compra de un producto, de cémo las personas eligen [...] Tiene como sostén las emociones,
las sensaciones subjetivas vinculadas a estimulos sensoriales que se activan en el momento
del consumo [...]” (Salazar, 2011, p. 146), donde se puede observar un sesgo que termina por
manipular las decisiones de compra de las personas, afectando sus emociones, lo cual ya
muestra un alerta que puede desencadenar estados de salud fisica y mental, no
dimensionados y sin facilidad de regresar al punto de partida.

Como lo plantean Lyu y Mafas-Viniegra resulta indispensable y urgente que se realicen
estudios mdas exhaustivos de las variables y la casuistica , que resultan poco claros para
que la normativa legal pueda intervenir, por lo que es vital la presencia de la neuroética en

la practica de protocolos que incluyan aspectos como el consentimiento informado, se

176



respete la privacidad y la autonomia de las personas, ademds de establecer claramente los
posibles riesgos que se puedan generar,(2021), dado que son escasos los estudios de validez
en este rengldn con muestras representativas.

Sin embargo, se ha observado, que cuando son las dreas interesadas en el neuromarketing
las que realizan los estudios, resaltan las bondades mas que las limitaciones o amenazas,
recomendando su uso como una herramienta prometedora para aumentar las ventas.

En un estudio realizado por Slijepcevi¢ et al. (2019), a través de entrevistas a 109
académicos del area de neuromarketing y las neurociencias, se les solicité su opinién
respecto a las limitaciones de las investigaciones en esa area, incluyendo los altos costos, la
dificultad para encontrar muestras representativas; asi como la pregunta sobre qué tan
valido es afirmar que esa disciplina conduce a manipular el comportamiento del
consumidor a favor de las ventas, las respuestas del 80% de los jévenes académicos (entre
21 y 30 afios) mostraron una negacién a aceptar que las pricticas de esta drea sean
manipuladoras, concluyendo por ello los autores que el neuromarketing cumple con los
principios éticos de no manipulaciéon hacia el consumo: “One can conclude that
neuromarketing is a modern research method not without limiting factors, but that it is in
line with ethical principles” (Slijepcevié et al., 2019, p. 82).

Sin embargo, es cuestionable llegar a la conclusion anterior, tanto por el tamafio de la
muestra, como por la metodologia utilizada, en virtud de que el estudio se limité a
explorar la opinién, no a validar estudios reales. Es necesario avanzar en investigaciones
en casuisticas directas sobre los métodos utilizados y los resultados a corto y mediano
plazo, con cuyos datos la neuroética pueda hacer contribuciones, también validas,
analizando las condiciones bajo las cuales se realizan los estudios.

Por otra parte, se ha afirmado desde la vision de Sarkar y Sharma (2026), que en general los
estudios sobre neuromarketing estin cargados de limitaciones tanto de corte
metodoldgico, financiero, de validez ecoldgica, manipulacién del consumidor hacia la
compra, asi como de la escasez de transparencia y de sensibilidad cultural.

Asimismo, desde la neuroética, el asunto cobra relevancia, al invadir la privacidad y afectar
la libertad de la poblacién consumidora; de la ausencia del conocimiento informado, dado

que en la mayoria de los casos, se filma y fotografia al consumidor (a), utilizando esa
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informacién para el disefio de productos y servicios, estrategias de venta, donde se incluye
la capacitacion al personal para ser parte de las condiciones de manipulacién. ;De dénde
se obtiene toda esta informacién sobre la poblacién consumidora? Ya no es necesario salir
a las grandes plazas, donde existen cdmaras instaladas estratégicamente, es suficiente
estar al frente del celular y captar todas las respuestas visuales, audibles y tactiles de quien
opera el teléfono®. La sociedad se estd enfrentando a una tecnologia que se maneja desde
redes neuronales artificiales y sistemas de inteligencia hibrida. (Grosan y Abraham, 2011).
Las decisiones de compra de la poblacién consumidora también pueden afectar su salud
financiera y, en un sentido mas basico, se puede estar infringiendo en cuestiones también
bioéticas, en el entendido de que la bioética, como disciplina con mas historia que las
neurociencias, se centra en dilemas, dado que uno de sus propdsitos es asegurar que el
progreso cientifico se alinee con los valores de la dignidad humana y la justicia social
(Marquez, 2021), asi como la ambiental.

Lo anterior incide directamente en la neuroética ambiental, “El mundo estad
experimentando cambios radicales en la ecologia y la sociedad hoy en dia, relacionados
con el impacto de la industria, derivado de la creciente demanda mundial de energia,
nuevos productos y un estilo de vida tecnolégicamente avanzado” (Illes, et al., 2014, p.
2.2.2).

El consumo mundial se encuentra exacerbado y, a mayor consumo, mayor produccién y,
por lo tanto, mayores impactos ambientales, tanto en el proceso de elaboracién como en el
embalaje, ademds de los desechos involucrados al llegar al destino final de quienes lo
consumen, y que a corto o largo plazo también se ven impactados en la salud en muchos de
los sistemas, incluyendo neurolégico; sin embargo “atin se les presta poca atencién en la
literatura sobre salud neuroldgica o en trabajos que examinan directamente el impacto de
dichos procesos ambientales en la salud mental” (Illes, et al., 2014, p. 222).

En México, existen casos de contaminacién de aguas, que igualmente afectan diversos

aspectos de la salud humana y no humana, que a manera de ejemplo se citan los impactos

* Existen diversos estudios que avalan la documentacién sobre vigilancia o espionaje cibernético y cuya base
de datos obtenida es vendida a los imperios empresariales, donde la vigilancia es operada desde equipos
altamente sofisticados (Sigcha-Pacheco, V.]. y Cordero-Guzman, D.N. 2025; Garcia et al., 2019; Grosan y
Abraham, 2011).
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de la industria extractiva y de transformacién, en Sonora, México; se requiere mayor
vigilancia dado que también se identifican danos neurolédgicos y “patologias posnatales
como alteraciones del crecimiento y desarrollo, cancer e insuficiencia renal, entre otras”
(Valdés, et al., 2017).

Por todo lo anterior, es que se requiere una praxis interdisciplinaria y transdisciplinaria
que documente, investigue y proponga alternativas desde diferentes aristas del mismo
problema, a partir de interacciones plurales que generen alternativas colegiadas.

Se coincide con Robinson et al. (2022), en que existen iniciativas de servicios y productos
que aportan a la calidad de vida de las personas, principalmente para aquellas que padecen
enfermedades o trastornos, en donde la tecnologia puede favorecer a su recuperacion, lo
cual se convierte en un imperativo moral.

Sin embargo, no siempre las intervenciones desde la neurotecnologia pueden favorecer a
las personas con problemas de salud, por lo que la neuroética, requiere hacer presencia
mds protagdnica, que pueda “alinear los incentivos de ingenieros y eticistas hacia un
futuro de neurotecnologias responsables, justas, seguras y que empoderen a las personas”
(Robinson et al., 2022, p. 2058).

Ahora bien, scémo lograr tal conducta ética?:

Una posible oportunidad seria integrar las estructuras de medicién de impacto para
inversores, como las rdbricas ambientales, sociales y de gobernanza de las Naciones
Unidas en el marco de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible (2015), con
instrumentos legales de neuroética, como la Recomendacién del Consejo sobre la
innovacion responsable en neurotecnologia de la OCDE (2019). Estas medidas de impacto
podrian usarse para evaluar el mérito de los proyectos de investigacién y los planes de
comercializacion, y para medir su éxito (Robinson et al., 2022, p. 2061).

La propuesta anterior puede sonar utdpica, sobre todo en paises con bajo presupuesto para
la investigacién; sin embargo, es posible recuperar el planteamiento, tanto en
universidades como a nivel empresarial, dentro de los comités de ética en la investigacion,
para crear indicadores y como pre-requisito para autorizar presupuestos, donde se
destaque: bajo impacto ambiental, justicia social e innovacién responsable de la

neurotecnologia, a la vez que asegure que él o la usuaria final y la misma naturaleza, sean
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beneficiadas, y no al contrario, que como normalmente sucede, donde la poblacién
afectada, ademds de pagar financieramente por el producto o servicio, también le ha
correspondido cubrir la factura de dafos fisicos y emocionales, donde ninguna empresa se
hace responsable, ademas en el caso de la naturaleza, el dafio ecoldgico tampoco es
reconocido ni reparado.

De manera complementaria, a raiz de las investigaciones feministas y ecofeministas, ha
salido a laluz la cuestionable neutralidad de las ciencias (Salles, 2015), que invita a integrar
otro componente de injusticia, y es sobre la inclinacién de una ciencia sesgada a favor del
varén, donde “la objetividad cientifica se presenta como resultado de una racionalidad que
al parecer es inmune a prejuicios y puede describir al mundo de forma adecuada. Pero
[..]esta objetividad y racionalidad [..] se utiliza con frecuencia para legitimar
desigualdades” (Salles, 2015, p. 101)

De acuerdo con Lyu y Mahas-Viniegra, la neuroética es crucial en el acompafiamiento del
neuromarketing, aunque defienden la idea de que no se han comprobado los impactos
exagerados que se atribuyen a este, comparado con el marketing tradicional; sin embargo
si enfatizan la necesidad de la existencia del “ consentimiento informado, la privacidad, el
tamafio y diversidad adecuados de las muestras, la rigurosidad en el analisis de los
resultados en un entorno simulado o la responsabilidad en la difusién de unos hallazgos
que no minimicen las limitaciones” (2021, p. 276).

Por lo que, los indicadores anteriores son importantes en los comités de ética de la
investigacion, para tenerlos presentes, ademas de la ausencia de sesgos de género en los
proyectos a autorizar. La propuesta en las universidades es que, para todas las facultades,
no solo para los centros e institutos de investigacidn, se cuente con comités de ética de la
investigacion, multirepresentados, tanto por la academia como por la comunidad.

Uno de los puntos que mas critica puede tener desde el sesgo académico, es el criterio de
seleccion para los integrantes de la comunidad, en virtud de que, dentro de las
universidades, es comun solicitar: comprobantes de estudios, experiencia laboral,
publicaciones, entre otras evidencias; sin embargo, la presencia externa en los comités de
ética de la investigacidn, a través de algin representante de la comunidad puede darse

desde el reconocimiento social de sus integrantes o del cabildo.
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En los ambientes académicos existe alta resistencia a valorar las aportaciones de la
comunidad, la cual finalmente es la receptora de las buenas o malas decisiones en materia
de educacién y de politicas, esta postura que Martinez (2006) llama visién carencialista,
puede resumirse como aquella que “obstaculiza la emergencia de los componentes
positivos de la comunidad al impedir, entre otras cosas, la configuracién de una imagen
basada en los patrones propios” (p.18), los cual pueden ser resumidos en una carta de
presentacion para los representantes comunitarios en los comités, avalada por algtn lider
comunitario.

Lo anterior se puede complementar con una entrevista con los miembros del comité, en la
que entre otros aspectos puedan visibilizar sus dreas de experiencia y su apreciacién ética
de las problematicas comunitarias, ademas de la disponibilidad para asistir segin la
periodicidad de las sesiones, y pueda darse un trabajo sistematico de seguimiento a los
diferentes protocolos en cartera.

Resulta todo un desafio establecer parametros de operacion en los comités de ética de la
investigacion, Priore (2025) destaca algunos de los aspectos que minimizan la eficiencia en
diversos comités de ética de la investigacién, como son: contienen métodos arbitrarios
para la seleccién de los miembros, no se observan requisitos minimos de capacitacién a los
integrantes, tampoco resulta evidente la experiencia en el area en algunos de los
integrantes, ademds de evidenciarse algunos rechazos a formarse en tematicas
relacionadas a la ética. Por otro lado, y que finalmente es de los mas preocupante, dadas las
cargas laborales, es que el estudio también evidencia la falta de cuérum cuando sesionan
los comités, ademds de la ausencia de una guia para evaluar los protocolos, por lo que
contar con ella representa una herramienta basica para su revisién y toma de decisiones.

Y se insiste en que la prioridad mds apremiante es la mitigacién de los riesgos por abusos o
descuidos de las neurociencias en la mercadotecnia alimentaria, aspectos que seran
revisados en el siguiente apartado, considerando también las aportaciones de la

neurogastronomia.
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4. Alternativas de mitigacion de los efectos nocivos de las neurociencias: Una
neurogastronomia con enfoque comunitario, ambiental y nutricional
Se defiende la idea de que es posible integrar los avances cientificos de las neurociencias
con fines saludables, en cuestién de hibitos alimentarios con repercusiones positivas,
tanto para la poblacién consumidora como para el cuidado ambiental.
Existen diversas alternativas que permiten aumentar el nivel de conciencia de las propias
elecciones del consumo de alimentos, una de ellas estd basada en trabajos comunitarios,
asi como en el Atlas de los Sistemas Alimentarios del Cono Sur (Lizarraga, 2022), presenta
un diagnoéstico de la pobreza alimentaria,del asalto a los bienes comunes; de la deuda
climatica del agronegocio y la denuncia de las mega empresas internacionales que
manipulan la comida, asi como las politicas del hambre mencionadas por la autora, en
donde denuncia que a partir de la pandemia, el agronegocio se expandid, como no se habia
visto antes, mientras que:
la agricultura familiar, que produce comida de verdad, perdié [..] la pandemia
represento la oportunidad para [...] aprovechar que el Covid era el centro de atenciéon
para promover cambios en las normas y legislaciones. [..] Nunca en la historia se
aprobaron tantos venenos para la agricultura, la mayoria prohibidos en Europa o en
Estados Unidos. Es la sintesis de un patrén de politicas ptblicas descomprometidas
con la salud (y la vida) humana (Lizarraga 2022, p. 54)
Ademais, el Atlas mencionado, también considera un apartado de alternativas plurales
como: la defensa del territorio; el alimento como acto politico, la educacién como
herramienta para escalar hacia la soberania alimentaria; el reconocimiento del feminismo
como faro y del alimento como derecho, esta nueva propuesta representa una aportacién
metodoldgica que facilita multiplicar las experiencias del Atlas Alimentario del Cono Sur,
asi como “enriquecer las reflexiones mediante talleres de educacién popular anclados en
los sistemas alimentarios. Al compartir estas técnicas y metodologias [...], ponemos en
primer plano aquello que el modelo mds busca manipular, envenenar y homogeneizar: los
alimentos” (Lizarraga et al., 2023, p. 4)
Como se observa en el citado anterior, una de las prioridades a atender es el aumentar en

la poblaciéon consumidora, la conciencia de las estrategias veladas del agronegocio
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industrial, avalado desde un neuromarketing que ha hecho pares con la Inteligencia
Artificial y las redes sociales digitales, y que amerita en grado urgente, una educacién en
consumo, donde se aborden temas a nivel comunitario, desde sus propias metodologias,
como el Mapeo Alimentario:
Esta propuesta se desprende de las metodologias de las cartografias sociales
colectivas, solo que, en este caso las mismas se concentran particularmente en el eje
tematico alimentario, por eso es que las denominamos “Mapeos Alimentarios”. Fiel a
la mirada de las cartografias sociales, se sostiene una mirada del territorio, y de los
alimentos, que disputa con los modelos imperantes e impuestos que borran a Ixs

sujetxs que estan entreverados en ellos (Lizarraga et al., 2023, p.11).

Esta metodologia requiere trabajar en pequenos grupos, identificando a través de dibujos
elaborados por ellos, elementos que permitan diferenciar el antes y el después de los
alimentos en la comunidad, en relacién con las siguientes preguntas: ;Son naturales,
saludables, accesibles, “sHa variado su consumo o accesibilidad? ;por qué? ;En qué
momento se comen/comian esos [...] alimentos? ;Dénde? ;Quién/es las prepara/ba? ;Cémo
se aprendieron/aprendian y dénde? ;Quién las produce/producia, dénde, cémo? ;Cémo y
donde se adquieren o donde se conseguian antes?” (Lizarraga et al., 2023, p. 14).
Otra forma que sugieren los autores para trabajar el mapeo de alimentoses fomentar
reflexiones y su respectivo registro en dibujos, donde el punto de partida, es discutir sobre
un cultivo en particular o un alimento, el cual tenga una presencia protagénica en la
alimentacion/supervivencia de la comunidad, de tal manera que las aportaciones de todas
y todos giren en torno a crear conciencia sobre “la forma en que se expresan las distintas
instancias de la cadena alimentaria en un colectivo o territorio (produccién, distribucién,
preparacién), y las relaciones que se entreveran en ella, pudiendo identificar actores
locales e instituciones centrales en estos procesos” (Lizarraga et al., 2023, p. 16).

En la practica se pueden adicionar rubros que privilegien la conciencia de las estrategias
mercadoldgicas que han propiciado cambios en el consumo, asi como la incorporacién de
acciones que puedan significar un cambio a favor de una alimentacion saludable, personal

y planetaria, asi, una vez que el grupo haya expresado y documentado sus propuestas, se
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pueden complementar, con las recomendaciones que se muestran en otros documentos de
diferentes fuentes, con enfoque de salud y comunidad.

La incorporacion de las propuestas comunitarias siempre afronta limitaciones debido ala
alta presencia de factores no controlables que intervienen, a diferencia de trabajar en
laboratorios exprofeso con variable extrafas casi nulas, pero que finalmente son
escenarios irreales, mientras que en las comunidades estd la realidad de ese contexto,
tampoco generalizable o escalable a otros, porque cada uno tiene su particularidad, pero si
es posible aprender algunos ejercicios y adecuarlos. Suazo et al., (2025) reconocen los
vacios metodoldgicos en las intervenciones participativas comunitarias, particularmente
destacan la ausencia de analisis claros y la devolucién de resultados; sin embargo, también
visualizan el potencial transformador de la comunidad y su empoderamiento en la

solucién de riesgos.

Por otro lado, un ejemplo de metodologias participativas puede ser el compartir las Guias
Alimentarias Saludables y Sostenibles (SSA, INSP, UNICEF, 2025)) a nivel escolar y
comunitario, lo que también impactard en la conciencia de consumo, revisando
informacién que detone en percatarse de las manipulaciones que afectan ala persona, un

caso puede ser la recomendacion seis que se hace en ellas, sobre los ultraprocesados:

El consumo de ultraprocesados se relaciona con sobrepeso, obesidad, cancer (incluso
en consumos bajos), diabetes tipo 2 y enfermedades cardiovasculares, depresién y
muerte. [...] su consumo no tiene ningun beneficio a la salud, representa un gasto
mal invertido. [...] aumenta el riesgo de obesidad, desnutricién y [...] Han generado
pérdidas de sabores, platillos tradicionales y habilidades culinarias en las
generaciones mds recientes coadyuvando en la pérdida de nuestra identidad cultural

(pp. 53-56).
Cabe enfatizar que la huella ecoldgica que desencadenan los utraprocesados es elevada en

tanto que es generada desde su siembra, durante el proceso, el transporte, la

comercializacion, el consumo y sus residuos generados (Fundacién Global Nature, 2021).
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De esta forma, al identificar conscientemente los anteriores aspectos en la alimentacién se
puede avanzar hacia las estrategias, incorporando técnicas de atencién plena que
favorezcan a una mayor conciencia y vinculo con el alimento:
La atencién plena implica centrarse en el momento presente y estar en sintonia con
los pensamientos, sentimientos y emociones. La alimentacién consciente se refiere a
sintonizar con la comida que se estd consumiendo y las experiencias sensoriales que
vienen con la comida. La alimentacién consciente requiere reducir la velocidad,
limitar las distracciones y escuchar las sefiales del cuerpo con respecto al hambre y la
saciedad (Fundacién Global Nature, 2021, p.1).
Existe una ficha pedagdgica sobre el Control de estimulos y alimentacion consciente, propuesta
por The Pediatric Dietary Intervention for Children with All, (PEDALL, 2022), su
contenido puede facilitar un puente entre la alimentacién comunitaria y la neuro
gastronomia de restaurantes caros, dado que educa para obtener la mejor experiencia
alimentaria con beneficios personales y para el planeta; dentro de sus propuestas destaca:
omitir distracciones mientras se come y sdlo hacer eso, comer; ralentizar el proceso de
ingesta y paralelamente, atender a las diferentes sehales internas que emite el cuerpo,
detectando con mas facilidad las sefales de satisfaccién o insatisfaccion de los alimentos,
de saciedad y equilibrio, parando de manera consciente, incluso antes de sentirse
plenamente satisfecho (a), lo que a corto, mediano y largo plazo, aportard mayor armonia,
salud y peso corporal ideal.
Asimismo, la guia (PEDALL, 2022), aconseja atender a pequefias practicas, siendo
consciente de las propias respuestas: sobre ;cual es el sabor que mds destaca? ;A qué sabe
lo que estas comiendo? ;se estd disfrutando? ;se pueden reconocer y disfrutar mas sabores
en el mismo platillo? ;Cudnto tiempo es el maximo que se puede mantener el bocado en la
boca (masticindolo lentamente) sin que ello sea molesto? Estos pequefos ejercicios
practicados con frecuencia pueden aumentar el nivel de disfrute y de conciencia del acto
de alimentarse, siendo el precursor de una salud emocional y fisica, generadora de mayor

rendimiento académico o laboral, con menos esfuerzo y mas disfrute.
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El entrenamiento en la conciencia plena al momento de comer, basado en el mindfulness, es
una practica que facilita reconocer las propias emociones, “recibirlas y aprender a
transitarlas de manera saludable [evitando] reprimir las emociones con comida [..]
promueve [..] el desarrollo de un estado de conciencia a través de la autoobservacién y el
conocimiento de nosotros mismos” (Romano, 2018, p.13).

Desde antiguas ensefianzas del budismo, se sientan las bases de lo que en Occidente se
establece como mindfulness, propuesta trabajada desde 1979 por el profesor y médico
emérito Jon Kabat-Zinn de la Massachusetts University Medical School, quien desde las
bases de la medicina y de disciplinas orientales como el yoga y el budismo zen, integra una
técnica conocida como Reduccion del Estrés basado en la Atencién Plena (MBSR) (Morillo y
Garcia, 2017). A partir de dicha propuesta se han creado muchas mas, dentro del abanico
de la misma propuesta, el cual es un entrenamiento que permite relajarse y lograr plena
conciencia del aqui y ahora, lo que facilita “tomar distancia emocional y enfrentarse a los
eventos estresantes, [..] disminuyendo asi los sintomas asociados al estrés, la ansiedad y la
depresién, una desidentificaciéon de los contenidos mentales desarrolla lo que se conoce en
psicologia como insight metacognitivo (Morillo y Garcia, 2017, p. 4), y que facilita el manejo
consciente de procesos basicos como la respiracion, para hacer cambios en nuestros
estados emocionales y de comportamiento, estudiados también desde las neurociencias
(Castellanos, 2025).

Con respecto a las aportaciones de la neurogastronomia, Bercik y colaboradores (2021)no
solo consideran la estimulacién visual y auditiva, como importantes, sino que resaltan el
papel de las emociones como un detonante toral en la experiencia alimentaria, en virtud de
que afecta la percepcién y, por lo tanto, el comportamiento se verd vera influido por ellas,
dado que “son un constructo multifacético asociado con procesos fisioldgicos,
conductuales y cognitivos. [..] cuando se ofrecen estimulos alimentarios a las personas,
estas perciben e integran informacién de todos los sentidos y, por lo tanto, los procesos
inconscientes cobran importancia” (Bercik et al., 2021).

Por tal motivo, los autores proponen incluir en las investigaciones mediciones fisioldgicas

y de la actividad cerebral, que permitan generar afirmaciones objetivas sobre la influencia
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de estimulos externos, como lo son alteraciones en la tasa cardiaca y respiratoria o la
respuesta galvanica de la piel.
Sin embargo, como se ha observado en otros estudios, existen impactos diferenciados en
los comensales, segtin sean los estimulos visuales (como color,tamafio o las decoraciones
del espacio), auditivos (como el crujir de alimentos tostados o crocantes, la musica
presente, o los sonidos del mar, cuando se ingieren mariscos en la playa), sin descartar los
olfativos que directamente conectan con despertar el apetito o el rechazo de algunos
alimentos. (Bejarano, 2025; Bercik et al., 2021; Garcés-Vieira & Sudrez-Escudero, 2014;
Salazar, 2011; Tokat & Yilmaz, 2022).
Al recuperar las aportaciones tanto de la neurogastronomia, como las metodologias
populares de Lizarraga (2022) y Lizarraga et al. (2023), a la par con diversas propuestas
educativas comunitarias, como las Guias alimentarias (SSA, INSP, UNICEF, 2025) y la Guia
pedagdgica Control de Estimulos y Alimentacion Consciente (PEDALL, 2022), es posible ir
transformando la conciencia de la poblacién, con la participacidn activa de las escuelas,
incluyendo las universidades, y las instituciones publicas locales, a fin de lograr escalar
hacia una alimentacién saludable, consciente, critica, propositiva y ecoldgica, donde le
mindfulness puede fortalecer, desde el entrenamiento en la conciencia plena, mayores
beneficios hacia la salud individual y planetaria.

5. Reflexiones
Es precisamente ese darse cuenta metacognitivo el que facilita los cambios de conciencia,
de habitos y de estados del ser mas saludables y arménicos, permite tomar distancia de las
manipulaciones mercadoldgicas del agronegocio, y paralelamente, para cocrear
experiencias alimentarias placenteras, nutricias y ecoldgicas, ya sea en el jardin de la casa,
en una cafeteria universitaria o en un restaurante gourmet, dado que al empatar estos
estudios con la neuro gastronomia (principalmente favorecida en restaurantes gourmet) se
potencializa la conexién de la alimentacién con el aqui y el ahora, con los estimulos
auditivos, visuales, tactiles, olfativos y gustativos en los alimentos, asi como en el espacio
fisico, donde la vajilla, la cristaleria, la atencién amable y con sonrisa, los aromas del
espacio, la musica o sonidos del bosque o del mar, ademas de la compaifiia, integran una

experiencia recordable y con el deseo de hacerla més frecuente en la vida cotidiana.
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Un nivel de estrés sano, combinado con pausas, silencios y momentos meditativos, puede
propiciar una vida disfrutable. Dentro de esta categoria entra la alimentacién como
derecho humano, que incluye las condiciones para que la persona elija los alimentos que le
sean afines a su cultura y a su capacidad econémica, sin que por ello tenga que renunciar al
valor nutrimental y a la cantidad de ingesta necesaria.

Las universidades a través de campanas de sensibilizacion y de la divulgacién de sus
investigaciones, asi como los gobiernos locales, desde la aplicaciéon de las politicas
publicas ad hoc al derecho basico a la alimentacién, pueden colaborar para minimizar los
impactos de la imposiciéon de un mercado agroalimentario nocivo, cargado de téxicos, que
a través de un marketing manipulador de los sentidos mantiene contaminada a su presa
cautiva (principalmente la poblacién joven) esclavizada en las pantallas de diversos
dispositivos, entre ellos los celulares.

La presente investigacion resalta la importancia de una vigilancia sistematica desde la
neuroética, tanto en investigaciones de alimentos procesados como en las campafias
publicitarias. En paralelo, la sociedad y las universidades necesitan trabajar de la mano de
las comunidades, para mutuamente compartir sus conocimientos y hacer sinergias que
generen estrategias para lograr una alimentacién, no solo sana y sostenible, sino
disfrutable desde una conciencia plena del acto de comer.

Por ello, la recuperacién de metodologias comunitarias es vital y urgente, atn con las
limitaciones metodoldgicas que representa el trabajo en escenarios sociales naturales.
Igualmente apremiante es el despertar académico de las universidades para detonar un
involucramiento real, donde alumnado, docentes y comunidad hagan sinergias con
representantes de ésta Gltima, a fin de que sean integrados a los comités de ética de la
investigacion, no para cubrir un requisito de representatividad, sino para reconocer sus
necesidades y aportaciones, sobre los posibles problemas derivados de usos y abusos de las
neurociencias, que mas alld de un pensamiento antropocéntrico, vean y reconozcan
también a una Naturaleza con derechos, y donde todos y todas puedan contribuir a lograr

una huella ecoldgica que apueste por la vida.
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Resumen

Los avances en las neurociencias han transformado la comprension del funcionamiento
del cerebro humano y han puesto en evidencia que los procesos morales y la capacidad de
sintiencia, es decir, de experimentar dolor fisico, asi como emociones, tienen una base
cerebral compartida con otras especies. Sin embargo, la mayor parte de los estudios en
animales tienen como fin generar conocimiento neurobioldgico orientado sobre todo al
beneficio de la humanidad, bajo el supuesto especista de que estos pueden utilizarse como
modelos para extrapolar los resultados a los seres humanos. La neuroética, que, por una
parte, busca comprender los fundamentos neuronales del juicio moral (neurociencia de la
ética) y, por otra, reflexiona sobre los dilemas derivados del uso de tecnologias
neurocientificas (ética de la neurociencia), encuentra puntos de interseccién con la ética
animal, que tiene como fin cuestionar la relacién antropocéntrica y especista entre la
humanidad y los animales. De esta forma, la neuroética proporciona el fundamento sobre
los procesos cerebrales que sustentan la sensibilidad y la moralidad, mientras que la ética

animal traduce ese conocimiento en responsabilidad ética y accion moral. La convergencia
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entre ambas disciplinas atin es incipiente; sin embargo, se vislumbra como un territorio
tértil para reflexionar sobre lo moralmente permitido en el trato hacia otras especies
dotadas de sensibilidad y capacidad cognitiva. El objetivo de este capitulo es reflexionar en
torno a los fundamentos y puntos de encuentro entre la neuroética y la ética animal que
contribuyan a la consideracion moral de los animales. Se presentan tres apartados: el
primero aborda los fundamentos y puntos de encuentro entre ambas disciplinas;
enseguida se analizan las implicaciones de la investigacién con animales; finalmente, se

plantea la posibilidad de una neuroética interespecie.

Palabras clave: neuroética, ética animal, neurociencias, antropocentrismo,

especismo, investigaciéon animal, neuroética interespecie

Abstract

Advances in the neurosciences have transformed the understanding of how the human
brain works and have shown that moral processes and the capacity for sentience—that is,
the capacity to experience physical pain as well as emotions—have a cerebral basis shared
with other species. Most animal studies, however, aim to generate neurobiological
knowledge oriented primarily to the benefit of humanity, under the speciesist assumption
that animals may be used as models from which results can be extrapolated to human
beings. Neuroethics, which on the one hand seeks to understand the neural foundations of
moral judgment (the neuroscience of ethics) and on the other reflects on the dilemmas
arising from the use of neuroscientific technologies (the ethics of neuroscience), finds
points of intersection with animal ethics, whose aim is to question the anthropocentric
and speciesist relationship between humanity and animals. In this way, neuroethics
provides the foundation concerning the brain processes that underlie sensitivity and
morality, while animal ethics translates that knowledge into ethical responsibility and
moral action. The convergence of the two fields is still incipient; it nevertheless appears as
a fertile territory for reflecting on what is morally permissible in the treatment of other
species endowed with sensitivity and cognitive capacity. The aim of this chapter is to
reflect on the foundations and points of encounter between neuroethics and animal ethics
that may contribute to the moral consideration of animals. Three sections are presented:

the first addresses the foundations and points of encounter between the two fields; the
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next analyzes the implications of animal research; finally, the possibility of an interspecies

neuroethics is put forward.

Keywords: neuroethics, animal ethics, neuroscience, anthropocentrism, speciesism,

animal research, interspecies neuroethics

1. Presentacién

En las altimas décadas, el avance de la neurociencia ha transformado la comprensién del
funcionamiento del cerebro, asi como los procesos cognitivos tanto en los seres humanos
como en otras especies animales. Esta expansion del conocimiento precisé la reflexién
filoséfica y moral sobre sus implicaciones y dio origen a la neuroética, disciplina con una
doble vertiente complementaria que, por una parte, busca comprender los fundamentos
neuronales del juicio moral (neurociencia de la ética); y, por otro lado, reflexiona respecto a

los dilemas derivados del uso de tecnologias neurocientificas (ética de la neurociencia).

La neuroética en sus dos dimensiones y aplicaciones aborda temdticas que atafien a la ética
animal, la cual reflexiona sobre el modo en que deberian ser considerados y el trato hacia
los animales, cuestionando el antropocentrismo, el especismo, asi como las practicas que

han sido normalizadas e implican el sufrimiento y la explotacion de estos.

En este tenor, dentro del ambito de las neurociencias, la mayor parte de los estudios
llevados a cabo en animales tienen como fin generar conocimiento neurobioldgico
orientado sobre todo al beneficio humano®, bajo el supuesto —de raiz antropocéntrica y
especista— de que estos pueden ser utilizados como “modelos” para extrapolar los
resultados a los seres humanos. Por otra parte, se considera que, desde la neuroética de la
ética, la busqueda de los fundamentos del comportamiento moral en el comportamiento
de otras especies animales tiene también un trasfondo antropocéntrico. En este sentido, el

objetivo de este capitulo es plantear la posibilidad de una neuroética centrada en el estudio

** Al indagar respecto a las estadisticas de estudios neurocientificos en animales, estos se centran sobre todo
en los porcentajes de las especies que se utilizan con mayor frecuencia para la comprender el funcionamiento
del sistema nervioso en humanos, asi como el avance de enfermedades neurolégicas como el Parkinson,
Alzheimer, el autismo, entre otras (Homberg et al., 2021; Harvard Medical School, 2026).
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de las capacidades cognitivas y emocionales de los animales que redefina la concepcién de
estos como seres sintientes, a la vez que contribuya a su consideracién ética y moral. Para
tal fin, este escrito se ha estructurado en tres apartados. En el primero se abordan los
fundamentos de la neuroética y la ética animal. Posteriormente, se analizan las
implicaciones de la investigacién con animales, problematica que se ubica en el ambito de
la ética de la neurociencia. Finalmente, se esboza la viabilidad de una neuroética no
antropocéntrica e interespecie tomando como referencia las capacidades emocionales y

cognitivas compartidas entre los seres humanos y los animales.
2. Neuroética y ética animal

En los altimos afios, el campo de las neurociencias ha logrado avances significativos en el
conocimiento del cerebro humano, tanto en condiciones de salud como de enfermedad
(Salles, 2014), mediante el método propio de las ciencias empiricas, asi como de técnicasy
herramientas que permiten observar, medir y analizar el funcionamiento cerebral sin

intervenir quirargicamente (Cortina, 2011; Marcos, 2018; Shriver & John, 2021).

El progreso de las neurociencias resulta relevante para la ética debido a sus alcances e
implicaciones. Por una parte, ha despertado la exaltaciéon frente a los beneficios
potenciales que suponen los avances en la indagacién y hallazgos de las capacidades
cerebrales que podria traducirse en la creacién de seres humanos “mas perfectos”: “[...]
colaborar en la tarea de crear hombres mas perfectos con ayuda de las ciencias que se
ocupan del cerebro. Toda una promesa de un futuro mejor que, en principio, no puede
despertar sino entusiasmo” (Cortina, 2011, p. 37). Al mismo tiempo, esta posibilidad ha
generado cuestionamientos éticos y filoséficos debido no solo al impacto que esto tendria
en la actualidad, sino también, al tener como antecedente la historia de este “ideal”: “Y
digo «en principio», porque la idea de hombres mas perfectos provoca, con razdn, todo un

mundo de suspicacias e invita a ponerse en guardia” (Cortina, 2011, p. 37).

Los nuevos conocimientos y dilemas respecto al funcionamiento del cerebro, la mente, la
conciencia y el comportamiento moral dieron lugar a la neuroética, una nueva area del
conocimiento que surgié formalmente a inicios del presente siglo, en el afio 2002, durante

el congreso de San Francisco, pero que tiene sus origenes en los debates filoséficos y
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bioéticos previos” (Cortina, 2011; Alvarez, 2015). En este ambito, de acuerdo con Cortina
(2011), la neuroética fue definida como: “el estudio de las cuestiones éticas, legales y
sociales que surgen cuando los descubrimientos cientificos acerca del cerebro se llevan a la
practica médica, las interpretaciones legales y las politicas sanitarias y sociales” (p. 39).
Esta primera concepcion la redujo a una rama de la bioética y abarcd solo la dimensién
ética de la neurociencia. Sin embargo, para Roskies (2002) la neuroética podria entenderse
también como la neurociencia de la ética: “En mi opinidn, la neuroética se divide
principalmente en dos ramas: la ética de la neurociencia y la neurociencia de la ética. Si
bien cada una puede abordarse de forma independiente en gran medida, quizis lo mas

interesante sea reflexionar sobre cdmo el progreso en una afectara a la otra” (p. 21).

De esta forma la neuroética se estructura en dos dimensiones complementarias: una ética
de la neurociencia enfocada en el quehacer cientifico respecto a cémo investigar y aplicar
las neurociencias preservando la dignidad humana y el valor de los seres vivientes
(Roskies, 2002; Marcos, 2018; Lpez, 2015), asi como los limites y consecuencias sociales y
politicas del uso de las técnicas neurocientificas (Salles, 2014); y, por otra parte, la
neurociencia de la ética, enfocada en el estudio de las bases neurobiolégicas que hacen

posible la agencia moral (Marcos, 2018; Lopez, 2015).

En este sentido, estas dos vertientes se retroalimentan, por un lado, al plantear los dilemas
éticos en torno a las practicas cientificas; y, por otra parte, al investigar las bases bioldgicas
del propio sentido ético. Lo anterior, da lugar a la dimension interdisciplinar de la
neuroética, que no queda reducida a un solo campo, sino que reflexiona y dialoga con la
ética, la filosofia, la medicina, la bioética, la biologia, el derecho, la psicologia y las ciencias

sociales, de tal manera que:

" De acuerdo con Alvarez (2015) el término “neuroética” se utilizé por primera vez en 1973 durante la reunién
de la Fundacién Dana por la neuropsiquiatra Anneliese Pontius. Posteriormente, se dieron lugar dos
antecedentes destacables, el primero, la publicacién del texto Neurofilosofia. Hacia una ciencia unificada de la
mente/cerebro, escrito por Patricia S. Churchland a través del cual se evidenciaba la unién entre las
neurociencias y la filosofia, y en el que comenzé a aparecer la neuroética en la literatura especializada; el
segundo acontecimiento fue el Proyecto "Década del Cerebro" que comenzé en julio 1990 y fue financiado por
Estados Unidos. Posteriormente, la importancia de este nuevo campo dio lugar a cuantiosas inversiones para
llevar a cabo proyectos financiados por Estados Unidos, asi como por la Unién Europea (Marcos, 2018;
Shriver & John, 2021).
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[...] se configura como un lugar acogedor para el didlogo y la mutua escucha, parala
colaboracién entre neurociencias y la ética. [..] Las neurociencias seguiran siendo
lo que son, una parte dindmica y apasionante de las ciencias naturales, mientras

que la ética ha de conservar su caricter filoséfico y sapiencial (Marcos, 2018, p. 12).

Por tanto, uno de los desafios de la neuroética es equilibrar ciencia y filosofia, de tal
manera que se reconozca que los descubrimientos neurocientificos no sustituyen la
reflexion ética, sino que la enriquecen y complejizan al plantear cuestiones como los
limites de la intervencién médica en el cerebro de una persona para mejorar su vida, sin
que ello vulnere su autonomia o altere su personalidad; las consecuencias sociales que
pueden tener los descubrimientos neurocientificos y quiénes tendrian acceso a estos
avances y mejoras (Cortina, 2011; Lopez,2015); asi como el entrecruzamiento con el
feminismo y los sesgos de género dentro de la ciencia (Salles, 2014); la interseccién con las
problematicas ambientales y la crisis climatica (Illes, et al., 2014); y dilemas que se sitGan
dentro del ambito de la ética de la neurociencia que se han dejado de lado, como el uso de
“modelos animales” en la investigacion en torno al complejo funcionamiento del cerebro
humano (Montanari et al., 2024; Shriver & John, 2021). En este tenor, cabe cuestionar
desde la ética animal a la neuroética y de manera mas especifica a las neurociencias
respecto al uso de animales en la investigacidon neurocientifica que prioriza sobre todo el
beneficio humano, planteando interrogantes tales como: ;qué tipo de conocimientos se
producen, con qué fines y a qué intereses sirven? Pero también, interpela a dimensionar
las implicaciones que se derivan de la sintiencia en los animales y a utilizar el

conocimiento respecto a sus capacidades en su propio beneficio.

La ética animal reflexiona sobre el modo en que deberian ser tratados los animales;
asimismo, cuestiona el antropocentrismo tradicional y el especismo que posiciona a la
humanidad y sus intereses por encima del resto de los seres vivos. En este sentido, apela
por la consideracién moral de estos seres basindose sobre todo en la capacidad de sentir

dolor y placer (Singer, 2018).

Este debate ha dado lugar a diferentes posturas y corrientes de pensamiento, tales como: el

utilitarismo, el cual se fundamenta en el principio de igual consideraciéon de los intereses
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tomando como parametro la capacidad de sintiencia de los animales (Singer, 2018); el
abolicionismo, que se opone a toda forma de explotacién, apropiacién y al bienestarismo
animal (Francione y Charlton, 2015); el enfoque deontolégico que enfatiza su valor
inherente, los reconoce como sujetos de una vida y, por tanto, poseedores de derechos
(Regan, 2016); el enfoque de las capacidades que tiene como fin considerar a los animales
como agentes y sujetos primarios de justicia, ademds de proponer una serie de
capacidades basicas de las que todos los animales deberian gozar: vida, salud, autonomia e
integridad corporal, sentidos, imaginacién y pensamiento, juego y razén (Nussbaum,
2007); asi como la perspectiva ecofeminista que identifica el vinculo que existe entre las
estructuras patriarcales y antropocéntricas y la opresién de las mujeres, los animales y la
naturaleza. Asimismo, propone una ética del cuidado basada en la empatia y la

responsabilidad, y critica la violencia estructural en la industria animal (Puleo, 2011).

Aunque existen diferencias significativas entre cada postura, todas coinciden en
cuestionar el antropocentrismo y el especismo, defender la sintiencia y conciencia en los
animales, reivindicar su dignidad y derechos, asi como en la oposicién a la explotacién de

estos.

Las neurociencias han servido también como fundamento en los debates éticos y
deontoldgicos animalistas al demostrar la capacidad de sintiencia y la experiencia
consciente en gran diversidad de especies de mamiferos, reptiles, aves y cefalépodos, tal

como mencionan Birch et al. (2020):

En 2012, la Declaracién de Cambridge sobre la Conciencia cristalizé un consenso
cientifico: los humanos no somos los tnicos seres conscientes y los animales no
humanos, incluyendo a todos los mamiferos y aves, y muchas otras criaturas,
incluidos los pulpos, poseen sustratos neuroldgicos lo suficientemente complejos

como para sustentar experiencias conscientes (p. 789).

De esta forma, la evidencia neurocientifica contribuye a la comprensién respecto a cémo
experimentan el dolor, las emociones y la conciencia los animales; en tanto que la ética
animal, cuestiona cudles son las implicaciones morales que se derivan de ello reforzando la

obligacién moral de evitar el sufrimiento a estos seres (Singer, 2018; Regan, 2016).

200



Desde esta articulacion es posible cuestionar el antropocentrismo y el especismo que
subyacen en las neurociencias cuando estas tienen como tnico fin el beneficio humano,
reduciendo a los animales a objetos de experimentacidn, ignorando su sufrimiento,
intereses y emociones; a la vez que contribuye a la construccién de una cultura del cuidado
de los animales en el ambito de la neurociencia la cual: “Garantiza que los animales
involucrados sean tratados de manera ética y compasiva durante todo el proceso de
investigacion, reconociendo su capacidad de experimentar emociones y sensaciones”

(Montanari, et al., 2024, p. 216).

Los avances en las neurociencias han transformado la comprensiéon del complejo
funcionamiento del cerebro humano y han demostrado que los procesos morales y
emocionales tienen una base cerebral compartida con otras especies. No obstante, esta
evidencia cientifica no se traduce en un reconocimiento ético del valor moral de los
animales o en lo que Bekoff y Pierce (2017) denominan una ciencia del buen vivir animal
enfocada en el beneficio real de estos. Surge asi un punto de tensién entre el conocimiento
neurocientifico de la sintiencia animal y la persistencia de practicas humanas que los

instrumentalizan para su beneficio en nombre del progreso cientifico, humano y social.
3. Etica de la neurociencia e investigacion con animales: implicaciones éticas

La explotacion de los animales de laboratorio es parte
del mas amplio problema del especismo y es poco
probable que se elimine del todo mientras no

eliminemos del todo el propio especismo.

--Peter Singer, Liberacion Animal.

Durante décadas, en el ambito de las neurociencias se ha recurrido al uso de modelos
animales para estudiar como opera el cerebro humano, su sistema nervioso, asi como
habilidades complejas que hacen posible el aprendizaje y la memoria (National Institutes
of Health [NIH], 2024); ademas de indagar en enfermedades neuroldgicas como el

Parkinson, Alzheimer, epilepsia o trastornos del espectro autista (Harvard Medical School,
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2026)"*. Desde una perspectiva utilitarista, se considera que la investigacién con animales
ha contribuido a diversas dreas (biomédica y farmacéutica, espacial, militar, cosmética y
con fines industriales, educativa); pero, sobre todo, ha permitido mejorar el entendimiento
del funcionamiento del cuerpo humano aumentando con ello las expectativas y la calidad
de vida de muchas personas a nivel mundial, tal como sostiene la Harvard Medical School

(2026):

Tan solo en los tltimos afios, los estudios realizados con animales de laboratorio
han permitido desarrollar vacunasde ARNmyde vectores viralescontra la
COVID-19. También han posibilitado el disefio de inmunoterapias contra el cancer,
como los inhibidores de puntos de control inmunoldgico. Estos son solo algunos de
los avances médicos que han cambiado, prolongado y salvado vidas gracias a la

investigacion con animales [...] (s. p.).

Esta visién se ha sustentado en una légica no solo utilitarista, sino antropocéntrica y
especista desde la cual se justifica la experimentaciéon animal mediante la ecuacion:
beneficios potenciales para los humanos versus sufrimiento de los animales al ser

sometidos a procedimientos dolorosos.

Lo anterior ha suscitado el debate entre quienes defienden férreamente su uso
argumentando que se trata de cuestiones éticas y de seguridad para las personas y un
requisito legal y normativo, antes de probar cualquier fairmaco o producto en estas, tal
como se estipula en la reglamentacién de salud de las diversas naciones. De acuerdo con
Ruiz de Chavez (2015): “en paises como el nuestro los experimentos por normatividad
deben realizarse primero en animales y segin la analogia de los efectos en estos, se

podrian emplear en humanos” (p. 3). A esto también se suman los intereses econémicos de

¥ Sin embargo, la experimentacién animal no es reciente, sino que su origen estd vinculado con el
surgimiento de la revolucion cientifica, ademas de la influencia de la concepcién mecanicista cartesiana que
justificé su uso argumentando que los animales eran meras mdquinas incapaces de sentir dolor (Singer,
2018). Posteriormente, con la consolidacién de la medicina experimental se defendid la viviseccién como una
practica necesaria para comprender los procesos vitales del cuerpo humano (Mosterin, 2015), lo que dio lugar
a la oposicién y creacidn de las primeras asociaciones antiviviseccién lideradas sobre todo por mujeres del
incipiente movimiento sufragista (Puelo, 2011).
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lo que Almirén y Khazaal (2016) han denominado el complejo industrial vivisector”, que
convierte a la experimentacién animal en una practica altamente lucrativa: “El uso de
animales no humanos en investigaciéon aplicada sobre salud y seguridad humanas,
encabezado por compaiias farmacéuticas, es actualmente una empresa importante asi

como un segmento clave de varias industrias lucrativas” (p. 265).

Por otra parte, desde las diferentes posturas de la ética animal, se apela por prescindir de
esta practica que inflige dolor y sufrimiento, cosifica a los animales y los convierte en un

medio para los fines humanos. De esta forma, Regan (2016) considera que:

Asi como los animales silvestres y de granja no se consideran meros recepticulos o
recursos renovables cuyos derechos pueden ser violados sobre la suma de
beneficios humanos que generen, del mismo modo, los animales mamiferos de
laboratorio no deben verse de este modo. La adquisicién de conocimiento es algo

bueno, pero el valor del conocimiento no justifica que se dafie a otros [...] (p. 406).

No obstante, desde las consideraciones cientificas y practicas que velan por el beneficio
humano, determinados casos como la inoculacién de enfermedades para conocer su
progreso o la modificacion genética, se justifica la imposibilidad de prescindir del uso de
animales, debido a que las pruebas directas supondria un riesgo para la seguridad de las
personas (Harvard Medical School, 2026). Aunque en algunos casos se reconoce que
determinados experimentos han contribuido a evitar el dolor y la propagacién de virus,
tanto en estos como en los seres humanos y desarrollar antibidticos y vacunas; se
encuentran también los casos tragicos como el uso de la talidomida probada Gnicamente
en animales y suministrada irresponsablemente a mujeres embarazadas, que provoco el
nacimiento de infantes con deformidades (Singer, 2018), asi como el retraso en el

descubrimiento de la vacuna de la poliomielitis (Mosterin, 2015), los cuales evidencian los

¥ Almirén y Khazaal (2016), utilizan este término para referirse a las diferentes organizaciones y negocios
cuya fuente de financiacién depende o se relaciona directamente con el uso de animales para la
investigacion, las cuales pueden ser de caricter privado o piblico y entre las que se encuentran: la industria
farmacéutica, quimica, tabacalera; pero también el gobierno y las instituciones académicas (universidades,
escuelas de medicina, laboratorios de investigacién), y finalmente, quienes proveen de animales a todas estas
industrias y ambitos.
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peligros de extrapolar los efectos en especies diferentes, cuando en principio, cada

organismo humano reacciona de forma distinta al suministro de firmacos™.

Lo anterior representa dilemas éticos en torno a esta practica, que, por una parte, resulta
un beneficio potencial para la humanidad e incluso para algunas especies animales, pero
que, a la vez, les inflige sufrimientos y dolores muchas veces innecesarios tal como

considera Nussbaum (2023):

La experimentaciéon médica representa en la actualidad contornos ciertamente
tragicos. Por un lado, esta el imperativo de salvar vidas —humanas y animales- que
las investigaciones con animales tanto han contribuido a satisfacer en el pasado.
Por otro lado, estd el hecho de que los experimentos han infligido horribles
tormentos a muchos animales y han causado la muerte prematura de un incontable

numero de ellos (p. 210).

A pesar del impacto y los alcances que este tipo de investigaciones puede tener para la
humanidad, el dilema central es el cuestionamiento respecto a si es éticamente aceptable
provocar dolor y dafios a seres que no pueden dar su consentimiento para obtener
conocimiento cientifico, el cual en diversos estudios ha resultado infructuoso, como el
experimento llevado a cabo en cientos de chimpancés que fueron inoculados con el VIH
con el fin de conocer el curso de la enfermedad, esperando extrapolar los efectos en los
seres humanos (Mosterin, 2015). Asimismo, durante las pruebas iniciales de los
experimentos espaciales se utilizaron cientos de animales como monos, ratones y perros
pequefios para comprobar la hipétesis de que los humanos no podrian sobrevivir a largos
periodos de ingravidez (NASA, 1998). El caso mas conocido es el de la perra de origen ruso
llamada Laika, quien fue enviada al espacio a una muerte segura y cruel, pocas horas

después de su lanzamiento (Krechetnikov, 2017).

Los ejemplos anteriores evidencian el especismo que subyace no solo cuando la
investigacion en animales se centra en la adquisicion de conocimiento por competencia y

reafirmacién de poder haciendo uso de seres sintientes, sino también, porque la serie de

20 Esto se debe a que interfieren diversos factores como la edad, el sexo, la genética, la composicién corporal,
las condiciones de salud y enfermedad de cada persona, asi como la tolerancia y sensibilidad al farmaco
(Lynch, 2025).
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practicas y procedimientos que se llevan a cabo en los diferentes dmbitos, serian
impensables de practicar en los seres humanos. En este sentido, la investigacion cientifica
debe tener como fin el beneficio de todos los seres involucrados, evitando cualquier

perjuicio tanto a humanos como a animales.

Los avances neurocientificos han demostrado que diversas especies que incluyen a los
mamiferos, las aves y los cefalépodos (pulpos, calamares, entre otros), poseen los sustratos
neurolégicos de la conciencia y la sintiencia (Low, 2012; Declaracién de Nueva York, 2024).
Esta altima ha sido el parametro y ha conducido las consideraciones éticas y morales hacia
los animales y que ha llevado a la argumentacién de la teoria sensocéntrica basada en la
capacidad de sentir placer y dolor defendida principalmente por Singer, pero que tiene su
origen y que a su vez retoma de Bentham: “No debemos preguntarnos ;pueden razonar?,

ni tampoco spueden hablar?, sino spueden sufrir?” (Bentham, como se cité en Singer, 2018,

p. 23).

Por otra parte, se ha demostrado a través del sustento neurocientifico, etoldgico y
filoséfico, que diversas especies exhiben capacidades cognitivas avanzadas tales como el
reconocimiento de si mismos, la empatia, la cooperacion, el altruismo, un grado
rudimentario de la justicia e incluso, cierta percepcién en torno a la muerte, asi como la
experiencia consciente, las cuales, anteriormente se consideraban exclusivas en los seres
humanos. Lo anterior, ha quedado plasmado en la Declaracion de Cambridge sobre la

Conciencia Animal (Low, 2012):

Evidencia convergente indica que los animales no humanos poseen los sustratos
neuroanatémicos, neuroquimicos y neurofisiolégicos de estados conscientes, asi
como la capacidad de exhibir comportamientos deliberados. Por consiguiente, el
peso de la evidencia indica que los seres humanos no son los tinicos que poseen los
sustratos neuroldgicos necesarios para generar conciencia. Animales no humanos,
incluyendo todos los mamiferos y pajaros, y muchas otras criaturas, incluyendo los

pulpos, también poseen estos sustratos neuroldgicos (p. 2).

Asimismo, recientemente la Declaracion de Nueva York (2024) reconocié estas capacidades

en especies que anteriormente quedaron marginadas como son: los reptiles, peces,
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anfibios e insectos: “[..] la evidencia empirica indica al menos una posibilidad realista de
experiencia consciente en todos los vertebrados (incluidos reptiles, anfibios y peces) y
muchos invertebrados (incluidos, como minimo, moluscos cefalépodos, crusticeos

decipodos e insectos)” (s. p.).

Las implicaciones éticas que se derivan de la evidencia neurocientifica y que competen a la
ética de la neurociencia son, por una parte, que tanto las capacidades cognitivas como la
sintiencia refuerzan la concepcién de los animales como sujetos de una vida, con intereses
y deseos propios, agentes que merecen ser tratados con respeto y justicia (Regan, 2016;
Singer, 2018; Nussbaum, 2007). Por otro lado, exigen un replanteamiento de las practicas
en las que se hace uso de estos y en las que, ademas, se les inflige dolor y sufrimiento
innecesarios. Esto no solo queda reducido al ambito cientifico y académico, sino que es
extensivo a la industria alimentaria, al entretenimiento, a la moda, al mascotismo, a los

zooldgicos y a toda prictica que sea en detrimento de la dignidad de estos seres.

Desde 1959 se implementd una estrategia en el ambito cientifico para el uso de animales en
la investigacién denominada las 3 R, la cual consiste en reemplazar (por modelos no vivos y
alternativas computacionales, cultivos celulares); reducir (el nimero de animales y de
experimentos evitando duplicaciones); y refinar (el diseno del estudio con el fin de
minimizar el sufrimiento y el malestar); su implementacion se ha convertido en obligatoria
en la mayoria de las legislaciones y guias de buenas practicas a nivel global (Bekoft y Pierce,
2017; Blasco, 2011; Mosterin, 2015). Aunque este modelo puede representar un avance en el
bienestar de estos seres, desde la ética animal no se cuestiona el paradigma instrumental
utilitarista, sino que solo se regula el dafio. Por otra parte, cada una de estas estrategias

representa desafios en su aplicacién.

En el caso del reemplazo, no solo se propone utilizar modelos artificiales, sino que,
ademads, dicta reemplazar las especies “superiores” de mayor parentesco y cercania
genética con los humanos como son los primates, por aquellas consideradas “inferiores”
como las ratas: “[...] la ciencia de reemplazo ha sido influida por la ciencia: cuanto mas
sabemos acerca de las capacidades de los primates, mas graves se vuelven las

implicaciones éticas de emplearlos para la investigacion biomédica” (Bekoff y Pierce, 2017,
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p. 93). Este tipo de preferencias refleja una actitud especista dentro del propio especismo
que subyace en la investigacidn, al evidenciar que existen clases de animales y, por tanto,
preferencias y mayores consideraciones e incluso cuestionamientos éticos: “El reemplazo
asume una jerarquia de especies «superiores» e «inferiores» siendo las superiores las que
presentan mayor interés” (Bekoff y Pierce, 2017, p. 93). Lo anterior también estd basado en
juicios a la inteligencia de estas especies, y la creencia de que ciertos animales al compartir
un parentesco y cercania con el ser humano pueden ser mas inteligentes y complejos. No
obstante, aunque éticamente la inteligencia en si no es lo que importa, como afirma De
Waal: “A la hora de averiguar a qué nivel mental operan otras especies, el auténtico desafio
no reside en los propios animales, sino en nosotros mismos” (2016, p. 15). Por tanto, el
reemplazo constituye un avance; sin embargo, el enfoque deberia ser la sustitucién de
cualquier especie por alternativas no animales, como, por ejemplo: modelos in vitro, es
decir, cultivos celulares y tejidos artificiales; bioimpresién 3D, modelos computacionales y

simuladores, entre otros.

En lo que se refiere a reducir, el problema estriba en la repeticiéon innecesaria de
experimentos con el fin de publicar “diferentes” resultados por parte de los investigadores:
“Es frecuente que, por ignorancia, por deseos de publicar en revistas prestigiosas andando
sobre seguro, por incapacidad de desarrollar una investigacién original o por otros
motivos no relacionados con la investigacion sobre hipdtesis poco contrastadas, se repitan
de forma innecesaria experimentos en distintos laboratorios” (Blasco, 2011, p. 111).
Finalmente, en lo que respecta al refinamiento, aunque es viable el uso de anestesia en los
diversos estudios, la justificacién es que esto puede resultar mas costoso y laborioso, por lo
que la supervisién de esta practica necesaria por parte de los Comités de Etica es

fundamental si se toma en serio el bienestar de los animales.

A la estrategia de las 3R se ha sumado lo que Bekoff y Pierce (2017) consideran un acto
revolucionario dentro de la ciencia al liberar completamente a determinados animales, es
decir, a los grandes simios (chimpancés, gorilas, bonobos y orangutanes) de su uso en la
investigacion biomédica y ser ubicados en santuarios. Lo cual representa la cuarta y quinta
R: rechazo y rehabilitacién. Se espera que esta consideracion sea gradual y extensiva a

todas las especies animales que son utilizadas en la investigacion.
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En este apartado se han abordado algunas de las implicaciones éticas en la investigacién
con animales, las cuales giran en torno a la capacidad de sintiencia y cognicién que
cuestionan el que estos sean utilizados como meros instrumentos biolégicos para obtener
conocimiento cientifico, problemdtica que se vuelve mas urgente de tratar en el terreno de
la neuroética y la ética aplicada a medida que las propias neurociencias aportan mayor

conocimiento acerca de la complejidad del comportamiento animal.

Por otra parte, los estudios neurocientificos se han centrado sobre todo en la generacién de
conocimiento neurobiolégico generalizable y extrapolable de animales a seres humanos,
en beneficio de estos, lo cual se ve reflejado a través de las estadisticas en investigacién
neurocientifica centradas sobre todo en los porcentajes de las especies que se utilizan con
mayor frecuencia para comprender el funcionamiento del sistema nervioso humano
(Homberg et al., 2021) y el que no exista un porcentaje global de pruebas realizadas para
medir la cognicién animal. Por tanto, es necesario plantear la posibilidad de una
neuroética ampliada, no antropocéntrica y una ciencia enfocada legitimamente en el

bienestar y el buen vivir animal.
4. Hacia una neuroética interespecie

Los avances de las neurociencias no solo han contribuido a la comprensién del cerebro
humano, sino que han aportado nuevas evidencias empiricas sobre la compleja vida
cognitiva y emocional de los animales, lo cual exige cuestionar los limites éticos y morales
de la investigacion y reflexionar en torno a la relacién con las demas especies, es decir,
transitar de una visién instrumental mecanicista que los considera como objetos de
estudio, consumo y explotacién, hacia la comprension cientifica que los reivindique como
sujetos de una vida sintiente y consciente. En este sentido, una neuroética interespecie
seria posible al reconocer, con base en la evidencia cientifica (que evite caer tanto en el
antropomorfismo como en la antroponegacién) e incluso empirica de quienes comparten
su vida con animales, que muchos de estos experimentan no solo dolor, sino experiencias
subjetivas complejas como la empatia, el duelo, el miedo, la cooperacidn, el altruismo,

entre otras; asi como capacidades cognitivas propias de su especie.
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Los avances en neurociencia han puesto en evidencia la continuidad evolutiva entre el
cerebro de los humanos y los animales (Ralton, 2022; De Waal, 2016). Lo anterior, se
vincula con el ambito de estudio de la neurociencia de la ética, la cual, como se ha
mencionado, se centra en indagar respecto a las bases neurobioldgicas del juicio moral y la

comprension de la ética misma (Cortina, 2011).

Desde la teoria de la continuidad bioldgica a la que han contribuido la filosofia, la etologia,
la primatologia, la biologia y las neurociencias, el comportamiento moral no aparece de
forma repentina en la especie humana, sino que tiene un pasado evolutivo ligado al
comportamiento social y a las capacidades compartidas con otros animales: cooperacién,
empatia, reciprocidad, altruismo, organizacion social e incluso un sentido rudimentario
de la justicia (De Waal, 2007; Bekoff y Pierce, 2010). Sin embargo, la relaciéon entre
moralidad y evolucién plantea una disyuntiva de la que se originan dos posturas: la
primera, concibe a la moralidad como algo externo al ser humano; en la segunda, los seres
humanos poseen una predisposicién natural para el comportamiento moral (De Waal,
2007). En este tenor, se considera una posicion intermedia y complementaria, en la que,
por una parte, las personas tienen en cierto grado la disposicién bioldgica que hace posible
la moralidad; y, a su vez, este comportamiento se va construyendo conforme al contexto,

las leyes, normas, principios de justicia y deberes.

La primera de las teorias respecto a la moralidad, considera a esta como una invencién
cultural que solo pertenece al ambito humano. La tendencia a ser seres morales no es un
rasgo de la condicién humana, sino que sus antepasados se volvieron morales por eleccion.
Desde esta perspectiva, la moralidad se concibe como un revestimiento cultural, una fina
capa o una fachada que oculta la verdadera naturaleza del ser humano visto como un ser
egoista y brutal. De Waal (2007) ha denominado a esta la Teoria de la capa y, segin este

autor, es el enfoque predominante dentro de la comunidad bioldgica.

La segunda corriente considera que la moralidad es una prolongacién directa de los
instintos sociales que los seres humanos comparten con otros animales (De Waal, 2007).

En este sentido, los comportamientos que podrian considerarse como morales, no solo se
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expresan en la especie humana, también estan presentes en otras especies™. Por otra
parte, el devenir moral no es una decisién adoptada de forma consciente en un momento
temporal concreto, sino que es resultado de la evolucién social: “[...] ni la moralidad nos
pertenece en exclusiva, ni es una decisién consciente adoptada en un momento temporal

concreto: es producto de la evolucién social” (De Waal, 2007, p. 30).

Para De Waal, hay un continuo entre la moralidad humana y la socialidad animal, por lo
que considera que los fundamentos del comportamiento moral son antiguos desde el
punto de vista evolutivo, y es posible encontrar indicios de este comportamiento en los

primates especialmente en las especies mas proximas al ser humano.

Aunque cabe destacar que el objetivo principal no es el de indagar en las raices de la
moralidad humana, ya que en esta subyace también una perspectiva antropocéntrica, la
teoria de la continuidad bioldgica contribuye en algunos aspectos a la construccién de una
neuroética interespecie, al poner de manifiesto que los procesos cerebrales humanos
relacionados con el juicio moral se encuentran presentes en diferente grado en otras

especies animales.

A través de la combinacién de enfoques tanto experimentales, comparados y
observacionales, las neurociencias estudian la inteligencia y la cognicién en los animales,
de esta forma se emplean métodos como imdagenes cerebrales, andlisis estructural
cerebral, pruebas de cognicién comparada, estudios de autorreconocimiento como la
prueba en el espejo, entre otras (Porta, 2025). Estos se han extendido mas alla de las
especies mas préximas al ser humano, es decir, los primates, para indagar en la cognicién
de mamiferos, aves y peces. Asi, a través de pruebas que implican el aprendizaje asociativo,
la resolucién de problemas y la capacidad de aprendizaje, se ha podido medir el

aprendizaje y la memoria en cerdos (Gieling et al., 2011). En el caso de aves como los

** Esta postura tiene su origen en Darwin para quien el sentido moral era un rasgo distintivo del ser humano;
sin embargo, considerd que este también estaba presente en los animales, enfatizando la continuidad
evolutiva incluso en el dmbito de la moralidad, tal como menciona: “[..] un animal cualquiera, dotado de
instintos sociales pronunciados, adquirird inevitablemente un sentido moral o una conciencia, tan pronto
como sus facultades mentales se hubiesen desarrollado tan bien, o casi tan bien como en el hombre”(Darwin,
1910, P.49).
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cuervos, estos se han destacado por la habilidad para resolver pruebas de geometria y
razonamiento visual y la capacidad para crear herramientas que les permitan lograr
objetivos como alimentarse o recibir recompensas (Reuel, 2019): “[...] los investigadores han
comprobado que los cuervos arrojan piedras en una probeta llena de agua para poner a su

alcance recompensas flotantes” (De Waal, 2016, p. 111).

Asimismo, la prueba del autorreconocimiento en el espejo* en conjunto con la prueba de la
marca busca observar qué circuitos neuronales hacen posible que un animal utilice su
reflejo como informacién sobre su propio cuerpo. Pero, ademas, esta sugiere la evidencia
de autoconciencia: “Para la investigacién empirica, demostrar el auto-reconocimiento del
espejo (MSR) con la ayuda de la prueba de la marca, se considera el método crucial para
confirmar la existencia de la autoconciencia animal” (Kohda et al., 2025, p. 2). Entre las
especies en las que se observd este comportamiento se encuentran: los delfines, cuervos

domésticos, elefantes, urracas y algunos primates (Kohda et al., 2025; De Waal, 2016).

De esta forma, la evidencia neurocientifica aporta las bases empiricas para reconocer que
los animales son seres sintientes y cognitivamente complejos, lo que contribuye a la
construccion de una neuroética interespecie, a la vez que precisa la ampliacion del marco
ético y las consideraciones morales. Por otra parte, desde la neuroetologia y la
primatologia, los comportamientos denominados prosociales que sugieren cooperacion,
empatia, altruismo e incluso conductas que podrian hacer alusién a un sentido de justicia
muy rudimentario, que se han observado y documentado en primates y en otras especies
como los elefantes, las ballenas, los perros, los lobos, las ratas y en algunas aves (De Waal,
2014; Bekoff y Pierce, 2010; Goodall, 2023; Safina, 2017), precisan repensar la percepcion
que se tiene de estos y redefinir al ser humano considerado como la tinica especie dotada

de experiencias subjetivas.

En lo que respecta a la empatia, desde la perspectiva de las neurociencias, se trata de un

mecanismo evolutivo compartido con otras especies, especialmente con mamiferos, en el

** Esta prueba fue propuesta por Gordon Gallup en 1970 y consiste en colocar un espejo frente a un animal
hasta que se familiariza con él; posteriormente se le coloca una marca en el cuello, frente u oreja, esta no
produce ninguna sensacion para evitar pistas externas. Se observa si el animal al verse al espejo, toca o busca
quitarse la marca; si es asi, se interpreta que se reconoce a si mismo.
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que intervienen circuitos neuronales: “Estudios recientes han demostrado que los
mecanismos neuronales que subyacen a las conductas prosociales de ayuda en animales
estan estrechamente vinculados a patrones especificos de actividad neuronal” (Nature
Research Intelligence, s. f., s. p.). Ademas de que esta es un referente que subyace en
diversos comportamientos prosociales en beneficio del grupo, del otro y no solo del
individuo. Para Safina (2017) esta tiene que ver con “la habilidad de identificarse con el
estado emocional de los demas y compartirlo” (p. 81), a través del cual se pueden comparar
experiencias y crear una imitacién respecto a lo que el otro siente; sin embargo, en la
capacidad empatica intervienen una serie de mecanismos que van de los mas basicos
(contagio emocional y angustia personal), a los mas complejos que involucran procesos
cognitivos como la autoconsciencia (Bekoft y Pierce, 2010). En este sentido: “[...] no es un
comportamiento Gnico, sino todo un conjunto de pautas de comportamiento que existe
entre las diferentes especies y que se manifiesta segtin distintos grados de complejidad;
siendo los grados anteriores la base necesaria para los mis complejos” (Bekoff y Pierce,

2010, p. 148).

Anteriormente, se consideraba a la empatia como una capacidad tnicamente humana y
cognitiva controlada por el cerebro; sin embargo, a través del descubrimiento de las
neuronas espejo la capacidad empdtica pudo extenderse a otras especies, en principio,
porque estas fueron identificadas en macacos rhesus (Gallese et al., 1996), lo que evidencid
que el cerebro de algunos animales tenia mecanismos para vincular la experiencia propia

con la ajena, y transformé asi la neurociencia social®.

No obstante, tal como se ha mencionado, en su grado mas complejo, la capacidad empatica
involucra procesos cognitivos como el autoconocimiento que permite distinguir entre si
mismo y el otro. En el caso de los animales, la neurociencia ha encontrado un vinculo entre
la empatia cognitiva y el autorreconocimiento en el espejo. Algunas especies en las que se
ha observado esta capacidad son algunas clases de primates, los delfines y los elefantes (De

Waal, 2016; Gallup, 1998).

* Las neuronas espejo fueron identificadas en 1996 por el equipo de Giacomo Rizzolatti en el cerebro de los
macacos rhesus.
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De acuerdo con lo anterior, se han documentado diversos estudios que sugieren la
presencia del comportamiento empdtico en ceticeos, elefantes, primates, entre otros
(Bekoft y Pierce, 2010; Safina, 2017; Douglas-Hamilton et al., 2006). Safina (2017) describe

la conducta de dos hembras elefantes, una de las cuales se encontraba herida:

Un dia Katito vio una elefanta que caminaba con una lanza clavada; salié en busca
de ayuda. Cuando regresé con un veterinario para suministrarle un dardo cargado
de antibidticos y antiinflamatorios, otra elefanta hacia compafia a la herida y esta
tltima ya no tenia la lanza incrustada. Jamas se habian oido historias de elefantes
que extrajeran lanzas; se habria caido sola. Pero cuando el dardo del veterinario

alcanzé ala elefanta, la amiga tird de él y lo retir (p. 80).

El comportamiento de los elefantes frente a sus congéneres heridos o moribundos, sugiere
que estos animales son capaces de sentir empatia y cuidar del otro, tal como consideran

Douglas-Hamilton et al. (2006):

Combined with earlier work and the data of other scientists it leads to the
conclusion that elephants have a generalized response to suffering and death of
conspecifics and that this is not restricted to kin. It is an example of how elephants
and humans may share emotions, such as compassion, and have an awareness and

interest about death (p. 106)*.

Este interés ha ocupado un lugar central en el ambito de la tanatologia y la psicologia
comparada debido a la riqueza de los comportamientos sociales y a la complejidad
emocional y cognitiva como la memoria a largo plazo® (Monsd, 2021). Pero también,

porque la percepcién de la muerte en los elefantes estad estrechamente vinculada con el

* “Combinado con trabajos anteriores y los datos de otros cientificos, lleva a la conclusién de que los
elefantes tienen una respuesta generalizada al sufrimiento y la muerte de sus congéneres y que esto no se
limita a los parientes. Es un ejemplo de cémo los elefantes y los humanos pueden compartir emociones,
como la compasidn, y tener conciencia e interés por la muerte”. Traduccién propia.

* Algunos comportamientos observados en elefantes ante el caddver de alguno de sus congéneres son: cubrir
el cuerpo sin vida con ramas y tierra, permanecer inmdéviles alrededor del cadaver, visitar de forma
recurrente los restos y tocarlos con la trompa, transportar crias muertas en los colmillos, entre otras (Monso,
2021). En el 2018, se registro el comportamiento de una madre orca que llevé cargando a su ballenato muerto
durante 17 dias. Los expertos en el estudio de estas especies calificaron este hecho como el duelo de una
madre por su cria (Pester, 2025).
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comportamiento empatico identificado en estos: “[...] los animales de esta especie son muy
propensos a reaccionar con empatia y compasion ante situaciones en las que uno de sus
congéneres se encuentra afligido o en peligro. Esto se extiende a casos donde un elefante

estd agonizando [...]” (Monsd,2021, p. 125).

Elestudio de la empatia en otras especies no solo contribuye al ambito de las neurociencias
y de la neuroética al demostrar la continuidad neurobioldgica entre los seres humanos y los
animales, sino que, ademas, desde la perspectiva de la ética animal, derriba la idea
cartesiana mecanicista de estos como meras maquinas incapaces de sentir o pensar, lo que

obliga a cuestionar su explotacién en los diferentes dmbitos humanos.

Asimismo, la observacién de comportamientos prosociales en los animales, desafia la
visién antropocéntrica que asume que solo los seres humanos son capaces de sentir
empatia, cooperar, tener un sentido de la muerte, la justicia, conciencia de si mismos y de
los otros: “Los proponentes de la unicidad humana se enfrentan a la posibilidad de haber
sobrestimado enormemente la complejidad de lo que hace el ser humano, o subestimado
las aptitudes de otras especies” (De Waal, 2016, p. 302). Por una parte, es necesario evitar
caer en el lenguaje antropomorfico y proyectar valores humanos en los animales, restando
objetividad a los aportes neurocientificos; por otro lado, se encuentra el riesgo de

reproducir la antroponegacion frente a la evidencia cientifica:

A fin de cuentas, los animales carecen de la capacidad de adivinar intenciones
ajenas, la de distinguir entre quienes obran con intencién y quienes lo hacen con
intencidn alguna, y los sentimientos reactivos afloran en interacciones en las que la
victima cree descubrir mala intencién en quien le dafia. [...] Es dificil que puedan
elaborar un sentimiento social tan complejo [...] Estas son algunas de las razones
por las que, a mi juicio, los animales no pueden formar parte de la comunidad
moral y politica, aunque tengamos deberes morales hacia ellos (Cortina, 2011, pp.

219-220).

Aunque es posible que los animales no puedan elaborar estas distinciones como
involucrarse en los asuntos de indole humano, el argumento anterior no es justificacién

para excluirlos del &mbito moral. Esta percepcién y reticencia tiene que ver con una
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actitud de indole filoséfica antropocéntrica, y no con un sustento cientifico. Al respecto,

Bekoft'y Pierce (2017) consideran que:

Puede que se sientan incomodos ante la idea de que los animales sean muy
parecidos a los seres humanos, o de que los seres humanos sean muy parecidos a
los animales. Lo que hacen los cientificos que estudian emociones animales como el
miedo, la alegria o la envidia no es antropomorfismo. Es ciencia. Estan utilizando
conceptos que tienen un significado relativamente claro dentro de la ciencia, y

explorando como se manifiestan en los animales (p. 79).

Los aportes de la neurociencia han permitido una comprensién mdas amplia respecto a las
capacidades cognitivas y emocionales de los animales, que ademas son compartidas con
los seres humanos. Este nuevo enfoque epistémico rompe con la visién antropocéntrica
tradicional que los concibe como objetos de estudio y consumo, para el beneficio humano,
para dar paso al reconocimiento de estos como otredades, sujetos conscientes y sintientes,
abriendo la posibilidad no solo de una ética mas inclusiva, sino de una neuroética

interespecie.

Reconocer que los animales poseen experiencias internas, implica asumir nuevas
responsabilidades respecto a su trato en la investigacién cientifica (aunque sea en su
beneficio); en la produccién alimentaria la cual representa un desafio ético y ambiental
importante; en los habitos de vida y de consumo que repercuten en sus vidas y hibitats; en
la convivencia cotidiana y como compafieros de vida reconociendo su animalidad y
satisfaciendo sus necesidades; en la educacién que trascienda la perspectiva
antropocéntrica, racionalista y cientificista (Vargas, 2024) para dar paso a una educacién
antiespecista que fomente el respeto por la vida animal desde diversos conocimientos y
sabidurias, también con una visién planetaria de interdependencia. De esta forma, la
propuesta de una neuroética interespecie amplia el campo de la ética animal, al

transformar la relacion con otras especies en diversos ambitos.
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5. Reflexiones finales

En el presente capitulo se abordan los fundamentos y los puntos de encuentro entre la
neuroética y la ética animal, pero también los puntos de tensién que cuestionan el
antropocentrismo y el especismo que subyacen en los estudios neurocientificos llevados a

cabo en animales, ante lo cual, se plantea la posibilidad de una neuroética interespecie.

Las neurociencias han puesto en evidencia que la posesién de la conciencia e inteligencia,
la capacidad de sintiencia y empatia estan presentes en diversas especies animales. Por
tanto, las consideraciones éticas y morales deben ampliarse e incluir a quienes comparten
la experiencia de un mundo sentido y vivido, e ir incluso mds alld de esta capacidad

compartida, es decir, reconocer el valor intrinseco de cada ser y su papel en el entramado

delavida.

Al demostrar la profundidad de estas capacidades en los animales, es preciso replantear el
trato hacia estos, asi como todas aquellas practicas en las que son utilizados sin su
consentimiento y explotados para el beneficio humano. Desde la reflexion ética, no se trata
solo de reducir su sufrimiento implementando “mejoras de bienestar”, sino de reconocer
que los animales poseen formas de sintiencia y subjetividad compleja que demandan un

marco de justicia interespecie.

Finalmente, una de las propuestas resultantes de la convergencia entre neurociencias y
ética animal, es la construccion de una neuroética interespecie que amplie la percepcion de
los animales superando el marco antropocéntrico mecanicista, al considerar su valor en si
mismos mas alla del progreso cientifico y de los hallazgos respecto a las capacidades
compartidas. De esta forma, la neuroética interespecie podria servir como un marco
normativo en la investigacién neurocientifica y biomédica; en la edificacién de politicas
publicas para el bienestar animal; cuestionando el sistema alimentario industrial y las
practicas de crianza, matanza, transporte de animales; ademas de la aplicacion en el

ambito educativo en carreras como ciencias, medicina y veterinaria.
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Resumen

El avance de la inteligencia artificial (IA) en la educacién superior obliga a que las
discusiones éticas trasciendan el instrumentalismo tecnolégico y el creciente rendimiento
productivo. El objetivo de este capitulo es reflexionar sobre la importancia de la empatiay
la consideracidon universitaria frente al reduccionismo neurobioldgico y el aislamiento que
provoca lo digital. En cuanto al proceso metodoldgico, se aplicé un enfoque cualitativo de
corte hermenéutico-critico que articula un didlogo interdisciplinar entre la neuroética, las
ciencias sociales y la filosofia politica. Con base en el anilisis de evidencia empirica, se
observaron dilemas morales y distintas construcciones culturales; ademas, se discute la

gravedad que implica el debilitamiento de las disciplinas humanisticas en los planes de
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estudio, con lo cual se provoca desinterés por las emociones y se debilita el juicio moral del
estudiantado. Frente a ciertas nociones de la neuroética que limitan el interés por los
demas solo cuando estos se consideran cercanos, se propone un enfoque pedagdgico
basado en la ética del cuidado y la consideracién. Se concluye que la educacién superior
ostenta una responsabilidad ineludible de cultivar la imaginacién empatica que permita a
los estudiantes reconocer su propia vulnerabilidad y la interdependencia global. El
reconocimiento ético del vinculo que une a la humanidad permite presentar la transicién
del Homo sapiens hacia el Homo nexus, capaz de responder no solo con intelecto, sino,

sobre todo, con responsabilidad solidaria a los retos del mundo contemporaneo.

Palabras clave: educacién superior, inteligencia artificial, neuroética, ética del

cuidado, empatia, Homo nexus

Abstract

The advance of artificial intelligence (AI) in higher education requires ethical discussions
to move beyond technological instrumentalism and the growing emphasis on productive
performance. The aim of this chapter is to reflect on the importance of empathy and
university consideration in the face of neurobiological reductionism and the isolation
produced by the digital. Methodologically, a qualitative hermeneutic-critical approach was
applied, articulating an interdisciplinary dialogue among neuroethics, the social sciences,
and political philosophy. On the basis of an analysis of empirical evidence, moral dilemmas
and distinct cultural constructions were observed; the text also discusses the seriousness
of the weakening of the humanities in curricula, which fosters disinterest in emotions and
undermines students’ moral judgment. Against certain notions in neuroethics that limit
concern for others only when they are regarded as close, a pedagogical approach grounded
in the ethics of care and consideration is proposed. It is concluded that higher education
bears an inescapable responsibility to cultivate an empathetic imagination that enables
students to recognize their own vulnerability and global interdependence. Ethical
recognition of the bond that unites humanity makes it possible to present the transition
from Homo sapiens to Homo nexus, capable of responding not only with intellect but,

above all, with solidaristic responsibility to the challenges of the contemporary world.
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1. Presentacion

Es comin que algunos investigadores o quienes se dediquen a la escritura de textos sufran
de una condicién psicoldgica temporal conocida como bloqueo del escritor, en el cual la
persona es incapaz de producir contenido nuevo a pesar de tener en mente la idea que
quieren expresar. Este tipo de situacién es parecida a la experimentada por algunos
alumnos universitarios quienes, a pesar de repasar las lecciones una y otra vez, en el
momento del examen fallan o no recuerdan lo que con tanto ahinco habian estudiado. Es
en esos momentos cuando surge un deseo: lograr poseer conocimiento sin tanto trabajo o
desgaste; sin sacrificios, tan facil como encender un interruptor en el cerebro o tomar una
pildora. Por el momento, la inteligencia artificial (IA) pareciera ser un asistente idoneo en
este tipo de situaciones, aunque se teme que logre desplazar el ingenio y la creatividad

humana.

Desde la década de los 60 del siglo pasado surgié formalmente la neurociencia dedicada al
estudio del cerebro; debido al avance en otras disciplinas como la biologia, la medicinay la
tecnologia, fue posible observar el comportamiento de este érgano con mayor detalle y, con
ello, tener mas elementos para descifrar su funcionamiento. Desde entonces muchos
adelantos cientificos han dado lugar, a su vez, a cuestiones sobre la injerencia que deben
tener o no estas ciencias del cerebro en la vida de las personas. El objetivo del presente
capitulo es reflexionar sobre la importancia de la empatia a la luz de los avances
tecnoldgicos, especificamente en cuanto a la Inteligencia Artificial (IA), lo cual se logra a
través del andlisis de las tensiones entre el debilitamiento de las Humanidades en la
educacion superior y el reduccionismo neuroético. A partir de este diagndstico, se propone
transitar desde el instrumentalismo tecnoldgico y el rendimiento productivo hacia una
ética de la consideracion. Esta transicion busca fomentar en el estudiantado una conciencia
vinculante y empatica que permita responder con responsabilidad a las crisis globales

contemporaneas.
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La IA no es una herramienta aislada: hoy en dia muchas compafias y, por ende,
instituciones de educacién superior incluyen su utilizacién, en ocasiones, sin que el
usuario sea consciente de ello. Ante lo descrito, existe una diversidad de inquietudes en
cuanto a los impactos que estas tecnologias tendran en el desarrollo del estudiantado
¢Cudl es la opcidn? ;Integrarlas o no? Eso dependera de otra cuestiéon mucho mas profunda

al preguntarse ;Como se necesita educar en las universidades?

La presente investigacién se sustenta en una metodologia cualitativa, de corte
hermenéutico-critico y en donde se lleva a cabo un didlogo interdisciplinar entre
neuroética, ciencias sociales y tecnologia; lo anterior con la finalidad de decodificar
supuestos ideoldgicos e instrumentalistas que se pueden presentar en las aulas
universitarias. La interpretacion se presenta bajo una hermenéutica de la sospechay dela
consideracién, con lo cual es posible cuestionar las realidades que plantea el rendimiento
productivo y, con ello, sus impactos en el paisaje de las emociones de los alumnos. Para
construir un andamiaje tedrico y reflexivo que fuera sdlido, se seleccionaron
deliberadamente las siguientes unidades de analisis, mismas que cumplen con el criterio

de complementariedad y representatividad que se buscaba:

1. Evidencia macroestadistica global y local (McKinsey, 2024 y PISA-OCDE, 2023):
Informacién que permitié diagnosticar, transversalmente, la manera en la que las
nuevas tecnologias e IA estan incorporandose en las organizaciones y, asimismo,
los impactos que esto ha significado en las habilidades de lectoescritura y

pensamiento critico en el estudiantado.

2. Evidencia empirica microcontrolada (el Test de Turing Moral de Aharoni et al.,
2024): Incorporada desde un punto de vista bioético, lo que permiti6 observar las
implicaciones que los asistentes artificiales tienen en el criterio moral de los

alumnos.

3. Narrativa cultural y artefacto cinematografico (el filme Limitless, Burger, 2011):
Seleccionado intencionalmente para retratar al lector la tension entre la neuroética
y el hiperrendimiento a partir de la imaginacién narrativa (en términos de

Nussbaum, 2010b).
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Con esta estructura de evidencias fue posible llevar a cabo un ejercicio de inferencia ética
que va mas alld de la mera descripcién técnica para construir propuestas pedagdgicas

humanizantes.

En una primera parte del texto se analizara el rapido avance que la IA ha tenido en la
educacién superior y como ha ingresado en la mochila digital de los educandos: ;qué
problemas éticos y filoséficos plantea? A partir de Nussbaum (2012a; 2012b) se analiza la
relacién que existe entre neuropolitica y el desdefio por las emociones, ademas se abordara
el estudio de la moralidad desde lo que proponen las neurociencias. En un segundo
acapite, se expone la tensién entre la necesidad de una educacién que contemple lo que
motiva a las personas a actuar por los otros y el reduccionismo que plantea la
neurobiologia con respecto a la moralidad. Como parte de esta seccidn, se argumenta, de
acuerdo con Nussbaum, que el aprendizaje no es Ginicamente un proceso cognitivo, sino
que estd ligado a las emociones y, por tanto, la educacién superior tiene el deber de

trascender el mero instrumentalismo y la autoesclavitud de la que habla Han (2024).

Por dltimo, se propone una transformacién profunda en la educacién mediante una ética
del cuidado, la cual, de acuerdo con Pelluchon (2024), revalore la vulnerabilidad como una
razoén potente para la consideracién del otro (humano y no humano), para ello, los roles de
docente y estudiante tendran también que adaptarse a un mundo en constante cambio, en
el cual se es aprendiz en todo momento (Garcés, 2023), pues las crisis climaticas, sociales,

politicas, econdémicas y culturales ofrecen un panorama distinto cada dia.
2. De Neuroética, emociones y la nueva condicién humana

En el filme Limitless (Burger, 2011), Eddie Morra es un escritor frustrado, incapaz de
concentrarse y terminar una novela, por la cual ya ha recibido un pago; la trama muestra a
un hombre perdido entre el tedio y la procrastinacién, con un futuro incierto, relaciones
fallidas y sin un délar en el bolsillo. De manera azarosa, se encuentra con su ex cufiado,
quien a su vez es un narcomenudista que le ofrece una droga radicalmente diferente a lo
que Morra habia conocido: el NTZ-48; un firmaco con el cual una persona es capaz de
utilizar el 100% de su cerebro y convierte a quien lo tome en un genio: total aprendizaje,

capacidad de andlisis casi inmediato y la habilidad para embelesar a cualquiera. El resto es
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historia, a modo del aprendiz de brujo de Goethe (Navisfracta, 2024), el protagonista es
incapaz de manejar tal poder, su cuerpo enferma y los problemas se multiplican; cuanto
mds crecia su capacidad cerebral y de aprendizaje, mas se disminuia su moralidad ante la

vida.

sPor qué si la evolucién de la capacidad neuroldgica ha permitido que el ser humano se
convierta en la especie dominante, a mas informacién y poder, mas dafio es capaz la

humanidad de infligir? Harari (2024, p. 11) afirma:

Hemos llamado a nuestra especie Homo sapiens, el <<humano sabio>>. Pero es

discutible que hayamos estado a la altura de este nombre.

[...] el poder no es sabiduria y, después de cien mil anos de descubrimientos,
inventos y conquistas, la humanidad se ha visto abocada a una crisis existencial

autoinflingida.
[...] Silos sapiens somos tan sabios ;por qué somos tan autodestructivos?

[...] A un nivel mas profundo, aunque hemos acumulado muchisima informacién
[...] no parece que toda esa informacién haya dado respuesta a las grandes
preguntas de la vida: ;quiénes somos?, sa qué debemos aspirar?, ;qué es una buena

vida?, ;y como deberiamos vivirla?

Elautor afirma a lo largo de su obra que los seres humanos han acumulado informacién no
por la basqueda de sabiduria, sino por la ambicién de poder. Si bien un descubrimiento
médico puede salvar la vida de miles, como es el caso de las vacunas, en un momento
determinado esa innovacién puede generar ganancias, ain a costa de la vida de las
personas, ejemplo de ello fue la pandemia por COVID-19 en la cual gran parte de la
poblacién mexicana no conté con inoculaciones a tiempo; en cambio, aquellos que podian
costearse un viaje a Estados Unidos, recibieron la inmunizacién antes que el resto (Ocana,
2021). La informacion, el conocimiento y el aprendizaje generaron una vacuna y, con ello,

el conocimiento generd poder.

Ante este escenario surgen preguntas en relacién con la educacién superior: ;cémo se

quiere educar? ;para qué se quiere educar? ;como equilibrar conocimiento y poder? Harari
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(2024) reflexiona sobre la informacién y el conocimiento que este produce, y es menester
analizar su propuesta puesto que es en las IES y las universidades en donde se genera
parte de lo que se innova, conoce y transforma en el mundo. El autor israeli (Harari, 2024,
p. 16) propone dos ideas sobre lo que es la informacién;la primera de ellas establece que la
especie humana recaba informacion con el afin de acceder a la verdad del mundo, de las
cosas, de la naturaleza, etc. A partir de esa verdad, es posible obtener sabiduria y poder. Esta
idea para dicho autor es ingenua ya que las redes de informacién y conocimiento, por lo
general, son manejadas por las élites de poder, que no siempre las administran con

sensatez.

Harari (2024, p. 17) refiere que analizar la informacién y, con ello, develar verdades
importantes no significa que quien posea ese conocimiento lo utilice sabiamente. La Real
Academia de la Lengua Espafiola (RAE, 2024) define sabiduria como “Grado mas alto del
conocimiento. Conducta prudente en la vida o en los negocios. Conocimiento profundo en
ciencias, letras o artes” (s. p.). La acepcion que interesa para el objetivo de esta explicacién
es la prudencia. Un actuar prudente es relativo a los valores que la persona profesa; un
cientifico puede descubrir a partir de investigaciones y experimentos, la vacuna contra el
cincer; pero, si esta persona cree que cierta raza o etnia es una amenaza o bien, la
considera inferior, es susceptible de considerar que no son merecedores de la vacuna e
incluso, a partir de una ideologia racista, buscar algin método para provocarles la

enfermedad.

En este sentido, la educacion superior se encuentra en una crisis, calificada por Nussbaum
(2012a) como silenciosa. Los planes de estudio poco a poco han ido desplazando asignaturas
relativas a las Humanidades: filosofia, légica, ética, artes o musica, hoy no figuran en las
planificaciones de las carreras universitarias, en su lugar las areas de ciencia, tecnologia,
ingenieria y matematicas (STEM, por sus siglas en inglés) invaden las aulas y la premisa es
clara: razén sobre emocién. Esto implica grandes limitaciones al momento de formar a los
estudiantes y sus efectos ya se estan percibiendo: mayor segregacion, actos indolentes de
racismo y discriminacidn, violencia en las aulas, ciber acoso, maltrato animal, entre otros.
¢Es falta de informacién lo que ha provocado en los estudiantes actitudes como las

descritas? No. Hoy los estudiantes y académicos cuentan con la mayor cantidad de
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informacién nunca vista, y todo en la palma de la mano, las 24 horas del dia, durante los
365 dias del afio, y no se trata unicamente del mévil, sino de algo mas potente, la

inteligencia artificial (IA). De acuerdo con un estudio de McKinsey (2024):

El interés en la IA generativa también ha puesto de relieve un conjunto mas amplio
de capacidades de IA. Durante los @ltimos seis afios, la adopcién de IA por parte de
las organizaciones de los encuestados ha rondado 50 por ciento. Este afio, la
encuesta revela que la adopcién ha aumentado a 72 por ciento. Y el interés tiene un
alcance verdaderamente global. Nuestra encuesta de 2023 revel6 que la adopcion de
la IA no alcanzé 66 por ciento en ninguna region; sin embargo, este afio mas de dos
tercios de los encuestados en casi todas las regiones dicen que sus organizaciones

estan utilizando IA (p. 2).

El acceso o la cantidad de la informacién disponible parece no ser el problema; sin
embargo, el anilisis debe ser mas profundo e incluye tanto el esquema de comunicacién
mediante el cual se comparten datos, cifras, fotos, videos o cualquier contenido digital,
como la manera a partir de la cual los receptores los interpretan y actiian en consecuencia.
Para tal efecto, conviene ahondar en las emociones, pues como sefiala Chéliz (2005), “la
emocién actia como un determinante de la motivacién”, dotando al comportamiento de
direccién e intensidad. Es a partir de esta carga afectiva que las personas generan
pensamientos y, con ello, las acciones que definen su impacto en el entorno. Es importante
sefialar que, asi como las emociones pueden dar forma al pensamiento, los pensamientos

constantes pueden llegar a generar emociones. El autor sefala:

La relacién entre emocién y motivacién es intima, ya que se trata de una
experiencia presente en cualquier tipo de actividad que posee las dos principales
caracteristicas de la conducta motivada, direccién e intensidad. La emocidén
energiza la conducta motivada. ...Asi, la célera facilita las reacciones defensivas, la
alegria [sic] la atraccidon interpersonal, la sorpresa [sic] la atencion ante estimulos
novedosos, etc. Por otro, dirige la conducta, en el sentido que facilita el
acercamiento o la evitacion del objetivo de la conducta motivada en funcién de las

caracteristicas algueddnicas de la emocidn (p. 6).
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Para Nussbaum (2012b) las emociones no son simples sensaciones incontrolables, mas
cercanas a un huracin o a un trueno; por el contrario, la filésofa estadounidense declara
que se trata de juicios de valor, pues surgen a partir de lo importante: la pérdida de algin
empleo, la muerte de un ser querido, una mudanza o un beso con el ser amado. De acuerdo
con esto, el rencor, el miedo, el amor o los celos surgen cuando esta involucrado un objeto
importante en el plan de vida de aquel que la experimenta. Si bien los seres humanos
podemos sentir pena por el dolor ajeno, es bien sabido que se incrementa cuando la causa
es cercana, pues obstaculiza la proyeccién que se tiene de la vida (Nussbaum, 2010b). Bajo
este enfoque, si las emociones se detonan a partir de una reaccién neuroquimica y
neurobioldgica (elementos previos al juicio de valor del que habla la autora), bien valdria la

pena reflexionar sobre lo que la neuroética tiene que decir al respecto.

¢Qué motiva a una persona a actuar éticamente?, ;c6mo es posible sentir dolor o pena por
el sufrimiento de los otros?, ;de qué manera actiia el cerebro ante la injusticia, la violencia
o las crisis? Para plantear este andlisis es importante, en primer lugar, distinguir la
diferencia entre la ética de la neurociencia y la neurociencia de la ética. De acuerdo con Cortina
(2011, p. 44), la primera se refiere a una disciplina derivada de la bioética que aporta
marcos regulatorios sobre el actuar de los investigadores cuando de investigacion y
generaciéon de conocimientos neurocientificos se trata. Por su parte, la neurociencia de la
ética aborda los hallazgos cientificos que permiten comprender las bases neuroldgicas de la
ética, es decir, la ciencia estd en la busqueda de la moral y la ética dentro del mismo

érgano.

Por su parte, la neurociencia de la ética también ha abordado a las emociones como la raiz
de los actos morales y el impacto que tal o cual circunstancia tiene en las personas,
dependiendo de la cercania o lejania de los involucrados. Cortina (2011) lo describe de la

siguiente manera:

En el origen evolutivo de las relaciones sociales y durante la construccién del
cerebro humano los hombres vivian juntos en pequefios grupos homogéneos de
raza y costumbres, que nunca sobrepasaron los 130 individuos. En los millones de

anos que dura la hominizacién la homogeneidad y cohesién social han tenido un
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gran valor de supervivencia. De ahi que cuando hay cercania fisica se activen los
cbdigos morales emocionales de supervivencia profundos, mientras que, si no la
hay, se activan otros cddigos cognitivos mas frios, mas alejados del sentido
inmediato de supervivencia. Por eso nos afecta emocionalmente la situacién de la
gente necesitada y cercana, cosa que no ocurre con las gentes necesitadas que no

conocemos (pp. 70-71).

De acuerdo con lo anterior, la moralidad cerebral no es mas que un instinto de supervivencia
y, por tanto, la defensa de valores universales como la libertad o la dignidad se llevara a
cabo con mis ahinco cuando se trate de enfrentar un agravio personal y, tal vez con alguna
reaccion en redes sociales en el momento en que dicha violacién se realice en contra de
algin ciudadano de otra ciudad o pais. Esta visién reduccionista de la ética impone
obstdculos para que la educacién superior logre generar mecanismos que activen a los
jovenes en la defensa de los derechos humanos universales o para atender desigualdades o

injusticias de otros que parecieran alejados de sus propios intereses.

Las nuevas tecnologias y la IA suponen un mayor reto: el aislamiento de las personas. Ya
anticipaba Bauman en una entrevista que mantuvo en 2016: las redes sociales “son una
trampa” pues representan un tipo de comunidad inexistente en la cual se anaden miembros
cercanos o con los que se tienen afinidades, mientras que se evita o borra aquellos con los
cuales las personas estin en desacuerdo. Paraddjicamente, en palabras del socidlogo
polaco, “La soledad, sentirse abandonados son los grandes temores de estos tiempos de
individuaciéon” (De Querol, 2016, s. p.), sin embargo, los individuos no estan dispuestos a
vincularse con quienes consideran distintos y crean relaciones de fantasia que llevan a
aceptar solo lo semejante, lo placentero e ideal. Esta construccion social subyace desastres
y crisis humanas que impiden verdaderas interacciones entre los individuos. En este tenor,
los individuos no estin dispuestos a vincularse con los otros por ser distintos y se
muestran, por lo tanto, distantes, creando relaciones de fantasia que llevan a aceptar lo

que es igual a ellos, lo placentero e ideal.

En el caso de la IA, los riesgos de impactar las decisiones morales son cada vez mas

evidentes, pues la interaccién entre humanos y asistentes artificiales cada dia es mas
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frecuente. Durante un estudio, algunos estudiantes universitarios fueron expuestos a
distintos dilemas éticos y, sin saberlo, dialogaron sobre estos tanto con chats de IA como
con personas. Al terminar la dindmica, los discentes consideraron que se identificaban
mas con las respuestas generadas por el chatbot y las consideraron mas correctas y
morales en comparacion con las que obtuvieron por parte de otros individuos (Aharoni, et
al. 2024). ;Puede la tecnologia sustituir a la moralidad humana al tomar decisiones sin el
tamiz de las emociones?, ;qué riesgos implican confiar el ethos a una maquina?, ;bajo qué
sesgos se decidira sobre la salud, la vida, la justicia o la desigualdad si se delega la tarea ala

inteligencia artificial?

Estas interrogantes son atendidas por distintas discusiones contemporaneas, una de ellas
es la que al respecto hace Floridi (2023) en su planteamiento de la nueva situacién en la cual
se presenta la vida, el onlife. Estar continuamente conectados a las nuevas tecnologias y, a
partir de la participacién de la IA en practicamente todas las actividades humanas, se ha

propiciado lo que el autor describe de esta manera:

La IA se vuelve posible gracias al desacoplamiento de la agencia, no de la
inteligencia; de ahi que la IA sea mejor comprendida como una nueva forma de
agencia, no de inteligencia. Entonces, la IA es una sorprendente revolucién, pero
en un sentido pragmditico y no cognitivo; [en este sentido,] los retos y
oportunidades concretos y urgentes derivados de la IA provienen de la separacion
entre la agencia y la inteligencia, que continuaran alejaindose en la medida en que

la IA se vuelva mas exitosa (Floridi, 2023, p. 484).

La maquina hoy procesa informacion y toma decisiones en actividades en las que antes se
necesitaba de inteligencia humana. La agencia, derivada de la razén practica, hoy ha
cedido espacios y se manifiesta como una agencia sin inteligencia: las decisiones éticas que
requieren de sentido o intencionalidad se convierten en drdenes sinticticas que los
algoritmos toman. Por otra parte, Thomas Metzinger (2021) aborda estos dilemas desde el
riesgo que implica la fenomenologia sintética. El autor explica que el riesgo no estriba
tnicamente en delegar ciertas decisiones éticas a la tecnologia, sino en que el entorno en el

cual las personas conviven es cada vez mas digital y menos humano. Para Metzinger, la
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conciencia moral se construye a partir de experiencias de la propia vulnerabilidad y del
sufrimiento, no obstante, el entorno digital muestra respuestas empadticas sin la
experiencia real con los demds. El cerebro de los estudiantes corre el riesgo de presentar

analfabetismo afectivo.

Para continuar con la reflexiébn que plantean estas interrogantes, resulta necesario
observar la relacién entre emociones y razén desde una perspectiva unificadora, puesto
que las personas no pueden prescindir ni de una ni de otra al momento de tomar
decisiones, establecer prioridades o construir un ethos propio. De acuerdo con Cortina
(2011, p. 47), esta relacidn resulta fundamental no Gnicamente para el interés de la persona,
sino también para la relacion de esta con su comunidad, humana y no humana, para la

formacion de sociedades justas y, enfaticamente en relacién con el proceso educativo.
3. Emociones y la ética del cuidado frente al tecnoaprendizaje dela IA

El imperativo de las sociedades tecno-industrializadas actuales es el rendimiento.
Practicamente todos los espacios del desarrollo humano se encuentran permeados por el
impetu de la produccién, el consumo y el desecho. Por desgracia, las personas y la
naturaleza se encuentran incluidas en esta dinimica de utilizacién y descarte. Esta
concepcién del mundo conlleva problemas de fondo: hombres y mujeres han extraviado el
propdsito de su vida, tanto personal como en relacion con los demas. Una cultura que
antepone la produccién y acumulacién a valores como la generosidad y la solidaridad
produce efectos no solo materiales, sino también sociales y comunitarios. Pelluchon (2024)

menciona:

Una de las mayores dificultades proviene de la forma desacomplejada de nihilismo
caracteristica de nuestra época. El peligro no estd solo en que los seres humanos se
vean aplastados en el terreno social y econémico, sino que en su miseria moral y
espiritual las haga incapaces de escapar de la dominacién, tanto si son de los que

explotan a los otros como si son de los explotados (p. 26).

Tanto Pelluchon (2024) como Han (2024) consideran que es practicamente imposible

escapar de la dominacién en el sistema de producciéon que impera en la actualidad; no

232



importa si se ocupa un lugar privilegiado o vulnerado en la sociedad, de cualquier forma
las personas serdan concebidas por los demds (y por si mismas) como medios y no como
fines en si mismas. Instrumentalizar a los seres humanos se convierte en una amenaza que
trasciende lo individual, pues vulnera también la capacidad de actuar en sociedad, de ser

empaticos o considerados con los otros.

Ya se ha hablado de cémo las emociones implican juicios de valor indispensables para la
toma de decisiones y, por tanto, lejos de ser suprimidas o desvalorizadas, es menester que
sean consideradas. Ahora bien, considerar la inteligencia de las emociones (Nussbaum, 2010)
implica a su vez la necesidad de que estas se encuentren orientadas a procurar una sana
relacién entre humanos y con el mundo que los rodea. Si bien la formacién de virtudes,
nacidas desde las emociones, es un terreno inicialmente familiar, no se puede deslindar a
la educacién como una institucién responsable de velar por el pleno desarrollo de las

personas, incluso, en el plano interior.

Nussbaum (2012b, p. 472) sefiala que la educacién tiene el deber de fomentar la capacidad
de imaginar el sufrimiento y las circunstancias de uno mismo y de los otros. La autora
sefala que, desde la educacién basica, es menester que a los alumnos se les acerque a
experiencias que aviven en ellos la empatia a partir de imaginar otros mundos posibles,
algunos ajenos y distantes en apariencia, pero siempre de alguna manera conectados con
el individuo en tanto que es humano al igual que sus pares y, por tanto, susceptible de

padecer dolores, pérdidas, sufrimientos, tragedias.

A menudo, las Humanidades son consideradas asignaturas baladies en los planes de
estudio de la educacion superior; paraddjicamente se espera que los universitarios sean
capaces de ejercer un pensamiento critico y analitico sobre sus contextos pero, por otro
lado, las asignaturas humanisticas y las artes estan siendo desplazadas de las aulas. La
importancia de la historia, las ciencias sociales, la ética, la filosofia, la pintura o la musica
no radica dnicamente en promover en los estudiantes una actitud critica ante los demas,
también en sembrarles actitudes compasivas y empadticas hacia los otros, ya sean
humanos, seres sintientes no humanos o naturaleza; el objetivo es situar al discente en las

experiencias de sufrimiento de los otros. La aportacidon que estas asignaturas hacen en la

233



formacion de las personas es insustituible y crucial en un mundo en el cual, en demasiados
espacios, impera el odio, la violencia, la discriminacidn, el racismo o la crueldad. Hablar
de sociedades democraticas implica comprender la importancia de las Humanidades en la

educacién de todos los niveles.

Pero, para hablar de una implicaciéon genuina de los alumnos de educacién superior en
estas areas del conocimiento, se necesita que su formacién basica haya estado orientada a
fortalecer las habilidades que les permitan lograrlo. A este respecto, en el caso mexicano la
prueba de PISA (OECD, 2023) arrojé los siguientes resultados en cuanto a comprensién

lectora en alumnos de 15 afios:

Un 53% de los estudiantes en México alcanzd el nivel 2 en lectura [...]. En México,
1% de los estudiantes puntué el nivel 5 o mas alto en lectura. Estos estudiantes
pueden comprender textos largos, conceptos abstractos o contraintuitivos,
establecer distinciones entre hechos y opiniones a partir de indicios implicitos en el

contenido o fuente de informacién (s. n.).

Resulta necesario insistir que las Humanidades y las Artes en la educacién van mas alld de
lograr puntajes o memorizar datos, su esencia radica en que las y los alumnos cultiven un
pensamiento critico pero empdtico; analitico y compasivo. Sin estas herramientas, los
distintos futuros de las sociedades se vislumbran con profundas heridas emocionales que
alimenten la violencia, las brechas y la desazén. De cémo se dibuje el paisaje interno de las
emociones en cada educando dependerd su relacién con el mundo que lo rodea. Se trata de

avivar la conexién con todo ser vivo (donde la familia tiene una impronta muy fuerte).

Cuando a los nifios pequenos se les ensefan cuentos o refranes, la actividad va més alla de
solo entretenerlos o heredar coplas populares, se trata de desarrollar su capacidad de
imaginar, a partir de la fantasia, espacios intimos de si mismos y de los otros; se pretende
despertar su curiosidad por lo diferente, lo nuevo o lo desconocido. Primero es una
cancién de cuna, después un cuento que incluya animales, nifios, familias, después
literatura infantil, juvenil y, en la educacién superior, realidades cercanas o lejanas que
requieren de la accién decidida de los demas para solucionarse. De no vivir estas

experiencias, fundamentales en la educacién de todo ser humano, se corren riesgos que

234



ponen en peligro incluso las libertades. Las Humanidades y las Artes pueden transformar

esta situacién. Nussbaum (2012a) insiste:

Como ya hemos visto, hay un tipo de narcisismo patoldgico que efectivamente
rehtisa atribuir realidad a los demas como resultado de una demanda paralizante
de omnipotencia y control. Resulta bastante revelador que tales personas no suelan
apreciar y, en algunos casos, ni siquiera comprender la literatura narrativa. Pero un
nifio que ha sido muy pronto preparado por la maravilla y el cultivo de la
imaginacion, y que es psicolégicamente capaz de sentirse interesado por personas
que estan fuera de él mismo, acogerd favorablemente la forma de otra persona
humana con esos habitos narrativos. Atribuird a esa forma pensamientos y
sentimientos que de alguna manera son parecidos a los suyos y, en cierto modo,

extraflos y misteriosos (pp. 473-474).

A partir de lo expuesto anteriormente, vuelve a surgir la pregunta ;cémo se quiere vivir?
scomo se quiere ser educado para vivir una vida buena? Acumular informacién tanto en las
maquinas como en el cerebro no ha sido la respuesta a los retos que como humanidad se
enfrentan. A pesar de contar con informacién, en muchos escenarios globales las
realidades son catastrdficas: genocidios, violencia, hambruna, enfermedad, destruccién
de los ecosistemas, crueldad animal, muerte, sin duda contextos desmoralizadores. Sin
embargo, también es posible ser testigos de actos humanitarios, existen ciudadanos
globales organizados dispuestos a navegar hasta Gaza para salvar a otros (desconocidos),
hay médicos que dejan las comodidades de sus ciudades desarrolladas para sanar a quien
lo necesite en condiciones infrahumanas, organizaciones de la sociedad civil invierten

tiempo, talento y esfuerzo en defender los derechos de los seres sintientes.

Descubrir de déonde emanan tanto la maldad como la bondad ha sido una constante de las
neurociencias y, para ello, estudiar el proceso de aprendizaje ha sido crucial, por ello es
importante comprender como funciona el drgano encargado de aprender, empatizar o
compadecerse: el cerebro. De acuerdo con Cortina (2011, p. 47), diversos estudios senalan
que el cerebro humano no estd plenamente desarrollado al momento del nacimiento, a

diferencia de otros seres vivos, el bebé sapiens es extremadamente fragil y esto incluye su
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6rgano mas poderoso: el cerebro. Al nacer, de acuerdo con la filésofa valenciana, el cerebro
aun necesita desarrollarse en al menos un 70%, lo cual sucede a partir de la relacién con el
entorno en el cual se cria. Esto da pistas de la gran flexibilidad que tiene la mente humana
en sus primeras etapas. De acuerdo con el Instituto de Rehabilitacién Neuroldgica
(INEREA, 2024), el cerebro humano es capaz de regenerarse y modificar sus redes

neuronales a lo largo de la vida:

Estudios cientificos han demostrado que la neuroplasticidad no esta limitada a la
infancia, aunque es mas pronunciada durante esta etapa de lavida. En la infancia,
el cerebro estd en pleno desarrollo y es extremadamente receptivo a nuevas
experiencias y aprendizajes, lo que facilita cambios rapidos y significativos en la

estructura y funcion neuronal.

Sin embargo, investigaciones han mostrado que el cerebro adulto también
mantiene una capacidad significativa para reorganizarse y adaptarse a nuevas
experiencias. Por ejemplo, estudios en adultos que aprenden nuevas habilidades,
como tocar un instrumento musical o aprender un nuevo idioma, han demostrado
cambios estructurales en areas especificas del cerebro relacionadas con esas

habilidades (s. n.).

De lo anterior es posible obtener dos lineas de reflexion: en primer lugar, el cerebro es
capaz de desarrollarse y modificarse a lo largo de la vida, es decir, todo lo que se aprende
en la infancia es susceptible de ser transformado en la juventud, la adultez o incluso en la
etapa de vejez. En segundo lugar, el entorno en el cual se desarrolle una persona resulta
crucial para la manera en cdmo se forma el pensamiento, la manera de aprender y, por
supuesto, lo que se considera valioso para la persona. En este sentido y, a manera de
reflexion sobre creencias de una neuroética tradicional, Cortina (2011) senala que, la
propension de los humanos es amar al ser que consideramos cercano y rechazar al otro, al
extrafio, por considerarlo un peligro para la supervivencia. Afortunadamente, la
flexibilidad y reaprendizaje estin de parte de una neuroética que no promulga el egoismo.
La ética del cuidado por lo tanto no se plantea en este texto como una refutacién absoluta

de los hallazgos cientificos, sino como un didlogo que complementa la comprensién del ser
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humano y sus alcances cognitivos que plantean la posibilidad de reaprender a vivir con los

otros (cercanos o no).

Si la manera de ver el mundo en la que el cercano es el Gnico vinculo y el otro es el enemigo
inmediato fueran la constante, de nada servirian los Tratados internacionales, ni el
espiritu de solidaridad o fraternidad que da base a los derechos humanos. La postura de
las neurociencias invita a pensar que las personas actiian en ocasiones por un egoismo
positivo®, el camino hacia el ideal planetario que actualmente se plantea debe ir hacia una
direccién mas amplia y mas amorosa. La compasion y la consideracién no pueden
desarrollarse en un habitat de hostilidad y meras conveniencias, esto haria de sus

cimientos algo fragil y peligroso para todos.

Es necesario, por lo tanto, admitir la responsabilidad neurosocial que tienen las
instituciones de educacion superior al ofrecer a sus comunidades estudiantiles entornos
aptos para reconfigurar, gracias a la neuroplasticidad, redes sinipticas que favorezcan

comportamientos genuinamente compasivos, solidarios y empaticos a escala global.

Al vivir en un mundo interconectado, en el cual es posible observar cada vez con mas
frecuencia obstaculos compartidos a nivel planetario, tales como la crisis climatica (y sus
impactos devastadores en todas las esferas de la vida), catastrofes geoldgicas como sismos
o tsunamis, desastres humanos como conflictos bélicos, violencia, narcotrifico o
amenazas de otra indole como la supremacia tecnoldgica o la desigualdad econémica,
resulta inaplazable pensar en las estructuras que deben ser atendidas para asegurar un
futuro de bienestar para las proximas generaciones. Ricoeur (1986, p. 169) expresé: “Es en
la conciencia individual donde la sociedad se juega su destino”; a pesar de la realidad
globalizada e intrincada en la que se encuentra la humanidad, una de las alternativas que

explora el presente texto es analizar al individuo en tanto sus propios intereses para

* Adam Smith habla de cémo las personas se benefician del bienestar de los otros por un mero interés
personal, lo cual en el presente texto se interpreta como egoismo positivo: "No es de la benevolencia del
carnicero, del cervecero o del panadero que esperamos nuestra cena, sino de su consideracién de su propio
interés.", Smith, A. (2000). Investigacion sobre la naturaleza y causas de la riqueza de las naciones (G. Franco,
Trad.). Fondo de Cultura Econdmica, p. 29.
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comprender la manera en la cual la motivacién personal, es capaz de llevarlo a la accién

por la colectividad.

4. Eticadela consideraciény del cuidado como contrapesos ante la

instrumentalizacion de la educacion superior

El valor de la educacién superior no radica en la historia milenaria de las universidades, ni
en el numero de publicaciones o de investigaciones con impacto internacional. Si las
personas que forman parte de cualquier instituciéon no son capaces de transformarla para
que atienda las necesidades de los contextos en los que se encuentran y honran su razén de
ser, en este caso, como formadoras de personas virtuosas para si mismas y los demas, se
convierten en simples maquiladoras de un sistema explotador, injusto e indtil ante las

demandas globales.

Redefinir el proyecto educativo mundial es urgente en estos tiempos de crisis. Solo a partir
de una educacién que fomente en las naciones comportamientos empaticos, fraternos,
armoniosos con el medio ambiente y con un espiritu critico, es posible plantear distintos
futuros en los que las generaciones logren recibir con responsabilidad y heredar con

generosidad los recursos que aseguren una vida buena y en libertad para todos.

La ética de la consideracién (o ética del cuidado) que propone Pelluchon (2024) plantea la
pregunta: ;qué mueve a las personas a actuar por los demas? Como se ha mencionado en
acapites anteriores, las neurociencias limitan esta generosidad a los cercanos; sin embargo,
dadas las circunstancias de interdependencia mundial, ya no es suficiente un enfoque en el
cual las personas actiien por sus intereses mas cercanos. Se necesita de una propuesta
educativa que transforme a las instituciones desde las personas que las conforman, de tal
manera que se logre formar agentes sociales. Para lograrlo, es necesario un enfoque que
confronte el caricter nihilista e individualista que la tecnologia promueve. Al respecto

Pelluchon (2024) reflexiona:

Hanna Arendt ha insistido mucho en la dimensién a la vez social, politica y

antropoldgica del aislamiento (loneliness) que no designa la soledad sino el hecho
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de que el individuo se percibe a si mismo como una fuerza de produccién y de

consumo y ha perdido todo lo que le hacia participar en el mundo coman.

El problema del nihilismo contemporaneo es la incapacidad de salir de si mismasy
la necesidad de extender el dominio sobre todo, en particular sobre el propio
cuerpo y el de los otros. Por eso esta necesidad de dominar a las personas

vulnerables y los animales (pp. 26-27).

Si un estudiante es troquelado por las IES, con una carente formacién humanistica que
parta de la maxima socratica condcete a ti mismo, el autoconcepto que se genere es el de un
eslabén mas en la cadena de produccidn, sin una relacién profunda con los demas y, por
tanto, sin interés en considerar a los otros como fines en si mismos. Se requiere de un
nuevo modelo que, en su propia implementacién y funcionamiento sea una declaracién
abierta y clara de rechazo al sistema actualmente imperante que promueve la desigualdad,
la violencia y el sufrimiento. Es menester subrayar que la crisis educativa es la
representacion del estado de emergencia del mundo. Sin una educacién acorde a los retos
que actualmente se viven, se carece de modos para saber cémo vivir; no se trata
simplemente de una crisis en donde los sistemas anteriores ya no funcionan y ahora se

inventan otros nuevos, al respecto Garcés (2020) menciona:

A pesar de la complejidad de la situacidén, los debates actuales tienden a
presentarse bajo un esquema argumental muy simple: la sociedad se estd
transformando radicalmente y se anuncian cambios hacia un futuro que no
sabemos cémo serd. [...] Su argumento se basa en una constatacién que
dificilmente puede ser contrastada si no sabemos qué es lo que vendra: nada de lo
que conocemos sirve. Es un argumento que vacia de contenidos y de conflictos las
preguntas, porque se orienta hacia un futuro en el que la incertidumbre es la tinica

certidumbre (p. 19).

La autora espafiola aboga por una ensefianza que parta del aprendizaje, propuesta en la
cual, a diferencia de lo que abogan distintos modelos educativos actuales, en el centro no
solo se encuentra el estudiante, sino los vinculos que se generan entre todos los implicados

y, por medio de los cuales se logra aprender desde la experiencia de los otros. De acuerdo
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con esto, la investigadora plantea que hoy en dia abundan las fantasias, pero se carece de
imaginacién. La tecnologia, como la respuesta a los problemas del mundo, es una fantasia;
sin un pensamiento critico, sin una imaginacién empatica que permita a las personas
ponerse en el lugar de los otros (humanos, seres sintientes no humanos y naturaleza), sin
comprender que la experiencia individual no esta separada del mundo, la mas potente IA

es inatil e incluso, peligrosa.

Pelluchon (2024) y Garcés (2020) coinciden en algo: educar es aprender a vivir en
comunidad, es reconocer la fragilidad y la interdependencia, es imaginarse en el lugar de
los otros, es amar y considerar, observar, incluir y dialogar. Este enfoque demanda
cambiar por completo la concepcion de la educacidén-aprendizaje en cuanto a los
estandares de calidad que hoy la dominan. No se trata de saber mas, sino de saber mejor,
en compafia, con y para los otros. Garcés (2020) menciona: “Educar es aprender a vivir
juntos y aprender juntos a vivir. Siempre y cada vez. Es estar, pues, en lo inacabado que

somos: abiertos, expuestos, fragiles” (p. 29).

A las escuelas y universidades se asiste porque se quiere aprender, la pregunta clave
seguird siendo scomo se quiere aprender? ;Qué se quiere aprender? La respuesta no se
encuentra inicamente en la tecnologia, ni en las neurociencias, sino en la conciencia que

se construye... aprendiendo.
5. Reflexiones finales

La fantasia de un mundo salvado por la tecnologia es solo eso. La inaudita cantidad de
informacién y conocimiento no es una garantia de sabiduria. A pesar de ello, es
imprescindible sefialar que los avances tecnoldgicos y la IA no significan en si mismos una
amenaza, sino una prueba. Las nuevas tecnologias son herramientas que, en esencia,

deben servir a la humanidad para que esta se construya mejores formas de vida.

Los aportes de las neurociencias sobre la moralidad son insuficientes para afrontar las
crisis humanitarias presentes y lograr forjar futuros en los que las personas puedan recibir
y heredar las condiciones para una vida buena. La persona en si misma es la clave para un

mejor destino compartido, pero es incapaz de formarse sin la vinculacién con los demis.
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Las humanidades y las artes, hoy desdefiadas de los programas formativos, resultan ser las
dreas de conocimiento, paraddjicamente, mds necesarias para lograr construir las
sociedades democraticas y justas que los retos globales demandan. Es desde un marco
humanistico como los estudiantes y docentes reconocen, como lo propone Pelluchon, su
propia vulnerabilidad e interdependencia con los demas. Partir del conocimiento de si
mismo, con toda su fragilidad, permite observar a los otros con la consideracion necesaria
para actuar con empatia, respeto y responsabilidad ante el sufrimiento ajeno (y no
necesariamente cercano). Garcés propone en este sentido, la aplicaciéon de una ética del
cuidado dentro de las aulas, en donde las relaciones se construyen a manera de vinculos,

en el cual todos son aprendices y el aprendizaje se lleva a cabo a lo largo de la vida.

Mas alla del Homo sapiens no implica un salto evolutivo tecnoldgico, sino ético y vinculante.
Para que esto se construya desde un marco ético considerado, compasivo y del cuidado, es
menester reconocer la responsabilidad docente y universitaria para comprometerse a
fortalecer la formacién de los juicios éticos sin delegar este deber a las nuevas tecnologias.
Si el siguiente paso de la evolucién implica transitar hacia un Homo Nexus que se
comprenda como un agente social que disfrute del placer de hacer el bien y de cuidar de si

mismo y de los otros, entonces si, la humanidad serd capaz de ver habiendo sido ciega.
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Resumen

En el presente capitulo, se establece que el neuro-enhancement (neuromejoramiento) se
desarrolla bajo la presion de la autoexplotacion sistémica, donde el individuo es impulsado
a buscar en la mejora bioldgica una solucién a las multiples exigencias de la sociedad
actual. La tesis central de este trabajo sostiene que la Neuroética debe actuar como la
brdjula moral imprescindible que oriente este potencial tecnoldgico hacia principios
innegociables de justicia y dignidad. El centro de esta postura reside en la filosofia de
Emmanuel Levinas. Se argumenta que la ética no nace del cdlculo y la conveniencia
individual, sino del encuentro con la otredad. El Rostro es la exposicién maxima de
vulnerabilidad y es irreducible a cualquier dato neurocientifico o métrica de rendimiento
cerebral. El imperativo del préjimo exige una radical deconstruccién del Yo. La primacia de
la ética reside en la salida de si mismo (de la mismidad y la totalidad) para encontrarse con
la absoluta exterioridad del Otro. Este movimiento es fundamental porque si el Yo se
mantiene ensimismado, entonces concebird la realidad Gnicamente como aquello que
puede medir, poseer o dominar. El Otro rompe esta logica porque no es un objeto que

pueda ser manipulado o violentado; su sola presencia impone una responsabilidad
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incuestionable. Por lo tanto, la vinculacién con la alteridad no es una opcién, sino el
momento en el que nace el yo ético, obligando a priorizar la proteccién de la vulnerabilidad

ajena por encima de la basqueda de optimizacion individual.

Palabras clave: neuroética, neuromejoramiento, Emmanuel Levinas, alteridad,

vulnerabilidad, autoexplotacién, rostro, mismidad

Abstract

In this chapter, it is established that neuro-enhancement develops under the pressure of
systemic self-exploitation, wherein the individual is driven to seek in biological
improvement a solution to the multiple demands of contemporary society. The central
thesis of this work argues that Neuroethics must act as the indispensable moral compass
that guides this technological potential toward nonnegotiable principles of justice and
dignity. The core of this stance resides in the philosophy of Emmanuel Levinas. It is argued
that ethics does not arise from individual calculation or convenience, but rather from the
encounter with otherness. The Face is the ultimate exposure of vulnerability and is
irreducible to any neuroscientific data or brain performance metric. The imperative of the
neighbor demands a radical deconstruction of the Self. The primacy of ethics lies in the
departure from oneself—from sameness and totality—to encounter the absolute
exteriority of the Other. This movement is fundamental because if the Self remains
self-absorbed, it will conceive reality solely as that which it can measure, possess, or
dominate. The Other ruptures this logic because they are not an object to be manipulated
or violated; their mere presence imposes an unquestionable responsibility. Therefore, the
connection with alterity is not an option, but the very moment in which the ethical self’is
born, compelling the prioritization of protecting the vulnerability of the other over the

pursuit of individual optimization.

Keywords: neuroethics, neuro-enhancement, Emmanuel Levinas, alterity,

vulnerability, self-exploitation, the face, sameness

245



1. Presentacién

La ética, al ser entendida como la puesta en practica de los saberes filoséficos capaces de
cuestionar y conducir el devenir humano, debe estar vigente, actualizada y en constante
transformacién, a fin de ofrecer estructuras optimas para el desarrollo de la vida
comunitaria. Por ello, debe representar las aspiraciones mas profundas del ser humano y

de su entorno, tomando en consideracion la complejidad de la realidad.

Frente a un mundo caracterizado por un desarrollo tecnocientifico acelerado, atravesado
por las condiciones digitales y la crisis global en materia de economia y geopolitica, la ética
se ha vuelto una disciplina no solo necesaria sino urgente. Pensar los desafios de la
contemporaneidad a partir de una directriz ética es una tarea dificil de emprender, pero
no debe olvidarse ni verse desplazada. Investigar la dindmica de los hallazgos cientificos y
reflexionar acerca de su implicacién en la colectividad es fundamental para ofrecer un

analisis capaz de reorientar el impacto de la tecnologia y el conocimiento nuevo.

En el presente capitulo, se examinan, bajo la mirada ética de diversos autores, algunas de
las oportunidades y limitaciones de la neuroética en la consolidacién de un esquema moral
capaz de proporcionar una perspectiva mis amplia de las neurociencias y sus
repercusiones en el entendimiento de la otredad como elemento imprescindible en la
ética.

Por tanto, el objetivo de este capitulo consiste en mostrar la relevancia de la ética
levinasiana en un contexto tecnocientifico vinculado a las neurociencias y su aplicacién en
la contemporaneidad. En el apartado 1, se enfatiza la importancia de entablar un vinculo
dialégico entre la ética y las neurociencias, que deriva en la postulacién de la neuroética
como una disciplina fundamental para el desarrollo neurocientifico. En el apartado 2, se
especifica la posibilidad de emplear la ética de la otredad propuesta por Levinas como eje
rector de la neuroética, y finalmente, en el apartado 3 se realiza una critica al

neuroenhancement, por el riesgo de desconexién con la otredad que supone.

De acuerdo con el pensamiento de Levinas, aprender a pensar fuera del dominio del ego

constituye una labor ética; trasladarla a los preceptos neurocientificos actuales puede
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incitar a un andlisis neuroético mas riguroso que, a su vez, permite generar una visién

integral del ser humano y de su comportamiento en la cotidianidad.

El presente capitulo adopta un enfoque metodoldgico de andlisis conceptual
hermenéutico-critico, sustentado en la filosofia levinasiana y desarrollado en didlogo con

literatura neuroética contemporanea.
2. Eticay Neurociencias: Un didlogo necesario

Conducir a la voluntad, en su dimensién racional y empirica, bajo principios rectores
encaminados a la colectividad, constituye una maxima de la que nadie estd exento, por lo
que las problematicas sociales se vuelven ineludibles y el limite que separa a lo Uno de lo
Otro se disemina en un horizonte comin, entrelazado por el impetu transformativo. Este
impetu, conceptualizado a lo largo de la historia de la filosofia como “coraje”,
“responsabilidad”, “conciencia’, “voluntad” entre otros términos acufiados por diferentes
pensadores, es lo que introduce al ser humano al entendimiento de las condiciones que lo
circunscriben y al andlisis de la posibilidad de generar una irrupcién en las estructuras

predisenadas, es decir, de emplear su capacidad de agencia para transformar su entorno.

Los grandes desafios de la contemporaneidad, tales como el determinismo cientifico, la
manipulacién sociopolitica y la desigualdad moral, requieren de un espiritu critico,
analitico y reflexivo capaz de desarticular los esquemas de pensamiento y actividad social,
tomando en consideracion los elementos que los posibilitan, pero también echando mano
de las herramientas tecnoldgicas y cientificas propias de la actualidad. Cortina (2011)

cuestiona:

¢Somos libres o estamos determinados a actuar por nuestro cerebro, un cerebro que segiin
un buen nimero de autores funcionaria de forma tan mecdnica como un reloj? ;Es posible
hablar con sentido de cosas tan importantes para la vida humana como responsabilidad y

autonomia, bien y mal, o todo eso no es mas que una ilusién? (pp. 15-16)

En este sentido, las crecientes disciplinas, tales como las neurociencias, proporcionan un

espectro mas amplio de comprensién del funcionamiento bioldgico del cerebro y de la
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forma en que los escenarios cotidianos estan vinculados con la fisiologia humana y con las

reacciones efectuadas ante determinadas circunstancias.

Si a esto se le aiade el componente ético-filosdfico, resulta un area de trabajo con amplias
posibilidades de aplicabilidad en beneficio de la sociedad en sus distintas esferas de
desarrollo. Al respecto, diversos investigadores como Racine (2010) y Lopez Moratalla

(2015) han proporcionado argumentos enfocados a la vinculacién de ambos dominios:

Las neurociencias, buscando qué pasa en el cerebro de nifios, adultos, sanos, con lesiones
cerebrales, o con trastornos psiquicos cuando se enfrentan a un dilema, han puesto de
manifiesto que la experiencia ética universal, propia y exclusiva de seres necesariamente
libres, radica en un sencillo hecho neurobioldgico: siempre que alguien tiene una
experiencia ética hay un correlato en forma de la actividad en el cerebro que conexiona e
integra lo emocional y lo cognitivo. Queda registrada en las conexiones neuronales
innatas, moduladas y labradas por la propia vida de cada uno, y por tanto personal e

intransferible. (p. 2)

La neuroética, de acuerdo con Cortina (2011), se encarga de estudiar “en qué medida las
bases cerebrales nos predisponen a actuar de una forma u otra en relacién con la
autonomia, la justicia y la felicidad.” (p. 220) Por tanto, trabaja con dos perspectivas
fundamentales: la ética de la Neurociencia y la Neurociencia de la ética que efectta el
analisis de los condicionantes fisioldgicos y estructurales capaces de confluir en procesos
morales, tales como la toma de decisiones, los vinculos sociales y en el entendimiento del

entorno.

No obstante, el descubrimiento de que existen correlatos neuronales que subyacen al
ejercicio de la vida ética no implica que preceptos como la libertad, la generosidad o la
responsabilidad estén reducidos a simples determinismos bioldgicos. Asumir que el
hallazgo del funcionamiento neuronal dota de significado el total de la reflexién por el
deber ser y que, en tltima instancia, es suficiente para imponer normas morales, incurriria
en una falacia naturalista, pues el hecho biolégico no puede desplazar el valor moral.
Morse (2007) menciona la importancia de distinguir entre las determinaciones

propiamente bioldgicas y los postulados civilizatorios:
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El hecho de que nuestras acciones tengan causas cerebrales no socava la justificacién de
nuestras practicas de responsabilidad. El derecho y la moral se basan en una psicologia del
sentido comdn que asume la capacidad de razonamiento. Mientras los agentes sean
racionalmente sensibles a las razones, la responsabilidad social y legal permanece intacta,

independientemente del determinismo neuronal. (p. 28).

Por lo tanto, la causalidad cerebral no implica la adecuacién de la civilizacién a ella, sino el
establecimiento de fundamentos filoséficos que empleen estos hallazgos como
herramientas que coadyuven a la integracion de escenarios éticos, sosteniendo la libertad

como un principio fundamental para la convivencia y la justicia.

En contraste, la Etica de la Neurociencia, centrada en el cuestionamiento de los alcances
politicos y sociales desencadenados por el descubrimiento del funcionamiento del cerebro,
tiene un sinfin de desafios inmediatos y criticos, influenciados también por la vinculacion
constante con herramientas de inteligencia artificial. La UNESCO (2025) ha expresado

que:

A diferencia de muchas otras tecnologias de frontera, la neurotecnologia puede acceder
directamente, manipular y emular la estructura del cerebro, y con ello producir
informacién sobre nuestras identidades, nuestras emociones, nuestros miedos.
Combinado con la inteligencia artificial, su potencial resultante puede convertirse
facilmente en una amenaza para las nociones de identidad humana, dignidad humana,

libertad de pensamiento, autonomia, privacidad (mental) y bienestar. (parr. 49).

Estos riesgos latentes atentan contra la privacidad mental y emocional, pues el acceso a
datos cerebrales a través de instrumentos capaces de predecir sentimientos, pensamientos
y acciones hace posible un control politico-social desenfrenado, puesto que anula cualquier
signo de intimidad. Aunado a esto, la alteracién de elementos constitutivos de la
personalidad individual, por medio de practicas de estimulacién cerebral profunda,
representa una amenaza para la capacidad de agencia. Al respecto, Marcos (2018) sefiala el

riesgo de que el pensamiento critico se vea comprometido:
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El estar de moda trae consigo indudables ventajas: facilita el reconocimiento publico, la
presencia medidtica y, sobre todo, la coleccién de subvenciones. Pero el problema de las
modas intelectuales es precisamente que obnubilan el intelecto, que sobreexcitan nuestras
expectativas y reducen nuestra capacidad critica. Tras las expectativas hinchadas llegan

inevitablemente las decepciones y, con ellas, el fin de la moda en cuestién. (p. 12).

Sin embargo, si las neurociencias cuentan con fundamentos ético-filoséficos suficientes
para encaminar las investigaciones hacia un destino provechoso para todos, podria
significar un avance importante en materia de desarrollo humano, porque las
neurociencias ayudan a comprender fendmenos sociales imperantes, como la violencia, los

trastornos mentales, las adicciones, entre otras.

Esto da pauta significativa para la reunién de construcciones epistemoldgicas mucho mas
amplias, porque la apuesta radica en la confluencia entre los condicionantes neuroldgicos
que repercuten en sociedad y la manera en que el impacto de estos puede disminuir
considerablemente. Por tanto, lo problematico de las neurociencias, no es el conocimiento
que proporcionen, sino que el uso que se le dé a la informacién obtenida constituye un

riesgo significativo.

La ética como filosofia moral proporciona un marco normativo capaz de delimitar las
investigaciones neurocientificas y especificar su empleo, el respeto a la dignidad humana
es su principio, porque exige la no instrumentalizacién del cerebro y la condena a
cualquier practica que perjudique o altere la autonomia y la conciencia individual. Al

respecto, Marcos (2018) sefiala:

Las investigaciones neurocientificas sobre seres humanos habrin de atenerse a los
principios clasicos de la bioética y, en especial, deberan respetar cuidadosamente la
identidad, privacidad, igualdad y libertad de las personas; en suma, la dignidad humana.
Lo mismo ha de decirse de las aplicaciones médicas, o de cualquier otro género, de las

neurociencias sobre seres humanos. (p. 19).

El vinculo con el préjimo se extiende mucho mas alla de cualquier fruto de investigaciones

cientificas, porque se halla en un estadio ulterior a la razén. “La responsabilidad por el otro
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no es una eleccidn, sino que me antecede; es anterior a la libertad y, en ese sentido, es
infinita” (Levinas, 2006, p. 118). Por tanto, el principio rector del desarrollo neurocientifico
debe ser la garantia de un beneficio para el otro, y no la persecuciéon de un poderio
individual. Lo cual implica la improcedencia ética del uso de las neurociencias para el

ejercicio de violencia, control y manipulacién de masas.

En la aplicacién, resulta fundamental generar espacios que abran el debate acerca de los
alcances de las neurociencias y la divulgacién de los procedimientos mas novedosos, a fin
de que existan comunidades que aporten una mirada critica al desarrollo de las
investigaciones y que, de igual manera se promueva la actualizacién constante para la
sociedad. Para ello, es imprescindible fomentar la comunicacién dialégica entre diversas
disciplinas, pues la variedad de perspectivas ofrece un marco conceptual fructifero, mas
tratindose de una materia compleja como la neuroética. En este sentido, un informe de la

OCDE (2024) subraya la importancia de un analisis integral, sehalando:

Las tecnologias emergentes pueden contribuir a avances sin precedentes en salud, energia,
clima, sistemas alimentarios y biodiversidad. Sin embargo, estas tecnologias y su
convergencia a veces conllevan riesgos para la privacidad, la seguridad, la equidad y los
derechos humanos. Esta naturaleza ambivalente de las tecnologias emergentes exige
politicas que anticipen mejor las disrupciones y permitan el desarrollo tecnoldégico para la

prosperidad econdmica, la resiliencia, la seguridad y el desarrollo sostenible. (parr. 1).

Es precisamente el didlogo multidisciplinario lo que abre un horizonte de aplicabilidad
fundamental en el desarrollo de la neuroética, porque permite establecer normas tanto en
un marco juridico como en un esquema clinico y por supuesto social, resaltando el valor de
la dignidad humana y promoviendo la amplitud de criterio en la ciencia, es decir, el

cuestionamiento constante de los paradigmas establecidos.

La filosofia moral, por su parte, debe contemplar el desarrollo tecnocientifico actual parala
instauracién de conceptos y andlisis correspondientes a los desafios propios de nuestra
era. Esto derivado de que el crecimiento de las neurociencias influye en la obtencién de
respuestas bioldgicas que a pesar de que no determinan en su totalidad al ser humano, si

lo describen de manera mucho mas detallada que en la antigitedad.
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3. Etica de la alteridad y Neurociencias

Independientemente de la medida en la que sea éticamente valido vincular el espectro
biolégico al desarrollo conductual de las personas en sociedad, es innegable que las
neurociencias ofrecen una base fisioldgica significativa. Esto porque el cerebro y sus
componentes estructurales son un hecho, aunque la dimensién de relevancia que se le dé

en el actuar cotidiano sea una cuestion por tratar.

De tal manera que el entendimiento de la filosofia a partir de los nuevos hallazgos
neurocientificos debe ir, en cierta medida, de la mano con la asuncién de un ser humano
mas complejo, cuyos conceptos pueden variar en algin grado. Esto sin dejar de lado las
grandes problematicas sociales que exigen cada vez mas, la consolidacién de una ética mas

profunda capaz de pronunciarse ante el imperio de la violencia y el egoismo desenfrenado.

Es ahi donde la ética del Otro de Levinas cobra especial relevancia, pues en el entramado
del funcionamiento neuronal, se desarrollan patrones de conducta que obligan al sujeto a
salir de si para vincularse con los demdis. En el establecimiento de estas relaciones
humanas, emergen todo tipo de intereses y circunstancias que explicitan la aplicacién o

rechazo de una ética dirigida hacia el préjimo.

Si bien, la dignidad humana representa un limite tedricamente infranqueable para el
desarrollo de las neurociencias, cabria la posibilidad de posicionar a la responsabilidad, en
la dimensidn infinita que le otorga Levinas, como el eje rector que impulsa al sujeto a
desligarse de su identidad para acceder a la trascendencia metafisica. Afirmar que la
responsabilidad por el otro no es una eleccion, sino que me antecede, es anterior a la
libertad y, en ese sentido, es infinita. (Levinas, 2006, p. 185), implica desplazar a la nocién

del Yo como centro de la ética para colocar a la interpelacién del Otro.

La propuesta entonces es que la neuroética no sélo trace un camino para el reconocimiento
de la identidad del Yo, porque esto corre el riesgo de generar una multiplicidad de
egoismos alérgicos a la diferencia de lo ajeno que, al segregarse en su repositorio,
obstaculizan y erosionan el vinculo fundamental con los demas. Por el contrario, la

neuroética deberia vigilar aquello que excede a la libertad yoica y confrontar las nociones
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de identidad. Racine (2010) explica con certeza que la identidad personal no debe ser
concebida como un fenémeno puramente intracraneal o self-contained. El cerebro y sus
procesos estan inherentemente ligados a las narrativas sociales, culturales y relacionales.
La Neuroética debe resistir la tendencia al reduccionismo biolégico que ignora cémo la

identidad y los valores son construcciones intersubjetivas. (p. 110)

De tal manera que, la realizacién de cualquier tipo de intervencién dirigida a una mejora
humana o al tratamiento de algiin trastorno, deberia ser evaluada no sélo tomando en
consideracidon las consecuencias individuales, sino también observando las afectaciones

del sujeto con los otros.

En este sentido, los avances neurocientificos que buscan impulsar mejoras en las
habilidades cognitivas de las personas deben estar encaminadas a contribuir
satisfactoriamente con preceptos de bien comin, a través de analizar el impacto de las
nuevas tecnologias y condenar asi el uso de las neurociencias para agravar las
vulnerabilidades sociales, tales como el acceso a la justicia y la igualdad social. “La
reflexion neuroética en nuestra region exige entender que la conciencia y la identidad no
ocurren en un vacio cerebral; estan profundamente entretejidas con las realidades sociales,
lingiiisticas y las diversidades politicas que cruzan nuestro entorno.” (Herrera-Ferra et al.,

2025, p. 14).

Esta perspectiva filoséfica, invita a la reflexién de los avances neurocientificos bajo una
mirada de ser- en- relacién con la otredad, integrando de esta manera, una base
investigativa sélida y capaz de desarrollarse en plenitud, siempre y cuando, no sacrifique la

dimensién de la respuesta por el Otro.

El proyecto global de “Neurotecnologia de mejora” (neuroenhancement) tiene por objetivo
la optimizacién de una gran parte de habilidades cognitivas y emocionales aplicada a
individuos sanos, es decir, impulsar las capacidades neuronales del ser humano para abrir
nuevas posibilidades de desarrollo. Lo cual significa, modificar la composicion natural del
humano, a fin de potenciar los alcances de nuestra especie. Una de las definiciones mas

precisas del neuro- mejoramiento es la que ofrece Cornejo Plaza (2021):
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La mejora cognitiva se ha definido como la amplificacion o extensiéon de las capacidades
centrales de la mente a través de la mejora o el aumento de los sistemas de procesamiento
de informacién internos y externos. Por lo tanto, debido a que los individuos sanos estan
usando estos farmacos para amplificar sus capacidades cognitivas, ahora se los

conceptualiza como una forma de mejora cognitiva (p. 512)

Si bien es cierto que estas herramientas neurotecnoldgicas proporcionan una alternativa
para mejorar las condiciones de vida de las personas y pueden impulsar de manera
positiva los circuitos neuronales preestablecidos, sin necesidad de interferir de manera
violenta en el funcionamiento cerebral propio de cada sujeto, también es cierto que tal
como lo afirma Cortina (2011) existe un riesgo considerable al permitir interactuar

directamente con capacidades fisioldgicas.

Estos planteamientos requieren un analisis exhaustivo, ya que a pesar de la existencia de
medicamentos que trabajan especificamente para promover un mejor funcionamiento
neuronal, estos siempre son empleados como tratamiento de una patologia diagnosticada
de manera previa. De tal forma que la funcién de los firmacos se ha dirigido
histéricamente a modificar la problematica para la cual estan recetados, posicionando al
individuo en un espectro de salud, mas no de mejora estructural. Ciceres Nieto et al. (2021)
aporta una fuerte critica a este tipo de modelos tecnoldgicos basados en el mejoramiento

humano:

La intervencién sobre las capacidades cognitivas para el mejoramiento, especialmente si es
no elegida, socava el derecho a la integridad personal. Si las decisiones sobre las bases
bioldgicas de la persona son tomadas por terceros, el individuo no puede considerarse el
autor incondicionado de su propia vida, rompiéndose la conciencia de una autonomia

genuina. (p. 45).

Por lo tanto, la consecucién de proyectos neurotecnoldgicos encargados de proporcionar
herramientas artificiales capaces de proveer mejoras en el rendimiento y la eficiencia del
cerebro, sigue siendo un tema controversial, puesto que la investigacién cientifica
acompafniada del desarrollo tecnoldgico estd ejecutando acciones importantes en poco

tiempo, y el cuestionamiento ético se estd viendo superado.
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Actualmente la ética tiene grandes desafios, y probablemente uno de los méas grandes es la
anticipacién de los hechos cientificos, no necesariamente para impedir su crecimiento,
sino para observar las posibles consecuencias de su aplicacién e impulsar la regulacién de
los elementos que los componen. El ritmo acelerado que caracteriza a las ciencias ha sido
un asunto de suma preocupacién incluso para los organismos internacionales que

reconocen un desfase entre el desarrollo tecnoldgico y el analisis legal y ético.
Al respecto, la UNESCO (2025) ha manifestado la urgencia de protocolos regulatorios:

La utilizacién de la neurotecnologia deberia examinarse con especial atencion para evitar
usos que comporten la segregacién, discriminacidn, estigmatizacién, cosificacién o
subordinacién de las personas o las comunidades, reduzcan la cohesién social al exacerbar
desigualdades preexistentes o generar otras nuevas que dividan y enfrenten entre si a las
personas o comunidades, y amenacen de este modo la coexistencia entre los seres

humanos, los demas seres vivos y el medio natural. (parr. 30).

Esta declaracion sugiere la importancia de ampliar el didlogo acerca de la dimensién ética
en el desarrollo de neurotecnologias, tomando en consideracion los potenciales riesgos
para enmarcarlos en esquemas juridicos actualizados, capaces de ofrecer una garantia de
justicia y seguridad para las personas que participen en los estudios experimentales y en el

uso cotidiano de estas herramientas.

La neuroética debe procurar que el crecimiento acerca del conocimiento neuroldgico
disminuya la brecha de desigualdad, a fin de contribuir de manera positiva al desarrollo
humano; sin embargo, se enfrenta a la problematica de cualquier otro avance cientifico en

materia de salud: los altos costos de los tratamientos mas novedosos.

Esta realidad ha sido uno de los grandes retos que ha atravesado la salud publica desde
hace afios, y la privatizacion de tratamientos actualizados representa un riesgo para el
derecho humano a una vida digna y con atencién a las enfermedades de cada individuo.
Sin embargo, esto no es algo exclusivo de las neurociencias, sino que esta involucrada en
una gran variedad de disciplinas médicas y tecnolégicas. La ONU Derechos Humanos

(2024), realiza una critica a este modelo al indicar que el acceso a medicamentos, vacunas y
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otros productos de salud es un componente esencial del derecho de toda persona al
disfrute del mas alto nivel posible de salud fisica y mental. Las desigualdades en el acceso,
incluidas aquellas derivadas de factores econdémicos, estructurales y de mercado, pueden
dar lugar a exclusion sistemadtica y vulnerar el principio de igualdad y no discriminacién.

(parr. 12-13)

La direccion ética levinasiana, entendida como el reconocimiento de que el Otro es un
misterio incontrolable y que su vulnerabilidad obliga al cuidado: “El rostro se me impone
sin que yo pueda dejar de ser responsable de su miseria. La misma conciencia pierde su
primer puesto [..] El rostro me habla y por ello me invita a una justicia.” (Levinas, 2012, p.
226), podria ser un coadyuvante importante en la consolidaciéon de estrategias para
construir vias de acceso mejores y mas eficientes, a fin de que la salud pablica sea una
prioridad insustituible, enmarcada en el cuidado y la aplicacién justa de los recursos y de

las herramientas tecnoldgicas.

Por lo tanto, la problematica no estd centrada en el desarrollo tecnoldgico como tal, sino en
las organizaciones que pudieran extraer algiin tipo de beneficio a raiz de ello, esto como
consecuencia de la falta de deliberacién sobre los costos y las posibilidades de acceso social
que implica. Es fundamental enmarcar a las neurociencias en un esquema de crecimiento
social, direccionado desde su origen a robustecer las herramientas para la promocion de
una buena calidad de vida para todos. Este esquema ético tiene sus bases legales en los
derechos humanos, en tanto estatutos capaces de establecer limites claros que no deben

ser cruzados en ningin aspecto. Al respecto, Cortina (2021) indica que:

En efecto, el Estado social de derecho tiene por presupuesto ético la necesidad de defender
los derechos humanos, al menos de las dos primeras generaciones, con lo cual la exigencia
que presenta es una exigencia ética de justicia, que debe ser satisfecha por cualquier

Estado que hoy quiera pretenderse legitimo. (p. 65).

Bajo este supuesto, los derechos humanos sugieren el cumplimiento de comportamientos
morales capaces de ofrecer a los demds una vida elementalmente digna, es decir, que se

cubran los principios mds basicos para el respeto a su derecho de vivir. Valdria la pena
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cuestionar entonces, por qué los derechos humanos son vistos actualmente como una

completa utopia.

Las neurociencias tienen implicito un deber moral de procuracién del ser humano, en la
medida en que su espectro de aplicacién investiga la parte mas vulnerable y fundamental
del ser humano: el sistema nervioso. A través de este sistema los seres humanos han ido
perfeccionando diferentes procesos cognitivos para el desenvolvimiento en sociedad. De
tal manera que, la tecnologia empleada para la manipulacién de estas esferas debe estar
inclinada al beneficio de quien la cred, siempre y cuando se entienda que el creador no se

reduce a un grupo de investigadores sino a la especie humana en general.

Por tanto, debe existir un fuerte compromiso por parte de los miembros encargados del
desarrollo de las investigaciones neurocientificas, pero también por parte de las industrias
que en muchas ocasiones financian estos estudios, para que los descubrimientos no sean

utilizados con fines de control de masas o de mercantilismo.

Leutscher (como se cit6 en Pérez, 2012) piensa al respecto que: “Un estudio no es peor que
otro por ser patrocinado por la industria y si por ocultar este patrocinio o por la sumisién
del interés primario de la investigacion (validez cientifica) a los intereses comerciales.” (p.
4) con lo cual explica de manera concisa que el problema no radica precisamente en el
financiamiento, porque es evidente que el desarrollo de estas investigaciones requiere, por
su complejidad, un monto econdémico considerable y generalmente las industrias son las

que tienen los recursos suficientes para su cobertura.

No obstante, los esquemas éticos deben estar muy clarificados en este tipo de patrocinios,
a fin de evitar coartar el objetivo principal del estudio y someter el interés mas genuino de

las neurociencias a los beneficios posibles para los empresarios.
4. Neuroenhancement como riesgo de desconexion con el Otro

La era de la optimizacién en la que nos encontramos inmersos, demanda el
perfeccionamiento continuo tanto del ser humano como de la naturaleza y el entorno que

lo engloba, de tal manera que, en el andlisis profundo de las cuestiones por mejorar, se deja
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de lado el entendimiento de las relaciones humanas como algo que escapa al control y al

dominio totalizante del ego.

Por Neuroenhancement se entiende la busqueda y aplicacién de herramientas biomédicas
a personas sanas, con la intencion de mejorar o potenciar sus habilidades cognitivas. Estas
tecnologias invitan al desarrollo individual bajo la promesa de favorecer los mecanismos
de accién que permiten al ser humano desarrollarse como sujeto solitario, es decir, que lo
dotan de los estimulos necesarios para su propio “progreso”. No obstante, la ética debe

direccionar el alcance de estas tecnologias para el mejoramiento comunitario.

El posicionamiento del Otro como eje absoluto de cualquier investigacién cientifica, no
solo reivindica el fundamento del Otro, sino que también dota de significado al Yo, lo
sumerge en un devenir infinito de cuidado que —de manera paralela— promueve su
propio crecimiento moral y apertura la posibilidad de instaurar modelos de justicia parala
sociedad basados en la priorizacién del bienestar alterno, lo cual constituye el argumento

principal de la ética levinasiana.

Esta desvinculacion del Yo consigo mismo no implica la renuncia a su identidad
conformadora, pero si exige, detener el impetu del egoismo para posibilitar la expresion de
lo ajeno y atender a sus requisitos. Por tanto, una neuroética fundada en el Otro cuestiona
la finalidad de las investigaciones cientificas de acuerdo con el posible perjuicio para los

demas, independientemente del beneficio propio. Levinas (2012) indica que:

La via de la responsabilidad, que esla Gnica que lleva al Otro, no conduce por la mediacién
del concepto, por el establecimiento de una comunidad de conocimiento, sino por la
irrupcién del rostro del Otro en mi vida, que me dice “No matards” y me exige una

respuesta que no es reciproca. (p. 235).

Bajo este supuesto, no es posible aproximarse al Otro, si no es mediante el impulso
preoriginario de la responsabilidad, que obliga al sujeto a infringir sus propios preceptos y
conceptualizaciones, a desnudar su identidad y renunciar al impulso de la violencia, atn

sin que él lo decida, porque la bondad antecede incluso a la razén que la tematiza.

258



La proteccion de la vulnerabilidad del Otro no expresa pues, una pretension
condescendiente del dador, pues la continuidad de su actuar bajo el llamado externo es
presentada de forma tan inherente que no se puede rechazar: aun cuando el sujeto obre en
su contra, estard manchado por la huella de la responsabilidad que lo rebasa y lo

compromete de manera absoluta. De acuerdo con Levinas (1991):

La responsabilidad para con el otro -el otro que me interpela- es una responsabilidad para
con lo que no es mi obra, o que ni siquiera me concierne; o que me concierne precisamente
por serle yo extrafio. Esta responsabilidad es la estructura esencial, primaria, fundamental
de la subjetividad. Porque es en términos éticos como la subjetividad se describe. La ética,
aqui, no viene como un suplemento de una base ontoldgica previa; es en la ética misma,

entendida como responsabilidad, donde se anuda el nudo mismo de lo subjetivo. (p. 79).

De esta manera, la aplicacién de la ética levinasiana a los preceptos neurocientificos,
marca un limite inquebrantable, en el cual, el Otro, se convierte en el llamado insaciable de
dirigir la mirada a lo que escapa a la voluntad del Yo. El Rostro no se limita a la forma de
una cara o al cuerpo de una persona que se pone frente a otra; representa la totalidad del
mundo que escapa al Yo, es decir, el advenimiento de lo infinitamente ajeno. Levinas
menciona que: “El Rostro del Otro es una exposicién, una desnudez. Es la pobreza por la
cual el Otro se ofrece a mi sin defensa. La manera en que se presenta el Rostro, la desnudez

misma de su cara es lo que me pide, me ordena, me exige” (Levinas, 1991, p. 82)

Es precisamente la vulnerabilidad del Otro a la que atiende la responsabilidad, aquello que
le imposibilita al Yo la destrucciéon de lo No-Yo, lo cual es inconmensurable porque no se
trata sélo de la “otra persona” a la cual se le puede mutilar y asesinar, sino de todo lo Otro

que no puede ser desaparecido por la pretensién de una voluntad egoista.

Las neurociencias se aproximan al entendimiento del ser humano en su caricter
morfolégico y fisioldgico, es decir, de manera epistemoldgica, como objetos de
conocimiento, lo cual si bien retorna al interés del ojo que lo mira (interés yoico), también
establece la posibilidad de ampliar el panorama respecto a los agentes biologicos que
desembocan en acciones, cuestiéon sumamente importante en el terreno ético. Cortina

(2011) indica que:
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Las neurociencias, si bien no pueden proporcionar fundamento para las obligaciones
morales -el deber no se extrae del ser-, si que pueden ayudarnos a entender mejor por qué
hemos llegado a ser como somos, es decir, por qué nos vemos obligados a actuar

moralmente, por qué la moralidad es un rasgo inevitable de la condicién humana. (p. 135).

Por lo cual, el establecimiento de limites éticos resulta primordial por los posibles riesgos
de los descubrimientos cientificos, pero dichos descubrimientos también proporcionan
una fuente de enriquecimiento para la comprension del ser humano en la significaciéon de
teorias filosdficas, esto porque el estudio del entramado neuronal bajo un enfoque de
respeto al Otro, puede en cierto sentido, convertirse en la raiz de la neuroética e instaurar
un modelo epistemoldgico capaz de promover el desarrollo cientifico sin traicionar el

componente ético.

La neuroética surge entonces, como una guia capaz de ofrecer una direccién humana al
desarrollo neurocientifico. Sirve como el recordatorio de que si bien, existe una multitud
de beneficios y oportunidades secundarias al progreso de las neurociencias, no hay que
dejar de lado los principios éticos que regulan las condiciones sociales y que ofrecen un

marco de seguridad y dignidad universal. Lopez Moratalla (2015) indica:

Las neurociencias nos pueden proporcionar conocimientos hondos, que
enriquecen la visién de nuestra naturaleza como seres vivos morales. Lo estin
haciendo. [...] La Neuroética muestra como investigar y aplicar la neurociencia con

el maximo respeto a la dignidad de todos los hombres. (p. 416).

El desarrollo neurocientifico conlleva importantes tomas de decisiones en aspectos tanto
tedricos como practicos, pues la aplicabilidad experiencial no es algo que pueda ser
relegado o visto simplemente como un ideal inalcanzable. La neuroética debe enfatizarse
en las normas y en los principios morales, principalmente ante el riesgo latente de que la
tecnologia atente contra la privacidad mental. La neurotecnologia ofrece la primera
herramienta que puede brindar acceso a los contenidos cognitivos en tiempo real y, a la
vez, modificarlos para obtener diferentes resultados. La Neuroética debe proteger el
derecho a la identidad personal y la libertad de decision contra cualquier interferencia no

consentida. (Ciceres Nieto et al., 2021, p. 42).
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Cabe resaltar que incluso cuando la decision pudiese parecer consentida, las
neurotecnologias no deben permitirse en ningin momento cruzar las barreras de la
libertad de eleccion y de la privacidad mental, pues estas condiciones no estan sujetas a
decision, sino que son secundarias a los fundamentos de los derechos humanos, de tal
manera que deben ser inviolables en si mismos, independientemente del consentimiento

particular.

Esta barrera legal, busca evitar las circunstancias en las que los individuos puedan ser
sujetos a manipulacion, en un intento de salvaguardar la voluntad racional de las personas
y conservar la autenticidad de sus procesos cognitivos. Lo cual, también da pauta a
esquivar los determinismos bioldgicos que pudiesen constituir un limite a la justicia en el

ambito penal. Como establece el Instituto Nacional de Ciencias Penales (Diaz, 2020):

Los avances neurocientificos no obligan a desmantelar el derecho penal ni a eximir de
culpa a los infractores bajo un determinismo absoluto. Su verdadera utilidad radica en
servir como una herramienta bioldgica para comprender las atenuantes del
comportamiento, evaluar la veracidad en las cortes y disehar sentencias mds justas

orientadas a la rehabilitacién. (p. 45).

Las neurociencias deben ser empleadas como una herramienta para la fundamentacién de
la criminologia y la criminalistica, principalmente en el aporte de patrones conductuales y
en el entendimiento de las bases cerebrales que propician el desarrollo de
comportamientos antisociales; no obstante, este conocimiento no debe servir en ningin
momento como justificacién para la exoneracion total de delitos, sino para la prevencién
de los mismos, velando siempre por el ejercicio de la justicia y la ponderacién de la

seguridad comunitaria.

No obstante, dado que la realidad actual empuja al rendimiento social, (dejando de lado el
interés por la obtencién de conocimiento y el mejoramiento sociocultural), resulta
complicado impulsar la ética para hacer frente a los desafios contemporaneos. Por ello,
Byung-Chul Han identifica un procedimiento de autocoercion, en el cual el sujeto se
convierte en su propio amo y somete su voluntad y su criterio a los constructos que

estimulan el “rendimiento progresista”.
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Han (2012) indica que la sociedad del rendimiento, por el contrario, genera sujetos
caracterizados por la autoexplotacion. El sujeto del rendimiento es el amo y el esclavo de si
mismo. Esta autoexplotacion, sin necesidad de coaccién externa, intensifica el castigoy la

productividad porque anula toda resistencia, volviendo al sujeto contra si mismo. (p. 25)

Por tanto, el neuro-enhancement puede convertirse en un proyecto contraproducente para
el combate de esta ideologia imperante en la actualidad, porque hace del cerebro una
superficie de mejora externa, en vez de entender de manera integral las posibilidades de

cada persona e individualizar el concepto de “mejora” ligado a la proyeccion de “éxito”.
5. Reflexiones finales

La neuroética tiene posibilidades en la formulacién de estrategias capaces de ofrecer
direccién y sentido a las nociones cientificas introducidas por las neurociencias. Ademas,
contribuye a controlar la aplicacién de herramientas neurotecnoldgicas en el ejercicio de
sistemas como el neuro-enhancement mencionado a lo largo del capitulo. No obstante, es
importante que la neuroética esté vinculada a diferentes ramas del conocimiento para

robustecer sus argumentosy perspectivas.

La ética, en su generalidad, se ha visto rebasada por el desarrollo tecnocientifico, lo cual
tiene consecuencias en el entramado social, por lo que debe ser prioritaria la consolidacién
de la ética como brjula irrecusable en todos los sectores. Esta es la tinica ruta para que la

ética pueda ofrecer posibilidades verdaderamente aplicables en la realidad directa.

La ética es el recordatorio de que puede y debe existir un mundo mas responsable, mas
justo y amable. Es lo nico que impide asumir el devenir cadtico de la realidad como un
estado permanente, aquello que invita a pensar posibilidades ulteriores, que nos sitiia en
la indignacién y en la inconformidad frente a las injusticias y a los malestares de la
sociedad, aquello que impide pues, entregarse a la obediencia ciega de los instintos y a la

resignacién frente a un mundo crudo y violento.

Por lo tanto, callar la voz de la ética implica callar la voz de la razén critica. La ética
especifica que, si bien el conocimiento es importante, la dignidad humana es un punto de

quiebre para el desarrollo de toda forma de saber. No existe invento, hallazgo, creacién o
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tecnologia que tenga la suficiente grandeza como para justificar un trato indigno a

cualquier individuo.

La neuroética no funciona como instrumento de coercién de las neurociencias porque
también las impulsa en la medida en que éstas pueden contribuir de manera favorable a la
salud de las personas y al entendimiento de la conducta humana, pero si cuestiona la
manera en que estas puedan ser empleadas de acuerdo con la peligrosidad que
representan, mdas aun en una realidad intervenida por intereses socioecondmicos

arraigados.

Las neurociencias y la ética tienen, por tanto, considerables intereses en comun, los cuales
deben servir como posibilidad de didlogo y retroalimentacién mutua. Existe también una
importancia intrinseca a las neurociencias para el funcionamiento de los organismos de
justicia, pues otorga una vinculacién importante de las estructuras fisiolégicas del sistema
nervioso con las relaciones sociales y las maneras en las que se pueden atender las
vulnerabilidades y promover mejores estrategias para la reinsercion social y el desarrollo

de entornos saludables.

En la medida en que ambas ramas puedan converger en una neuroética dirigida al
beneficio colectivo y al mejoramiento de la calidad de vida de las personas, existird un lazo

indisoluble capaz de transformar positivamente las multiples condiciones sociales.
6. Conclusiones

El presente capitulo estd dividido en tres apartados cuyo sentido particular coadyuva al
planteamiento de una propuesta ética para el andlisis de las problematicas

neurocientificas.

En el apartado 1, se explora la importancia de cuestionar los preceptos que rigen algunos
descubrimientos de las neurociencias y/o avances cientificos correlativos. Se subraya la
urgencia de posicionar comités de ética especializados, aplicables de manera directa a
cada investigacion. Asi se concluye que el didlogo y la reflexién neuroética son

fundamentales para orientar el desarrollo tecnocientifico y limitar sus posibles perjuicios.
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En la seccién 2 se coloca la filosofia levinasiana como una posible perspectiva ética
aplicable a los desafios propios de las neurociencias. Si el respeto a la dignidad del Otro es
el principio infranqueable del actuar neurocientifico, cualquier escenario de violencia o
supresién del criterio personal, se ve reducido considerablemente. Por lo tanto, la ética de
la alteridad representa un limite filoséfico importante en la priorizacién del bienestar

colectivo sobre las mejoras al rendimiento cerebral.

Finalmente, en la seccién 3, se analizan bajo una mirada critica los posibles intereses que
se esconden detrds del Neuroenhancement, vinculados al posible fundamento utilitarista
que actia como reflejo de una sociedad en continua decadencia humanista. De ahi la
importancia de entender los motivos que orientan las investigaciones neurocientificas y la
urgencia de dirigirlos hacia la generacién de espacios y comunidades cada vez mas

colaborativos y menos egoistas.

El presente capitulo se integra orgdnicamente en la propuesta colectiva de la obra al
articular los componentes problematicos de las neurociencias con una perspectiva
especifica de la ética: la filosofia levinasiana. Frente al caético desarrollo tecnocientifico
propio de las sociedades actuales, el reconocimiento de la otredad abreuna transicién
importante: el Yo se ve envuelto en una exigencia suprema que le impide concentrarse en si
mismo y ejercer violencia. De esta manera, se propone una alternativa a la discusién
neuroética, basada en el didlogo constante entre dreas de conocimiento y la pugna por

promover tejidos sociales fundamentados en la responsabilidad ética.

Finalmente, lejos de agotar el debate, este capitulo abre camino a posibles lineas de

investigacion futura. Entre las cuales encuentro las siguientes:

1) Llevar la teoria levinasiana a la era digital, a fin de cuestionar la sustitucién del
Rostro por la pantalla y la forma en que la tecnologia tiende a la instrumentalizacion de las

relaciones humanas.

2) La viabilidad del empleo de la Neuroética fundamentada en el pensamiento
levinasiano para el disefio de politicas publicas encaminadas a la proteccién de usuarios

del Neuroenhancement.
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3) El andlisis critico de los neuroderechos, examinando la necesidad de fundamentar
la proteccién de la privacidad mental como condicién de posibilidad para el desarrollo

neurocientifico.
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Resumen

El presente capitulo parte de la problemadtica asociada al conocimiento occidental
moderno, que ha otorgado a la ciencia un lugar hegemoénico en la produccion del
conocimiento. Esto ha llevado a excluir e invalidar otros conocimientos como formas de
ser, existir y habitar el mundo. Frente a ello, se propone una reflexion critica sobre la
construccién de una epistemologia pluralista mediante el analisis conceptual sustentado
en el pensamiento complejo de Edgar Morin y la transdisciplinariedad de Basarab
Nicolescu, teorias empleadas como ejes articuladores en la propuesta de construccion de
plurisaberes alternos. Metodolégicamente, el trabajo se desarrolla desde una perspectiva
ensayistica y hermenéutica que busca poner en relacién y didlogo distintos horizontes
epistemoldgicos, como formas diversas del saber humano, entre los cuales se encuentran
la ciencia, el mito, los saberes originarios, las perspectivas decoloniales, la neuroética y el
Buen Vivir. Desde este enfoque, la construccién del conocimiento se comprende como un

proceso de articulacion entre multiples niveles de realidad, saberes y racionalidades. Por

268


https://orcid.org/0000-0001-7803-5463
https://doi.org/10.58210/ecds20-11
mailto:mguzmana600@profesor.uaemex.mx

ello, este analisis plantea una vision alterna de la construccién del conocimiento desde un
enfoque pluriepistémico que permita reconocer y validar la diversidad de saberes sin
jerarquias, en igualdad y complementariedad, condicién necesaria para fundamentar
éticamente el cuidado de la vida y superar las visiones fragmentarias del conocimiento

actual.

Palabras  clave:  pluralidades  epistémicas, pensamiento  complejo,

transdisciplinariedad, ética, cuidado de la vida

Abstract

This chapter starts from the problem associated with modern Western knowledge, which
has granted science a hegemonic place in the production of knowledge. That stance has led
to the exclusion and invalidation of other knowledges as ways of being, existing, and
inhabiting the world. In response, a critical reflection is offered on the construction of a
pluralist epistemology through a conceptual analysis grounded in Edgar Morin’s complex
thinking and Basarab Nicolescu’s transdisciplinarity, theories used as organizing axes for a
proposal of alternative pluri-knowledges. Methodologically, the work adopts an essayistic
and hermeneutic perspective that seeks to relate and place in dialogue distinct
epistemological horizons—as diverse forms of human knowing—including science, myth,
Indigenous knowledges, decolonial perspectives, neuroethics, and Buen Vivir. From this
approach, the construction of knowledge is understood as a process of articulation among
multiple levels of reality, knowledges, and rationalities. This analysis therefore outlines an
alternative view of knowledge construction from a pluriepistemic standpoint that allows
the diversity of knowledges to be recognized and validated without hierarchies, in equality
and complementarity: a necessary condition for ethically grounding the care of life and for

overcoming fragmentary views of present-day knowledge.

Keywords: epistemic pluralities, complex thinking, transdisciplinarity, ethics, care

of life
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1. Presentacién

El presente capitulo tiene como objetivo analizar la construccién de las epistemologias
plurales a través de fundamentos metodoldgicos como el Pensamiento complejo de Edgar
Morin y la Transdisciplinariedad de Nicolescu, mediante un enfoque ensayistico y
hermenéutico, orientado a analizar y articular criticamente diferentes horizontes
epistemoldgicos en torno al cuidado de la vida. En este sentido, el texto propone una
reflexion tedrica sustentada desde estos postulados, orientada a establecer un didlogo
entre distintas cosmovisiones del conocimiento en las que se incluyen la ciencia, el mito,
los saberes originarios, las perspectivas decoloniales, la neuroética y el Buen Vivir. Desde
esta perspectiva, la construcciéon del conocimiento se comprende como un proceso de
articulacion entre multiples niveles de realidad, saberes y racionalidades. Por ello, este
analisis plantea una vision alterna en torno a la construccion del conocimiento desde una
visién pluriepistémica que permita reconocer y validar la diversidad de saberes sin
jerarquias, en completa igualdad y complementariedad. Una condicién necesaria para

fundamentar éticamente el cuidado de la vida.

De esta manera, la argumentacion de este capitulo se divide en cinco partes. En el primer
apartado, a través de un analisis critico se senalan los problemas epistémicos derivados del
conocimiento occidental los cuales han llevado a la exclusion de la diversidad de saberes.
Desde una posicién reflexiva, se pone en relieve la importancia de los plurisaberes y sus
légicas culturales en la forma de crear sus propios conocimientos. En una segunda parte,
se analiza la importancia que ha tenido el mito dentro de los saberes ancestrales como
fuente importante de donde emana también el conocimiento. Por lo tanto, se propone la
reconceptualizaciéon de dicho término a fin de revindicarlo y otorgarle un lugar
importante, considerandolo como un simbolo constructor de sentido y realidades. De
igual forma, se argumenta que el mito constituye un saber ancestral y comunitario que
actia como una guia ética indispensable para restablecer la armonia entre la sociedad y la

naturaleza, contribuyendo en el cuidado de la vida.
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En una tercera parte, se plantean los desafios pluriepistémicos que se enfrentan en la
actualidad, entre ellos los prejuicios en torno al mito, lo cual ha llevado a su exclusién. De
igual manera, se reflexiona sobre las propuestas decoloniales latinoamericanas, las cuales
orientan al rescate de los conocimientos plurales como una via para transformar el
pensamiento hegeménico. En un cuarto inciso, a partir del reconocimiento de la
pluralidad de realidades y epistemologias diversas, se retoman los aportes del
pensamiento de Edgar Morin y la Transdisciplinariedad de Nicolescu. Metodologias
necesarias para la construccién epistemoldgica de saberes plurales ya que permiten
reconocer y dar legitimidad a los diversos conocimientos, integrar légicas diversas sin

jerarquizarlas, generando un cuerpo epistémico mas amplio y contextualizado.

Asi, en una quinta parte, se aborda la importancia del didlogo de saberes como una
herramienta fundamental para el encuentro de diversos saberes, asi como su
autoorganizaciéon en la construccion de saberes pluriepistémicos. En esta tltima parte, se
hace referencia a la necesidad de mantener un didlogo entre ciencia, a través de la
neuroética, y los saberes alternos como una forma de enriquecer el sentido de la empatiay
el cuidado de la vida. De esta forma, se concluye que las pluralidades epistémicas invitan a
superar la visién monocultural del conocimiento para construir una ética del cuidado que

reconozca la interdependencia entre seres humanos y su entorno.
2. Hacia nuevas logicas pluriepistémicas

En la actualidad, se considera importante reflexionar sobre las nociones de pluralidad
epistémica en torno a una ética del cuidado de la vida, como un principio orientador del
quehacer humano para hacer frente a los desafios socioambientales de la actualidad. Por
ello, este trabajo pretende explorar, a través de algunas pluralidades de conocimientos
(cientificos y saberes originarios), fundamentos éticos que permitan construir un
conocimiento correlacional e integrativo para cuidar la comunidad de vida. En esta
vertiente, es relevante destacar la importancia de los saberes plurales no cientificos (como
el mito), como parte de una episteme ancestral, poseedora de una gran sabiduria que
traspasa un conocimiento disciplinario fragmentario, fruto de la religacién entre el sentir

del ser humano con su entorno natural, cultural y social a través del tiempo.
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De este modo, el pluralismo epistémico conduce a maneras alternas de pensar el
conocimiento y marca una ruptura en relacion con la idea hegemoénica desde la cual se ha
manejado la ciencia moderna al validarse como la dnica forma legitima de explicar la
realidad. Ante ello, Vargas-Cancino (2023) califica este hecho como una violencia
epistémica provocada a través del tiempo, no solo en el ambito cognitivo sino también
cultural y religioso. En esta misma vertiente, Facuse (2003) comparte la idea con
Feyerabend al cuestionar el quehacer reductor de la ciencia. De igual modo, sefala los
errores de su historia, entre ellos el discurso de la objetividad y sus reglas estrictas e
incambiables, provocando una autoridad tedrica, epistémica y social. Desde esta posicion,
se cuestiona, por lo tanto, su poder epistémico, lo cual ha llevado tanto a la invalidacién de

otros tipos de conocimientos, asi como a la colonialidad del saber.

Frente a este escenario, resulta importante superar la interpretacién univoca de la realidad
que se hace a través de la ciencia, para transitar hacia una pluriepistemologia que
reconozca la validez de otros saberes no solo como parte de una justicia epistémica, sino
también como una necesidad primordial para el cuidado de la vida y la reestructuracion de

la praxis social.

Ante esto, es importante tener en cuenta, como refiere Olivé et al. (2009), la existencia de
un pluriverso cultural, politico y cognitivo que se organiza de distintas maneras para vivir.
Por esta razodn, este trabajo sostiene que, ante la diversidad de ethos, existen también
diferentes maneras de relacionarse con la naturaleza e interpretarla. Esto permite
construir realidades diversas expresadas a través de la cultura. Por consiguiente‘[...] No
solo existe una pluralidad de formas de conocimiento que corresponde a la diversidad de
culturas, sino que también al interior de cada cultura se desarrolla una pluralidad de

formas de pensamiento [...]” (Olivé et al., 2009, p.33).

Asi, se comprende que la pluralidad de pensamientos estd directamente relacionada con la
construccion cultural en la cual subyacen lenguajes y simbolos especificos que caracterizan
y dan identidad a los grupos sociales. Por lo tanto, dentro de cada cultura estos simbolos se
transforman en elementos mediadores entre la naturaleza y la conciencia humana a fin de

comprender e interpretar una realidad externa observable. En este sentido, los simbolos

272



permiten a los individuos ir mas alla de los limites de una experiencia inmediata ya que, a
partir de ellos, se trasciende, comunicando significados que van tejiendo y conformando

una realidad:

De este modo, los simbolos en tanto mediaciones y representaciones nos permiten
acceder al conocimiento del entorno circundante y al autoconocimiento del siy de
los otros. Esto quiere decir que funcionan como artefactos dotados de sentido que
facilitan a los individuos y los grupos comprender la realidad cotidiana y

auto-definirse en ella y definir a los otros (Sola, 2014, p. 16).

Desde la perspectiva de Sola (2014), el simbolo se convierte en un elemento importante
dentro de la existencia humana, ya que en y con él se construye el individuo; por lo tanto,
no se limita solo a ser una herramienta cultural, sino que trasciende al convertirse en
estructuras propias del acto de pensar. De esta forma, pensar es, de alguna manera,
simbolizar; y simbolizar significa construir redes (una configuracién) de significados
compartidos que responden a un contexto, tiempo, historia y cultura. Esto permite,
entonces, interpretar y comprender el mundo desde diferentes perspectivas, en donde se
configuran diferentes formas de ser, pensar, sentir y existir. En este sentido, el simbolo se
convierte en un puente fronterizo para comprender las realidades que se construyen en

cada cultura.

Por su parte, Cassirer (1968) afirma que la cultura representa un entramado de actividades
simbdlicas que forman parte del funcionamiento de las manifestaciones del espiritu
humano. Asi, toda relacién o conexidén con la naturaleza se establece a través de formas
simbdlicas que reflejan la esencia humana y hacen emerger varios conocimientos. Para
este antropdlogo y filésofo, el individuo vive siempre inmerso en un universo simbdlico.
Por ello, interpreta y responde a su entorno natural mediante la creacién de simbolos que
se manifiestan a través de cinco dimensiones fundamentales: el lenguaje, el mito, el arte, la

ciencia y la religion. Estas constituyen fuerzas creadoras del espiritu humano.

A partir de ello, se analiza que todas estas manifestaciones del conocimiento, al ser fuente
de la capacidad creativa del ser humano, tienen el mismo valor; por lo tanto ninguno de

estos saberes estd por encima del otro. Esta idea es crucial ya que permite comprender la

273



construccién simbdlica de los saberes diversos. Estas formas de conocimiento que surgen
de diferentes maneras de interaccidn entre el ser humano, su mente y el entorno natural

construyen lenguajes multiples que buscan explicar realidades diversas.

Desde esta perspectiva, se puede sustentar que la ciencia representa, entonces, solo un
saber, portador de cierto conocimiento en el cual subyace todo un contexto cultural,
histérico y simbdlico. Por tal motivo, la ciencia dentro de la cultura occidental ocupa un
lugar central, ya que representa la evolucién de un tipo de conocimiento y sus vicisitudes,
encontrando en el logos un simbolo trascendental que ha permitido consolidar los
paradigmas del conocimiento disciplinario a través de un lenguaje y pensamiento
especializado basado en la objetividad. Esto ha permitido conformar una realidad basada
en metalenguajes y simbolos empiricos especializados, constructores de teorias, leyes,
juicios y metodologias. En este proceso, la escritura ha tomado un papel muy importante,
y se ha convertido en otro simbolo esencial para la difusién y el alcance del conocimiento

cientifico a través del tiempo (Guzman, 202.2).

Es relevante mencionar que el conocimiento cientifico representa, por lo tanto, solo una
dimension de la amplia realidad, en la que la cultura occidental ha encontrado una forma
de explicarla bajo cierta visiéon (cosmovision cientifica). Por ello, se puede ejemplificar que,
si la realidad se comprende metaféricamente como un prisma, entonces cada una de sus
caras refleja inicamente una vertiente. Desde esta perspectiva, el conocimiento cientifico
estaria mostrando solo un vértice de esa realidad observable, influenciada por un conjunto
especifico de factores, experiencias y creencias; sin embargo, esta visién no representa la
totalidad de todos los dngulos. Por lo tanto, el conocimiento cientifico no puede pretender
convertirse en un conocimiento universal ya que invalidaria las otras caras y dimensiones

que conforman el prisma.

En este contexto, tanto la ciencia como el mito, el arte y la religién son fuentes creadoras
del espiritu humano, como lo asevera Cassirer (1968); estas formas simbodlicas representan
también los multiples dngulos de interpretar la realidad. Cada una surge de la manera
particular del ser, sentir, saber y conocer el mundo, dando lugar a una pluriversidad de

saberes como fruto de los diversos horizontes interpretativos del espiritu humano.
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3. La validez del mito como constructor de saberes alternos

En este marco de andlisis relacionado con las pluralidades epistémicas, es fundamental
poner en relieve que, ademds del paradigma cientifico, existen diversos sistemas de
conocimientos surgidos de la relacion y co-pertenencia entre el ser humano y su entorno.
Entre ellos, como bien se ha citado a través de Cassirer (1968), se encuentra el mito,
analizado no como figura retdrica, sino como una categoria gnoseoldgica, es decir, vista
desde un punto filoséfico en relacion con el estudio del conocimiento humano en general,
asi como su origen, valor, limites y alcance. En esta vertiente, el valor del mito, al igual que
la ciencia, constituye también una forma légica de ver, interpretar la naturaleza y
organizar la realidad a través de un lenguaje simbdlico que entrelaza la mente y el sentir de

lo humano, con su entorno para hacer emerger lo sagrado (Guzman, 2022).

Cabe sefalar que, contrario a la idea racionalista que ha llevado a reducir y etiquetar el
mito como una simple fibula o narracién inexistentes; el mito posee un valor filoséfico,
pues en €l se encuentra la experiencia humana. Con respecto a esto, Eliade (1991) sostiene
que el mito posee vida [y, por lo tanto, sabiduria] “[..], en el sentido de proporcionar
modelos a la conducta humana y conferir por eso mismo significacién y valor a la
existencia’ (p. 3). A partir de lo expuesto, se puede decir que el mito es un simbolo
complejo que posee la vitalidad de la conducta del ser humano ya que en él se configura su
praxis. Por lo tanto, el concepto no debe ser confundido como fiabula o historias falsas
porque invalida y minimiza la existencia del ser humano. No se trata de una invencién
ficticia o poética, sino de la construccién de un saber que se relata con un sentido
filoséfico. Desde esta perspectiva, la existencia se comprende como realidad articulada con
el Cosmos, de la cual emergen conocimientos que constituyen explicaciones de como las
cosas han venido al mundo. Estos relatos se transforman en revelaciones sagradas del ser y

del existir del Todo (Guzman, 2022).

Por consiguiente, es necesario sefalar que mientras el saber cientifico se crea
simbdlicamente en la objetividad factica reduccionista, el mito se construye desde la razén
y subjetividad entrelazada con la naturaleza para explicar una realidad que va mas alld de

lo observable. En este sentido, el mito opera en lo sagrado y, desde la perspectiva de Vilar
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(2013), lo sagrado representa un quiebre ontolégico que dota a los objetos comunes de
significados trascendentales, permitiendo reconfigurar y dar sentido profundo a la vida.
Para Bateson, lo sagrado, mas que ser un aspecto religioso, se relaciona con la experiencia
integradora de la vida, convirtiéndose en una epistemologia; es decir en una manera de
conocer el mundo de forma articulada, ofreciendo “una explicacién holistica de la totalidad
de la existencia del ser humano” Bateson (como se cita en Rosa, 2019, p. 138). Desde este
enfoque, se adhiere que el mito se transforma, por lo tanto, en un instrumento de
profundas interpretaciones simbdlicas y sagradas de los niveles de realidad intangibles.
Esto permite sentir y estructurar cosmovisiones en donde la vida es protegida por su

caricter trascendental.

Cabe sefalar que, aunado a esto, la validacién del mito como fuente epistémica requiere la
comprension de un aspecto primordial que es “la tradicién oral”. De acuerdo con Barjau
(1988), la narracion oral debe ser entendida como una forma discursiva en la que se
transmiten acontecimientos histéricos, geograficos y sociales, asi como experiencias de
vida que preservan saberes en la memoria colectiva. Por su parte, Figueroa (2019) acierta al
sefialar que la oralidad es un fenémeno cultural que se apoya en la elaboracién narrativa
para fortalecer construcciones cosmoldgicas y procederes éticos de los pueblos. Por lo
tanto, el mito, al recurrir a la oralidad, se inserta en la memoria de un colectivo como
método para recuperar, transmitir y preservar conocimientos como experiencias de vida.
Desde la perspectiva de Campbell (1991), el mito permite, entonces, poner en contacto la
mente con la experiencia de estar vivos [el sentir], pues es a partir de ello que se interpreta
la existencia, ofreciendo alternativas éticas al comportamiento humano. Bateson (1998)
reafirma esta vision al valorar al mito y su oralidad como producto de una epistemologia
de sistemas vivos, al considerarlo como una unidad ecosistémica, resultado de la
interacciéon del ser humano con su entorno. Bajo esta interpretacion, el mito deviene una
episteme que crea un conocimiento diferente al sacralizar la totalidad de la vida y al poner,
de cierta manera, limites a la accién humana, proponiendo un camino hacia el cuidado de

lavida.

Por lo tanto, la validez del mito como saber pluriepistémico se manifiesta en la

importancia que tienen los bienes naturales en los pueblos originarios. Por ejemplo, en
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diversas cosmovisiones —como las amazonicas o andinas— el mito de la Pachamama no
funciona como un cuento de ficcidn literaria, sino como una construccién filoséfica
constituida de simbolos profundos para explicar la sacralidad de la vida. Asi, la
Pachamama se convierte simbdlicamente en la Madre Tierra, como espiritu sagrado
asociado a lo femenino, entendida como suelo y naturaleza, otorgindole un sentido de
proteccion, dado que, gracias a ella es posible la existencia. En esta vertiente, al configurar
simbdlicamente a la Tierra como entidad sagrada (Galimberti, 2024) el mito se convierte en
un regulador ético que conduce la praxis del ser humano. Esto conlleva a respetar, por lo

tanto, los ciclos de la tierra, la caza, la siembra y su descanso.

Esta relacion entre el ser humano y la naturaleza se convierte en un acto trascendental ya
que sugiere una conducta ética; una acciéon que la ciencia occidental, por su caricter
objetivante, ha aludido al desentenderse de la responsabilidad moral hacia lo humano y
no-humano. Por consiguiente, el mito ayuda a construir saberes desde otras perspectivas
para el cuidado de la vida. Su proceder orienta a la regeneracién ecosistémica, por

ejemplo, que el modelo de desarrollo occidental ha puesto en riesgo.

Desde este andlisis el mito representa un tipo de conocimiento alterno, que no se opone al
conocimiento cientifico; por el contrario, toma otra ruta para explicar realidades alternas.
Mientras que la ciencia occidental construye su conocimiento a través de teorias; una parte
del saber de los pueblos indigenas esta ligado, en gran medida, a los mitos ancestrales, los
cuales poseen experiencias de vida profundas que guardan conocimiento. Sin embargo,
tanto los mitos como las teorias cientificas tienen la misma validez y pueden ser
comprobadas a través de sus propias logicas. En consecuencia, pretender validar la
pluriversidad de saberes con los pardmetros de la légica del saber occidental, corresponde
a uno de los errores mdas graves del conocimiento humano ya que invalida otros
conocimientos y formas de vida. Un ejemplo de ello son los epistemicidios que se han
manifestado a través de la historia. Como lo indica Pérez (2025), estos eventos han
propiciado la destruccidon sistematica de muchos saberes originarios, indigenas y locales.
Su exclusiéon se ha perpetuado mediante practicas de colonizacién social, politica,

econdmica y educativa, y ha consolidado la hegemonia del conocimiento occidental.
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Por ello, la destruccién de estos saberes representa tanto una pérdida cultural, como una
crisis ética ya que se aniquilan guias ancestrales que han permitido una coexistencia

armonica entre el individuo y el resto de la comunidad viviente.
4. Desafios pluriepistémicos

Uno de los desafios epistémicos en la actualidad es la superacién de los prejuicios en torno
a los plurisaberes —entre ellos, el mito- y su resignificacion para ser insertados en el corpus
total del saber humano. En este proceso, la experiencia de vida se convierte en una
herramienta de validez que da testimonio de la realidad observable como emergencia de
las multiples interacciones con la naturaleza (entorno). Desde esta vertiente, el
pensamiento critico latinoamericano, —representado por figuras intelectuales como Freire
(2005), Dussel (2015), Mignolo (2003), Quijano (2000/2019), entre otros—, expresa la idea
de la descolonizacién del pensamiento y sefiala cémo la ciencia occidental se ha
autoerigido como el tnico juez de la verdad global. De este modo, los saberes originarios,
como el mito, han sido excluidos por ser considerados como irracionales por el simple

hecho de no responder a la l6gica mecanicista y lineal de la modernidad.

En este margen, y a partir de la necesidad de reconocer y validar otros saberes culturales, el
concepto de pluralidad cobra un valor trascendental para ser analizado. De acuerdo con
Castro-Lara (2016), la pluralidad se comprende como una coexistencia integradora de
diferentes fuerzas singulares, en donde las diferencias, mds alla de separar o fragmentar
“posibilitan la existencia de muchos mundos y, por ende, muchos conocimientos y saberes,
presentes y latentes” (p. 113). Esta idea confirma la necesidad de superar las limitaciones
del conocimiento humano reduccionista, pues como lo expresa Morin, a través de sus
diversas obras, la realidad es compleja y la comprension de la diversidad es elemental para
entender que la vida se articula de multiples formas. Esto devela también que ningtan
saber es suficiente por si solo. Por lo tanto, resulta necesario aprender a articular y religar
conocimientos diversos. Asimismo, es fundamental aprender a analizar mas alla de las
légicas universales de la ciencia ya que eso lleva a la exclusiéon. En contraste, la

complementariedad favorece el enriquecimiento mutuo entre saberes distintos. En estos
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términos, se da paso a la construccién de un cuerpo epistémico diferente, tejido desde

légicas pluriversas para el enriquecimiento del saber humano.

Desde la perspectiva de Loncén (2024), la epistemologia de la pluriversidad representa la
construcciéon de un cuerpo de saberes y reflexiones sustentada principalmente desde las
ontologias y filosofias del Sur”. Estas propuestas se orientan por principios de
insurgencia, visibilidad, inclusién, convergencia e igualdad. También integra la diversidad
de saberes histéricamente excluidos en Latinoamérica como los conocimientos ancestrales
(indigenas), los afro y cimarrones [campesinos, populares]. De este modo, promueve la
horizontalidad entre conocimientos plurales y reconoce diferentes racionalidades y modos

de existencia.

Desde esta perspectiva, el término de pluriversidad, introducido por Dussel (2015), resulta
central, ya que cuestiona el poder del conocimiento eurocéntrico. Invita a mirar otras
formas del conocimiento que se encuentran en las periferias a fin de reconocer la
diversidad epistémica como riqueza cultural del saber humano. Asi, se pretende superar la
ideologia de universalidad epistémica y hegemonica occidental, para construir un espacio

de universalidad critica, plural, relacional e intercultural.

Ante los desafios que plantea la construccién de un saber articulado y plural, resulta
pertinente interrogarse sobre las posibilidades de tejer un cuerpo epistémico alterno
construido desde diversas ldgicas, racionalidades y sentires. Considerando lo anterior,
surge la siguiente pregunta: ;de qué manera se podria articular un marco epistémico que
integre de forma igualitaria tanto el conocimiento cientifico como los plurisaberes, sin que
ninguno de ellos busque afirmar su superioridad, sino mdis bien contribuir al
enriquecimiento del saber humano, para enfrentar los problemas complejos actuales de la

humanidad?

* La Filosofia del Sur representa un movimiento epistemoldgico latinoamericano que busca el

reconocimiento de valores, saberes y filosofias producidas desde el Sur global, es decir desde la otra periferia
del mundo, considerado no occidental, siendo marginalizado y excluido del todo el quehacer epistemolégico.
Desde esta perspectiva, este enfoque busca construir un conocimiento emancipador en donde se dignifiquen
los saberes indigenas, locales y comunitarios como una forma de construir también conocimientos, y en este
sentido derribar la hegemonia del pensamiento occidental.
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Ante los desafios planteados, el siguiente apartado analiza y propone herramientas
epistémicas a través del pensamiento complejo y la transdisciplinariedad. Formas
alternativas para integrar los plurisaberes y tejer desde nuevas experiencias,

conocimientos mas humanos y éticos.

5. Pensamiento complejo y transdisciplinariedad como constructores metodoldégicos de

los plurisaberes

Actualmente, el mundo atraviesa una crisis civilizatoria, social y ecoldgica, ocasionada,
entre otros factores, por la hegemonia epistémica reduccionista del conocimiento
occidental, provocando la emergencia de una ciencia sin conciencia que esta ha arrasadoy
ha ocasionado también el detrimento social. Si bien no se niegan los avances tecnolégicos e
industriales en beneficio de la vida a través de la historia del conocimiento occidental, si se
cuestionan tanto sus limites éticos, como epistemoldgicos. En muchas ocasiones, estos
avances responden solo a intereses de poder de algunos grupos sociales y no de la

verdadera necesidad humana y planetaria.

Ante este escenario, emergen nuevos paradigmas como la del Pensamiento Complejo de
Edgar Morin (1990), la Transdisciplinariedad de Nicolescu (1996), la Filosofia del Sur de
Enrique Dussel (2015), las Epistemologias del Sur de Boaventura de Santos (2014). Estas
propuestas buscan reconfigurar la manera en la que la ciencia occidental comprende la
realidad, para transformar los procederes de su quehacer reduccionista, proponiendo una

vision integradora, plural, relacional, humana y ética que encamine su praxis.

Asi, Morin, a través de sus diversas obras que constituyen el pensamiento complejo (seis
tomos que integran la Méthode) y otras obras, construye una critica argumentada a las
l6gicas del pensamiento cartesiano de la ciencia moderna (reduccionismo, simplificacién,
fragmentacion, separacién, descontextualizacién, determinismo). Como antitesis a este
modelo, su propuesta paradigmadtica desafia las 16gicas lineales de la ciencia tradicional y
plantea un pensamiento relacional, integrador y contextualizado. Este enfoque multiple,
dialogante, abierto, evolutivo promueve la construccién de conocimientos alternos para
afrontar la complejidad de la existencia, mediante la creacion constante de estrategias y no

de normas universales (Morin et al., 2003).
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Apoyado del concepto epistemoldgico complexus que significa lo que estd entretejido o
entrelazado; y a partir de la integracién de constructos tedricos emergidos de la nueva
ciencia (como la del caos, sistemas, cibernética, de comunicacién, termodindmica, etc.),
Morin propone un modelo cognitivo integrador. Esta idea busca superar las logicas
disyuntivas y fragmentarias del conocimiento occidental, y pone en relieve la necesidad de
promover una forma de pensamiento mds abierta, orientada a comprender la
organizacidn sistémica e interdependiente de la propia existencia que integra ecosistemas,
sociedad, cultura, etc. A partir de ello, se gesta una manera alterna de poder interpretar
una realidad compleja, no lineal, ni mecanicista y determinista; por el contrario, concebida
desde una nueva légica interpretativa a través del caos, la incertidumbre, lo sistémico, etc.
(Morin et al., 2003; Morin 2007 y 2010). Por lo tanto, la propuesta del pensamiento
complejo se presenta como un paradigma epistemoldgico alterno que se encamina a la
construccion de saberes integradores en donde la apertura y la organizacién es
fundamental para crear experiencias epistemoldgicas diferentes. “En este sentido, el
pensamiento complejo aspira a un conocimiento multidimensional y poiético” (Morin et

al., 2003, p.49)

Por su parte, en lo que concierne a la propuesta transdisciplinaria de Nicolescu, emerge
como un puente importante para la construccion de pluralidades epistémicas. Este
permite que la forma de crear conocimiento transite de una légica binaria a una logica
capaz de articular saberes diversos, pues reconoce que la inteligencia analitica es
insuficiente si se desconecta de los sentimientos. Por tal motivo, recalca la importancia de

integrar el ser interior y la espiritualidad en el didlogo de culturas (Nicolescu, 2018).

Esta visién integradora no parte de un vacio conceptual, por el contrario, encuentra su
validez cientifica en la ruptura de los paradigmas tradicionales. En este sentido, construye
una epistemologia rigurosa sustentada en fundamentos y constructos tedricos a partir de
la fisica cudntica como la teoria del caos, la de sistemas, el teorema de Godel, la l6gica
multidimensional, etc. Asi, la observacion y la comprensiéon de una nueva realidad, a
través de la micro materia, permite la emergencia de postulados alternativos. Estos
posibilitan la comprension de saberes diferentes, construidos desde otros niveles de

realidad, es decir, otras l6gicas (Guzman, 2022). A través de su obra La transdisciplinariedad.
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Manifiesto (1996), Nicolescu plantea un marco epistemoldgico que permite reflexionar sobre
la necesidad de construir un conocimiento desde una perspectiva que trascienda y
atraviese las areas disciplinarias. Este enfoque busca comprender lo que estd entre, a
través y mas alla de las propias disciplinas. En su propuesta pone en relieve tres pilares

epistemoldgicos fundamentales:

1) El axioma ontoldgico que se relaciona con la comprension de los diversos niveles de
realidad. En él se explica que la realidad no es homogénea ni unidimensional; por el
contrario, estd constituida por multiples niveles, cada uno regido por su propia légica,
leyes y coherencias. La existencia se fundamenta a través de diversos érdenes como lo
fisico y bioldgico; pero en el caso del ser humano también implica lo social, espiritual,
cultural, simbdlico, lenguajes, etc. Todo esto va constituyendo un nivel de realidad que no
se reduce a una sola forma del ser; por el contrario, es diversa y en ella se fundamenta los

niveles de realidad.

2) El axioma légico del tercero incluido. Se presenta como un pilar que rompe con la 16gica
aristotélica tradicional del tercer excluido; en el cual se determina que A es A, y por lo
tanto, A no puede ser no-A. Asi, Nicolescu (1996) introduce el concepto del tercer incluido,
planteando que entre A y no-A existe un término T, el cual pertenece a otro nivel de
realidad, permitiendo su integridad sin anulaciones. A este fendémeno el autor lo llama
“una triada del tercer incluido [en donde] los tres términos coexisten en el mismo
momento del tiempo” (p. 29). Sefiala que los opuestos son mas bien contradictorios pues
“la tension entre los contradictorios construye una unidad mas grande que los incluye”
(p.29). Esta fundamentacién es retomada desde la fisica cudntica para explicar que una
entidad puede comportarse como onda, pero también como particula al mismo tiempo;y

suidentidad se resuelve a través de un tercer nivel de comprensién que es la inclusién.

Esta idea permite integrar, por lo tanto, racionalidades distintas sin la necesidad de excluir
o reducir légicas opuestas. Un pilar fundamental que favorece la construccién de
metodologias a partir del didlogo entre diferentes saberes, permitiendo traer a colacién los

elementos olvidados por la ciencia tradicional como el contexto, el sujeto, las emociones, la
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naturaleza, la otredad, el mito, etc. En este sentido, el tercer incluido sera todo aquello que

la ciencia tradicional ha excluido por pertenecer a una légica diferente.

3) El axioma epistemoldgico fundamentado en la complejidad, en donde los aportes de
Morin crean un eje articulatorio para construir nuevas propuestas epistemoldgicas, no
lineales, sino multidimensionales, dindmicas e interdependientes. Esto parte de la
comprension de que no existen soluciones simples para los problemas complejos de la
existencia. Desde esta ldgica, para buscar respuestas se requiere de una inteligencia
articuladora y dialogante entre disciplinas, saberes y niveles de realidad, en donde

coexistan sin jerarquias.

A partir de estos axiomas, se comprende, por lo tanto, que la transdisciplinariedad se
relaciona con el cruce epistémico que traspasa las propias légicas disciplinares del
conocimiento cientifico y se abre a comprender otras experiencias interpretativas en

relacién a la creacidén de otros conocimientos:

La transdisciplinariedad comprende, como el prefijo “trans” lo indica, lo que estd a
su vez, entre las disciplinas, a través de las disciplinas y mas alla de toda disciplina.
Su finalidad es la comprension del mundo presente, y uno de sus imperativos es la

unidad del conocimiento (Nicolescu, 1996, p. 37).

De este modo, se fundamenta una manera diferente en la construccién del conocimiento,
producto de la interaccion de saberes que se auto organizan a través del didlogo y cuyos
principios se encuentran presentes a través de los 14 articulos de la Carta de la

Transdisciplinariedad y de los cuales se destaca:

La importancia y compresiéon de los diferentes niveles de realidad (légicas culturales
diferentes). La complementariedad de saberes tanto disciplinarios como no académicos.
La apertura para comprender logicas diversas como la espiritualidad, el arte, la literatura,
la poesia, los mitos, las religiones, etc. La igualdad entre los conocimientos cientificos y el
resto de los saberes culturales. La importancia de la contextualizacién del conocimiento y
de su quehacer ético al servicio de la comunidad. La relevancia del didlogo de saberes como

pieza fundamental para la construccién de un cuerpo epistémico humanista basado en el
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rigor, lo que implica una necesidad de mantener una coherencia légica en la construccién
epistémica, respetando criterios de legitimidad y validez en la articulacién de saberes. La
apertura al reconocimiento de mltiples niveles de Realidad®, reconociendo lo diverso y
superando los prejuicios. Por altimo, la tolerancia como una capacidad humana para
aceptar otras formas legitimas de interpretar la realidad, manteniendo una actitud ética
de respeto hacia la alteridad epistémica (Nicolescu,1996). Estos principios, posibilitaron la
articulaciéon y coexistencia de los madaltiples saberes sin sacrificar su validez

epistemoldgica.

De esta manera, tanto el pensamiento complejo como la transdisciplinariedad permiten la
construccién de un saber diferente que dista de un pensamiento puramente cientificista,
reduccionista, hegemoénico y universalista. Estos enfoques complementarios permiten
comprender las multiples realidades en las cuales se concibe el conocimiento,
reconociendo conjuntamente la diversidad cultural para poder crear nuevas realidades

trascendentales y transhumanisticas:

Hemos llamado al transhumanismo a la nueva forma del humanismo que ofrece, a
cada ser humano, la capacidad maxima del desarrollo cultural y espiritual. Se trata
de buscar lo que hay entre, a través y mas alld de los seres humanos, lo que
podriamos llamar el Ser de los seres. El transhumanismo no apunta a la
homogeneizaciéon fatalmente destructiva, sino a la actualizacién maxima de la
unidad en la diversidad y diversidad por la humanidad (Nicolescu, 1996,

pp.100-101).

En esta vertiente, Delgado (2009) adhiere que la transdisciplinariedad posibilita ir mas alla
del saber especializado ya que propone la integracién sistémica tanto de las dimensiones
cognitivas como éticas. Asimismo, comprender la realidad como un todo, exige una
actitud ética para orientar el comportamiento humano hacia la construccién de un
conocimiento integral, inclusivo y humanizado. Este modo de proceder, por un lado,
transforma la investigacién, y por otro, legitima la apertura hacia las pluralidades

epistémicas donde el sentir y el pensar deben converger en el cuidado de la vida.

*® Una Realidad con “R” maytiscula refiere a una existencia integradora, no simplificante.
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Bajo esta premisa, este modo de proceder encuentra su formacién y sustento a través del
didlogo intercultural, concebido como una forma de entretejer relaciones y comprensiones
mutuas, construyendo vinculos fraternos entre los seres humanos. Como lo precisa
Cérdova (2010), el propésito de la interculturalidad es alcanzar la coexistencia auténtica,
fundamentada en el reconocimiento reciproco del ser y dejar ser, a través de dindmicas
relacionales de actores participantes que permitan el enriquecimiento de experiencias
vivenciales. En este contexto, se adhiere que tal actitud implica también un acto de amor
para visibilizar al otro y comprender una realidad diferente a la que se percibe
habitualmente. A partir de ello, se alcanza la comprensién de la diversidad y de la unidad
como un vinculo importante que se teje entre individuos, pero también con la naturaleza y
el cosmos, abriendo la posibilidad de configurar un destino alterno basado en el cuidado

compartido de la vida (Guzman 2022).

Desde la perspectiva de Delgado (2009), tanto el pensamiento complejo como la
transdisciplinariedad permiten ir mas alld del saber lineal especializado ya que proponen
una integracién sistémica de dimensiones tanto éticas como cognitivas para comprender
la realidad como un todo. Asi, el didlogo transdisciplinar se convierte en la herramienta

para religar los saberes humanos con las necesidades urgentes del cuidado de la vida.
6. Dialogos de saberes en construcciones epistemologicas pluralistas

Se considera que uno de los retos mas importantes del siglo XXI se encuentra en el
reconocimiento de los plurisaberes como una forma de superar los prejuicios cognitivosy
construir éticamente saberes integradores que permitan dar soluciones a los problemas
que enfrenta la sociedad actual. En respuesta a esta necesidad, Olivé (2009) sugiere
construir una sociedad del conocimiento con un enfoque pluralista con la finalidad de que
diversas formas del conocimiento puedan coexistir, destacando tres caracteristicas
fundamentales: justicia, democracia y pluralidad. Estas comunidades o redes del
conocimiento, segiin el autor, deben estar libres de jerarquias, reconocer la propiedad
intelectual de los saberes, ser inclusivas y valorar los conocimientos locales para permitir
la participacién activa de la sociedad — ya que en ella se encuentran los sujetos activos

tradicionales que posibilitan el cambio—.Por lo tanto, una sociedad del conocimiento
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pluriepistémico debe mirar hacia nuevos horizontes vivenciales para disminuir las
desigualdades sociales, garantizar el acceso al conocimiento, permitir la participacién
activa de las comunidades locales. En coherencia con ello, resulta importante valorar el
contexto y reconocer la existencia de derechos culturales para otorgar, entonces, derechos

epistémicos.

Por ende, para la construccién de un corpus epistémico plural, el didlogo de saberes se
convierte en una herramienta trascendental ya que permite abrirse a comprender
realidades alternas y articular experiencias vivenciales bajo los parametros de toleranciay
rigor, sefialadas por Nicolescu. Sin olvidar que, en cada contexto, los saberes determinan y
desarrollan sus propias metodologias. En este sentido, como lo refiere Morin a través de
sus obras, no hay método fijo a seguir. El conocimiento, al igual que la vida, se construye
constantemente a través de la reflexién, adaptacién y autoorganizacion, y a partir de ello,

cada quien construye el andar:

El didlogo de saberes representa un horizonte [modo] en el que se permite tejer una
amplia gama de oportunidades, construyendo un saber diferente [complementario]
como fruto de la experiencia de pensar, sentir y comprenderse desde diferentes
cosmovisiones. Lo que implica dejarse conocer por el otro y aprender de lo otro
para tejer conjuntamente el corpus de un saber que vaya mas alla de lo disciplinar,

por lo tanto, no existe un método especifico (Guzman, 2022, p. 131).

El didlogo de saberes se convierte en un campo de reflexion central ya que requiere poner
en marcha un proceso dialdgico entre los participantes (sujetos activos) que estén
dispuestos a conjuntar conocimientos para hacer contribuciones epistémicas éticas en
beneficio de una comunidad. Esto implica una autoorganizacién interna en donde se
establezcan acuerdos y principios a fin de garantizar la colaboracién basada en el respeto,

la horizontalidad y la equidad.

De este modo, la comprension del proceso dialégico en la construccién epistémica plural es
fundamental ya que permite el reconocimiento de multiples saberes y otorga un poder
politico en la defensa de los conocimientos plurales. Sabidurias que, por problemas

hegemonicos, han sido excluidos o robados sin otorgarles una validacién ética dentro del
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conocimiento general humano. Por ende, es importante comprender que un proceso
dialégico implica la integracién de dos légicas diversas para conformar una unidad, en
donde mas alld de los antagonismos, se comprende la importancia de las diferencias como
complementaciéon para el enriquecimiento mutuo (Morin, 2007). Esto requiere una
autoorganizaciéon interna entre sujetos portadores de conocimiento que van al

reencuentro.

Desde la perspectiva de Panikkar (2006), el didlogo dialogal es trascendental pues va mas
alla del encuentro entre dos personas, ya que implica conocer al otro y dejarse conocer por
él, por lo que se requiere tener un corazén puro y mente abierta. En este marco, el didlogo
debe estar fundamentado en una comprensién ética profunda que vaya mds alld de hablar
y escuchar, pues es necesario sentir al otro para lograr una armonia. Para este fildsofo, la
armonia se logra a través del acercamiento a la comprension de su verdad, en la cual esta
implicita la construccién de sus propios mitos. Esto permite agregar, desde una
perspectiva personal, la importancia del reconocimiento cultural como una forma de
validar otras formas de existencia. Una condicion basica dentro del didlogo de saberes para
aprender del otro, reconociendo la incompletud humana y la necesidad de completarse con

el otro.

Considerando esta vision, se puede sefialar que la importancia de los didlogos epistémicos
radica en la posibilidad de crear estrategias para construir conocimientos desde el
enriquecimiento mutuo. Ademds, permite la implementacién de politicas alternas
orientadas al cuidado de la vida. En consecuencia, pueden ayudar a construir un saber
alterno que ponga en igualdad los diversos conocimientos humanos, desmantelando la
hegemonia del pensamiento tnico. En este marco, una reflexion final en torno al deber
pluriepistémico se presenta: ;de qué manera el enriquecimiento entre diferentes saberes

puede contribuir a fortalecer una cultura del cuidado de la vida?

Este proceso posibilita la construccion de saberes alternos basados desde la apertura
epistémica dialogante entre ciencia y otros conocimientos, aportando riquezas
cosmovisivas para enfrentar de la mejor manera los problemas sociales. En este tenor, para

sensibilizar y crear conciencia sobre el cuidado de la vida, los aportes cientificos de la
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neuroética, por ejemplo, permiten comprender los procesos bioldgicos y afectivos que
favorecen la empatia, la cooperacién y la conciencia moral del cuidado. De acuerdo con
Gonzadlez Zuniga (2022), la neuroética representa en si un trabajo integrador
interdisciplinario entre diferentes areas del conocimiento cientifico como la neurologia,

psicologia, filosofia, bioética, fenomenologia, entre otras.

En continuidad con el autor, estas dreas convergen para comprender el comportamiento
del ser humano en su dimensién ética, considerando la relacién generada entre el cerebro,
mente, cuerpo y emociones. Elementos fundamentales que permiten entender los
procesos bioldgicos, cognitivos y afectivos que influyen en las decisiones éticas y el
comportamiento de los individuos. Destaca, de igual manera, el aporte que brinda la
neuroética en relacién con la empatia al considerarla como un fundamento bioldgico
relacionado con la interdependencia humana. Esto permite generar un vinculo que se
expresa a través del reconocimiento del otro. Sin embargo, estos mecanismos no
garantizan un comportamiento ético ya que requieren procesos reflexivos, culturales,

comunicativos y normativos (Gonzalez Zufiga, 2022).

Es asi que, los hallazgos cientificos de las neurociencias podrian entablar didlogo con los
saberes pluriculturales. En este caso, una opcién podria ser, los aportes cosmovisivos
andinos del Buen Vivir, a fin de fortalecer las relaciones cooperativas y solidarias, basadas
en la responsabilidad compartida. Esta filosofia indigena ha sostenido histéricamente una
comprension holistica relacional con la existencia no solo humana sino con la naturaleza y
el cosmos (Guzmdin, 2022). Si bien la neuroética aporta elementos cientificos para
comprender los procesos de empatia humana y de reconocimiento del otro; el
pensamiento andino, por su parte, permite situar el fenémeno de la otredad mas alld de lo

humano, reconociendo a todos los seres vivos como participes de la trama de la vida.

De acuerdo con Gavilan (2011), el pensamiento de los pueblos andinos se caracteriza por su
comprension holistica y en espiral de la vida. Desde esta realidad, el ser humano no ocupa
una posicién superior; por el contrario, se reconoce igual al resto de la comunidad viviente

y permanece interconectado con ella. A esta idea se adhiere, el concepto de Buen Vivir que,
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de acuerdo con Huanacuni Mamani(2010), se interpreta como una filosofia orientada a la

vida en plenitud, equilibrio y armonia entre los individuos, la naturaleza y el cosmos.

Por su parte, Guzman (2022) sefiala que el Sumak Kawsay o Buen Vivir se fundamenta en
ideales como la reciprocidad, igualdad, equilibrio (material y espiritual), comunidad y
convivencia. Cabe senalar que, dentro de la cosmovision andina, la naturaleza no es vista
como un recurso externo al ser humano, sino como parte constitutiva que hace posible la
existencia, la cual debe ser comprendida y valorada para mantener el equilibrio entre toda

la comunidad de vida.

Desde esta perspectiva, el cuidado y la empatia se entrelazan con la conciencia de
pertenencia humana al tejido total de la existencia. Esto permite traspasar las fronteras de
los conocimientos, yendo mds alld de lo individual o cultural, para crear una conciencia
trascendental en relacion con el cuidado de la vida. La convergencia entre ambos
horizontes de conocimientos (cientifico e indigena) tendria que fundamentarse entonces
en el deber ético de pensar y querer lo mejor para el otro, porque el otro también forma
parte de aquello que somos. De esta manera, querer el bienestar para el otro, implica
procurar el bienestar propio, teniendo un impacto directo en el cuidado de la comunidad.
Por lo tanto, la posibilidad de construir una ética pluriepistémica radica principalmente en
la contribucién del cuidado, preservacién y dignificacién de la vida en todas sus

dimensiones.
7. Reflexiones

La propuesta concerniente a las pluralidades epistémicas invita a superar la visién
monocultural del conocimiento para construir conjuntamente una ética del cuidado, que
reconozca la interdependencia compleja entre seres humanos y la comunidad de vida. En
este horizonte, revalorizar el mito como repositorio simbdlico de saberes culturales
—reconociendo incluso los sustratos miticos sobre los que se asienta la propia ciencia—
resulta importante para reestablecer el equilibrio entre la razdn, el sentir, la espiritualidad

y la comunidad (el otro).
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Por otro lado, la reivindicacién del mito que se sugiere en este andlisis, y en el cual se
fundamenta parte del conocimiento de otras culturas, significa una insurgencia
epistémica frente a la colonialidad del saber. En este sentido, es necesario otorgarle un
valor ontolégico trascendental, ya que ofrece un conocimiento ético que sirve de guia para

la conducta humana en el cuidado de la vida.

En relacion con el didlogo, es preciso sefialar que se convierte en una herramienta esencial
en la cual se puede fundamentar una nueva comprensién humana ya que se requieren de
principios basicos como el respeto, comprension y reciprocidad. En este marco, el didlogo
de saberes se convierte en una pieza fundamental para la construccién epistémica plural,
ya que permite la articulacién tanto de conocimientos disciplinares como saberes
comunitarios y ancestrales. Esta propuesta abre espacios para el ejercicio de un
pensamiento critico contextualizado y amplia los horizontes para recrear un conocimiento

ético que esté al servicio y bienestar de los seres vivos.

De igual manera, es preciso sefialar que la construccion de estos cuerpos epistémicos exige
una sensibilizacién humana y una conciencia critica de religacién y empatia con la
otredad. Estos elementos son indispensables para aportar soluciones éticas a los
problemas ecosociales de la actualidad. Para ello, es fundamental reconocer la
interdependencia que existe entre el ser humano, la comunidad y la naturaleza. Solo desde
este reconocimiento, es posible asumir un destino responsable para transformar
conjuntamente la realidad, cimentada en simbolos éticos como la comprension,

solidaridad y bien comunitario.

En este horizonte, la validacién de los plurisaberes permite ir hacia un conocimiento de
encuentros, inclusivo y complejo, ofreciendo una sabiduria sostenible que trascienda las
limitaciones de la ciencia occidental. El valor de estos conocimientos alternos, radica en su
capacidad para articular saberes diversos —como el mito, el arte, la religion, la
espiritualidad— para reestructurar paradigmas vigentes a través del didlogo. Por
consiguiente, tanto el Pensamiento complejo, como la Transdisciplinariedad, mas alla de
ser propuestas metodoldgicas, se convierten en imperativos éticos que exigen superar las

fronteras del pensamiento reduccionista disciplinar. En este sentido, construyen un
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camino alterno para sentipensar, actuar y vincularse armoénicamente con otros seres a fin

de preservar la vida.

El desafio del saber pluriepistémico consiste en posibilitar las condiciones para que los
diversos conocimientos como la ciencia y sabidurias ancestrales puedan encontrarse,
complementarse y enriquecerse en condiciones de igualdad y sin jerarquias excluyentes. El
verdadero reto implica comprender lo diverso con apertura, rigor, tolerancia y
responsabilidad ética. Solo adoptando una conciencia relacional, serd posible fortalecer
una verdadera cultura del cuidado de la vida, capaz de salvaguardar su dignidad en todas
sus dimensiones, superando, por lo tanto, las limitantes del conocimiento reduccionista y

fragmentario.
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Resumen

El objetivo del capitulo es reflexionar sobre el reconocimiento de la pluralidad de saberes a
través de la ética del cuidado y de la ecosofia, aspectos que el texto presenta como
fortalecidos por la neuroética —mediante el papel de las neuronas espejo— y por la
contribucién de la neuroética a reforzar los vinculos sociales y con los seres no humanos.
Ello se plantea como necesario porque en la época actual se vive una serie de alteraciones
en los ecosistemas y en los ciclos naturales de la Tierra, asi como en la forma de
relacionarse los unos con los otros. En los entornos educativos se habla de la necesidad de
aprender a vivir juntos. Estas situaciones llevan a repensar la manera en que los individuos
se relacionan entre si y con el entorno. Por lo tanto, en este capitulo se analizan algunas
propuestas tedricas que sustentan la interconexion entre las especies y el reconocimiento
de diversos saberes, enfocados en el cuidado de la vida en comunidad. El texto estd
dividido en tres apartados: en el primero se desarrolla la ética del cuidado como el aspecto

que puede impulsar la cooperacién entre individuos, sin atribuir el cuidado
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exclusivamente a las mujeres, sino como un valor que fomente la interaccién social; en un
segundo momento se explora la ecosofia, corriente que puede ayudar a lograr una relacién
armoniosa con la naturaleza, y se retoma la afirmacién de Guattari sobre los tres registros
ecoldgicos: ambiente, sociedad y subjetividad humana; en el tercer apartado se sostiene
que, para poder vivir con los otros, es central la diversidad, y se estudia el reconocimiento
de distintas formas de explicarse la realidad. En las reflexiones finales se reitera que la
construccion de la pluralidad y de lo diferente son cuestiones por fortalecer entre todos,
pues no basta con que existan documentos internacionales que lo afirmen: se requiere
voluntad y participacién, asi como incorporar algunos de estos temas en los espacios

universitarios.

Palabras clave: ética del cuidado, ecosofia, pluralidad de saberes, educacidn,

interconexién

Abstract

The aim of this chapter is to reflect on the recognition of the plurality of knowledges
through the ethics of care and ecosophy, aspects that the text presents as strengthened by
neuroethics—through the role of mirror neurons—and by neuroethics’ contribution to
reinforcing social bonds and relations with non-human beings. This is framed as necessary
because the present era is marked by a series of alterations in ecosystems and in Earth’s
natural cycles, as well as in the ways people relate to one another. In educational settings
there is talk of the need to learn to live together. These situations prompt a rethinking of
how individuals relate to each other and to the environment. This chapter therefore
analyzes theoretical proposals that support interconnection among species and the
recognition of diverse knowledges, focused on the care of life in community. The text is
divided into three sections: the first develops the ethics of care as something that can
foster cooperation among individuals, without attributing care exclusively to women, but
as a value that encourages social interaction; the second explores ecosophy, a current of
thought that may help achieve a harmonious relationship with nature, taking up Guattari’s
claim about the three ecological registers—environment, society, and human subjectivity;
the third section holds that diversity is central to living with others and examines the

recognition of different ways of explaining reality. The closing reflections reiterate that the
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construction of plurality and difference must be strengthened collectively, since
international documents that affirm this are not enough: will and participation are

required, as is the inclusion of some of these themes in university settings.

Keywords: ethics of care, ecosophy, plurality of knowledges, education,

Interconnection
1. Presentacién

En las propuestas educativas que se abordan en el dambito internacional se ha tomado
como un tema central el “aprender a vivir juntos”, ello implica la necesidad de reconocer lo
diverso, ademds de tomar en cuenta a las personas y a otros seres. Las alteraciones en los
ecosistemas, el desequilibrio en los ciclos naturales de la Tierra, el cambio en las relaciones
humanas, ahora mediadas por la tecnologia, son situaciones que hacen evidente la
necesidad de repensar la manera de cohabitar entre seres humanos y con el entorno, pero

scémo lograr esa convivencia para reconocer lo diferente?

Para dar respuesta a la pregunta anterior, el capitulo desarrolla la idea de que es necesario
recurrir a un sustento que dé cuenta de la interconexién entre las especies, lo cual puede
lograrse a partir de las propuestas de la ética del cuidado y de la ecosofia. El objetivo del
texto es reflexionar sobre el reconocimiento de la pluralidad de saberes, ademas de ver lo
diferente fuera de un marco monocultural, asi como reforzar virtudes como la empatia y el
respeto por la otredad y los seres sintientes, la neuroética puede fortalecer estos elementos

y, con ellos, los vinculos sociales.

El texto recurre al analisis conceptual de tipo hermenéutico interpretativo, dividido en tres
secciones: primero se habla de la construccion de las relaciones sociales a través de la ética
del cuidado; se alude a algunos argumentos de filésofas como Nussbaum, Cortina y
Noddings, ademas se recurre a las propuestas de los informes de educaciéon de la UNESCO
(Comisién Internacional sobre la Educaciéon para el Siglo XXI, 1996; Comisién
Internacional sobre los Futuros de la Educacidén, 2021) en los cuales se enfatiza la

necesidad de aprender a vivir con los demds y de construir un futuro juntos.
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En otro apartado se analiza la relacién con el entorno, mediante postulados de la ecosofia,
y finalmente se estudia el reconocimiento de la pluralidad de saberes: se alude al
argumento de Olivé sobre la construccién del conocimiento desde el propio medio donde
surge, y al planteamiento de Vargas-Cancino acerca de los vacios que tienen todos los
conocimientos. Estos elementos son centrales para el papel de la universidad en la

formacidn de profesionales que atiendan los requerimientos sociales actuales.
1. Etica del cuidado para vivir con los otros

En el ambito educativo distintos documentos hablan de la necesidad de aprender a vivir
con los demas, entre ellos el informe dirigido por Delors (1996), el cual incluye como un
pilar fundamental el “aprender a vivir juntos” y se da continuidad a este tema en el informe
de la Comisién Internacional sobre los Futuros de la Educacién (2021), presidido por

Sahle-Work Zewde, donde se hace énfasis en reimaginar el futuro de manera conjunta.

En este “vivir juntos” destacan la vulnerabilidad humana y la interconexién de unos con

otros, aspectos que pueden ser pensados a través de la ética del cuidado, la cual es:

una expresion de interdependencia, que expresa la vulnerabilidad como elemento
comun a toda la especie humana y que nos iguala radicalmente, haciendo posible la
empatia y el establecimiento de nuevos codigos de didlogo y construccion social y

ciudadana (Viguri, Vasquez y Martinez, 2021, p. 47).

La vulnerabilidad es una caracteristica propia de las personas. Hay autores que la
consideran como peculiaridad de la condicién humana, por ejemplo, Nussbaum (2017)
afirma que cuando se tiene conciencia de la propia vulnerabilidad se puede llegar a la

compasion por el otro:

debo estar dispuesto a abrigar el pensamiento de que esa persona que sufre podria
ser yo. Y dificilmente lo lograré si estoy convencido de que me encuentro por
encima del comtin de las personas y que ningin mal podrd recaer en mi”

(Nussbaum, 2012, p. 91).
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Las situaciones internas y externas vividas por hombres y mujeres ponen en evidencia su
fragilidad, la cual puede aminorarse con medidas de resistencia, a través del apoyo del otro

o de alternativas que provean de fortaleza.

Otro autor que habla sobre la vulnerabilidad como distintivo de las personas es Marcos
(2018), para él es una cuestién clave en las decisiones morales, en cuanto a ella resalta dos
cometidos: por una parte, estd la necesidad de reconocerla; ademas, es imprescindible
mitigarla. No habla de eliminarla, pues es importante su existencia en cuanto a su relacién

con lo social y lo emocional.

Aunque existan personas que tengan condiciones dptimas para vivir, ello no significa que
su vulnerabilidad esté extinguida, pues de acuerdo con Viguri et al. (2021) “aun siendo
adultos, sanos e independientes, somos frigiles. Nuestra subsistencia, nuestra vida,
nuestros proyectos, los sustentan cada dia buen niimero de cuidados que nos dispensan
otras personas, 0 que nos préstamos a nosotros mismos” (pp. 49-50). Es decir, la
vulnerabilidad se presenta en mayor o menor medida en cada persona, de acuerdo con la
vida que cada uno tenga, la disposicion de recursos, las necesidades cubiertas, la situacién

sociocultural, personal, entre otras.
Varios factores pueden reducir la vulnerabilidad, en cuanto a ello Marcos (2018) afirma:

la investigacion biomédica, las relaciones sociales, la solidaridad y el altruismo, asi
como los marcos legales justos, nos salvan de la vulnerabilidad extrema. No es
cuestion de todo o nada, es cuestion de grado y de historia, de progresiva
proteccion de los mas vulnerables frente a los diferentes riesgos. En esto consiste el

desarrollo humano (p. 24).

Por ello, histéricamente se han creado sociedades y redes de apoyo que posibilitan a la
humanidad mantener la existencia. Por lo tanto, es importante resaltar la necesidad de la

otredad y crear las condiciones adecuadas para que esta relacion se fortalezca.

Para impulsar la cooperacién entre individuos es punto clave partir de la empatia, la cual,
si se analiza desde el aspecto neuroldgico, “parece estar claramente correlacionada con el

funcionamiento de las llamadas neuronas espejo [..] Parece que dichas neuronas nos
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posibilitan la atribucién de intenciones y emociones a terceras personas, lo cual resulta
critico para nuestra vida moral” (Marcos, 2018, p. 20). La existencia de dichas neuronas
podria desarrollar la capacidad de los individuos de imaginar cémo seria estar en el lugar
de otra persona, bajo las condiciones en las cuales vive el otro y de acuerdo con sus cargas

vivenciales.

Otra autora que habla acerca de la influencia de las neuronas espejo es Cortina (2011), la
filésofa enfatiza en cdmo los humanos aprenden por imitacidn, la cual se torna selectiva de
acuerdo con la edad, ademas, generalmente se imita a las personas del mismo rango etario
al de cada individuo, es decir, los nifios a los nifios, los adolescentes a los adolescentes.

Esto se debe a que el cerebro tiende a repetir las acciones de otros.

Ademis de la influencia neuroldgica, también es importante la contribucién de la
neuroética para reforzar el respeto por los otros, por ejemplo, Lopez Moratalla (2015) alude

auna pauta de conducta:

“hacer a los demas lo que querria que los demas me hicieran a mi’. Al encarecer la
benevolencia estd reforzando lo que ya es parte de nuestra humanidad y
fomentando capacidades preexistentes: el altruismo, la compasién, el perdén, etc.
Estamos (sic) bien ajustados para la cooperaciéon y la empatia emocional regula el

comportamiento social ético (p. 423).

Ademas de esas virtudes citadas para fomentar la cooperacién, también es necesaria la
empatia, esta se puede lograr “comprendiendo que ese otro, diferente en color, religion,
cultura, puedo ser yo mismo en forma real o hipotética, de tal forma que puedo imaginar
su situaciéon hasta centrar mi mirada en la condicién humana degradada o en el
sufrimiento” (Pinedo Cantillo, 2019, p. 198). Esta es una via mediante la cual es posible
partir de lo comun, y no de las diferencias que histéricamente han sido causa de exclusién

humana, cultural, politica y social.

La relacién entre personas puede fomentarse desde la ética del cuidado, esta “a diferencia
de otras tradiciones éticas, parte de una visién relacional e interdependiente de las

personas. El problema radica en la incapacidad de ponerse en el lugar de otros seres
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humanos que carecen de oportunidades de superacién” (Viguri et al., 2021, p. 50). No es
suficiente la existencia de teorias o propuestas en torno al lazo estrecho de unos con otros,
pues se requiere que esta idea sea incorporada y llevada a cabo por cada individuo,
mediante la comunicacién y un didlogo horizontal, es decir, donde no se dé mis
importancia a una persona que a otra por su procedencia, cultura, posicién econdémica o

politica, se trata de un didlogo a la par.
La ética del cuidado se caracteriza por aspectos basicos, entre ellos:

La interrelaciéon y la interdependencia son conceptos centrales en una ética del
cuidar. El pensamiento que guia la ética del cuidar es el de seres humanos
necesitados unos de otros en el objetivo de conseguir una vida de calidad, y que solo
pueden desarrollarse como individuos a través de relaciones de cuidado con los

otros (Comins Mingol, 2016, p. 134).

Ambos términos denotan la necesidad de interactuar con alguien mas para la
supervivencia, pues se necesita del contacto con otras personas para desenvolverse en el
medio en el cual viva, asimismo, esa relacién con los otros también consigue provocar la

motivacién personal.

De acuerdo con Garcia-Gonzalez (2022), el cuidado puede ser el apoyo para fomentar el
compromiso tanto civico, como social, ademas de lograr la solucién de conflictos por un
medio pacifico. Por ello es importante el reconocimiento de la diversidad, porque el
cuidado puede ser el elemento que permita disminuir acontecimientos como la exclusién e
injusticias, se puede desarrollar desde lo colectivo, lo que implica un encuentro con lo

comun y desde la colaboracién.

La ética del cuidado aparecié como parte de una perspectiva feminista, por el rol histérico
que ha tenido la mujer de cuidar de otros; sin embargo, es necesario considerar “que esta
reivindicacién del cuidado parte de una defensa de la desgenerizacién del cuidado,
reivindicando el cuidado como valor humano y no como rol de género” (Comins, 2016, p.

134). Entonces, se apela a una implementacién de cuidado del otro como principio
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humano, es decir, una responsabilidad que atafie a todos, no exclusivo de un género,

tampoco de un grupo social, politico o cultural.

La idea previa puede ser complementada con lo que Viguri et al. (2021) denominan cuidado
global, donde la centralidad es la vida, para fomentar relaciones sociales buenas y en
donde cada uno valore la relacién con los otros. Desde esta postura lo que puede primar es
la construcciéon de una vida digna que se consigue con la ayuda del otro, no sélo de los seres

cercanos, sino de todo aquel que habita en el mundo.

Respecto a lo anterior, Cortina (2011) hace alusion a la regla de no hacer a otros lo que no se
desea para si, pero para que esta idea no sélo se aplique en los conocidos cercanos, sino
también en aquellos a quienes no se conoce, la autora implementa otra regla, la cual dice:
“No hagas a los extrafios lo que no quisieras que hicieran a los tuyos. Porque son tan dignos
y vulnerables como aquellos que te son cercanos” (p. 224). Desde este enfoque se forma un
principio relacional mas amplio, pues no sélo se centra en la propia familia, los amigos o

conocidos, sino que se extiende mas alla de lo cercano.

La filésofa espafiola incluso habla de la urgencia de que en los programas educativos de la
época actual se aprenda a estimar el valor de la dignidad de los grupos cercanos y de los
lejanos, para dar paso a lo que denomina “nuevos vecindarios” (Cortina, 2011, p. 236). Esta
postura es necesaria hoy, pues con el uso de la tecnologia, el contacto humano se extiende
a otros paises, en cuestion de segundos, a través de algin dispositivo, y el acercamiento a

los otros se puede dar de forma mds rapida.

La ética del cuidado tratada desde una perspectiva educativa es abordada por Noddings
(2009), quien la relaciona con la educacién moral y considera que existen cuatro elementos

indispensables: el modelado, el didlogo, la practica y la confirmacién.

El modelado se refiere a los distintos modelos que se toman en cuenta como ejemplos
morales, entre ellos, la forma como se transmite alguna ensefianza o el significado de
cuidado. La autora enfatiza en la importancia de centrar la atencién en c6mo se es con el

otro, porque esto determina el aprendizaje que adquiere quien observa, si se trata de un
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profesor y de un alumno, este puede adoptar practicas que realiza el docente como figura

de inspiracién.
En cuanto al didlogo, este:

proporciona informacién sobre los participantes, favorece la relacién, induce a
pensar y a reflexionar y contribuye a aumentar la capacidad de comunicarse [...] No
es un debate, y su propdsito no es ganar una discusién [..] a lo largo de todo el
didlogo, cada participante tiene conciencia del otro, ambos se turnan para
desempenfar los roles de cuidador y receptor del cuidado (Noddings, 2009, pp.

46-47).

El didlogo precisa de atencién hacia el otro, asi como respeto, pues va mas alld de un

intercambio de palabras, se requiere tratar de entender la situacion que el otro plantea.

Con respecto al tercer elemento, la practica, Noddings (2009) hace la precisiéon de que
social y culturalmente se ha dejado la tarea del cuidado a las mujeres, pero se requiere
asignar tareas a los hombres para que ellos también logren desarrollar el cuidado, es
indispensable involucrarlos con la atencién hacia los otros y al hogar, sin ser actividades
exclusivamente femeninas; involucrarlos puede forjar una conciencia de cuidado. Ademads,
en las instituciones educativas la meta no debe ser inicamente el nivel académico, es
necesario también desarrollar habilidades como la cooperacién y el cuidado del otro, a
través de practicas educativas transversales que muestren un compromiso real por parte

de quienes las hacen.

La confirmacion se refiere a exaltar las mejores cualidades de los otros, es reconocer las
virtudes de otra persona, para que ella refuerce la confianza en si misma, pues “es
tranquilizador y maravilloso comprobar que otro ve lo mejor de nosotros, lo que a menudo
pugna por ser reconocido detrds de nuestros actos mas bajos y de los aspectos mas débiles
de nuestro yo’ (Noddings, 2009, p. 53). Esta actitud puede ayudar a otra persona a

centrarse en sus capacidades y desarrollarlas, reforzarlas o mejorarlas.
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Los cuatro aspectos mencionados anteriormente dan la posibilidad de una relacién con los
otros desde actitudes de ayuda, atencidn e interaccion, pues van modelando la relacién

que puede darse entre unos y otros.

El cuidado al cual se aludié en paginas anteriores, no sélo se enfoca en cuidar a otras
personas, es necesario un cuidado integral, el cual abarca también al habitat donde se vive
y a todos quienes lo integran; esta propuesta es conocida como ecosofia, tema del siguiente

apartado.
2. La ecosofia como interconexién

Guattari (2017) le da a la ecosofia un enfoque amplio, pues para aminorar los deterioros en
el planeta no sélo deben implementarse acciones individuales que reviertan los dafos,
considera que se debe tomar en cuenta una triada, o como afirma “tres registros
ecolégicos, el del medio ambiente, el de las relaciones sociales y el de la subjetividad
humana” (p. 8). No basta con las medidas que velen por el cuidado del planeta, también es
importante la relacién que se entabla con el otro y cdmo se genera desde el interior de cada

uno.

En cuanto a la cuestién medioambiental, se refiere al desequilibrio provocado por la
intervenciéon humana, lo cual debe redirigirse, porque si se sigue explotando a la
Naturaleza los peligros del deterioro de la vida irdn escalando, por ello es urgente
implementar una ética ecosdfica que reoriente acciones que ayuden a disminuir o eliminar

ese dafio.

A raiz de diversos perjuicios ambientales, que repercuten directamente en la calidad de
vida de las personas, surgen otros enfoques tedricos que invitan a cambiar el consumismo
que sélo deteriora a la Naturaleza, para impulsar un modo de vida mas respetuoso con el
ambiente y con ello aminorar los problemas ambientales; esto implica acciones por parte
de las personas, cambios reales en su manera de interactuar y requieren de la integracién
de diversas formas de construir conocimientos, es decir, en esta transformacidon se
necesita de la participacion de las ciencias, las espiritualidades, los saberes y las

cosmovisiones.
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A partir de ese reconocimiento, que implica necesariamente cambios indispensables en los
modelos de consumo, cobra importancia el reconocimiento de la interdependencia entre

los seres, las especies y los medios naturales, de esta manera se ve al ser humano:

como un sistema complejo en si mismo y como parte de los macrosistemas cuya
comprensiéon puede escapar a los limites de la razbén, nos invita a
responsabilizarnos tanto de nuestro actuar como de los caminos a través de los
cuales nos acercamos al conocimiento y lo que hacemos con él. Cada accién,
emocién o pensamiento impacta al sistema y, por lo tanto, a nosotros mismos

(Hermoso, 2022, s.p.).

Desde esta postura hay una relacion estrecha de las acciones de cada uno con respecto al
posible impacto que se pueda causar. Se habla del ser humano como parte integral, no sélo
se enfatiza ala razdn, también se involucran a las emociones en todas las decisiones que se

toman, implican, de igual manera, un acercamiento con el otro y con lo otro.

Por lo anterior, la ecosofia es un punto de apoyo para lograr una relacién armoniosa entre

seres, pues busca:

respuestas que orienten a la humanidad hacia una nueva relacién con la naturaleza.
Ahora bien, es importante aclarar que lo que se pretende es una epistemologia que
permita al ser humano una mayor conciencia de la complejidad del mundo en el
que habita, de ahi que resulten indispensables las aportaciones y conocimientos de

todas las ciencias, exactas y sociales (Hermoso, 2022, s.p.).

Esa nueva relacion implica cambio de paradigmas, pues es necesario realizar un reajuste a
la manera en cémo se concibe al entorno natural, para pasar de una concepcién
consumista a una que lo vea como el hogar comiin en el que todos se desenvuelven y el cual

se necesita para conservar la existencia.

En esta transformacién de modelos a seguir la ciencia y la cultura cumplen un papel
central, no se puede partir solo de modelos tradicionales disciplinares, limitados por la

disyuncion y el reduccionismo (Pupo Pupo, 2024). No es posible partir de premisas que
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dividian, pues el punto de partida debe ser la conjuncién, la cual considera un todo que

influye en cada una de sus partes y viceversa. Por ello:

asumir la realidad desde el hombre y su actividad, encarnada en la cultura,
posibilita metodolégicamente aprehender con sentido cultural y sistémico una
racionalidad integradora y un lenguaje epistemoldgico abierto, capaces de develar
categorias y conceptos centrales y operativos, sin perder el elan cultural que
propicie la interaccién parte — todo, causa — efecto, esencia — fenémeno (Pupo

Pupo, 2024, p. 35).

Se trata del reconocimiento de la relacién entre todo lo existente, la cual repercute en otro,
no hay elementos aislados, sino redes que si no se reconocen se corre el riesgo de seguir

alterando los ecosistemas. Se requiere notar que:

Con todo lo que sabemos y todo lo que tenemos, debemos ahora mirar hacia el
futuro y desde la ciencia como emergencia humana que produce conocimientos, y
desde cada uno de nosotros como microcosmos pertenecientes a un macrocosmos,
pensar, sentir, actuar y hablar, buscando superar nuestras dualidades para

aprender a vivir sabiamente en este hogar llamado Tierra (Hermoso, 2022, s. p.)

La atencién a la diversidad de manifestaciones de la vida, no sélo la humana, lleva a
considerar que la Tierra debe ser cuidada, pasa de objeto a un ser con vida, pues sostiene la
de otras especies que habitan en ella, se reconoce la dependencia de unos y otros para

existir (Pupo Pupo, 2024).

Respecto al aspecto social, Guattari (2017) afirma que las relaciones sociales han sufrido
cambios, pues se han reducido las redes de parentesco. Lo que el autor propone, desde la

ecosofia social, es:

desarrollar practicas especificas que tiendan a modificar y a reinventar formas de
ser en el seno de la pareja, en el seno de la familia, del contexto urbano, del trabajo,
etcétera. Por supuesto, seria inconcebible pretender volver a férmulas anteriores,

que corresponden a periodos en los que a la vez la densidad demografica era mas
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débil y la densidad de las relaciones sociales mas fuerte que en la actualidad (pp.

19-20).

De acuerdo con lo anterior, se requiere reorientar la relacién social, no centrarse en la
individualidad, pues de lo que se trata es de reforzar y extender la conexién con los demas.
Hoy en dia es una situacién apremiante, pues se puede usar a favor la tecnologia para crear
una relacién de ayuda con los otros, porque en el lado opuesto se estd fortaleciendo una red
que acrecienta el odio y la desinformacién, por las publicaciones en redes sociales y la
posibilidad de que una persona haga publico alglin comentario agresivo, bajo un perfil que

puede manipular o invisibilizar la identidad de la persona.

Por su parte, el tercer elemento del que habla Guattari (2017), referido a la cuestién
subjetiva, es respecto a una reinvencién de la forma en cdmo se relaciona la persona con
temas como la vida, la muerte, el tiempo, el cuerpo, con la finalidad de encontrar aquello

que le permita despojarse de la uniformidad, el conformismo o la manipulacién.
Por lo tanto, los tres elementos ecoldgicos visibilizan que:

la tarea ecoldgica no solo estriba en producir y consumir menos, sino que aquella
serd impotente y banal si no se conjuga con una modificacién de nuestras
relaciones sociales y de nuestra propia manera de desear. Se trata por tanto de una
actividad mucho mas compleja que apunta a cambiar nuestra subjetividad, nuestro
inconsciente, nuestra manera de relacionarnos con los otros y con el planeta (Ayala

y Castillo, 2024, p. 7).

El trabajo colectivo es necesario en la conservacion de la vida de las especies, del entorno y

de la humanidad.

En concordancia con las ideas expuestas de Guattari sobre los tres registros ecoldgicos,
Barbanti (2023) afirma que existe una enfermedad de la Tierra y de las sociedades, ademas
de sufrimiento de las mentes, ello queda expuesto por algunos hechos, entre ellos: la
desaparicion de algunas culturas, asi como lenguas, las individualidades que sufren
soledad, egocentrismo, la desigualdad y la pobreza que crecen; ante estas circunstancias el

autor hace la invitacidn a frenar estas situaciones, porque de continuar asi se puede llegar
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a lo que denomina un suicidio colectivo. Para detener esta muerte global es necesario
“descolonizar nuestro imaginario: cambiar la base psicosocial comtin que orienta y
reproduce nuestros modos de funcionamiento social. Un cambio que no puede producirse

si no transformamos nuestra forma de sentir y percibir el mundo” (Barbanti, 2023, p. 3).

Ademis de lo anterior, se requiere la idea de colectividad, en contraposicién con la
individualidad, para detener y revertir el dafio que puede terminar con la vida en sus

diferentes manifestaciones, pues:

El ser humano esta convencido de que si se puede, pero también de la idea de que
las soluciones a los desafios de hoy requieren respuestas colectivas. La resistencia a
esta idea por parte de muchos pensadores, atrincherados en una cultura de
individualismo que ya agotdé sus posibilidades, es una de las principales
limitaciones a la capacidad de disehar nuevas estrategias (Diaz, Garcia y Pérez,

2010, p. 6).

Por ello, se precisa cambiar formas de relacionarse con el otro y con lo otro, pues a partir de
la ecosofia no sélo importa la humanidad, sino también el medio en el cual vive, como cada
persona entabla una relacién con otra y consigo misma, donde segiin Barbanti (2023) se
atienda y se sienta a las voces que por mucho tiempo han permanecido calladas, sin ser
tomadas en cuenta por considerarse con menor valia que la sociedad dominante, pues
para escuchar es necesario tener apertura a lo diferente, a lo nuevo y a una conciencia de

que se puede atender las formas de vida de los otros.

Barbanti (2023) hace una comparaciéon entre una escucha instrumental, la cual ha sido una
peculiaridad del capitalismo, pues se ha dedicado a una produccién de sometimiento, y lo
contrapone con lo que denomina una escucha auténtica, es decir, una ecosofia sonora que
se centre en el sentir y en el pensar, para realmente escuchar al mundo, en oposicién con la
idea occidental del logos y de lo racional que estd mas relacionado con el hablar y el pensar.
Por lo tanto, la ecosofia sonora conduce a la relacién entre sentimiento y pensamiento que
permite poner atencién a los problemas con y en la Tierra. Al respecto Barbanti (2023)

expresa:
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si no somos capaces de establecer modos de relacion colectivos, directos, sensibles,
criticos y libres, verdaderamente decididos a escuchar al Otro, es decir, capaces de
asumir juntos los comunes, las producciones, los equilibrios vitales y la

reconstruccion socioplanetaria que se requiere, estaremos perdidos (p. 7).

Esa relacién colectiva puede cimentarse a través de la diversidad, por ello es importante

hablar del fomento de la variedad de saberes, tema del siguiente apartado.
3. Pluralidad de saberes

Olivé (2009) introduce el concepto sociedades del conocimiento para hacer hincapié en que
este concepto es acorde a la realidad que se vive, especificamente en Latinoamérica, con

una diversidad cultural.

Los llamados conocimientos tradicionales son importantes y se requiere su preservacion,
difusién, ademads, tienen como peculiaridad “el uso sustentable de la biodiversidad, usoy
preservacion de los bosques y selvas, con medicina, con el mejoramiento de especies para
la alimentacién y con la manufactura de objetos de interés cultural y de utilidad para la

vida cotidiana” (Olivé, 2009, p. 22).

Los pueblos originarios son portadores de un sentido de colectividad, ademas de una
interaccién con la naturaleza, no desde la explotacién, pues la ven como algo viviente que
les provee de alimento y les ayuda a cubrir necesidades, al respecto Vargas-Cancino (2023)

afirma:

la tierra, el territorio y sus bienes naturales dan fe de sus saberes como cuidadores
de vida, ademdis de su cultura, arte, medicina tradicional y su politica de
organizaciéon de la vida comunitaria, cuyas prioridades de educacién estan en sus

aportaciones a la vida misma (p. 111).

Para que se pueda dar el reconocimiento de los conocimientos tradicionales es necesario
verlos desde un criterio de validez diferente al del conocimiento cientifico, pues la forma
de generarse de los primeros es distinta a los de la ciencia, su base es la oralidad y es

transmitida a las generaciones a través de la practica, pero esto no significa que no tengan
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una enseflanza de por medio, ni un sustento, ni una explicacion, sélo que la forma de

adquirirlos es distinta a la que usualmente emplea el conocimiento cientifico.

De lo anterior se deriva la idea de que los conocimientos dependen de la forma en cémo se
construyen y de su evolucion en los contextos en los cuales son creados, asi, cada uno debe
medirse acorde con sus propios contextos. Los pardmetros aplicados para su constitucién

s6lo deben circunscribirse a los propios criterios con los cuales fueron hechos, es decir:

los conocimientos deben ser evaluados en términos de las practicas epistémicas
que los generan, transmiten y aplican, y del medio cultural en el cual se desarrollan
y cobran sentido tales practicas epistémicas. Lo crucial es no desgajar los resultados
—Ilos conocimientos— de los sujetos colectivos que los han generado y de las

practicas mediante las cuales los han producido y los aplican (Olivé, 2009, p. 28).

Esto significa que un conocimiento ancestral no puede ser evaluado con aspectos de uno
cientifico, porque ambos denotan saber, pero fueron construidos desde distintas bases, sin
un sentido igual, tampoco con la misma procedencia sociocultural. Esta situacién lleva a la
posibilidad de una diversidad de conocimientos, en el caso de los pueblos originarios, con
un contenido cultural, sentido de identidad, costumbres y tradiciones, aspectos diferentes

ala formacién de conocimiento cientifico, cuya peculiaridad es el método que lo sustenta.

Desde los enfoques pluralistas se reconoce el valor de otras cosmovisiones y maneras de
explicarse el entorno, de acuerdo con Olivé (2009) esa perspectiva permitira que los
pueblos indigenas florezcan y se desarrollen, porque podrin defender su manera de
organizarse, pues de lo contrario persistird la apropiacién mercantil de sus conocimientos,
bajo el argumento de que los conocimientos tradicionales requieren ser sustentados por

una explicacién cientifica.

La pluralidad es oportuna para acercarse a otros modos de vida, ademas de ello, de
acuerdo con Vargas-Cancino (2023) “es necesario crear las condiciones para el urgente
reconocimiento de las epistemologias y éticas de los pueblos originarios [...] trascendiendo
la visiéon peyorativa de sus aportaciones” (p. 112). Para fortalecer la pluralidad de

conocimientos se precisa concebir lo diferente de una manera distinta, no como amenaza,
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ni exclusién, tampoco como algo por aniquilar, sino desde una dptica de apertura que
permita conocer la variedad de cosmovisiones, para entender diversas formas de ser y

hacer, de construir y de vivir.

Para lograr lo anterior los espacios universitarios son un punto clave, dentro de ellos es

necesario, como afirma Vargas-Cancino (2023):

desintoxicar las improntas del sesgo con exclusividad en lo racional y se permita el
trabajo de otras metodologias y de otras fuentes epistémicas diferentes a la
academia del logos, se requiere abrir los espacios a la pluralidad, debate,
cuestionamiento y recuperacién de aquello que pueda aportar mayores argumentos

para la mejora de la vida (pp. 112-113).

Un aspecto importante a resaltar es que los diferentes conocimientos no estan acabados,
es decir, son parte de un proceso de construccion y evolucién, que puede ir cambiando los
postulados o la forma de construirse, pues, para atender el entorno sociocultural, deben
estar en concordancia con las situaciones de cada época y ser capaces de transformarse,
por ello “se requiere crear las condiciones del didlogo que favorezca a reconocer las
posibilidades y los vacios de todas las propuestas” (Vargas-Cancino, 2023, p. 116), es decir,

no hay conocimientos definitivos, todos sufren modificaciones.
Los conocimientos tienen su base en un periodo, porque:

Nuestras maneras de hacer y de comprender la ciencia se vinculan con el modo en
que nos representamos el mundo y con la manera en que queremos vivir. Por ello el
objetivo de la ciencia, no puede ser la abstraccion de la verdad unificada que da

ilusion de ser la misma para todos y que se impone como totalidad. (Facuse, 2003,

p. 10).

No se puede construir conocimiento desde una sola manera de concebir el mundo, porque
existe la diversidad. Las sociedades no son homogéneas, menos en la época actual en la
que distintas voces exigen su reconocimiento, luchan por un lugar que por afios les fue
negado. No hay naciones monoculturales, cada una tiene sus variantes, y, por ello, lo

distinto debe ocupar un lugar central en las sociedades.
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El saber que ha predominado es el de tipo occidental, lo cual equivale, de acuerdo con
Carvalho y Florez (2018), a un modelo monoepistémico que ha excluido otros saberes y ha
ayudado a mantener una jerarquia de los conocimientos. Con esto se ha fortalecido la
deslegitimacién de aquello que no tenga un esquema occidental, con grupos dominantes
que so6lo incluian a las personas de piel blanca, es decir, los campesinos indigenas

quedaban excluidos.

Los saberes de tipo indigena se desarrollan de acuerdo con ciertas peculiaridades,
sobresalen su contenido mitico, espiritual, ancestral y su narrativa, por ejemplo: el
desarrollo de sus conocimientos sobre cuestiones medicinales se sustenta en las
ensenanzas de las generaciones mayores y en su afirmacién de que las plantas pueden
dialogar con el espiritu (Carvalho y Flérez, 2018). Los conocimientos indigenas tienen una
tradicion: las vivencias de su comunidad son parte esencial de lo que se ensefa a las nuevas

generaciones, a través de la narracion se muestran sus cosmologias y su estilo de vida.

Por su parte, Nussbaum (2010) propone ampliar el conocimiento que se tiene de otro, a
través del acercamiento con culturas distintas, porque considera necesario conocer las
tradiciones y las naciones ajenas, para combatir los estereotipos culturales, a través de la
comprension de las diferencias y de los puntos comunes entre ellas; menciona que, por
ejemplo, aunque no se conviva directamente con otros, en el caso del consumo, las
decisiones de compra interfieren en la vida de quienes elaboran los articulos que se usan,
por ello se requiere una base para la cooperacién internacional, al respecto la autora
afirma: “Nuestras decisiones mds basicas como consumidores afectan el estandar de vida
de otras personas que habitan en paises lejanos y que producen los articulos que usamos”

(Nussbaum, 2010, p. 114).

El conocimiento de culturas diferentes a la propia generalmente puede encontrarse con
practicas extrafias por el desconocimiento o la poca familiaridad que se tiene de ellas, y en
este proceso de acercamiento al otro, procedente de una cultura distinta, pueden darse dos
vicios, de acuerdo con Nussbaum (2010), por una parte, esta el chovinismo descriptivo, el cual
“consiste en recrear al otro a nuestra imagen, interpretando lo extrafo exactamente como

lo familiar” (p. 116). Desde esta postura se distorsiona lo diferente, pues se parte de una
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interpretacion sin el sentido o significado propio de la cultura que se estudia, sino desde la
propia optica. Con ello se pueden realizar interpretaciones inapropiadas de las practicas

culturales ajenas.
En contraparte esta el romanticismo descriptivo, de acuerdo con Nussbaum (2012):

Este vicio consiste en ver la otra cultura como extremadamente ajena y
practicamente incomparable con la propia, dejando de lado los elementos de
semejanza y destacando aquellos que parecen misteriosos y extrafos. Esta forma
de distorsion es casi tan comin en nuestra vida diaria como lo es el chovinismo

descriptivo. (p. 121).

Ambos vicios cambian las practicas culturales ajenas, por lo tanto, se hace una
interpretacion inadecuada de lo distinto, no se puede conocer lo diferente si se ve desde
criterios propios, sin tomar en cuenta que cada cultura tiene significados diversos. Para

evitar ambos vicios es necesario considerar la pluralidad cultural.

Cada uno tiene una historia, tampoco se puede reducir el contenido cultural a una persona
sobresaliente de esa cultura, porque dentro de ella existen otros sujetos que pueden diferir
en pensamiento; las culturas poseen distintas formas de pensamiento aunque
generalmente se estudian las mdas populares o faciles de ensenar, hay otros aspectos menos
estudiados, ademas cada cultura tiene un proceso de evolucidn, es decir, un pasado y un
presente (Nussbaum, 2010). Hay que situar cada pensamiento de acuerdo con su época,
con su cosmovision, con su identidad, y sus formas de vida, algo que representa un desafio

educativo.

Los espacios universitarios juegan un papel importante porque es donde se reproducen las

formas de acercarse con los otros y de transmitir conocimientos, pues tienen:

su lugar central en la configuracién de las sociedades latinoamericanas; de alli salen
los cuadros que rigen el Estado y deciden el rumbo de la nacién. Los modelos que
asumen son los que alli se ensefian en las mas variadas areas: mineria, estadistica,
ambiente, archivos histéricos, sistemas de comunicacién, salud, tecnologia militar,

sistema de justicia, etc. [..] La tarea de pacificar las sociedades latinoamericanas
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exige, por tanto, construir sociedades inclusivas, y para ello se requieren
universidades mas pluriversas en todas sus dimensiones (Carvalho y Florez, 2018,

p. 149).

En los espacios universitarios se germinan ideas actuales, nuevas formas de enfrentar los
problemas, asi como la creaciéon de una comunidad académica, pero esta necesita estar en
contacto con las dificultades que acontecen en el entorno del que cada uno proviene. En la

universidad se pasa un periodo corto, pero la sociedad de la cual se forma parte es dia a

dia.
3. Reflexiones

Para entablar una relaciéon con lo diferente, que no cause exclusion, es preciso conocer
distintos estilos de vida y fortalecer la interaccion con otros seres humanos o no humanos.
Esto posibilitaria la construccién de espacios donde se respete lo diverso, sin anteponer
una ideologia, sino la ayuda al otro, ello evitaria la denigracién sociocultural. Lo anterior

puede hacerse si se desarrollan propuestas a partir de la ética del cuidado y la ecosofia.

La ética del cuidado puede ayudar a ver a los demas como otro ser humano que también
tiene necesidades y deseos; se puede ser participe de la construccién de sociedades mas
empaticas cuando se es parte del dolor ajeno e importa mas la calidad humana, que los

estereotipos o los prejuicios sobre lo diverso.

Por otra parte, la ecosofia puede dar herramientas para ver que los problemas ambientales
han sido producto de intereses econémicos, pero la relacién con el entorno puede mejorar
si se identifican distintas formas de mejorar las condiciones ambientales en las cuales se
vive. La idea de interconexién es el elemento que posibilita darse cuenta de que hay una
relacion de seres, y lo que sucede a uno puede afectar o ayudar a otro, por lo tanto, la ética

del cuidado debe ir mds alla de otro ser humano.

La construccién de la pluralidad y el conocimiento de lo diferente son cuestiones que se
pueden fortalecer entre todos, no basta con que existan documentos internacionales que lo

afirmen, se requiere la voluntad y participacién de quienes forman parte de una sociedad.
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Por ello el rol de las instituciones educativas es central, porque son las que han mantenido

una historia en la construccién de formas de pensar, y estas influyen en el entorno.

La ética del cuidado y la ecosofia pueden ser el puente que permita esa construccién del
“nosotros” a la que aluden los documentos en temas educativos, al reconocimiento de lo
diferente y de la pluralidad, pero es una tarea que requiere tiempo, esfuerzo y voluntad por

parte de quienes forman parte de este mundo.

La formacién universitaria deberia contemplar en sus planes de estudio temas centrales
como el cuidado, la ecosofia y la pluralidad. Estos topicos no sdlo atafien a licenciaturas
dentro de las Humanidades o Ciencias Sociales, sino a todas, porque cada una desde su
hacer, tiene una relaciéon constante con el entorno, ninguna se construye sin cimientos

sociales, culturales o ambientales.

Préximas investigaciones tendrian que abarcar documentos, estrategias y formas en las

cuales se implementen los temas desarrollados en el texto.
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Resumen

El capitulo analiza el teatro como un laboratorio neuroético capaz de articular las
dimensiones cognitivas, emocionales y morales del ser humano dentro del ambito
educativo. A partir del didlogo entre la neurociencia, la ética y las artes escénicas, se
propone comprender cdmo las experiencias teatrales favorecen procesos de reflexion
moral, empatia y toma de decisiones conscientes. El estudio parte de la idea de que la
moralidad no depende exclusivamente de la racionalidad, sino también de las emociones,
las experiencias sensoriales y la interaccién social, elementos que encuentran en el teatro

un espacio privilegiado de exploracion y aprendizaje.

Asimismo, se plantea una perspectiva transdisciplinaria y pluriepistémica que integra
saberes cientificos, humanisticos y artisticos para responder a las problematicas
contemporaneas de la educacién moral. El texto sostiene que el drama-aprendizaje moral

permite a los estudiantes experimentar dilemas éticos mediante ejercicios escénicos que
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activan tanto procesos cognitivos como afectivos, fortaleciendo la autopercepcién, la
comunicacion y la comprension del otro. En este sentido, el teatro se concibe como una
herramienta pedagdgica orientada al desarrollo integral de los sujetos, capaz de generar
experiencias conscientes de moralidad y convivencia social. Finalmente, se concluye que la
integracién entre neuroética, educacién y teatro constituye una alternativa formativa
innovadora para promover el pensamiento critico, la sensibilidad ética y la construccién

colectiva del bienestar humano en contextos educativos contemporaneos.

Palabras clave: neuroética, educacion, transdisciplinariedad, teatro aplicado, drama

pedagdgico, cognicidén emocional

Abstract

The chapter examines theatre as a neuroethical laboratory capable of integrating the
cognitive, emotional, and moral dimensions of human beings within educational contexts.
Through the dialogue between neuroscience, ethics, and performing arts, the study
proposes an understanding of how theatrical experiences foster moral reflection with the
aim of conscious decision-making processes. The research is grounded in the idea that
morality does not rely solely on rationality, but also on emotions, sensory experiences, and
social interaction, all of which find a privileged space for exploration and learning in

theatre.

Furthermore, the paper adopts a transdisciplinary and pluri-epistemic perspective that
combines scientific, humanistic, and artistic knowledge to address contemporary
challenges in moral education. The text argues that drama-based moral learning enables
students to experience ethical dilemmas through theatrical exercises that activate both
cognitive and affective processes, strengthening self-awareness, communication, and
understanding of others. In this sense, theatre is conceived as a pedagogical tool aimed at
the integral development of individuals, capable of generating conscious experiences of
morality and social coexistence. The study concludes that the integration of neuroethics,
education, and theatre represents an innovative educational alternative to promote critical
thinking, ethical sensitivity, and the collective construction of human well-being in

contemporary educational settings.
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1. Presentacion

Indagar en el modo en que se lleva a cabo la toma de decisiones, tanto para actuar como
para reaccionar ante los estimulos, conduce a un analisis en el plano moral, donde se pone
en juego la distincién entre lo correcto y lo incorrecto, asi como las nociones de bienestar,
felicidad y sufrimiento. En este ambito surgen interrogantes de profundo peso ético, cuya
consideraciéon resulta indispensable para comprender las motivaciones y consecuencias
del actuar, tales como: “;por qué nuestro juicio varia cuando la persona estd junto a
nosotros y cuando esta lejos?” (Cortina, 2011, p. 66). ;Es mas importante la vida de una
persona o de un animal? O el cerebro puede dar moral per se o se aprende? ;Y de qué

manera?

Entender al ser humano como organismo vivo con sus implicaciones en sociedad y
naturaleza es complejo. Elevar el estudio a la parte moral conlleva desafios tales como
considerar contextos diversos, desde lo particular hasta lo universal. Mas si el objetivo es
encontrar un punto de valoracién ética aceptable para cada una de las sociedades humanas
existentes. Con ello se busca situar a todas las civilizaciones en igualdad de peso cultural,
pese a sus diferencias, aunque estas propicien ciertos desencuentros. En este sentido, es
necesario analizar las realidades de las personas y encontrar puntos de vinculacién para la
mejor toma de decisiones en la convivencia social considerando las propuestas resolutivas

que se encuentran en las neurociencias.

Adentrarse en el cerebro para encontrar su relacion directa con la moralidad propicia una
oportunidad interesante para comprender desde puntos de vista divergentes las razones
de como se realizan las elecciones éticas para actuar, puesto que “hay sistemas en el
cerebro humano dedicados sobre todo al razonamiento y [...] a sus dimensiones personales
y sociales” (Cortina, 2011, p. 31). Esto conecta la dimensiéon anatdémica con las interacciones
sociales, donde reside la moralidad. Se considera el supuesto de que la moralidad se
encuentra almacenada en el cerebro, ya sea como componente de la informacién

preexistente o como parte del desarrollo cultural dentro de lo social.
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En este capitulo se pretende entablar una relacion reflexiva entre la ética y la neurociencia
a través de las experiencias del teatro aplicado en educacién. De tal manera que el
planteamiento sea una propuesta tedrica con la finalidad de proporcionar bases
metodoldgicas que sean propicias para la practica en las aulas escolares. Se comienza con
el apartado “La moralidad desde lo natural o lo natural para la moralidad” donde se diserta

el alcance de lo genético y lo cultural para las reflexiones éticas.

El segundo apartado “Conocimientos pluriepistémicos en el ambito educativo moral”
expone la necesidad de ampliar los modos de conocer: no existe una sola metodologia para
ello. En el apartado “Un neuroteatro para experiencias conscientes en el plano de lo moral”
se considera al arte escénico como una posibilidad reflexiva neuro-moral. El cuarto punto
titulado “Crear experiencias conscientes de moralidad en la educacién” se centra en
explicar el impacto educacional de ensefar sin separar lo moral de lo cognitivo ni de lo
artistico. Se concluye con las reflexiones finales donde se apunta el valor de ampliar el

universo de la ensefianza ética a través del drama-aprendizaje moral.

El trabajo consisti6 en una revisiéon bibliogrifica transdisciplinar de autores de
neurociencia, neuroética, educacion y ética, con énfasis comparativo en el terreno teatral.
De ahi se conformé la propuesta tedrica drama-aprendizaje moral, que busca articular
experiencias humanas orientadas a decisiones éticas a modo de laboratorios morales. En

paralelo, se revisa el concepto neuroteatro.
2. La moralidad desde lo natural o lo natural para la moralidad

Conviene partir de un punto: al considerar la dimensién bioldgica de la moralidad desde el
nacimiento, se advierte que las emociones forman parte del bagaje cerebral que se
conserva para responder al entorno de forma refleja, automdtica y eficaz (Cortina, 2011).
Como es sabido la parte axioldgica funciona con las respuestas afectivas que los humanos
tienen y desarrollan por los demas. Por lo tanto, considerarlas desde su estado natural de

reaccidén-accidn es relevante en un estudio moral.

Entonces, las emociones son intrinsecas a las personas desde el primer momento de su

existencia, y proporcionan asi un marco para el aprendizaje moral y social. Esto abre un
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punto discutible: la funcién cognitiva se activa con eficacia tiempo después, por lo que la
dimensién emocional sostiene la comprension del propio ser y de los otros en los primeros

anos.

Con lo anterior se sostiene que no sélo es la parte cognoscente lo que ayuda a generar,
construir o dilucidar el conocimiento, incluyendo la parte moral, sino también lo emotivo,
donde se encuentran las sensaciones, los sentimientos y las emociones. Quiza no sea un
descubrimiento novedoso; sin embargo, es importante colocarse en este punto de la
reflexion, ya que este capitulo considera al arte teatral como un recinto para la ética, en el
cual las experiencias emocionales y sensoriales son determinantes para su creacién. A la
vez que se trabaja y juega en la escena con el cuerpo, lo que incluye el cerebro y sus

funciones cognitivas. Pero ya se llegard a este apartado practico mas adelante.

Al hablar de reflexiones morales, no se hace un planteamiento puramente filoséfico, ya que
seria imposible. Para decidir actuar sobre determinadas situaciones se utilizan las
informaciones y experiencias con la finalidad de obtener la mejor respuesta, entonces el
conocimiento no se divide en sélo tedrico o sélo practico, sino que engloba a todo el
individuo que conjunta sus saberes, sentires y circunstancias en pos de proceder de forma
funcional. Lo que lleva a sostener también que “conocer mejor el cerebro significa saber
cada vez mejor quiénes somos y cémo somos” (Cortina, 2011, p. 34). Se trata de una
conjuncidn, en la existencia del ser, entre el conocimiento de si mismo y el que tiene del

mundo.

Entendiendo esta unién de saberes, se puede comprender que ha sido un desajuste el
tratar de separar la razén y los sentimientos, puesto que ambos son importantes para el
desarrollo de la vida humana (Cortina, 2011) y social. Por mucho tiempo, desde la
Ilustracion, se minimizd el aspecto emocional dentro del aprendizaje, lo que llevé a una
crisis durante el siglo XX, cuando se observd que, a pesar de ser llamados seres pensantes
se destruia la propia especie. Las crisis existenciales enmarcadas en las obras de filésofos y
artistas de la época son muestra de esa necesidad de encontrar més alla de la episteme
tales como el teatro del absurdo, en obras de Samuel Beckett o Jean Genet y de drama

existencialista en autores como Jean-Paul Sartre o Albert Camus.
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Los nuevos descubrimientos basados en la neurociencia que van desde la politica hasta los
estudios sociales representan un encuentro de saberes, una pluralidad de conocimientos.
Al tratarse del actuar ético, se observa que se ha olvidado que todo tiene repercusion y
vinculacién desde siempre, tanto las ciencias naturales como las humanidades, “ambas
formas de saber nacieron unidas y han seguido estindolo en los momentos cruciales de
sus historias” (Cortina, 2011, p. 48). Por lo cual, resulta pertinente el deseo de buscar la
relacion existente entre la ética, su concepcion y aplicacion, con las funciones bioldgicas

del cerebro.

El propésito no es un estudio de caso, sino encontrar, a través de un medio expresivo y
sensorial, la unién practica de lo que se enuncia como neuroética. En este capitulo es el
arte teatral el medio para experimentar el didlogo o debate, sea el caso, para asi encontrar
otros contextos, se busca entonces una conjuncioén de saberes que trasladaria a pensar en
alternativas pluriepistémicas con el propdsito de desarrollar posibles respuestas sobre el

ser humano y cémo entenderlo.

Y surge una cuestiéon muy clara ;por qué el arte teatral? Porque dentro de si guarda
experiencias humanas amplias que a pesar de ser ficticias activan en el ser bioldgico

respuestas verdaderas. Por ejemplo, existe la empatia cinestésica:

este término alude a la capacidad de experimentar una vinculacién en tiempo real
entre los cuerpos en movimiento sobre el escenario y la audiencia, destacando la
facultad de percibir movimientos ajenos, implicarse con ellos y, de este modo,
establecer nexos sensoriales, afectivos y comunicativos sin la mediacién del

lenguaje verbal (Sudrez, 2026, p. 64).

Como se observa, la dinamica de dicha empatia se expone en el trabajo escénico. Surge
una conciencia propia, un nuevo conocimiento que se relaciona con el entorno al saberse
rodeado de otras personas. A ello se suman las neuronas espejo, que responden a “un
mecanismo neuronal subyacente al reconocimiento y anticipacién de movimientos
realizados por otros” (Sudrez, 2026, p. 73). En el terreno teatral son de suma importancia
puesto que las coreografias y trazos escénicos necesitan de las conexiones corporales y

emotivas entre los participantes de la escena:
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Los estudios empiricos de Beatriz Calvo-Merino han mostrado que la observacién
del movimiento activa de forma diferenciada ciertas areas cerebrales dependiendo
de la experiencia motora previa del observador, lo cual sugiere que la empatia
cinestésica estd modulada por el entrenamiento corporal y la familiaridad con los

patrones de movimiento (Suarez, 2026, p. 83).

Ademas, el conocimiento surge de confrontar ideas, tesis y razonamientos, a la vez de
colocar en las disertaciones las emociones, los sentimientos y las otras maneras de ver el
mundo. Estos ultimos comprenden el mundo humano, lo que puede ayudar al
entendimiento de lo cientifico y a su vez las ciencias exactas, como la biologia, pueden
aportar al desarrollo moral. “La ética y la neurociencia se pueden combinar en dos planos:
en el del quehacer cientifico en siy en el de la busqueda de las bases neurobioldgicas del

razonamiento y la decisién moral” (Salles, 2014, p. 96), por lo que se reconoce que:

el acontecer de la humanidad requiere un pensamiento que involucre la légica y el
afecto sin perder de vista el todo y las partes y la relacion entre ellos; la conciencia
de las causas y consecuencias del manejo y aplicacién de la ciencia con fines poco

éticos que atenten contra la humanidad y el planeta (Delgado, 2009, p. 35).

La idea de unién de saberes para una comprensién mas profunda y amplia no es novedosa
como tal; sin embargo, un camino divergente es su aplicacién dentro del campo para la
educacion, con el objetivo del desarrollo axioldgico se propone el drama-aprendizaje
moral. Donde tiene cabida lo que Delgado (2009) sostiene sobre la visién de conjunto, ya
que todo afecta e interactda. Sumado a ello, el terreno neuronal tiene conexién con el arte,

lo que ha sido motivo de estudio:

Neuroaesthetics bridges the gap between art and neuroscience, offering insights
into how the brain responds to and creates art. By understanding the neural
underpinnings of aesthetic experiences and artistic creation, this field enhances

our comprehension of human cognition and emotion (Baluku, 2024, p. 10).

Con lo anterior se puede sostener que la propuesta de ensefianza-aprendizaje donde lo

neuronal se conjunta con lo moral, a través del teatro como espacio expresivo dentro de la
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educacién en pos del entendimiento, la construccién y desconstruccion de las decisiones
éticas es una oportunidad para un desarrollo holistico, puesto que la pluralidad esta
implicada, ademas, la educaciéon como fenémeno cultural permite el pensamiento critico y

divergente.
3. Conocimientos pluriepistémicos en el ambito educativo moral

La ensefianza-aprendizaje tiene implicita la comparticién de conocimientos morales. A
partir de ello es que las personas comienzan a enfrentarse de manera ética con sus
circunstancias. O al menos es lo que se espera, una vez que hayan experimentado un
acercamiento al plano reflexivo moral. Pensar en los estudios neuronales implica un
avance estructural para la labor de la ensefianza en la moral. Es decir, que la exploracién no
sélo seria en un plano tedrico-practico sino también biolégico para extender la
comprension del porqué se decide entre una u otra opcién al momento de vivir. Lo que se

observa es una exigencia en:

el desarrollo de competencias cognitivas, lingiiisticas, creativas y artisticas, las que
junto a los procesos de andlisis critico influyen dialécticamente en la toma de
decisiones dirigidas a la mejora personal y profesional, asi como también a la

intervencién del contexto en procura de un cambio social (Garcia, 2021, p. 157).

Pareciera que ética y neurociencias son dos términos alejados o, al menos, no tan

compatibles; sin embargo, tienen diversos puntos de convergencia, es mas:

la ética de la neurociencia se ocupa de las posibles consecuencias sociales y politicas
de la ciencia que obviamente exceden los limites de la disciplina misma. Las
ciencias que estudian el cerebro y las disciplinas que analizan el pensamiento y el
comportamiento social, moral y politico deben abordar de forma integral este tipo

de reflexién (Salles, 2014, p. 97).

Es un hecho que la relacién existe y se complejiza cuando se lleva a la practica social de la
humanidad como figuras que responden a otros por sus actos. Con esto se llega a una
pluralidad de conocimientos que se configuran para construir uno mdas amplio y eficaz.

Los estudios neuronales pueden servir para comprender por qué cuando el instinto es la

326



sobrevivencia personal existen sujetos que arriesgan la vida por la de un extrafio, como
aquellos sujetos que en medio de desastres naturales salvan a otros antes de buscar su
bienestar. Lo que invita a experimentar la moralidad y colocarla en mas ambitos fuera de

las humanidades para ampliar el terreno ético.

Hablar de conjuncién de saberes viene de la mano de la transdisciplina, una metodologia
en la que el didlogo y la discusién resultan centrales para vincular la diversidad de
conocimientos que surgen de la extensa gama de culturas existentes (Anes et al., 1994). Su

alcance excede la reflexién moral aqui planteada y llega a la preparacién profesional:

In the last analysis, “learning to do” is an apprenticeship in creativity. “To make”
also signifies discovering novelty, creating, bringing to light our creative
potentialities. It is this aspect of “making” which is contrary to the boredom and
sometimes even despair which is experienced by so many human beings who are
obliged to exercise an occupation which does not conform to their interior

predispositions simply in order to underwrite their basic needs. (Nicolescu, 2018,

p. 13).

Como se observa se ha llegado, incluso, a un nivel ontoldgico. ;Quién soy yo? ;Qué hago
aqui? ;Por qué? Sin embargo, lo que interesa en este capitulo es la parte de conduccién
moral dentro del ambito social, aunque las preguntas expuestas pueden resultar
interesantes para un estudio filos6fico de la existencia. Ahora bien, por qué el contacto con

otros saberes funciona:

Transdisciplinary education is founded on the inexhaustible richness of the
scientific spirit, which is based on questioning, and of the refusal of all a priori
answers and all certitude contradictory to the facts. At the same time, it revalues
the role of the deeply rooted intuition, of the imaginary, of sensitivity, and of the

body in the transmission of knowledge (Nicolescu, 2018, p. 15).

Este nivel de conciencia sobre los hechos que se observan para ser aprendidos es una
muestra de la profundidad no sélo moral, también cognitiva e informadtica de lo que se

tiene para valorizarlo y llevarlo al terreno de la practica: la resolucién de problemas reales
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sociales. Sin embargo, para que ocurra este fendmeno integral-holistico del aprendizaje, la
ensenanza debe crear las oportunidades para tal efecto. Por lo cual se remite al encargado

directo: el docente frente a grupo.

El papel y/o competencias profesionales del profesorado en general, consiste en
provocar, mediar, intermediar, ayudar y crear las condiciones ambientales,
psicosociales y de comunicacién necesarias para que cada persona, de forma
singular y auténoma produzca, construya o reconstruya conocimiento, es decir,

aprenda (Batalloso, 2018, pp. 60-61).

Se habla de las capacidades, actitudes, aptitudes, valores y funciones que un docente debe
tener para un desarrollo eficaz de los estudiantes. Parece una generalidad de todo aquel
que ensefa. Sin embargo, la realidad es otra, por las diversas problematicas, contextos,
necesidades y especificaciones del docente, de los alumnos, de las escuelas, del sistema
educativo, de las sociedades y del momento histérico-geogrifico, no ocurre de una misma

manera para todos. Entonces, ;qué hacer?

El mejor profesor, es mas bien aquel que de forma racional y sistemdtica, pero,
sobre todo, intuitiva, creativa y sensible va, poco a poco, aprendiendo
auténomamente su profesion, al mismo tiempo que va tejiendo una red de vinculos
de convivencia, de espacios de confianza, de relaciones afectivas, de estrategias de
cooperacién, que permiten la emergencia y la creacién de conocimiento

compartido, cooperativo, contrastado y dialogado (Batalloso, 2018, p. 61).

Lo anterior es una explicacion interesante de la labor docente, que resulta importante de
analizar. A razén de que el profesor frente a estudiantes es el primero en invitar a un
aprendizaje complejo y completo. Como se observa en lo que sostiene Batalloso (2018), no
solo es un cuidado y responsabilidad en el ambito cognitivo sino también se alberga un
trabajo en los rubros éticos, emocionales y corporales. Puesto que el fenémeno educativo
abarca mis d4reas que s6lo una transmisién de informacién, es mdis bien una
transformacién de nociones, conceptos e ideas en resoluciones y proposiciones en pos de

la vida social.
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Hoy se ha llegado a una nueva visién de la manera en que se ensefay, por tanto, en como
se aprende. Por lo que el aula es un ambiente propicio para generar propuestas dindmicas,
ladicas, diversas y/o pluriepistémicas donde la importancia se encuentre en el desarrollo

integral de todos los involucrados, ya que:

rompen con el binarismo moderno de la construccién del saber que solia oponer
ciencias naturales y ciencias sociales, asi como abandonan el esfuerzo de estas
ultimas por querer alcanzar la precision y la exactitud del método cientifico de las

ciencias naturales, cefiido al modelo de las ciencias exactas. (Calderdén, 2019, p. 163).

Entendiendo las necesidades y contextos actuales es como se logra transformar la misién
de educar. Ademas, tomar decisiones pertinentes y eficaces desde la ética articula la
posibilidad de un futuro arménico para todos. Por lo que considerar en las aulas que hay
mas formas de vivir y convivir que tienen validez por el hecho de existir y resultar efectivas
para quienes las realizan, es un entorno adecuado para la transformacién social: “Las
epistemologias emergentes resultan ser asi, ejercicios de liberacién de las producciones
del saber [..] proponen una emancipacién concreta en el ejercicio cotidiano de
transmision, reflexion, interpretacién y produccién de nuevos saberes” (Calderdn, 2019, p.

165).

Por tanto, se considera que el teatro es un espacio donde la pluralidad de ideas, saberes,
conocimientos, sentires y demds subjetividades pueden ser observadas, experimentadasy
sobre todo empleadas para construir nuevos encuentros sociales. El arte dramatico tiene la
virtud de contemplar a todos sus participantes de manera equitativa y propositiva. En él
“todo es movimiento. Sentir, reflexionar y expresar suceden sin descanso” (Motos y
Ferrandis, 2015, p. 413). El didlogo es fundamental para las experiencias escénicas, por ello
resulta un lugar adecuado y pertinente donde la moral puede ser estudiada a la par que lo

bioldgico es empleado para la comprension de las actitudes humanas. En este marco:

se trataria de una produccion de saberes que no obedece mas al método objetivista
y objetualista de la academia tradicional moderna y colonial, masculinista y

heteropatriarcal, sino de un saber que se reconoce parcial, situado, localizado y
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configurado por ciertos grupos que han quedado al margen de la produccién

hegemonica del saber por distintas razones (Calderén, 2019, p. 165).

Su funcién excede el entretenimiento: es una actividad profunda en la que se experimenta,
se observa, se escucha, se habla, se convive y, sobre todo, se aprende. Al principio de este
capitulo se menciond la neuroestética como espacio de aprendizaje, esto es un punto
favorable ya que el teatro permite experiencias estéticas que se pueden dirigir a la

comprension del ser, puesto que:

aesthetic experience is an ‘emergent state’ enacted by the flexible interaction of three
areas of brain circuitry, the sensory-motor, emotion—valuation, and
meaning-knowledge circuits. Importantly this means that art-related cognition is not
a unitary phenomenon. There is memory retrieval required but for aesthetic learning
to happen it must take place within the open and flexible perceptive, cognitive, and
affective interaction of these complex neural systems in combination (Wild, 2024, p.

554).

Es un proceso cognitivo, sensible y humano que puede llegar a ser consciente. “Dentro del
curriculo educativo mejora la comunicacién, la socializacién, la expresién emocional y
estética de los estudiantes, la empatia y las dindmicas de grupo” (Méndez-Martinez, 2021,
p. 113). Al incorporar las neurociencias para las experiencias morales dentro del
drama-aprendizaje se da oportunidad al descubrimiento tanto individual como social.
Para que a continuacién surja el encuentro de saberes con el otro y la construcciéon de
cogniciones a modo de sintesis pluriepistémica donde la valoracién moral sea un punto

para considerar.
4. Un neuroteatro para experiencias conscientes en el plano de lo moral

Una razén importante para sostener que el teatro permite experimentar de una manera
plural y consciente diversos conocimientos es que “el ser humano, como el resto de los
animales, aprende en principio por imitacién: observamos como hacen las cosas los demas
e intentamos hacer lo mismo” (Cortina, 2011, p. 227). Y el teatro es por excelencia

observacién e imitacién:
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Los humanos son capaces de verse en el acto de ver, capaces de pensar sus
emociones y de emocionarse con sus pensamientos. Pueden verse aqui e
imaginarse mas alla, pueden verse como son ahora e imaginarse como seran
mafiana [...] Son capaces de identificar (a si mismos y a los demas) y no sélo

reconocer (Boal, 2014, p. 32).

Dentro de este marco se puede detectar una posibilidad para el descubrimiento moral a
través de las vivencias donde la racionalidad y las emociones se encuentren en conjunto.
Antes de adentrarse al terreno escénico y el drama, es importante entender la ética con
relacion a los estudios de las neurociencias, ya que al ser la materia primordial del analisis

no se le puede obviar, por lo cual, se encuentra que:

La experiencia ética, como experiencia humana, proporciona sugerencias y
conjeturas para las hipétesis cientificas. A su vez, los estudios del cerebro abordan
preguntas que son importantes para la experiencia humana, para un acercamiento
a la comprensién de los limites de conductas patoldgicas, y para la cohesién social

(Lopez, 2015, p. 417).

En este sentido, la ética es observada como un recurso practico para encontrar nuevos
conocimientos de indole bioldgica, si existe una predeterminacién para hacer el bien o no.
Lo cual resulta un cuestionamiento interesante y debatible. A la inversa, a partir de los
descubrimientos cientificos se pueden considerar opciones diversas para entender por qué

en ciertos casos clinicos existe cierto comportamiento en contraposicién de otros.

Esta unidad entre ética y neurociencias se presenta interesante y compatible. Se puede
acceder de manera compleja a las experiencias morales, con lo cual existe una fusién plural
de conocimientos, puesto que, al trasladarlas al terreno del arte teatral, se deviene al area
de las humanidades puestas en practica. Con lo que se puede obtener una experiencia

pluriepistémica:

Tratar de comprender la conducta humana pasa por entender los mecanismos

neuronales que permiten a todos los seres humanos, independientemente de su
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raza o cultura, la experiencia ética. El conocimiento es una cuestién central de la

filosofia y la funcién primordial del cerebro (Lopez, 2015, p. 417).

En el espacio escénico se permite una oportunidad de entablar comunicacién, escucha
atenta y participacion comunitaria. Se comienza con la parte tedrica sobre los mecanismos
neuronales, los que determinan a la humanidad de manera bioldgica. Lo que haria
comprenderse y, por ende, cuidarse de una manera mas efectiva; que en muchas ocasiones
no se realiza por los distractores modernos, como lo digital o el hiperconsumismo.
Después hay un enlace con la identidad cultural, la cual define las formas de comportarse y

ser que simplemente determinan ciertas conductas que regulan la manera de convivir.

Sin embargo, a pesar de las diferencias culturales lo biolégico resulta un asunto general,
algo propio de la humanidad en su totalidad, las funciones corporales, como la actividad
cognitiva, son comunes a la especie; ahi se centra parte de la atencion para entenderse a si
misma. Con el marco teatral de fondo se puede encontrar diversidad en las experiencias
personales que buscarian enmarcar un conocimiento moral, donde la revision de

decisiones y acciones se viera analizada desde la parte cognitiva:

La capacidad de realizar el juicio ético exige, al menos, tres condiciones de caricter
temporal: a) prever las consecuencias —futuro—; b) ver en ciertos actos algo mas
atrayente y deseable que en otros —abstraer captando en el mismo presente lo
general y lo concreto—; y ¢) la capacidad de dilatar en el tiempo la satisfaccién

inmediata para poder elegir entre alternativas (Lopez, 2015, p. 418).

Experimentar lo anterior en la escena teatral, a modo de experiencia reflexiva, resulta en
una dindmica de toma de conciencia, puesto que se observa al propio sujeto capaz de
transformarse. Se descubre a si mismo como un ente lleno de posibilidades, donde puede
decidirse por alguna de ellas, por todas, o ninguna. Justo es ahi donde el teatro se enmarca
como estructura de conocimiento, porque se puede vivir varias vidas y pensar en sus

soluciones desde una amplia gama de oportunidades. Aunque sélo sean ficcion.

De lo anterior se pueden generar ejercicios escénicos donde la empatia sea el punto central

del analisis reflexivo. Es divertido y dinimico, pero a la vez es un encuentro critico porque
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se hace una implicacién moral desde el punto de vista ético de los participantes. Por
ejemplo, si se habla de un momento de decision dentro de una tematica importante para la
actualidad como el aborto, la migracion forzada, los derechos de los animales, etc., se

crean experiencias para exponerse y conocerse como sujetos morales capaces de discernir:

En la solucién de un dilema que implica las propias convicciones aparecen las
emociones y sentimientos éticos [...] que conllevan las relaciones con los demasy
motivan a considerar el bienestar y el respeto por los otros [...] Se entiende que en
los juicios morales se activen regiones cerebrales que representan el estado mental
del otro: la red de mentalizacidn, que participa en el procesamiento de la empatia

(Lopez, 2015, p. 420).

Si en un ejercicio escénico se habla, se expone, se representa la posibilidad de accién en un
momento determinado para decidir de manera ética, se llevaria a cabo una experiencia
moral interesante que se quedaria anclada en los participantes. Lo que daria como
resultado conocimientos en el dmbito moral. Existen dos maneras de razonar en dicho
campo, la intuitiva y la cognitiva (Salles, 2014). Ambas se ven implicadas en el terreno
escénico puesto que se les permite la presencia porque en el teatro las emociones y

cogniciones son su fundamento creativo.

Sostener la existencia de un neuroteatro resulta ser una aportacién novedosa, aunque
basada en una realidad ya existente. Las dinimicas escénicas funcionan para el desarrollo

de la cognicién humana en vinculo con lo emocional y fisico:

Drama as experiential and reflective learning elevates participants’ connectedness
with their inner being, emotional and creative resources, and personal embodied
memories and experiences. Embodied practices enhance intercorporeal dialogue

and a sense of connectedness in drama (Lehtonen, 2021, p. 23).

Por lo cual estar conscientes que en la escena se esta trabajando en el rubro neuronal puede
ayudar a condensar una dindmica de aprendizaje mas eficaz. Pensar en el teatro con el
prefijo neuro, lo vuelve un espacio que permite explorar al cerebro y sus posibles funciones

éticas de manera profunda, de la misma manera en cémo se experimentan las emociones.
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En su conjunto, lo cerebral y lo moral se verian beneficiadas porque al recibir estimulos

ficticios para las decisiones éticas se pueden generar experiencias aplicables a la realidad:

La contemplacién de ciertos dilemas personales revela gran actividad en las
regiones del cerebro que desempenian un papel crucial en el procesamiento de las
emociones, mientras que la contemplaciéon de dilemas impersonales involucra
sobre todo regiones del cerebro asociadas con la cognicién superior, el

razonamiento abstracto y el autocontrol (Salles, 2014, p. 108).

Si las personas estan conscientes de que participan de ejercicios escénicos para desarrollar,
explorar y analizar de manera reflexiva su valoracidn ética frente a un dilema especifico,
puede significar un aprendizaje complejo y completo. Esto como parte de una educacién
moral eficiente que ayuda a que cada estudiante se observe con la capacidad de

transformarse para que pueda llevar adelante una vida justa y feliz (Cortina, 2011).

Se habla de un teatro donde se hace hincapié en el desarrollo cognitivo, emocional,
sensorial y comunicacional para entrar en contacto con la parte ética de las personas.
¢Como se puede desarrollar la capacidad humana de reflexionar, pensar y a partir de ello

concebir los razonamientos morales?

Las personas nos vamos constituyendo desde las bases cerebrales con que nacemos
y contando con las experiencias personales, con el reconocimiento de otros y con
nuestra propia estima, una sociedad que quiera apostar por el cuidado de la
dignidad humana deberia hacerla transpirable en la vida cotidiana, porque el clima
ético y politico que se respire es esencial para la forja de las personas (Cortina, 2011,

p. 236).

La cultura es un punto determinante para observar. Entonces al hablar de personas de la
sociedad, implica una complejidad que se construye a través de su informacién primigenia
que se confronta con sus experiencias culturales. De tal manera que sus resoluciones de

accidn se concretan en sus respectivos contextos. Aunado a ello se sostiene que:

[El humano] desarrolla casi el 70 por 100 de su cerebro en interaccién constante con

el medioy con los demds seres humanos, y el desarrollo normal del cerebro necesita
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la estimulacién del ambiente, tanto sensorial, es decir, de imagenes, texturas,

sonidos, como mental (Cortina, 2011, p. 220).

El camino que se recorre en la sociedad como individuos que se transforman y que la
transforman, es una amplia oportunidad para un progreso cognitivo, sensible, emotivo y,
por tanto, moral. Puesto que todo es un conjunto que avanza conforme los humanos viven
experiencias y conviven con sus semejantes. Tomando en consideracién dicha aseveracion,
se puede pensar entonces que el teatro al ser un espacio donde las emociones, las
memorias, las sensaciones, las informaciones, los saberes y las personalidades forman

parte de su constitucion, puede fungir como un recinto experiencial formativo:

El arte escénico, por su potencial integrador, propicia estrategias de cohesion social
y empoderamiento, promueve el desarrollo colectivo e individual, el aprendizaje de
nuevos codigos de expresion y didlogo y prepara para afrontar situaciones de

conflicto de forma pacifica y creativa (Masso, 2022, p. 27).

Lo anterior hace referencia a una estructura creativa. Dentro del teatro es necesario, como
primer requerimiento expresivo-imaginativo, la escucha atenta para una comunicacién
efectiva. No hay fendmeno escénico si no hay didlogo. Ademds, se trata de un teatro
direccionado a la educacién. En el cual cada uno de los participantes debe aportar desde su
contexto su conocimiento y experiencias para enriquecer las vivencias teatrales. Con ello
las experiencias morales que van mds alla de la propia, entran en los contextos individuales

por el simple hecho de escucharlas u observarlas en los demas.

La escena resulta ser un espacio para que cada participante descubra que “puede mirarse
en el acto de mirar; mirarse en accién, mirarse en situacion, mirandose, comprende lo que
es, descubre lo que es e imagina lo que puede llegar a ser” (Boal, 2013, p. 28). La operacién
cognitiva, sensorial y emocional de observarse de manera diferente ayuda a un nuevo
planteamiento personal. Lo que conlleva a una visién mds amplia y, por tanto, inclusiva.
De ahi que se pueda extender a la parte ética, ya que, al entrar en el plano de las decisiones
y acciones, aunque sea en un plano ficticio, se llega a la reflexién moral que da la
posibilidad de experimentarla de modo preciso y lidico, dimensionando su impacto en la

vida personal y comunitaria.
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Teniendo en consideracién las neuronas espejo y la empatia cinestésica dentro del teatro,
se puede observar que tienen un espacio oportuno ya que la proyeccién y discurso
escénicos van mas alla de las palabras. El cuerpo resulta ser un medio para la expresion
porque conjunta la gestualidad y el movimiento el cual es un “canal fundamental de
comunicacién no verbal, capaz de transmitir intenciones, emociones y conocimientos”
(Sudrez, 2026, p. 82). Entonces se rescata la complejidad moral existente de la escena

dramatica para pensarla ahora en su empleo dentro de la educacion.

Para finalizar este apartado, se recupera en concreto el concepto de neuroteatro, el cual se
puede definir como aquel teatro que permite a través de sus ejercicios dramaticos y
experiencias sensibles-cognitivas la toma de consciencia de los participantes acerca de la
manera en que activan sus procesos neuronales y cognoscentes, de tal manera que logran

conexiones con sus partes emotivas y fisicas.
5. Crear experiencias conscientes de moralidad en la educacién

Se ha observado el valor teatral para los ejercicios éticos. Ahora es preciso colocarlo dentro
del plano educativo, donde la formacién es parte de lo cotidiano. En este caso, los avances
en los estudios de las neurociencias se pueden aplicar de manera practica desde el teatro,

como parte de las experimentaciones y experiencias sociales:

Dadas las cuestiones sobre las cuales la neurociencia avanza, es importante facilitar
el didlogo entre cientificos y el ptblico, pero, para que sea fructifero, este dialogo no
debe ser uno que perpetiie mitos sobre lo que la ciencia hace y puede hacer, ni que
aun justifique de forma indirecta practicas que ya de por si son muy dificiles de

erradicar (Salles, 2014, p. 112).

En este sentido, el teatro se observa como una herramienta pedagdgica y no como un
espacio de formacién profesional para creadores escénicos, si ocurre tampoco es
inconveniente, pero, se trata de un recinto reflexivo a partir de la practica. En esta unidad
de saberes entre lo propio, lo externo y lo conjunto, se halla Ia linea de reflexién moral para

la toma de decisiones a partir de la transformacion plural:
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The transdisciplinary knowledge corresponds to an in vivo knowledge, concerned
with the correspondence between the external world of the Object and the internal
world of the Subject. By definition, the transdisciplinary knowledge includes a
system of values, the humanistic values. It leads to a new type of education - the
transdisciplinary education (TE), distinct from but complementary to our present

disciplinary education (DE) (Nicolescu, 2018, pp. 9-10).

Se trata de anadir a lo establecido modos divergentes de ensefianza-aprendizaje, pero a
través de una conciencia de causa-efecto. Con el objetivo claro de saber
metodolégicamente qué se estd realizando. Es decir, que los estudiantes entiendan su
formacién, no sélo aprendan la informacidén. Puesto que lo importante es la plena
consciencia de lo que el fenémeno del aprendizaje requiere de cada uno de los

participantes, principalmente de aquel que se estd desarrollando en su formacién:

Learning to know means first of all training in the methods which help us
distinguish what is real from what is illusory, and in the techniques which enable
intelligent access to the fabulous knowledge of our age. In this context the scientific
spirit, one of the highest goals ever attained in the human adventure, is

indispensible (Nicolescu, 2018, p. 11).

Debido a que cada estudiante emplea sus redes cerebrales (de reconocimiento, estratégicas
y afectivas) de manera distinta y especifica (Alba, Sinchez y Zubillaga, 2014). Se busca una
conexién entre descubrir, investigar, crear y creer en lo que se hace. Es una linea holistica
transformadora del ser. Los alumnos se permiten conectar cada nocién estudiada con su
vida cotidiana. No son hechos aislados, pero para su eficacia deben experimentarlos, para
ello, es necesario procurar esos momentos dentro del plano estudiantil, fuera de leerlo,
escribirlo y oirlo en las sesiones de clases, resulta eficaz y pertinente la vivencia directa. El
teatro, como ejercicio dialégico, experimental y vivo, funciona como puente

transdisciplinario que permite:

un plano de confluencia, articulacién reticular y contextualizacién del
conocimiento de un modo mas pertinente, donde se establece la interrelacion e

interconexidon entre las partes y el todo. Una interaccién e integracién mutua que
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posiblemente los conlleve a la comprensién y entendimiento, a la ampliaciéon y
profundizacién, a una transformacion y al cambio, al progreso y a la evolucion

(Delgado, 2009, p. 24).

Lo anterior es una descripcion de lo que es la transdisciplinariedad que encuentra cabida
en el sentido estético, ético y temdtico del teatro. Las emociones, las sensaciones, las
experiencias, los miedos, los deseos y los saberes de todos los participantes de la escena
son una conjuncion integral de vida, la cual funciona para ampliar panoramas, visiones y
buscar soluciones mas amplias a diferencia de un trabajo individual. La metodologia es
utilizar ejercicios escénicos para comprender el mundo de manera diversa. Ya que se

busca:

crear esa condicién del pensamiento que permita la comprension de la realidad en
forma mas holistica y; a favorecer una aptitud para contextualizar, relacionar y
globalizar; a entender que todos somos arte y parte del planeta y, por lo tanto,

debemos cuidar nuestra madre nodriza (Delgado, 2009, p. 36).

Al final resulta importante destacar que cuando se utiliza el teatro en la educacion, los
estudiantes “se vuelven mds comprensivos con sus cuerpos y todo lo que emerge de éste,
encuentran nuevas visiones sobre el autoconcepto y la autopercepcién, y de la misma
forma convergen en la sociedad” (Escudero, 2022, p. 64). La vinculacién entre lo sensorial,
emotivo, cognitivo, social y politico ayuda a encontrar una concepcion diversa de uno
mismo donde la ética estd arriba al saberse como un sujeto capaz de decidir y actuar en

correspondencia con ello.

Un ejemplo preciso es el drama-aprendizaje moral que como metodologia teatral en el

terreno de la ensefianza:

esta divida en tres fases [...] La primera es la preparacién que implica investigar. Donde
la cognicion es empleada para comprender las nociones de estudio. La segunda es la
ejecucion, donde se lleva a cabo el teatro foro con la intervencién de todos los
implicados de una clase. Las emociones y sensaciones son vitales para las expresiones y

experiencias tanto grupales como individuales. Y la tercera, la reflexién, donde se
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realiza un desenvolvimiento en los rubros tematico, estético y ético. La participacion
dialégica genera las soluciones y propuestas en este altimo apartado (Robles, 2026, p.

163).

Esta metodologia funciona para el neuroteatro ya que permite observar una tematica en
especifico desde diversos puntos de andlisis, a la vez que logra la pluriepistemia al
conjuntar disciplinas y experiencias diversas, por ejemplo, al hablar de derechos animales
se colocarian en una misma discusién diferentes nociones y concepciones que incluirian
sus marcos morales y sociales. Desde los tratados especistas, veganos hasta de libre
mercado y consumo. Lo que obliga a investigar mas alld de la creencia propia, puesto que
se busca una complejidad que sélo surgiria al momento de ser conscientes de la necesidad

de encontrar mis informacidn y experiencias para dar respuestas morales eficaces.
6. Reflexiones

La educacion debe ir acorde con las problematicas de su sociedad. En este sentido se vive
una necesidad imperante de observar la moralidad, puesto que los valores enaltecidos por
el statu quo son los que admiten comportamientos para el hiperconsumismo y la
individualizacién. Entonces permitir e invitar a las reflexiones morales en el ambito
escolar es una posibilidad de contrarrestar el marco axioldgico del sistema establecido, el

cual funciona en detrimento de la mayoria.

El arte y, por ende, el teatro vincula lo cognitivo con lo emocional. A la par, conecta lo
personal con lo comunitario mediante la comunicaciéon que habilita la empatia, ambas
surgidas de las experiencias teatrales. Ser conscientes del trabajo de reflexién moral que se
realiza permite mejores resultados tanto en el aprendizaje estudiantil como en el plano
ético.

En un principio parece ser que los dmbitos de la anatomia cerebral, el terreno ético y el arte
escénico son disciplinas dispares y alejadas; sin embargo, la realidad es que, al formar
parte de la vida humana, se hallan entrelazados de una forma elemental. Por muchos afios

se vieron como disciplinas separadas. Al final lo que ayuda a superar esta faceta de
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desfragmentacién es la comprension de que la busqueda del bienestar social se encuentra

en los mecanismos plurales de conocimiento.

Ahora serd turno de llevar a cabo esto en las aulas. Realmente no es un montaje escénico
profesional, ni tampoco la bisqueda de creadores escénicos para acercar el arte a la
sociedad. Mas bien es explorar las metodologias teatrales y dramaticas que funcionan para
los diversos estudiantes existentes. En este sentido, se plantea llevar a cabo el
drama-aprendizaje moral como linea metodoldgica reflexiva-propositiva en las aulas
escolares para que sus participantes experimenten de manera consciente la filosofia moral
en su aprendizaje, lo que conlleva proyectos de investigacion-accién y estudios sociales
exploratorios, donde las entrevistas sean punto focal para entender de manera directa a los

que necesitan ser escuchados.

Es momento de llevar a las aulas los conocimientos surgidos de las experiencias
pluriepistémicas. Las instituciones educativas no pueden seguir ensefiando dentro de un
marco separatista, donde el valor de las humanidades, del arte y los saberes tradicionales
no son considerados como relevantes. Ha llegado el tiempo de generar puentes conscientes
de didlogos plurales entre las distintas maneras de ver y aprender. Es importante dejarse
tocar y sentir por la diversidad de los otros, para que a su vez se dejen experimentar por la

sabiduria propia. Es ahi donde la transformacion para el bienestar esta surgiendo.
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